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ESPERANZA OLIMPICA QUERETANA

¢ onacieron en Querdtorg, pers desde hoce anos, &n u]i_:llnl,'r:: Cilsls
N:,‘L:si.-l.ln_' su ez, han representado a esta entidad v hoy va tienen su
bolewe para |z Hamada *justa veraniega® que en esie ano se llevari a cabo
por pnmera sez en Aménca del Sur, siends Rio de Janeiro la sede de los
Juegos Olimpicos.

Con boleto en mano hasta ahora, Paola Pheso v Sail Gulidrmez iesgrin
¥ [zekwondol compelirin representando o Méxeo en los Tuesos Olim-
picos, mientras que Patnicia Valle Benitez (Natacion) hara lo propio én
los Juzgos Paralimpicos, Los tres cuentan con amplias posibilidades de
ocupar un lugar en el podio, colghindose una presea.

el 5cdeal 2] de agosio, Peala ¥ Sadl buscardn sobresalin de entee Tos 10
mil 500 atletes que competidin porun mismo sueio: ocupar los primercs
tres lugares de las 28 disciplinas participantes. Mientras que Paty hard lo
propio entre ¢l 7 y ¢l 18 de septiembre ¢n los Paralimpicos,

EL ANTECEDENTE MAS CERCANO: LONDRES 2012

Hace cuatro anos ¢l miimero de queretanos gue pariiciparon en ese ciclo
olimpico fue de cuatro atletis. Enck Osoruo v Jineth Alegria compitie-
ron en taekwondo. Susana Escobar en natacion v Paty Valle en natacion
paralimpica. Alegria volvid con un cuarto lugar v Paty Valle con sus dos
medallas de bronce. siendo los mejores resultados obtzmidos por ese
reducido £TUB0 ile (uerEtianos, al Peslo se 4.|Iu|...'~:|'.|r|.:-|: AT r-|..-:-|!||..-|.'ri'|.';|.=~.

etapas elimimatorias,
SAUL GUTIERREZ,

Macido en Licaro Cihrdenas, Michoacin, pero con un crecimicniy desde
la mtancia en lo deportivo en Querétaro, Saal Guhiérrez sigue forjando
su propia kisiona enel mekwondo mexicano al conseswr el pasado 8 de
marzo su bolzto pam Rio dz Janeiro, tras vencer en la evaluacion preo-
limpica de Aguascalientes £ los coanacionales Isaac Torres (7-3) v Abel
Mendoza (13-1) en la categoria de 68 kg.

PR Enio Ui e5bo B P al imcio de un sueno., Wi |l:1:._.' re clasificar e
ahora vamos a trabaar para Hegar fuerte a Juegos Olimpicos | ... | es ¢l
sueno de todos los competidores que Hegamos chi (Juegos OFmpioos
conseguir una medalla™, declard en entrevista via telefdrica.

Tras un afo de enswenio, o ganador del Premio Nacional del Depore
2016, Premio Estatal del Deporte ambién este aiio, medallista de bronoe
en el Mundizl de Resia v redallista domdo en bos pasados Juspos Pa-
namencanos ¢n Toronto, s¢ prepam para viagar con ¢l resto de la selec-
c1on mexicana a un campamento de preparacion en Clorea, para despuds
competir en [os abieros de Austria v Alemama, v seguir mantemendo su
cuartc lugar en el ranking mundial

Oiros logros que s2 suma a su palmarés son la medalla de oro en
los Juegos Centroamericanos v del Canbe de Yeracruz 20104, v plata
¢n la segunda fecha del Grand Prix 2015 realizado en Turguia. Ma-
ria del Rosario Espinoza, ltzel Manmjarez v Carlos Navarro son los
oros taekwondoines gque compedrsdin en Rio de Janeiro en @ " juss
veraniega’ . La Arean Caroca serd la sede del mekwondo del 17 al
21 de agosta.

PAOLA PLIEGO)

Desde que en el 2014 obtuvo su pnmer lugar eén el mnking mundial ju-
vierl en sable, Paola consolidd su carrern nimba o los .:l.ll.'El.:lh L }|i'r'|1|'|-i::~|.:u..
La joven, nacida en ¢l Disnto Federal, pero avecindada en Querétaro
desde su infarcia, he temdo una casrera en ascenso, va gue su cembio de
categoria de uvenil a mayor no fue nada sancillo, sin embargo, ha logra-
do conseguir lo gque ningin queretano en 2sta disciplina ha conseguido:
cormpetin en Juegos CHimpieos.

Dk ]1-..-:;|'|.|:1_j|.m||.:- con las mexicanas Jubieta Tolade, Tanm .""l.l.'l'lL:u'I.I]n,:.'i by Ll
sula Gonzdlez, obluvo en febrew pasado ¢l primer boleto por equipos én
sable pare los Juegos Olimpices de Rio de Janciro, durante la Copa del
Mundo en Sint-Niklaas, Bélgica, por Io que tendeid oportunsdad de bus-
car una medalla tanto por equipos como en sable individual .

“Estoy muy contenta, nosdlo por mi clasificacion, sino tambidn por egui-
ppos, fue ua gran dia v o pado e mejor de logue esperabamos. va por fin,
después de cuatro anos 12 logramos |.. | para mi ha sido unaexpenencia
increible, todo 1o he disfrutado desde el pancipio v decidimos que em
un sueno no soloen lo idividual sino también por equipos, cada dia de
entrenamiento lo he disfrutado, cada dia de competencia, y shora que ya
clisiheamos o disfroto 1ans ¥ ore 1.[|.:|:.-' curenls de gL |,.'|:||;|.|i||.|.i:..=r aporificio

vaid la pena”, manilesto en una charle exclusiva tras su clasihcacion.

Onginana de la Ciudad de Ménco, la sabliste se mudo a nugstro estado
Junto a su familic a la edad de 12 afos, y aungue su practica dentro de |a
esrrima infcid a los ocho afios. fee en Querdar doode o gque empeeo
COMO un pasatiempo se ranstormd en un estilo de vida.

Ya estabdecda en Querétivo, Peols comenesd a destacar dentro de [n Olimipiada
Macional y los Campeonatos Nacionales de la especialidad, To que la levé acon-
SALENSE POoo a poeo oo ung de las canes feeres del esgrima en nuestro pais.

En febrare de 200 A ”"‘-'n-"'j' la fechn de sa consalidacidn dentro de la I'-:1]m
del Mundo de Ploemix. Pliego Lam tenia que ubicarse dento de ks 16
mejores parn asi asegurar la cima del mnking juvenil, ademas de ese logro
histdrico, obtuvo su prmer titulo de campeonaty mundial en ¢se certamen.

Fremio MNacional del Depone 2004, en noviembre de ese affo se colgo
Ia medalla de brence dentro de los XX Juegos Centroamencanos y del
Caribe de Vemcriz.

PATY VALLE

Con cinee Juegos Paralimpicos en su bnllante carrere v la obtencidn de
100 mpeclallas en dichas -;:url'l]'l-ut-;:n:l.'i.':h {epnleo onos, una amedalla de '|'p| i
circo bronces), la ongimana de Cuernavaca, Morelos, pero querélana por
adopeion, vivirad su sexta expenencia peralimpica en Rio de Janeiro 2016.

Muchos suponen que serd el escenarnio para 5u reliro, pero s¢ equivocan,
yagque espera Hegar al Mundial de Ta Natacion Paralimpica que se cele-
brart en México en el 2017, donde ahom si dirh adios 3 las competencias.

Con 46 anios de ecad, vivimd, eso &1, so dlima expenencia en Juegos Pamlim-
prcos con b firme convieadn de chitener una pressa mas para su basta camera.

“Es muy bonito e increibie poder calificar a una Olimpada, pero mantaner-
t abi e dhifrell mds no ir|1|!|-|:1:ri.h||.'. n..ﬂ.||.|.i4.'n." de vna verdadem :!:::-ui|!||i11:... me
siento muy emocionada v ademds oreuliosa de saber que atin &n conta de
muchas expectativas, incluso de Conade, pues aqui estoy, v esioy con toda
la imtenciin de seguir dimdole lata a las competdoras™, declard en exclusiva,

En Brasil, i machelors con secueke de polioneelits, compeust en 3 ciego-
rian 3 en las pruehas de M metros pecho v 50 metros doso; de becho, en 340
imetross pecho obituvo bronce én e Mundol de Eacooa celebrado en el 20005,

La morelense avecindada en Querélare se prepara para participar en una
competencia eén abril priximo a desarollarse en Rio de Janeiro, por lo
guz podri conocer el lugar en el gque se llevard la competencia en la *justa
".'I."ill!lil&_'c'_-i.'l-.. ¥ tordo esto con la inahidad de fuaE sacar el mdsimo cuando
Hegue la bora de a verdad. aunedo a suexpenencia obtenida en [os anco
Juegos Paralimpcos previos en los que ha competido.

Usted podria escuchar 12 entrevista exclusiva con esios (res exponentes
en nuestro poral www.andresesevesm
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I a Universidad Auténoma de Querétaro
(LTAQ)) ha mantenido un didlogo con el
Sindicato de Trabajadores y Emplea-

dos de la mstitucion, asi come con las auto-

ridades laborales del estado, con el propasito
de llegar a acuerdos que privilegien el bene-

ficio colectivo del personal, y de esta mane-
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UAQ MANTIENE SERVICIOS AC

ra concluir la huelza. Las reuniones seguirdn
llevandose a cabo para que a la brevedad se
retomen las actividades de la comunidad uni-
versitaria de mancra normal.

Por otro lado, esta casa de estudios tam-
bién informa que hay espacios y activi-

}
:

Hay actividades que por su naturaleza no pueden suspenderse

www.magazinedequeretaro.com

vos

dades que por su naturaleza no se han
suspendido.

Las Clinicas dec Salud de Santa Birbara vy
Santa Rosa Jauregui siguen dando atencion al
piblico. El Bufele Juridico mantiene contacto
via telefonica con quienes tienen expedien-
tes activos en esta instancia. La Direccion de
Vinculacion Social continda trabajando en los
compromisos pactados con diversas comuni-
dades de la entidad, tales como los programas
de reforestacion y econémicos, asi como en la
preparacion del Verano Intensivo de Servicio
Social Comunitario.

Los trimites de becas y de sezuro faculta-
tivo son alguncs aspectos administrativos
a los que sg da continuidad en las oficinas
del Patronato de la UAQ, ubicadas en Calle
Corregidora no 21, en horario de R:00 a
18:00 horas.

Se invita a la comunidad universitaria y a la
sociedad en general a mantenerse informadas
a través de los medios oficiales de la institu-

cion. ’

Las mejores Entrevistas y Tertuli
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Tn-d-cr apunta en la misma direccién, pero no se hace
caso. Pricticamente no existe institucidn, piblica o
privada. en este pais. que funcione como debe o se supone
que debe funcionas, En muchos casos los esfuerzos por
hacer las cosas bien se esirellan con los imponderatles de
la corupeidn, la inseguridad, la incertidumbre de no saber
qué pasa cuando alguien sale de su casa o se queda en ella,
cuando hay que circular por calles, avenidas, carreteras o
autopistas esclerotizadas 0 a merced dz2l mas imprudente,
miis bestia o mas pesado. O cuando se solicita un servicio
que se¢ cobra ¥y nunca se proporciona; cuando se nos da
gato por liehre en los litros de gasolina, en los kilogramos
de lo que sea, en la confianza que se traiciona, en la buena

fe que se toma por estupidez, en el supuesto amor que se
transforma en violencia.

En estz México azctado por multiples crisis que casi todos
Senlimos, pem que unos pocos se empenan en negar, hasta al
principal jeraca catdlico se e enmienda la plaoa, Todos es-
tamos equivocados menos nuestra autista clase politica, que
incluye a las cipulas partidistas, empresariales y religiosas.

Cualguier region del mundo estaria sujeta a procedimientos
anticortupeidn radicales, alli estin como ejemplos: Guate-
mala, Brasil, Espana y casi cualquier pais que tenga, toda-
via, una minima capacidad de reaccidn y correccidn, hasta
la FIFA tiene que fingir que hace algo por enmendarse. Pero
aqgui no. Serd porgue surtimos de mano de obra barata y da-
cil a la primera potencia econdmica del mundo, nuestro in-
cOmodo vecing del norte, gue interesadomente decide quién

si y quién nodebe corregir su descarado actuar.

Pricticamente no hay organizacion, nacional o intemacio-
nal, de promocion y proteccion a los derechos humanos
que no esté denunciando, en todes los tonos y por todos los
medios, lo que aqu’ padecemos cotidianamente. Afcriuna-
damente no perdemos la capacidad de indignamos, pero eso
de poco sirve si no hay resultados.

“Segin cifras oficiales, de diciembre de 2006 a noviembre
de 2012 se eometieron 102.606 homicidios en el pais v el
Alto Comisionado de las Naciones Unidas hizo referencia a
151.253 hasta azosto de 2015. Aunque la cantidad anual de
estos delitos se ha reducido desde 2013, la cifra sigue sien-
do alta. Al 30 de septiembre de 20135, el Estado mezxicano
reportaba 26,798 personas ‘no localizacas® o desaparecidas
a nivel nacional, ¥ en algunas entidades federativas existe
una tendencia a la alza. [...] Las falencias en las investiga-
ciones sobre desapericiones son graves y muliples. La ac-
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FRUSTRACION APRENDIDA

tual crisis de graves vioclaciones de derechos humanos gue
atraviesa México es en parte consecuzncia de la impunidad
que persiste desde la ‘Guerra Sucia® ¥y que ha propiciado su
repeticion hasta hoy en dia. Muchos casos de desgparicion
no se denuncian debido a la desconfianza de los familiares
en la capacidad de respuesta dz2| Estado o su temor a sufrr
represalias, ¥ en los casos doade si hay denuncia, la res-
puesta de las autoridades presenta graves ceficiercias. En
este contexto, en todos los lugares que la CIDH wisito du-
rants su visita se reunid con victimas, familiares y defensa-
res. guienes descnbieron los obstaculos que han encontrado
en si hiisquedsa de justicia y so desconfianza en las autorida-
des. Estas informaciones son consistentes con las investiga-
ciones hechas por la CIDH en los dltimos meses en México,
asi como con diversas fuentes nacionales e mternacionales.
Los hallazgos por los familiares de fosas con decenas de
caddveres resaltan que son ellos gquienes ante la inoperancia
del Estado, han asumido la bisqueda de sus seres quendos,
mientras gue las auloridades oo cunplen con so delbser de
investigar, encontrar, identificar y entregar a las victimas
con debida diligencia como corresponde.” Situacién de los
derechos humancs en México. Comision Interamericana de
Derechos Humanos. hirp:/iwww.oas.orglesicidh/nnformes!
pdfsMexico2016-¢5 pdf

La desvergiienza se exhibe en los medios no domesticados
que, gracias al internet y las redes sociales, son cada vez mis
y mezjor informados. Pero la “verdad oficial” insisie en inm-
ponerse, en cercar a las voces disidentes. en sefialaras como
alarmistas y falsns, en ammar costosas campaias de despres-
tigio, en justificar los excesos y las corruptelas, en utilizar la
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La CIDH constatd les obsticulos que los familiares
de victimas encuentran en su buasqueda de justicia

“justicia” para victimizar, una y otra vez, ¢ los que disienten
y siguen sefalando que nuestra situacion no tiene nada de
“normal”. No se tientan el corazdn para utilizar toda la fuerza
de este maltrecho Estado para reprimir y crear un ambiente
de miedo, porgue saben que el miedo paraliza, hasta que las
cosas estallan: *Por otro lado, la prictica de la tortura es alar-
mante en México, El Estado mexicano informé que la Pro-
curaduria General de | Repiblica (PGR) contaba, al mes de
abril de 2015, con 2 mil 420 investigaciones en tramite sobre
tartura, ¥ que existen sélo 15 sentencias condenatorias por
este delito a nivel federal. La Comusion coincide con otros
organismos internacionales al sefalar que en México Ia tor-
tura es generalizada, y se presenta frecuentemente entre el
momento de una detencidn —que suele ser arbitrania— y antes
de que la persona detenida sea puesta a disposicion de un
juez. La CIDH observa que incluso en l@ investigacion de
los hechos ocumidos en lguaa, uno de los asuntos de mayor
perfil en materia de derechos humanos en los dltimos ancs, el
T7 pur cient de las personas nvestigadas mostraban lesiones
corporales, un indicio, por lo menos, de la existencia de apre-
mios ilegales y posibles torturas perpetradss en su contrs. La
Comision ha constatado en terreno niveles critices de impu-
nilad v una ateacion inadecuada e insuficiente a las victimas
y familiares. La falta de acceso a la justicia ha creado una
situacion de impunidad de cardcter estructural que tiere el
efecto de perpetuar y en cierios casos impulsar le repeticion
de las graves violaciones a los derechos humanos. Las ame-
nazas, hostigamientos, asesinatos y desapariciones de perso-
nas que buscan verdad v justicia han generado un amedren-
temienta en la socieded mexicana, el cual la CIDH constatd
en reiterados testimonios de personas que ro denuncian estas
violaciones ante las astoridades por temor a represalias, ge-
nerando un problema grave de sub-registro en las cifras ofi-
ciales. Las barreras en el acceso a la justicia, y la noperancia
en muchos casos con la impunidad resultante, han debilitado
el Estado de Derecho y constituven desafics urgentes™,

Hay muchos mexicarnos que no caen en 2l letargo o estan
seliendo de €l Que no se “acostumbran™ a ser siempre las
victimas de todas v ceda ung de las pequenias o grandes co-
ses que no funcionan. Que saben que la solucién no pasa
por fugarse de una realidad apabullante, que no se cansan
de exigir, denunciar, poner el ejemplo; que no pierden la
esperanza v construyen espacios disfrutables, gratificantes,
de confianza ¥ certidumbre, a esos hay que apoyarlos, a los
otros, condenarlos a cualquiera de Jos inframundos del des-
precio y a la aplicacion, tarde que temprano, de la justicia
de a de veras. Estamos aprerdiendo, otra vez. a dejar de ser

los eternos frustrados. @
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Alejandro Pacz Varela

| hombre tiere un chanegarrito de comida corri-

da muy cerca de donde trabajo. en la delegacion
Cuauhtémoe. Ofrece tres menis: de 45, de 50 y de 65
pesos, con sppa, agua fresca, arroz, los guisados y pos-
tre. Adentro hay unas ocho mesas y afuera, pegadas a
la pared sobre la banqueta, otras dos, Comemos todo
tipo de personas alli: desde ingenieras e ingenieros de
las torres que se levantan sobre Paseo de la Reforma
hasta secretarias, contadores, un licenciado que chis-
mea a gr'll-u:-i- ¥ un retirado que vaticing, con la mano
en la cintura, que no habia una mejor pelicula para los
Osgcar 2016 que The Revenant,

~Muy impactante pelicula —le dijo al duefio. Y el duefio
nos da coba a todos.

—....Pero vy ese oso? ;Quién sobrevive al ataque de un
0s0?, le preguntd, mientras cobraba cuatro comidas de 45

pesos.
—Es ficcidn —dijo el retirado.

Cuchared su caldo talpeno y luego agregd, partiendo una
tortilla con las dos manos: “No hay mejor director en estos
momentos gue [fdamit™, Bl duciio del changarro s buen
conversador. Se daese tiempo entre que sirve platos, apu-
ra a las meseras v cobra. El otro dia djo, de la nada, que
iba a retirar las mesas de la bangueta.

—Andan chingue y chingue. Que no hay permisos, que
quién sabe gué. Como ese Monreal llegd anunciando que
iba tras la corrupeidn, pues ya subieron las cuotas. Y a
veces hay dinero y a veces no hay,

Se refiere, por supuesto, a Ricardo Monreal Avila, dzlega-
do de la Cuauhtémoc en i Ciadad de México.

=i Y es0? —preguntamos armmasirando la cuchara sobie
el plato.

Ahom quieren mds por semana. La cuota era de 30 pe
sos. Ahora quieren 60. No se puede. ,Sesenta pesos por
dog mesas? [ Para qué dice Monreal qoe va a acabar con
la corrupcidn? Ahora son més caras las cuotas. Dos mesas
afuera, 60 pesos. Son 240 pesos al mes. Un chingo. Aqui
en esta calle somos comodiez los que pagamos esa cuota.
Dos mil 400 pesos sélo aqui, alrededor, El de la estética
paga poco menos porque nomais le cobran por el anuncio
de cuatro patas que tiene en la banqueta. (El diilogo lo
reproduzeo de memoria).
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POR LA PUERTA GRANDE

Lo dnico gue pudimos hacer. mis colegas v vo, fue darde
la razon al duefio: ; para qué dice Monreal que va contra la
corrupcidr? Nada més hizo mds caras las cuotas. A ver si
no nos suben el precio de las comidas. Por culpa de esos
pinches corruptos hijos de su ires por cuatro.

En semanas pasadas circuld una hista de periodistas que “re-
ciben dinero del Gobiermo de la Ciudad de México™, La lisa
me suena muy logica pero no tengo informacion para confir-
mara mome interzsa; Wi punto no s csa lista, M punto s
que esa lista, que nadie protesté, puede servir para confirmar
que esta cindad es gobermnada por rebabas del PRI,

Puede confirmar que un grupo politico extemo. cor enorme
poder cormuptor, se ha apoderado de la ciudad v ha desplazado
con inteligencia al que macid hace veinte afics en el corazon
del pais con un objetivo: expulsar a los priistas corruptos.

A principios del zobierno de Enrique Peria Nieto. un gru-
po de amigos hicimos una apuesta para ver cudnto se tar-
daban en explotar un nuevo esciandalo de videos de perre-
distas recibiendo portafolios de dinero. Nos equivocamos.
El cinero circula, pero no son necesarios los portatolios
ya. La lista, de ser cierta, confirma que las mas antiguas
tradiciones de corrupeidn estin instaladas en el gobierno
capitalino v que, al aliarse al PRI de Atlacomulco, Man-
cera ha arrastradn la pelitica de la Cindad de México ha-
cia uno de los grupos con mayor tradicion en el pais. Los
padres furdadores de ese equipo, desde Arturo Montizl
hasta el profesor Carlos Hank Gonzilez, estarian muy or-
gullosos de Mancera v de su ruevo coto: Iz capital.

Mancera no tiene un tufo a PRI. Cualquiera en el gobier-
no capitalmo sabe que Mancera es parte del proyecto dzl
presidente Enrique Pefa Nieto, quien no representa a
cualguier PRI, siov al peor PRI al PRI de Allaannuleo.
El PRI no sélo parece haberse comido a Mancera. A mi
parecer, ho sacado lo mejor de él, lo ha pulido, y Mancera
brilla como uno mas, un diamante mds entre los diaman-
tes pristas. Eso, cren, hace moy lamentable gue Ricardo
Monreal Avila y otros que llegaron con la promesa de

abatir la corrupcion no se apuren con ese proyvecto o, de
plano, terminen siendo parte del gran entramado corrupto.

La corrupcion es un sistema eficiente v refinado; supera
con mucho las posibilicades del Estado mexicanc. La Se-
cretaria de Hacienda no te perdona 30 pesos sin declarar;

te somete a auditorias. te presiora. Pero va sdlo contra
unos cuantos, mientras que los sistemas de reccleccion de

tributos ilegales, como los que operan las calles de la ca-
pital, no distinguen a nadie. Todos pagan.

A mi parecer, la lucha contra la cerrupeion en el pais ten-
dri que esperar a que llegue 2018, Y en la capital de Mé-
Xico, lo misme.

Yeinte anos rcpc;.liundﬂ al PRI, ¥ Mancera lo mete a la
capital. Veinte afios tratando de mantenerlos a raya. alld,
lejos, er el corazén de la podredumbre que e Edomex.
Y nada, que Mancerz se los trae de la mano. Y no se trae

cualquier PR1.sino al peor PRI: el PRI de Atlacomulco.

Una ldstima para el proceso democritico mexicano 1o que
estd pasando en la Cindad de México. Una verdadera listi-
ma, ademiis, que gente come Alejandro Encinas y Cuauhté-
moc Cérdenas, como Porfirio Mufioz Ledo e [figenia Marti-
nez se dejen arastrar por Mancera sélo porque les paga los
helados y los toma de la mano mientras los pasea por la fies-
ta. Ya viejos, esos cuatro =y otros— perdieron su vocacion de
opositores y se volvicon acriticos, comodinos, conchudivos.

Una ldstima que ¢l PRI entre a la Ciudad de México por
la puerta grande, v que la "oposicién™ le sirva de tapete.

Veinte aiios perdidos. carajo. Una lastima. Qil
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Sodoma y los Politicos
Ricardo Morales

a compelencia por ganar capital politico
Len el campo y en las zonas marginadas

de la entidad es intensa; por un lado, el
delegado federal de la Secretaria de Desarrollo
Social (Sedesol), Ernesto Lugue Hudson, y por
el otro bando, el secretario de Desarrollo Social
del Estado de Querétaro (Sedescq), Azustin Do-
rantes Lambarri.

'lodo parece indicar gue es una competencia por
cargos diferentes, pero desde secretarias muy,
pero muy similares (si a apoyos nos referimos),
una que depende del gobierno federal (PRI) y
otra del estatal (PAN), asi que el recurso presi-
dencial debe ser mayor.
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PANISTAS VS PRIISTAS 2018

A Emesto Lugue Hudson lo hemos nominado a la
presidencia municipal de la capital; sin embargo,
dicen los que saben que tiene varias cartas de dénde
escoger y que incluso podria ir por el Senado en el
2018, para en el 2021 ir por la grande (gobemador),
asi que la candidatura a alcalde de Querétarc podria
quedar en manos de una persona interesada en la
misma, Mauricio Ontiz Proal, que seguramente ten-
drd varios competidores.

Luque Hudson podria incluso competir conira
el ex mandatario estatal, José Calzada Roviro-
sa. quien, segiin dicen los especialistas. no des-
carta ser de nuevo un cecmpetidor en la carrera
por el Senado en el 2018,

M

Tarto panistas como priistas realizan acciones para generar capital politico para el 2018

Por otro lado estd Agustin Dorantes Lambarri,
el ganador de una secretaria que varios, pero
varios del gabinete del gcbernador Francis-
c¢o Dominguez Servién pretendian. ya que no
sélo permite hacerse popular entre la gente,
sino también beneficiarla. Este cargo le per-
mite al joven Dorantes hacer capital politico
con miras a un cargo de eleccion popular en
un futuro a corto o quiza mediano plazo, solo
¢!l lo sabe, 0 quiza lo esté pensando, sobre
todo porque de su siguiente paso dependera
su carrera politica.

Nadie duda que Agustin Dorantes es de los
cercanos al mandatario estatal y, por ende,
si compromiso por ofrecer excelentes resul-
tados ¢s mayor que la de otros secretarios.
De €l hay que esperar a ver hacia donde se
imclina, porque podria tener varias cartas
bajo la manga y sus opciones podrian ser di-
Varsas.

Los que continian como un 2quipo com-
pacto son los diputados federales por Ac-
cion Nacional, Armando Rivera Castillejos,
de quien se dice ya va encarrilado para el
Senado en 2018, y su ahijado politico, Ge-
rardo Cuanalo dantos, quien parece buscar
la candidatura a la alcaldia capitalina, pues
no se cansa de visitar casa por casa durante

varios dias. Q“
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BIPOLAR NI FRIO LE DIO ey saclales Aduide aelantmos due

Ahora si que no habria que reclamar-
le nada a las autoridades de Pro-
teccion Civil por nuevamente con-
firmar sus desatinos en cuanto a los
prondsticos del clima, va que con lo
caprichosa que ha sido la naturaleza
en los Gltimos dias, ni el adivino més
adiviro hubiese atinado al compor-
tamiento bipolar del tiempo. Y digo
hipoler, tanto por lo voluble de su
comportamiento, como por el tipo de
cambios climdticos que nos mandd y
que hizo que se nos congelaran hasta
los dedos. §i, hasta los dedos.

¢A\DONDEIVAMOS|
A PARAR?

Nieve, aguanieve, granizo, vienlos
huracanados v luego don sol v don
arcoins en cosa de media hora, y
viceversa los siguientes treinta mi-
nuLos. Apagzones, inundaciones, ac-
cidentes y trifico, fue el pan de dos
que tres digs. Pero aun hay incrédu-
los que consideran que no le estamos
dando en la torrz a nuestro planeta
y que no cuidan el agua, tiran basu-
ra, desperdician la energia electri-
ca y les vale un pepino el cuidado
de nuestro entorno. Como dijo don
Buki: ; A donde vamos a parar?

NO, POS Si

Eso si, el don que cobra como direc-
tor de Proteccion Civil Municipal en el
municipio dz Querétaro, de cuyo nom-
bre ni me acuerdo, muy en su papel nos
recordd que “si no tiene a qué salir, no
salga™ No pos si; 0 sea que s si tenia-
mos que salir, si podiamos hacerlo.

Y luezo. va mejor el don no se arriesed
a asegurar cuindo volveria el clima a la
“normalidad™ porque “va ven que la na-
turaleza no tiene palabra™ y mejor pidio
que la poblacidon esté atenta en Twitter
para ver las informaciones que estarian
enviando. Es decir, s1 vsted no utiliza
este tipo de red social, nomids chipese
el dedo v saquelo al aire para saber, mi-
nimao, para donde sopla el viento. Ade-
miis, don Fernando Rafael Martinez
Garza (ya me acordé que asf se llama),
nunca supo brindar informacién opor-
tuna sobre los daios gue causaron los
vientos, las nevadas y las lluvias. I'ero
ni Irio le dic su ignorancia.

IGNOMINIA

Los gque siguen también sumidos en la
iznuraEncid, 0 mas bien ya estin conde-
nadosa la ignominia, son nuestros incli-
tos diputadcs y diputadas que siguen en
la pachanga dejando que sea el Poder
Ejecutivo guien presente iniciativas
para que ellos simplemente levanten su
deditc, aunque no sepan ni de que¢ se
trata una reforma o una nueva ley.

'PAPARRIN

Por ejemplo, ya salido nuevamente con
su segundo video (de lz serie, denomi-
nada “Paparrin Insufrible”) don To-
Aito Rangel, quien anda presumiendo
¢l Proyecto Cosmos de la Secretaria
de Gobierno, nomdis porque le toco ate-
rrizar 2n la comision legislativa que dice
presidir. ¥ la regulacion sobre el siste-
ma Uber, que ni le toca. Si quiere pasar
un rato agradable, mi fino, bien amado
y stper sex! lector, biisquele en las re-

la locacién ahora fue er un andador del
centro de la ciudad capital v que el ea-
minadito castigadortz habitual de don
Toditn ha mejorado; inclusive, ya cuan-
do de origen hay errores de nuestro ar-
tista ¢ en el pulso de su camardgrafo, se
cubren muy bien con 1magenes varlas,
aungue no engan qué ver en el tema.

VER PARA CREER

A la priyvista dona Leticia Mercado
nadie le gana en eso de las fotografias
maéagicas-comicas porgue no tardé en
quitarle el casco a don Salas para que
clla también aparccicra cn las instan-
laneas con ese casco. jVer para creer!
Cheque las fotos en la parte superior de
esta bien amada. fina y sexi columna.

LES'HACE LA CHAMBA|

Por cierto, es de llamar la atencion que
el mismisimo gobernador, don Pancho
Dominguez, a través de sus secreta-
rias, ¢sté legislando y hacierdo el tra-
bajo que les toca a los diputados.

EN VIDA

Otra més de dona Leticia Mercado es
la que se aventod para reconocer el tra-
bajo social que por afios ha realizado
dona Norma Saeb a favor de grupos
vulnerables. Resulta que ahora, como
ha acostumbrado dona Lety (hacer fo-
ros y homenajes en lugar de legislar de
a de veras), se llend la boca diciendo
que s un homenaje en vida que se me-
rece dona Norma. “Un homenaje EN
VIDA"™ ;Qué sentiria dona Lety si a
ella, aungue no lo merezca, alguien le
hace un homenajz EN VIDA? La ver-

dad de las cosas es quz dona Lety no
andard muy lejos de la edad de dona
Norma. ;Shiales!

TARDE, PERO) SIN/SUENO

El presidente de la Comision de Seou-
ridad y Proteccicn Civil del Congreso,
don Roberto Cabrera, ya se siente
mds tranquilo porque encontraron el
contenedor de indio robado en San
Juan del Rio, y a los delincuentes.
Ahora, dice, no obstante que ha sido
un problema de més de cinco anos en
aquella municipalidad, que comenzara
va el andlisis para evitar chupaductos
cn la zona. Mis valc tarde, dicen; o tar-
de pero sin sueiio, mas bien,

ZANONE TA?

La que sigue desaparecida del mapa en
la cuestion legislativa s doika Carme-
lita Zadiga, la cue fuera alcaldesa de
Querdtaro. ; Anone td la diputada?

iPOR DIOS!

Me informa el amigo de mi primo que la
fraccion privista en la Legislatura es-
tatal se prepara para visitar a don Ubis-
po de Querétaro. Encabezados pordon
Mauricio Urtiz Proal, los mtegrantes
de la oposicion que no son oposicion
estardn con don Obispo el dia 16 de
marzo. Esperemcs que nos informen el
porqué de este acercamiento que, aun-
que esté visto para qué es, quisiéramos
que nos lo dijeran de manera oficial.
;. Serd porque se creeran tan chichos que
quierzn opnar sobre las leyes divinas?,
0 ;serd que en su desesperacion de que
nada les sale bien, buscan que alguien
los ilumine? ;Por Dios!

Contintaen lap. 9
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& gober Pancho Dominguer al candidaie republicano
Dunalfi Tru mg. El mandatario queretano adelantd ue
estara en priximos dias en Washington cerca de una

cada uno tiene que ceder” les dijo

que estara ubicado en el viejo hospital gen eral que se
inundd en el 2010, jlo recuerdat

presentacion con Hillary Clinton donde hars
Una manifestacién de repudio a Trump

QUEMON
Y va que andamos en estas cosas de la “ilu-
minancia” con los priyistas, no cabe duda
de que quien necesita ayuda celestial es
¢l lider tricolor, dofito Juan José Ruiz,
quien al versz balconeado por los panis-
tas acerca de su deudota de predial, quiso
desviar la atencion acusdndolos dz solicitar
mds recursos a la autoridad electoral. .. ;Y7

INOMAS PREGUNTA'

Publicd don José Luis Aguilera Ortiz
en redes sociales, fiel a su personalidad
beligerante, respectd a esta confusion en-
tre la mimnasia v la magnesia de don Jua-
nito: *; Qué tiene que ver la morosidad
del PRI con lo otro”; hay san pen..."(sic).
Que conste que el pregunion es otro, zh.
Només pregunta. don José Luis.

------

Por su parte, el alcalde de Corregidora, don
Mauricio Kuri, también ¢ entri al tema
comn < gnérdole adon Ruicitogue se to-
mard algunas pildoras de “ubicatex™. al re-
comendarle que primero cumpliera con sus
responsabilidades., para luego criticar a los
demas. ; Como ve, mi sexi y bien amado?

Y va entrados en esperpentos, ridiculeces
y calzada boy's, le tengo a mi fino. bien
omado y stper sexi lector una gran noti

cia. Resulta que don Mirrey David Pala-
<ios sc nos fue a Tamaulipas como delega-
do de quién sabe qué cosa partidista, “para
placer v suerte de los tamaulipecos™. Muy
adhoc a su personalidad “egocentristica-
mente vanidosa”, don Mirrey Palacios
se fue muy contento porque todo murdo

le sugirid irse, al asegurarle que de lejtos
s¢ veia mas bonito. (xood bye, my lord.

SOLO PARA MUJERES

Como citamos anteriormente, la semana
que fermina fue pricticamente la semana
de la mujer por la celebracion, el dia ocho,
del Dia Internacional de la Mujer. Ya
ni le comento ni le opino al fino y sexi la
sarta dz lugares comunes v frases trilladas
que publicaron casi todos los politiquillos
queretanos, porgue segummentz el bien
amado los pudo ver en las redes sociales
(y no les quiero causar nuevamente un mal
rato). Aqui loque sile digo es que muchas
mujeres dedicadas también a la politica,
o simplemente al trabajo gubemamertal,
se presentaron a la maueuracion del foro
“Mujeres en las Calles”, patrocinado, en-
tre otres, por la Presidencia municipal de
Querétaro. Pero nomids estuvieron en la
inauguracion porgue. al término de la cere-
monia formal, le hiaeron el fuchi a las con-
ferencias que versarian sobre el tema. La
sala que estaba al 95 por ciento de asisien-
cia, se convirit en un desangelado evento
con la presencia de un 40 por ciento nomas
a lo que realmente valia la pena. [as dofias
prefirieron irse a la calle, precisamente; al
tin va habian cumplido. ; Ay, mujeres!

A proposito del Congreso del estado v
del Dia Internacional de la Mujer, no
queremos dejar pasar que durante una
manifestacion en las inmediaciones del
Palacio de Gobicrno se pudo observar
a la ex diputada Carmen Consolacion
Loyola, hoy simple cmpleada del mismo
Poder Legislativo v con miras a jubilar-
s¢ ahi mismo. Dona Consolacion cstuvo
encabezandoesta manifestacion en contra

de los feminicidios, exigizndo la alerta de
género en la entidad, peroen dia habil v en
su horario de trabajo. ; Habri sancion ad-
ministrativa al respecto o le seguirin pa-
sando de todo a la dona? Nomds pregunto.

Si en la ctipula del Partido Accion Na-
cional parecz haber divisionismo y bron-
cas, en el Revolucionario Institucional
no se quedan atrds con las actitudes de
la fraccion priyista en el Ayuntamiento
de Querétaro v el presidente del PRI en
el estado, concretamente entre ¢l regidor
don Francisco X. “Chicovel” Alcocer
y don Juanito Ruiz, a quien le dijo su
amigo militante que estaba desinformado
y priacticamente que se callara el pico si
no sabe lo que dice. jRéjatelas!

SEGUIRA LA BRONCA

Y. como deciamos, la bronca panista del
asunto de la construccion de la Cindad
de las Mujeres ya fue salomdénicamente
resuela por don giber Pancho Domin-
puez 2l solicitar a la Sedatu que autorice
dos sedes, una en San Juan del Rio v
otra en la capital. Eso si. cada municipio
tendrd que entrarle con su cuermo. Le ase-
euro al sexi y fino que estos roces entre
don Marcos Aguilar v don Memo Vega
sobre el mismo tema continuaran, aun
teniendo cada quien “su” Ciudad de las
Mujeres. Ya verin como seguirin salien-
do chispas. Luego no diga que no le dije.

(CONVOCATORIA MASIVA |

Ya cn terrenos municipales, le cuento al
bien amado gue segin me dice el amigo
de mi primo, la Presidencia municipal
de Querétaro convoctd a reclutamiento

masivo en el Centro Civico. Entonces se
podri pensar que ya se cubnid la lista de
compromisos y recomendados, v que tal
vez. solo tal vez, se cubririn aquellas pla-
zas que dejaron vacantes los no deseados
y que ahora necesita cubrir el municipio
con gente verdaderamenie trabajadora.

ENTRE DONITAS!

En el municipio de Huimilpan, concre-
tamente en el DIF municipal, parece ser
que ya le han atinado para cubrir el espa-
cio de la direccion de esta dependencia.
Estaré colaborando por aquellas tierras,
en ese cargd, la priyista doidiita Maria
Elena Ortiz Alegria, quien se las tendrd
que ver con las infulas de la hija de donia
Celia, dofiita Anahi Morales Durin.

'TERQUEDAD'

Quien sigue con siu necedad, obstinacion
y desvergiienza, es el secre de Salud, don
Alfredo Gobera, que insiste en afirmar
que hay suficiente abasto del madicamen-
to Tamiflu para #tacar la influenza Se
atrevid a tratar de convencernos a todos
asegurando que inclusive existe una oran
reserva de lamedicina. Paes jque la saque
va!, porque los enfermos siguen padecien-
do la inexistencia siquiera de una sola cip-
sula de Tamiflu, ;CQué terquedad, de veras!

ZCUANTOS\VAN?

Opinar acerca del asalto o no asalto a una
financiera por los rumbos de la Usebeq,
mejor lo evitamos por salud mental, pero
valdria la pena saber cuintos muertitos y
mucrtitas van desde que micio ¢l ano res-
pecto a temas relacionados con la insegu-
ridad y la delincuencia, y compararlos con

el primer trimestre de afics anteriores. M)



entroy del maren conmemorativo del

Dia Internacicnal de la Mujer, el Tri-
bunal Electoral del Estado de Querétaro, la
Facultad de Derecho de la UAQ v el Sena-
do de la Repiblica rindieron homenaje, el
pasado jueves 3 de marzo del presente.a la
magisrada Maria del Carmen Alanis Figue-
rod en reconocimiento a sus coniribuciones
en el proceso de consolidacidn de los dere-
chos politico-clecwrales de las mujeres,

Dentro del evento pudimos saludar al Lie.
Juan Marcos Granados Torres, secretario
de Seguridad Civdadana, en representa-
cion del gobernador Francisco Domin-
guez. al Lic. Robero Carlos Cabrera. pre-
sidentz de la LVIII Legislatura del Estado
de Querétaro; a la Lic, Consuelo Rosillo
Garfias, presidenta del Tribunal Superior
de Justicia del Estado de Queritaro; a la
senadora Mércela Torres Peimbert; al pre-
sidentz municipal de Querétaro, Marcos
Aguilar Vega; al director de la Facultad de
Derecho de la UAD, Ricardo Ugalde Ra-
mircz: al presidente del Tribunal Electoral

del Estado de Querétaro, Sergio Aruro
CGuerrero Olvera.

Saludamos también a la ex senadora Silvia
Herndndez Enriguez. quien es también in-
tegrante del grupo Mujerzs en Plural: a la
magistrada del Tribunal Electoral del Esta-
do de Querétaro, Gabricla Niety Castillo,
quien es una de las liderzs de este movi-
miento ¥y que coording este homenaje de
forma magistral. Asi como también a la
coautora del libro Contigo aprend(. Una
fecoidn de democracia gracias a la sen-
tencia 12624, quien tamtién es integrante
del grupo Mujerez en Plural.

Asimismo. contamos con la presencia de
varias personalidades y representantes de
diversas organizaciones civiles que han
trabajado v contnbuido en la defensa de
los derechos politico-electorales de las
mujerss, quienes de forma estratégica se
estin organizando para continuar con esta
labor de lucha en la que la equidad lenta-
mente ya es una realidad. No olvidemos

Con la homemajeada
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Ma. del Carmen Alanis

que Querétaro, después de ocupar el dlti-
mo lugar en participacion femenina a nmvel
politico, después de las Giumas elecciones
y como resultado dz este mportante movi-
miento, ya representa con honor el primer
lugar. Las mujeres mexicanas son muy
aguernidas, y en Querétaro la unidn de to-
das estas grandes lideresas esid creando
una revalucidn que no parmitisi por nin-
oiin motivo que se vuelvan a dar pasos en
falso, va que todas las guerreras que parti-
cipan dentro de esta transformacidn sccial
se siguen preparando pare verdaderamente
hacer una labor de servicio politico y pii-
blico, enfrentando incluso a todos los mi-
soginos que, de forma falsa y prepotente,
pretenden jugar con muifizcas, poniéndose
el sombrero de lideres sociales que apoyan
la equidad, pero que en su gestion se nota
la falta de interés y verdadero compromiso
con las mujeres.

No olvidemos que la gran mayoria de los
puestos directivos en Querétaro siguen
siendo de hombres. Incluso, muchas de
las eficientes lideresas que colaboraban en
esta nueva administracion han sido despe-
didas y sustituidas por hombres. Galletitas
y dulces se les pretznde dar a unas cuantas
para comprir este movimiento. Lamen-
tablemente, y como partz del boicot que
se ha realizado en contra de la alerta de

Con la magistrada Gabriela Nieto

género, muchos de los asesinatos siguen
impures, amén de seguir existiendo nue-
VOSs casos e incluso siguen las amenazas en
contra de varias lidzsres del movimiento. A
mi me gustaria saber por qué no se wman
verdaderas cartas de poder en el asunto y
se erradica este grave problema dentre del
estado, No es posible que las mafias sigan
imperandao, pisando los derechos humanos
y burlando ¢ la ley., Mi recomendacion a
todos, tanto mafiosos como servidores pi-
blicos, es que miren delante de su espejo
y s¢ preguntzn s1 ya saben qué pasard con
ellos cuando al morir entreguen cuentas,
pues segin las leves del karma, segura-
mente réencarnarian en mujeres, que defi-
nitivamente sufririn mucho.

Veremos qué pasara a lo larro de los
afos, si scguimos apoyando a los azules
o cambiamos de color de bandera, espe-
remos que de forma inteligentz nuestros
gobernantes se pongan las pilas y escri-
ban hstorias heroicas. incorporando a mas
mujerss poderosas en sus equipos de tra-
bajo ¥y cumpliendc con sus compromisos
v promesas de campana, amén de que se
sigan realizando homenajes a mds lidere-
sas y guerreras, como la magistrada Maria

del Carmen Alanis Figueroa, quien es in-
tegrante del Internatinal Women’s Forum
{Capitulo México) y forma parte del Inter-
national Asssociation of Women Judges, v
es integrante y fundadora de la Asociacion
Mexicana de Juzgadoras y de Magistradas
Elcctorales de Iberoamdérica. Fue incluso,
la Mujer delaiio 2012 por el Patronato Na-
cional de la Mujer del Afio AC. Y recibid
la medalla al mérito de la justicia electoral

otorgada por el Tribunal Electoral del Po-
der Judicial de la Federacion.

Asicomo ella, hay mas de mil mujeres capa-
ces de ocupar dignamente los alios puestos
politicos que necesitamos para transformar
este pais. Las mujeres estamos uniéndonos
con sororidad.  El "androcentrismo™ ya es
arcaicd y debemos lavarlo de nuestra con-
ciencia y nusstra vida social. En la cuarta
Conferencia Mundial sobre Mujeres de las
NMaciones Unidas realizada en Beijing en
1995 se firmaron una serie de acierdos que
hasta la fecha no han sico cumplidos. La
estratégia de maistreaming de género (reor-
ganizecion) propons incorporar en todas las
politicas a todos los miveles a las mujeres.
Es el colmo que veinte afos después siga-

mos recibiendo solo migajas. @
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MUIJER. Nada que celebrar por el Dia Internacional de la Mujer.
Organicaciones civiles reclamaron con un perfonmance casus de leminicidios
no reconocidos, atropellos y violencia contra las mujeres queretanas

facebook.com/andresestevez.mx
13 de marzo de 2016

VENTARRON. En varios puntos del pais los fuertes vientos causaron serios
estragos; Querétaro no fue la excepcion con la caida de un espectacular
y varias decenas de arboles

UN PELIGRO. El temmporal eviden-

cid las pésimas condiciones en las

que se encuentran las estructuras

y marquesinas de los anuncios es-

p:ctm:ulnn:s; en la rnpital, 197 s¢

encuentran en total irregularidad,
stlo se han retirado 10

www.andresestevez.mx
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UZ ROJA MEX|

DOMNA. Arrancd la colecta 2016 de la Cruz Roja Mexicana,
la meta es recaudar mas de 15 millones 600 mil pesos

NEVADA. Para muchos pequefios fue una experiencia tnica, sin embargo fue
muestra de la severidad del clima. En varias comunidades de Santa Rosa Jdurcgui
se registraron hasta 10 centimetros de nieve

sACUERDOS? Segin informes de la mdxima casa de estudios del estado,
solo esperan que la Asamblea del Steuaq decida si levanta o no la huelga
en la Universidad
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CONSTRUCCION DE CICLOVIAS, ARCO-TECHOS Y CENTROS CULTURALES,

EN EL PLAN DE OBRA MUNICIPAL 2016

Esta programada la realizacion de infraestructura pluvial para mejorar la conduccion del agua

Se construira una red de parques, jardines y areas de patinaje en varias zonas de del municipio

sie 2016, el gobierno municipal de Querétaro
destinard mil 313 millones de pesos para la reali-
zacion de obra publica, cantidad superior a la que se
ejercid en el ano 2014, cuando fue de 519 millones

de pesos, v a la de 20135 que llegd a 473 millonzs.

Con estos recursos, el Municipio de Querétaro tie-
ne planeada la construccion de 100 Kildmetros de
ciclovias (carriles exclusivos para movilizarse a
bordo de bicicletas) con el fin de fomentar nuevas
opciones para el traslado a lz escuela o el trabajo.

Un tramo de este circuito se construird de Santa
Maria Magdalena a Hércules; el segundo ird de la
colonia San Antcnio de la Punta (de la esquina que
forman 5 de Febrero v Avenida Universidad) hasta
Santa Rosa Jauregui,

En el Plan de Obra 2016 también se establecié un
presupuesto de 141.4 millones de pesos para la
construccicn de los dos primeros centros culturales
en el municipio

Adicionalmente se contempla infraestructura plu-
vial para mejorar la conductividad del agua, asi
como la construccion de €7 arco-techos, siendo
éstos una de las mayores demandas en las institu
ciones educativas, con el fin de gue los alumnos
pucdan rcalizar de mancra dptima sus actividades
al aire libre.

Esta programado un ambicioso proyecto de par-
ques, jardines y dreas de “skatebcarding’ (zona de
patinaje)., con la finalidad de que coadyuven a cons-
truir iejido social en la capital del estado.

La movilidad es un tema central
del Plar de Obra 2016

También se inverlird en mejorar
la conductividad del agua

Les arco-techos, una de las mayores demandas
de las escuelas

El Plan de Obra 2016, que aprobé el pleno del Cabil-
do, tiene como t2ma fundamental el de movilidad, con-
siderado dentro del eje de gobierno Ciudad Compacta.

Acorde al modelo de Ciudad Compacta — contem-
plado en el Plan Municipal de Desarrollc 20135-
2018- éste tiere como uno de sus ejes, disminuir
las distancias y los viajes en automovil que los ha-
bitantes tienen que hacer para conseguir bienes y
servicios, o para llegar a sus empleos.

Como se establece en el Plan Municipal de Desa-
rrollo, la expansion urbana tiene consecuencias
importantes para la movilidad, pues contribuye al

aumento de las tasas de motorizacion y hace que la
provision de alternativas de transporte poblico, de
calidad y eficiente, sea mds dificil y costosa.

Estos proyeclos serin ejecutados con recursos del
Fondo de Aportaciones para la Infraestructura Social
y Municipal (FISM DF) Ejercicio 2016 y recurso di-
recto municipal de remanentes del ejercicio 20135.

Ieualmente del Informe final del ejercicio 2015, respecto
de la aplicacidn de aportaciones faderales previstas en el
FISM DF 2015 v Fortamun DF del Ramo 33 asi como el
reporte FISM DF 2014, recursos reasignados en dicizm-
bre de 2015 v la propuesta de Inversion Fortamun 201 6.
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Corregidora

o CONSTRUYEN PLAZA CITADINA

CORREGIDORA, Qro.- Mauricio Kuri Conzilez, presidente municipal de Corre-

gidora, encabezo el arranque de obra de Plaza Citadina Querétaro, misma que se '
ejecutari con una mversion privada de 650 millones de pesos. ' "Hi- !

L.a obra se construye sobre un predio de 3.5 hectireas de terreno, constari de 58
puertas con 24.000m2 dz drea rentable, 53 locales comerciales, seis restzurantes y
siete sith-anclas. También rendrd una popular tienda de antoservicio y nn complejo
de cines Cinépolis con ocho salas; generard 600 empleos directos para los habitantes
de Corregidora, 600 empleos indirectos v 400 empleos temporales durante su cons-
truccion.

“Estoy convencido de que, como Corregidora Cindadana, la transformacion que yo
me comprometi a hacer del municipio no solamente es por parte del gobierno, sino
que también intervienen los ciudadanos y la iniciativa privada, y sin ustedes seria
imposible pensar en una verdadera transformacion™, puntualizd Kuri Gonzilez.

Aseverd que el verdadero cambio nunca viene de los gobiernos, sino de las personas
gue quieren revolucionar y evolucionar mucho mis rapico los lugares en que habitan.

Generard 600 empleos directos para los corregidorenses

Corregidora crece 7 por ciento anualmente en lo que respecta a las personas que
llegan a residir en la demarcacidn, el mas alto del pais. El edil senald: “Corregidora
es un lugar que estd empezando a cambiar, antes era un municipio dormitorio y hoy
o es para alender su salud, para vivir y trabajar. S5omes el segundo municipio con
mayor presupuestc en el 2stado, sin embargo, somos hasta la quinta economia, lo que
nos dice que la gente se viene a dormir ¥ no a trabajar, o mejor que podemos hacer
por los ciudadanos es darles trabajo, y con esta plaza se estarin ofreciendo mil 200
cmpleos directos ¢ indirectos. Necesilamos empresas como €sta, altamenie humanas,
altamente rentables v ejemplares para México y Corregidora, es ur gusto saber de
este tipo de inversiones”

Finalmente, detalld que estuvo en la Ciudad de México junto con el gebernador,
Francisco Dominguez Servién, para gestionar recursos federales a favor de Corregi-
dora, comparti6 sobre ello: “En la medida en que ge vayan construyendo los puentes
en esta zona, en que estemos trayendo empresas y podamos apostarle al Libramiento
Apaseo-Palmillas, podremaos atraer y llevar trabajo a las comunidades™.

Acompanaron en la linea de honor al alcalde Luis Gerardo Lozano Trevifo., director
general de Desarrallos Comerciales dz Grupo STIVA: A'fonso Paredes Arriola, socio
de Grupo STIVA: Rogelio Vega Viazguez Mellado, jefe de Gabinetz, v Daniel Lira

Se ejeculard con una inversion privada de 650 mdp

Bolafios, secretario de Desarrollo Sustentable del municipio. @
R —————
EN TEQUISQUIAPAN CARRIZALES 44 (A y B) A QBT A '
FARMACIAS CRUZ ROJA 575 06 | ELEFON]
TEL: 273-09-34 M s '
AMPLIO SURTIDO EN MEDICAMENTOS DE PATENTE o A B S LUPIT&I Madero #5, Cadereyta, Qro.
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DE 08:00 DE LA MANANA A LAS 10:00 DE LA NOCHE TEL: 273-22-57 Tﬂléfﬂﬁﬂ [44” 2760$80
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TEL: 2-T3-01-84 SAN NICOLAS, TFL: 2-64-40-18
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Larea distancia nacional e internacional
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I Estamos en U, Guerrero No. 12 en Caderevta. Qro.
Teléfonos: (441) 276-03-01 v (441) 276-10-23
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El proyecto que propone Mario Calzada
busca rescatar la historia de El Marqués

EL MARQUES, Qro.- El presidene municipal de EI Marqués,
Mario Calzada Mercado. encabezd 21 Foro de Informacién para
el Rescate de Sitios y Monumentos Histéricos de la Caflada, en
donde expuso provectos como la construccion de  Ecoparque,
que contemple la construccicn del Teleférico de Querétarc, entre
habitartes de los principales barrios de La Caiiada y escuchd las
propuestas de la poblacidn.

Con la presencia de un importante niimero de vecinos, el alcalde
informd a los asistentzs que no serdn afectados lugares sensibles
para la poblacion, como el cerro del Bautisterio o el cerro de San
Pedro, ya que la construccidn del Teleférico se tiene contempla-
da a mis de 200 metros de dstancia, sobre terrencs que hoy son
propiedad de ki administracion,

“Al analizar alternativas, el t2ma turfstico tiene toco el poencial
para ser detonado, por esas rizones, porque agqul néce Queréiaro,
de aqui llega el agua a Querétaro, tenemos la primera iglesia
de Chierétaro, o unos metro: nace 20 Acusducto, tenemas una

@AndresEstevezMx
13 de marzo de 2016
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* Mario Calzada encabezo el Foro de Informacion para el Rescate de Sitios
Yy Monumentos Historicos; escucho propuestas
*Explico el proyecto del Ecoparque y la construccion del Teleférico

avemda principal hermosa, el dnico tema es que no nos hemos
podida poner de acuerdo: 2l tunsmo representz el 0 por clienio
del ingreso, no se |2 ha sacado provecho al turismo™, dijo.

De cara a les habitantes, Maro Calzada econocio que es normal
que en un proyecto de esta magnitad haya especuaciones v dudss,
tal v cormee hn pasade con obros provectos impaorantes porm @ histona
de Querctare; sin embargo, también pidio a la pollacion no dejarse
engafiar por el chisme vy la mentra de quiznes quieren obstruir los
proyectos de progreso para stilizarda con fines polilicos.

Tambien explico gue el Tdelénco de Querdiaro se real i gra-
cias a la inversion de la inciativa privada, por 1o gue a la admi-
nistracidn municipal no le costard m un peso.
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También se explico la importancia de rescatar
los luzares historicos de La Canada

En su intervencion, ¢l lustoriador y cromista en la Cafiada, Jaime
Zuniga Bureos, espaldo el proyecto intesral pars traer iunsmo a
la cabecera municipal d2 El Marqués, ya que sefiald que de sada
sirve tener una historia tan rica en levendas, tmdiciores y monu-
mezntos histdricos, si no se realizan proyectos para rescatarlos,

“Al conocer el proyecto que se tiene de este rescate, se puede
aportar mucho, en hacer un concurso infanty, que los mifos de
la secundana hagzan une historia y que se recupere esa memoria
que viene de muchos afios™, explicd.

Pora concluir, se abrid el micrdfono 2 los vecings con el fin de cona-
cer de primera mano sus inquictides respecto al proyecto.

El sefior Alfredo Sdnchez Hemdndez fue uno delos ciudadanos que
tomd el micrdfono para dirigirse a las autoridades: *;Creo que ya
me escuchd San Pedro! Mo es por presumir, pero yo he i2nido varias
oportunidades de subirme al teleférico en Zacalecas v dije eslo le
hoce faltzia la Catada’, porgue tenemaos los cermmos que no cualgue
ra. Por ofro lado, de que nos sirve tener tanta histons s1 nadie la
conodce, Ya no penso vivir en un puehlo odo sucio, todo timdo;
nuestra cabecera municipal esti destinada a ser un puetlo fantasma
s1 o hacemos aleo, el aractivo del agea se nos acabd porgquz no
supimos cuidarka, ahors hay gue buscar otm oosa™, comentd.

“Yo creo que el proyeco es la punta de lanza para que nuestro
municipio vaya creciendo. Nos dicen que no hay un lugar donde
comer, no hay donde womarse un café, yo le pido de favor que no
se olvide del comercio, yo le pido de favor gque cuando tenga este
tipo de plitica y de avances nos convojue al comercio’, expreso

o

la sefiorm CGeno Garcio.

Carlos Lizaro Sinchez destach que el PRD siempre
busca salvaguardar y velar por la igualdad de géneros

En las instalaciones del Congreso local de la LVII Lzgisla-
tura, durante sesiin de Pleno, se conmemord el Dia Inter-
macivomil de la Mujer. ED dipotade Carlos Lacaro Sanche: Tapia
subrayd: “Conmemoramos el Dia Internacional de la Mujer re-
cordando a aquellas mujeres que a lo largo de la histona han
dado todo en ka lucha por la igualdad de derechos entre mujeres
y hombres. Recordamos a las mujeres revolucionarias, a las mu-
jeres que han dicho no a la opresion, a aque las que han puesto la
dignidad por encima de todo, pero, sobre todo. recordamos a las

mujeres disidentes de un mundo que ha pretendide ignorerlas™,

Carlos Sinchez precisd que en nuestra entidad, asi como en
nuestro pais, la violeicia en contra de las mujeres no ha cesado.
Se viven dia con dia desapanciones, feminicidios, violencia po-
litica, discrimimacion, opresion y, sebre o, indifenencia acia
quienes sufren cada una de estas situaciones.

Destaco que en el Partido de la Revolucion Democritica se tiene
una plena conciendia de larealidad de nuestra entidad, va que ¢n
sus diferentes liness de accion siempre se estd salvaguardando
y ve ando por la igualdad de géneros, resistiendo la violencia y
bruseanhe coadicanla.

El dputado priista exprest que la indiferencia debe ser erradi-
cada a toda costa, se debe poner la voluntad por encime de cual-
quies excusa. Esa voluntad que alo largo de la historia nos han
enseiado guencs han vencido la barrera del miedo: miles de
mujeres que ante la opresion jamas bajaron la mirada.

D¢ esta manera, Sanchez Tapia dedard algunas exigencias a las ad-
ministraciones estatales v municipales ¢ hizo un lamado deatencidn,
en el cual dijo que hiay que dejar de lado toda paratemalia politica,

FQue se veelicen ya, las gesliones necesan ias P gue e nuesla
entidad se active, de manera inmediata la Alerta de Género,

* La aplicacion mmediat: de un Plan General de Prevencidn de
delitos por razones de géaero que vinetle a los diversos secto-
res de los gobiernos estatal y mumicipales, que nos permita una
identificacion de zonas catalogadas con altos indices delictivosy
mugstree de¢ semiforoe de violencia por zona. Que s¢ fomenten
campaias de denuncia ¥ se ¢jecule odo mstrumento que pueda
impactar en la disminucion y prosta erradicacion de la violencia
de género e todos sus tipos,

* Cannpasifans reales de prevencion de delios cilwanautas (robo de
wlenidad, eohecho, y otros), a través de las orgenizacienes de la

sociedad civil ¢ imparticion de talleres preventivos para padres
e hijos en las escuclas.,

* Que s¢ deje de ocultar informacion v que se informe a le so-
civdael selne Las comdiviones wcales de discrmimscion bacia la
mujer en nuestro estado, y se protega a quiencs luchan dia con
dia porgue la verdad v b justicia salga a la luz, como es ¢l caso
de la C. Aleida Quintana.

F Que se esclarezcan a la brevedad tocos [os casos que existan a
propasito de las desapariciones forzadas de naestro estado,

Finalmente declard que “las mujeres en nuestro estado no re-
quieren de un discurso concilmdor y embellecido; fas mugres
en nuestre estado requicren de respuestas, compromisos y, sobre
tedo, de resultados, que deben ser atendidas a la brevedad™.

Tembién dijo: “Mosotros haremos lo guee nos corresponde: legis-
lar para que la legitimicad de sus causas enceentre |1 expresion
correcta para hacerse valer. Legislar en favor de acciones que
afecten v beneficien de manera directs al desarrollo fisico, inte-
lectual, cultural, politico, de salud v econdmico de las mujeres.
Esperemos que en esta legislatura, conformada mayeritariamen-
te por mujeres, olvidemos los colores v las hliaciones partdis-
tas, para que nuestras propuestss en favor de la mujerencuentren
eco, Seamos vigilantes v denunciantes de cualguier imjusticia v
vialacion de sus derechos, Conmemoremos ¢l Dia Intermacional
de la Mujer recordando a todas aquellas mujeres que han luzha-
du, Tucham ¥y seguirin Tuchaunde pon i igoaldad, ol wspeto y la

Justicia™, finalizd. e B
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LO MEJOR DE TEQUISQUIAPAN

equisquiapan prepara la edicion 40 de su Feria

Nacional del Queso y ¢l Vino (FNQV), una opur-

tunidad para disfrutar lo mejor que este Pueblo
Magico ofrece.

Durante los tres ultimos fines de semana de mayo (los dias
13, 14, 15, 20, 21, 22, 27, 28 y 29), Tequisquipan abre sus
puertas con una exquisita feria que reiine lo mejor de su
tierra: una amplia gama de etiquetas de los mejores vinos,
y una completa lista de los mejores quesos elaborados en la
region. Productores gourmet de quesos y casas vitivinico-
las se reuniran como cada afio para exponer, en su feria, lo
mejor de su repertorio.

La administraciéon municipal que encabeza el edil Rail Ori-
huela Gonzidlez desarrolla un ambicioso programa para lle-
var a cabo la Feria Nacional del Queso y el Vino 2016, una
oportunidad que en su nueva edicion mezcla arte, cultura,
diversion y degustaciones.

Habra actividades relacionadas con la produccion vilivinicola

En esta feria se busca vivir el arte como una expresion
que se une al vino y al queso, y que acompafia a un varia-
do programa de actividades que ya luce los nombres de
destacadas bandas, orquestas y artistas de moda, como lo
adelanto el alcalde.

Bandas de rock cldsico, de jazz, miusica popular y juveniles
formaran parte de la cartelera artistica. Uno de los espectacu-
los que con seguridad mas disfrutaran los visitantes a este gran
evento sera el que ofrezca la Banda Old Days & Strings,con 11
musicos en escena y un amplisimo repertorio de canciones de
los sesentas, setentas v ochentas. promete deleitar a los asisten-
tes con la mejor calidad de ejecucidén y vocalizacion, ademas
de un cuarteto de cimara en vivo haciendo un concepto orques-
tal que no es comin en el medio artistico. Estos magnificos
: miisicos estan reconocidos por ser los creadores del tributo de
f Jin ) I + _ mayor calidad a las grandes bandas de rock de todos los tiem-
| I “i = h vl | g~ £ pos, asi entonces nos deleitaremos con la musica de Chicago,
- : Rolling Stones, Kansas, Queen, U2, The Beatles, Pink Floyd
entre otros. Simplemente imperdible.

La feria mezcla arte, cultura, diversion y degustacion

Continiia en la p. 16
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Viene de la p. 15

La gran noche de inauguracion tendra como atractivo prin-
cipal la actuacion de una de las orquestas sinfonicas mas
reconocidas del pais, la Filarmoénica del Estado de Queré-
taro dirigida por el maestro José Guadalupe Flores, la que
ofrecerd su programa intitulado “"GALAXIAS”, concierto
que les ha valido llenar a su maxima capacidad foros tan
grandes y espectaculares como el Auditorio Josefa Ortiz de
Dominguez. Asi, en Tequisquiapan durante la FNQV 2016
podremos disfrutar de la miisica de bandas sonoras de peli-
culas como Star Wars, Harry Potter, Africa Mia, Superman
0 E.T., las que estdn incluidas en este programa disefiado

-
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por su talentoso director, para ser del agrado de toda clase
de piblico, vy no solo de los amantes de la musica clasica.
Todc un lujo este concierto, que seguramente llenara a su
maxima capacidad el parque La Pilza el préximo 13 de mayo.

Pero no es todo, el presidente municipal Raiil Orihuela nos recuer-
da que como Pueblo Magico, Tequisquiapan tiene mucho mas
para ofrecer a sus visitantes: “Puede recorrer la hermosa plaza
principal, volar en globo, disfrutar de familiares paseos a caballo o
realizar visitas guiadas a los viedos y bodegas de los productores

de vino y fdbricas de quesos™. Continiia en la p. 17

El concierto de apertura de la feria promete ser espectacular
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Contarédn con el apoyo de instituciones y personalidades espe- |
cializadas en el sector, con reconocimientos nacionales e inter- i ':,1 | 1 4
nacionales, asi como empresas productoras de quesos y vinos PR !
gue aportaran sus conocimientos en la materia y contribuiran a
crear un marco de refersncia de la vitivinicultura y la produc-
cién agroindustrial a sus visitantes.

Viajar a Tequisquiapan el proximo mayo sera indudablemente
una gran oportunidad para disfrutar grandes momentos con la
familia y los amigos.

Le proponemos comenzar su dia volando en un globo aerostati-
co, luego hacer recorridos por sus muchos vifiedos y fabricas de
gueses, despucs elegir un restaurante del pueblo para degustar

Radl Orihuela insistié en que Tequisquiapan tiene mucho gue ofrecer a sus visitantes

su magnifica gastronomia, y seguir paseando en el parque La
Pila por la Feria Nacional del Queso y el Vino, el evento vitivi-
nicola mas importante del pais. Puede hospedarse en cualquiera
de los magnificos hoteles —los hay de precios para todos los
bolsillos— que ofrece Tequisquiapan.

No deje pasar esta gran oportunidad cualquiera de 1os tres fines
de semana de mayo, la Direccion de Turismo de la locahdad le
podra orientar llamando al teléfono (01 414) 273 08 41,0 bien,
en la pagina y los teléfonos de la Secretaria de Turismo del Es-
tado de Queré€taro, (442) 238 50 67, www.queretaro.travel

La edicion nimero 40 de esta feria —la mads importante del pais
en su tipo— tendra una especial y relevante presencia de artistas
v grandes conciertos se presentaran a lo largo de los nueve dias
que dura este gran evento, programacion que sera presentada en
una proxima rueda de prensa de la cual le estaremos informan-
do en estas paginas, amable lector. @
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| Ayuntamiento de Queréiaro recién aprobd su

Plan de Obra Anual 2016 que comprende proyec-
tos por un monto de mil 313 millones de pesos, una
cantidad historica con la que se pretende inicizr de
inmediato con las obras promehidas en campana y las
que se enlistan en ¢l provecto de gobierno de Marcos
Aguilar Vega.

En breve el alcalde Marcos Aguilar presentard el conte-
nido del Plan de Obra Anual (POA), sin embargo, ade-
lantd algunos detalles que explican la orientacion de la
inversion del recurso de obra que se complementa de
recursos propios, programas y aportaciones federales,
bolsas estatales y recursos no gjecutados rzasignados
a la capital,

En sesidn de Cabildo se zprobd el Plan de Obra Anual
gque fue someido a propuesta del Comité de Planeacion
para el Desarrollo Municipal (Copladem). y a los inte-
grantes de las comisiones de obra publica del Ayunta-
miento para formalizar ¢l proceso y poder presentar en
qué corsiste <l programa.

Durante 2015 se ejercid un monto de 473 millanes ds pe-
sos v en 2014 se ejecutaron 519 millones, por lo que la
proyeccidn para 2016 triplicaria o ejecutado en la admi-
nistracion anterior, El alcalde Aguilar Vega ha adelantado
las principales obras en las que se destinarin los recursos
de los ciudadanos.

Frimeramentz, en materia de movilidad se apuesta a
construir los primeros cien kilometros de ciclovias
y cumplir con ¢l compromiso de campafa lo antes
posible; la primera ruta ya definida en el POA &5 la
ciclovia que comunica Santa Maria Magdalena con
Hércules y que ronda los 110 millones de pesos. Otra
ciclovia serd la reestructuracidén de Av. Universidad,
en la que posiblemente exista un rediseno a la ciclo-
pista existente.

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMOS s

PARA TI...

CONSTITUYENTES

CIUDADA

Santiago de Querétaro - Domingo 13 de marzo de 2016
- Epoca II * Afio IV - Namero 117

En materia de educacion el edil buscarda cumplir coa los 67
arcotzchos con los que pretenden cerrar el 2016, durants
el 2015 se construyeron 22, por lo que restan 45 para este
aio de un tal de 107 comprometidos para los tres anos
de la admimstracion.

En infracstructura pluvial el alcalde pidid paciencia pari
conocer los proyectos que se anunciarin en una presenta-
cidn piiblica del Plan de Obra Anual frente o los agremia-
dos del Colegio de Ingenieros y de la Ciamara Mexicana dz2
Ia Industria de la Construccion en Querétaro Sin embargo,
a través de su secretaric de Obras Piblicas Munizipales,
Hiram Villeda Rodriguez, se conoce que entre los proyec-
tos se¢ encuentra la ampliacion de drenes, y la construccion
de bordos para mejorar la conductividad del agua.

“Es un plan muy completo, para este aino tenemos una in-
Versiom muy importante, y ese proyecto lo queremos po-
ner a consideracion de los habitantes, y pronto iriciar la
primera ciclopista que iniciard en Sama Marfa Magdalena
y que terminard en Hércules; €3 una obra de 110 millones
de pesos. Los Centros Culturales de Artes ¥ Oficios y de
Cultura para la Paz es mi apuesta para recuperar el tejido
social, para gque la gente pueda acudir al mismo espacic,
que sea un lugar donde la familia pueda fortalecerse; las
acciones que estamos haciendo. todas. van destinadas a
infraestructura con un fin, recuperar kb segunidad de Que-
rétaro”, enfatizo el municipe.

Segin Aguilar Veza, cada una de las obras contenidas en
el programe estd crientada a un objetivo comun: la seguri-
dad ce los ciudadanos. El Plan de Obra Anual del Munick-
pio dz Querétaro se diseid con un enfogue integral, el cual
tiene como meta impulsar el desarrollo en todos los dmbi-
tos: la cultura, la movilidad, la educecion y la seguridac,
que son los pilares del crecimiento de una cindad. Ademas
—dijo—, se presentard este plan de obra ante colegios da
especialistas para conocar su cpinién en ¢l tema sobre la
proveccion de inversidn.

INVERSION INEDITA EN OBRA PUBLICA

Entre los anuncios dz obra que se esperan, s¢ encuen-
tra un proyecto ambicioso de parques y jardines, v dreas
de “skatebording™, con la finalidad de cue coadyuven a
construir tejido social. Obras que tendrin 2l mismo fin que
los centros culturales, asignar espacios para la convivencia
enire ciudadanos, para incentivar la creacidn de comumdad.

“Los ciudadanos van & ser testigos de que sus impuestos se
ejercen de una forma impecable, se van a ver retribuidos
de forma real, con mejores vialidades, escuelas més equi-
padas, una ofena cultoral amplia y espacios pihlicos de
primer nivel™, expuso el edil.

Continua en la p. 20

Aguilar Vega explicd que cada una de las obras del
programa se orienta a la seguridad de los ciudadanos

g N
(‘f_r.“ ¥
¥l =

offtw
2

N g

boot NN <= B G & sememe

B = T1Cc ¥ 2 @
& Ty 5 sy D © on®

HDI

ARLEA HANE

ot o

@ Zer

_

3] — Hptica Anzures ':'H'-'"'WT?: m Liar Savidkin ”! ERONTO il‘lh‘lEEl Frstiow. (uisl
O) oFTICAS GRERS oo | piorg B o Punta ol Clan @ .:'I‘M ": HHFE'E'LJ-I‘H

ADEMAS DE BANCOS, CINE, PISTA DE HIELO,

PASTELERIA Y MUCHQ MAS...

AV. PASEO CONSTITUYENTES #1285

ORA, QRO.

sc@hotmail.com



. CIUDADANA . @AndresEstevezMx
V | 3/ 13 de marzo de 2016
Hedal:-::it'rnl

¥Los recarsoes del POA

Del FISM (Fondo de Infraestructura Social Municipal) el municipio de Querétarp obtendri
7159 millones para mfraestructura basica: agua. luz y drenaje principalmente. Del recurso di-
recto municipal de larecaudacion. 4.3 millones estarin destinados a infraestructura; de recur-
30 remanente de ejercicios anteriores se recuperaron 7.8 millones de pesos. Mieniras que de
wecurses de origen estatal se lograron 20 millones para infraestructura educativa, gracias a la
vineulscidn con los diputados locales, y que serin invertidos en la construceidn de arcotechos.

Del Prasupuesto de Egresos de la Federacidn se tiene un monto de 141 4 millones para
la construccitn de los dos primeros centros culturaes en el municipio, uno ubicado en
la delegacion Epigmenio Gonzilez v el segundo en la delegacion Felipe Carrillo Puerto,
ambos cuentan ya con el terreno y la escrituracion Gnicamente esperando el recurso para

su construccion. El mds grande de estos centros culiurales y de la paz estard ubicado en
Santa Rosa Jiuregui, para el que se contempla una inversion de 40 millones de pesos.

Dentra del POA se consideran recursos de aportacion de obras con la Comision para el
Desarrollo de los Pueblos Indigenas (CDI) y la Comisién Federal de Electricidad (CFE)
con un equivalente a 11.5 millones de pesos para electrificacion de comunidades.

Ademis, hay recursos adicionales de la Federacidn, de un fondo para la regulanizacidn de
la tierra, de 120 millones de pesos que proviene de la Secretaria de Desarrollo Agrario,
Territorial v Urbano (Sedatu). Se contabiliza la inversién por 80 millones de pesos para
\a construccion de la Ciudad de las Mujeres, solo esperando la formalizacion del proyecto
con la dependencia federal, aungue por parte del municipo va se cuenta con ¢l terreno
disponible para alojr la obra. A los recursos que podrian obtenerse de esta Secretaria se
suman las propuestas relacionadas con el programa de vivienda y rescate de unidedes
rabitacionales en el municipio. Cuarenta vy cinco millones asignados en materia de movi-
lidad sz veriin ejecutados en reencarpetados y urbanizaciones de vialidades.

1 M
alameda

DESAYUMNO UNIVERSITARIO
Juge o fruta
Mclletes
Leche o cafée
Costa $ 73.00

DESAYUNO NORTENO
Jugo o fruta
Huevos con mechaca
Leche o café

Costo § 96.00

www.magazinedequeretaro.com

ION INEDITA EN OBRA PUBLICA

Se contemplen en el POA las obms de rescate para la cabecera de la delegacion Santa Rosa
Jauregui, que dependeria de la enajenacion del Lienzo Charro por unmontode 170 millones v
la conwraparte municipal que se requiere para lamezcla de recursos por 40 millones de pesos.
Esto suma 788 millenes de pesos que sumado al fondode seguridad Fortamun, quez son 447.6

millones, y el Fortasec, que era anfes el Subsemun, por un monto de 77.6 millones, representa
un toiel de mil 313 millones de pesos en obra piblica para el municipio de Queréiaro.

Este plan de obm, explicé ¢l alealde, ¢s solo una base pam comenzar a trabajar, un piso presupucs-

tal y una meta para epecutar recursos y entregar obra, sin embango, no esti limitado y podria crecer,
dependiendo de las gestiones de recursos que se realicen ante el sstado y 1a Federacion. M

- i
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Mil 313 mdp se dedicarin a obra piblica en el municipie de Querétaro
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Desayunos | 7:00ama 11:00 am | Mezanine

@D HOTEL IMPALA

3% DESAYUNA Y CENA CON NOSOTROS

CENA 1
Ensalada Queretana
Fajitas de res
Chongos
Zamoranos
Costo $145.00

CENA 2
Ensalada de frutas
Milanesa de cerdo

Duraznos en
almibar
Costo $139.00

CEMNA 3
Sopa de pasta
Chuleta de res a
los tres chiles
Arroz con leche
Costo $139.00

Caldo Xdchitl
Albondigan en
salsa jardinera

Helado
Costo 5139.00

Ensalada verde
Taquitos dorados
Gelatina mosaico

Costo $126.00

CENA 6
Spaghetti a la crema
Parrillada vegetariana
Flan napolitano
Costo $132.00

CENA 7
Caldo tlalpeno
Pcllo al chipotle

Budin
Costo $132.00

Cenas | 700 pma11:00pm | Mezaning
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n la dindgmica economia actual, en donde las empresas necesitan disponer de tecno-

logia, ecuipamiento, sistemas y procescs altamente competitivos, con frecuencia
debemos adquirir servicics: instalacion de sistemas de CEM o ERP. automatizacidn de
procesos, consultoria en rabros ¥cnices, capacitacion y coaching para personas (inclui-
do el cueno del negocio) ¥ equipos de rabajo.

O

13 de marzo de 2016

Lamentablemente, 2n el mundo de los proveedores de servicios hay de todo. Gente im-
provisada que ofrece un servicio en lo que busca trabajo. Personas que ofrecen lo que
¢l cliente les pide sin las competencias para generar un servicio de alto valor. O simple-
mente, empresas fordaneas (de fuera de la region) que a control remoto intentén cumplir
con loque prometen a los clientes.

Mo es extraio, por lo tanio, ver que un porcentaje importante de los proyectos quedan
a medias, mal implementados v sin que el cliente recupere el valor real de su inversion.
Incluso he llegado a ver casos enque los proveedores, luego de recibir el anticipo ¥ pago
inicial, simplement2 se esfuman

*Factores de decision para elegir un proveedor

-La empresa. ;Qué antigiiedad tiene en el mercado?, jqué territorio abarca?, ;cémo
operaZ, ;es a nivel nacional o internazional®? Dard una pauta dz su tzmafio y qué tan
establecida esta.

;. Cudles son su misién, visidn y valores? Nos da una pauta de qué piensa y hacia
donde va.

i Tiene certificados, reconocimientos, premios o normas de calidad 1507 También es
imponante, nos da la pauta de su nivel de compromiso con la calidad en su servicio

-El profesional. ; Quién representa a esa empresa? Su carz visible poder disponer clara-
mente de la nformacion respecto de so experiencia profesional v académica. LinkedIn
resulta una herramienta muy poente que permite hasta conocer el mivel de contactos y
relaciones gue tiene esa persona.

¢ Trabaja solo o en red con personas que forman parte de la emprasa y pudieran también
colaborar en el provecto?

-Comunicacion. Bejo normas dz profesionalismo, empatfa y cordialidad, Observar la
claridzd de los conceptos ¢ ideas, su capacidad de transmitir adecuadamente aquello gue
se quicre facilitar para la compra.

-Material. Observar, en todo el proceso de andlisis que deberd ser también acotado en
el tiempo, cada uno de los momentos, su presentaciin, devolucion de andlisis de perfil,
web. redes sociales. e-mails directos o bien carpeta de servicios o info-pack. videos
explicativos del servicio, todo eso conforma su carta de presentacion, Si no 2s clar el
mensaje, jerees que obtendrds un buen servicio?

-Testimonios. Es clave poder ver un video con personas que ya compraron ese servicio,
pudierdo expresar sus experiencias, beneficios y sus recomendaciones. Calificacicnes
en la red. Actualmente la mayoria de kas empresas estia apostando cada vez mas en ser
transparente y trabajar con elevada calidad al servicio al cliente, de modo que puedan
puntuzrlo exponiéndose ante la mirada de quien quiera ver.
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COMO ELEGIR PROVEEDOR DE SERVICIOS

-Tipo de servicio. Tener presenie v valorar cudl es 2l tipo de servicio que me va a brin-
dar, cantidad de horas/mes, servicios adicionales como asistencia telefdnica por consul-
tas ilimitadas. acceso a cierta informacion (Ej. Libreria v audio libros) o bien partic:par
de ingresar a otros 2ventos (Ej. Desayuno de negocios con empresarios o club de lecto-
res), telleres o capacitaciones que pudieran aportar valor a ese servicio adicional educan-
do y trabajando sobre la persona, presentacion de casos de éxito compartidos de todo el
mundoe que pudieran aporar creatividad ¢ innovacidin aplicable en forma local.

-Garantia. Significa la efectividad del proceso, asegura el servicio al cliente, significa la
congruencia de aplicar lo que hace y observar al respecto. Ser ejemplo de ello.

Modalidad de trabapo, plan, seguinnento o programa, que pudiera saber 'os puntos ques se
verdn, nivel de flexibilidad, priosidades, forma objetiva de medir los resultades.

-Precio del servicip. Es muy importante evaluar el precio en funcién de la calidad del
servicio gue se recihiri, es conveniente siemnre poder comparar con otras empresas de
similares camcteristicas existentes en ¢l mercado, de lo contrano el precio dzfine tam-
bién qué calidad de servicio quieres recibir.

Visita a proyectos actuales. Yo siempre sugiero a mis clientes que, siempre qae sea po-
sible, visiten con el posible proveedor, algdn proyecto que actualmente esté instalado y
funcionando. y que haya sido vendido ¢ implementando por ellos. Que platiquen con los
usuarios y recojan impresiones de la céhidad v conhabilidad de le empresa proveedora.

*Ojo, pagos sivmpre sobre avance verilicado

Una dltima recomendacion, siempre pide un plan de fechas completo a tu proveedor
potencial, ¥ no comprometas pagos si no estin relacionados con avances concretos del
provecto. materializados y veriicables. Incluso si tienes que apoyarte en alguien més
para que te syude a “fiscalizar” el avance. vale la pena. Respecto al anticipo o primer
pago, especialmentz con proveedores nuevos para ti, ten cuidado v no te dejes imponer
un porcentaje demasiado elevadoe con relacion al valor total del proyecio.

JOné acciones tomards en tu negocio v en tuvida, en este sentido?
Comentarios e informacidn - Cel, (442) 263-3009,

™)

SERVICIO A DOMICILI:

01627282
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* Dra, Amanda Mantejano Cantoral
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B. L. Van der Waerden (1903-1996)

4

| teorema de van der Waerden (probado en 1927) es un

importante resultado en leoria de Ramsey que establece la
inevitable existencia de progresiones aritméticas monocroimi-
ticas en toda coloracion de nimeros naturales. Para explicar
mejor ¢l enunciado anterior, comensemos por definir lo que s
una progresion aritmetica.

Una progresien artmética 5 una secuencia de nimeros
naturales para los cuales |z diferencia eatre dos elementos
consecutivos es siempre la misma. Por ejemplo. el conjunto
1T.12,17} es una pregresin aritmética pues 12 -7 = 17 -
|2, mientras gue ¢l conjunto {1, 2, 5} oo es ung progresion
aritmética pues 2 - | no es igual a 5 - 2. Considera la siguien-
te 2-coloracion del intervalo de los nimeros entzros desde |
hasta 8 {1,234.567 .8}, Observa que ninguna progresion
sritmética de bongitud tres es monocromética (es decir, tiene
un solocolor), Por ejemplo, {2.4,6} 0 {345} ambas usen dos
colores Esto fue posible, ya que “ocho™ es un ntimero “pe-
quenc” 5in embargo, imaginag que coloreamos el conjunto de
niameres enteros desde | hasta 9, con dos colores de cualguier
modo, por ejemplo: {1,2,3,4,5,6.7.8.9}1 0 {1,2,3. 4.5,
6.7.8.9}.

El teorema de van der Waerdzn nos garantiza que.a partir de 9,
siempre podremos encontrar una progresicn aritmética dz lon-
gitud 3 cuyos elementns, los res, tengan el mismocolor, En los
ejemples anteriores, el subconjunto {2, 5, 8} es ura progresidn
aritmética monecromitica en la pnmera coloraciin, y el sub-
conjunto {3, 5,7} lo ¢s en la segunca.

El teorama de van der Waerden establece que para cual-
quier mamero de colores, &, y cualquier longitud de una
progresién aritmética, t, siemprz exisie un minimo en-
tero w=wik;# tal que toda coloracion con & colores del

@AndresEstevezMx
13 de marzo de 2016
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LOS NUMEROS DE VAN DER WAERDEN

intervalo {1,2,...w} produce una progresidn aritmética de
longitud 1 monocromitiza. Concretamente, se sabe que si
usamos k=2 colores y estudiamos progresiones aritmeticas
de longitud t=3, entonces wi2;3)=9, o bien, si usamos k=3
colores y estudiamos progresiones aritméticas de ongitud
I=4, sucede que wif4)=750.

En gencral, jcvdl serd ¢l minime entero w=wik; 1) que garan-
tice k1 existencia de una progresion aritmética de longitud t en
toda & colocacion de un intervalo de enteros {1.2... . .w}7 La
mejor respuesta que el matemidtico holandés Bartel Leendert
van der Waerden pudo dar fue que el 1927 usa nimeros tén
grandes que no podemos expresarlos con la notacion conven-
cional que conocemos.

La teoria de Ramsey es famosa dentro de las matemdticas
por utilizar los mimeros més grandes Pero, Ledmo pode-
mos hablar de “los nimeros mas grandes™ o “el nimero
mds grande™? Por supuesto, ¢s absurdo pretender hablar
de "zl nimero mds grande”. Cada vez que tengamos un
buen candidato, de inmediato tendremos uno més grande.
Es dacir, afirmar que v es ¢l nimero mis gran de, resulta un
absurdo pues x + / es méis grande que x. Sin embargo, hay
aspectos muy interesantes guz podemos considerar. Por
ejemplo, qué pasaria si bacemos el siguiente experimento:;
en ua salor de clases de educacion media superior ofrece-
mos un premio, digamos un punto extra en la calificacién
final del curso, a aquel estudizante que escriba en un trozo
de papel el numero mas grande en 10 segundos. Pongo las
manos al fuego por que ninguno serd capaz de imaginar un
nimsre mis grande que WOW(4).

El experimznto lo realicé el arfo pasado obteniendo los si-
guientes resultados: la mayoria de los estudiantes utilizarcn
sus diez segundos para colocar los mids “ceros” posibles
después de un “uno”. Otros, por supuesto, trzaron con cal-
ma, &n un extremo de su hoja, el simbolo del “infinito™ (2l
mualentendido agui es gue “infiniwe™ no es un ndmen, es
concepto). Muy pocos, conocedores de la notacion cientifica
usaron un exponerte (el ganadar, de hecho, fue uno de ellos).
Hubo quienes consideraron que si ponian variables, podizn
tener mejor oportunidad (no es asi). Una chica. consciente dzl
absurdo, se limitd a dibujar un enorme *1™ que abarcara todo
la pigina (ella fue mi favorita). En la figura | puedes observar
todos estos intentos por ganar un puntd extra con el nimenn
mis grande.

T T LI R RN R RN N

Figura 1: Intentos por ganar ¢l punto extra
con ¢l nimera mas grande

A ninguno s2 le ocurrid usar una “torme” de exponentes, Anslice-
mos la magnitud de estas tores de exponentes con base 2:

2=2

282=4

N2 J=2r4=16
2824272 ) )=2716=065 536

Niuda sorprendente todavia con cuatro “doses™ en torre. Vea-
mos qué pasa con una torre de cinco exponentes! [ Cudnto
crees que sea el valor de una torre exponencial, de base 2,
con cimeo niveles?, es decir, j cuinto crees que sea 265 5367
No creo que en verdad podamos imaginar la magnitud de ese
nimero, pues es una magnitud que, literalmente, no cabe en
nuestio universo fisico. Para tener una idea, obsevemos gue
si escrib¥ramos el ndmero 265,536 en notazion decimal, ocu-
paria tantos digitos qoe Henafamos més de tres pdginas comao
esta. Adn con esa descnpeion, no creo que engamos una idea
clara de ‘o que representa ese nimero, Probemos a comparar-
lo con el mimero de dtomos en el universo.

Existen ll;}m}iil‘ﬂﬂﬂ'i{'ﬂ'l-ﬂ‘& acerca de Cuimtos anomos h.’i:r' en el uni-
verso. e mayoria de estas estimaciones caleula que el niimero
de dtomaos en el universo es aproximadamente 1030 ;Solamente
080! Parece poco, pero es el aimero de dtomos en el universo
iImaginemos ahora 265.536! Y méds ain, si el chicoque fus ca-
paz de dibujar tantos ceros después de un “uno™, hubiera usado
su liempo para dibujar ese nimero de “doses” en torre, habria
zanado sin duda, pero ni asi hubiera podido superar WOW(4).

Para defimr el ndimere WOWIx), comenzgarcmos con tres
conocidas funciones: DOB(x) que, natura mente. duplica el
numero x; EXPix) gue calcula la exponencial con base 2 v ex-
ponente x; ¥ TOW(x) cue se refiere o una torre de exponentes,
en base 2, con x pisos, Por ejemplo, DOB({ 10)=20, EPX(3)=8,
y TOW({4)=65,536.

Estas tres Tuncivoes son las prmeras bes [unciones en la impo-
nentisima jerarquia de Ackermann que requind van der Waerden
para acotar sus nameros de Ramsey. Observemos que cada una de
ellas se expresa =n términos de la anterior. Por ejemalo, EXP(3)
siznifica aplicar la funcion “doble™ tres veces:

EXP(3)= 23 =21211=DOB(DOB(DOB(1))1;
0 bien, TOWI3) significa aplicar la funcin “exponencial™
res veces,

TOW(3)=2422 y:=EXP(EXP(EXP(1))).

Asi, la siguiente funcidn en la jerarquia de Ackermann, llama-
da WOW(x), se define aplicando la funcidn “torre” x nimero
de veces. Por eemplo:

WOW(3=TOW(TOW(TOW{1)})}=TOW(TOW(2))=T
OW(4)=2M2M212 ) =2216=55 536

Alin nada sorprendente. Calculemos ahora WOW4):

WOW(=TOW(TOW(TOW(TOW(1))N=TOW(65 536),
es decir, una torre, de base 2, con ;65,536 pisos! Si bien un
ST segudo de 53,930 Toeros” serfa Imponenie, URd 1OIme con
63536 pisos resulta sbsolutamente inconcebible. Y ni esa
funcion fue suficiente para Van der Waerden. Lo mejor que
¢l pudo decir acerca de w(kit) es que utiliza el nivel & de
la jerarquia de Ackermann, lo cual ya es verdaderamente una
locura de inmensidad.

= Investipadora de fa Unidad Mulnidisciplinaria de Docencia

e fnvestizacion de la Facultad de Ciencias, @
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Lucero Santana

U generas u propia amtmonia, Td generas i bienestar.
Tt eres la responsable de como vives tus dias lindos
de sol y los dias nublados.

Compartiendo testimonios v reflexiones
La familia

Cuando estov apenada, triste, miedosa; cuando he triun-
fado y estoy eufdrica es cuando busco a mi familia. Mi
familiz es un remanso de comprension, paz y amor. La se-
zuridad de una persona que manifiesta ¢l éxito en su vida,
empieza en la familia. Lo primero y lo dltimo que alguien
ousca en los momentos cruciales es precisamente a su fa-
milia. Gran desequilibrio ¥ vacio existe para quien esti
solo, para quicn no se identifica con los suyos,ahi tambicn
empieza el sentido de pettenencia, primero a un grupo,
luego a un nicleo v luego a una patria. La familia es el
enlace de vida en la mano del abuelo v de ese pequenito
que camina confiado con 2l viejo. La familia es la puerta
de vida y el senderc de luz en el amigo del adolescente.

HAY QUE VALORAR LA VIDA EN EL PRESENTE

“No voltees el rostro hacia atrds, voltear hacia atris s6lo
acarres tnistezas y aforanza, y €sias pueden generar enfer-
medades™. Habria que tener en cuenta lo que esto quiere
decir, Gran parte de las camas de los hospitales estdn ocu-
madas po porsonas gue lan geonerado sus cufermedades
nor tristeza o por miedo. Miedo al futuro. Naturalmente,
nay que planear el futuro; lener metas ez importante, tener
ideales como motorde la vida, pero cuando se piensa en el
futirn, se planea sin angnstia. Me viene a la mente la frage
de Chesterton: “La alegria es el gran secretc del cristia-
10", Claro estd, ;quién yendo de la mano de su padre, que
es el Creador, puede tener angustia o miedo de algo? Lo

que pasa es que nos falta fe, nos falta volver a ser ninos,
105 falta sabernos hijos de Dios.

Vivir un dia cada dia

“Hijos, en la vida he tenido mil problemas y preocupacio-
1es, pero el Y9% de ellos jamas se presentaron™, decia un
viejo sabio a sus hijos. Y ;por qué, enlonces, preccuper-
10s7 Mira siempre el lado mas brillante de la vida v, 51 no
existe entonces frota el oscuro hasta que brille

La familia es la puerta
de vida
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HOY MAS QUE NUNCA

Hoy mds que nunca, Dios mio, nccesito luz en mis
0jos, luz ¥ ternura para iluminar a los que estin en
tinieblas. Hoy mds que nunca necesito, Sefior, que
pongas fuego en mi corazdn para derretir todo ¢l
hielo de indiferencia que hay a mi alrededor. Hoy
dame energia en mis venas, Fuerza en mis palabras
para mover a los pasivos. Sefior, hoy necesito sabi-
duria en mis palabras para conducir al bien a los que
me escuchan. Necesito amor en mi ser, en mis poros
y en mi respiracion para dar vida a todos los que
estén tristes. Enciendz la chispa de la alegria en mi
corazon, para que mi boca sonria siempre ¥ vo pueda
sembrar la tierra con felicidad.

iQuiero comunicar verdad ¥ sembrar sabiduria!, cc-
municar ¢l bien y lograr un mundo mejor. ;Comunicar
amor v ver la sonrisa en todas las caras! Hoy mas
que nunca, necesito comunicar la vida. Dios mio: co-
municar fuerza, comunicar belleza en una frase, en
un poema, comunicar valores y que todos los seres
humanos se sientan dignos. Comunicar entusiasmo v
alegria de vivir, fuerza v energia, Comunicar amor y
comunicar amor a ti. El amor, Jamdas tendré desdén
para nadie, no miraré a nadiz con ira 0 con indiferen-
cia, mi mano solo acariciard v sanard. Mi boca ben-

decird tu nombrz Sefior, y mis ojcs te buscardn en la
bondad de casa ser.

La familia, en fin, es el micleo mas salido de la socie
dad, es el lugar de libertad, de crecimiento y de paz.

VIVIR CON SABIDURIA

Saber vivir es aceptarse a si mismo como se es. Saber
vIvIr es ser siempre joven y rebelde para nunca estar
conforme con lo ya hecho, porque sabemos que siem-
pre hay ura forma mejor de hacer las cosas, v porque
tengo la garra de dejar este mundo mejor de lc que o
encontré. Saber vivir es gozar con lo que se ticne, dar
gracias por wdo, en vez de estar suftiendo por lo gue
no se tienz. Saber vivir es darme cuenta de cue mis
decisiones son importantes, en cada una ejerze mi li-
bertad ¥ me comprometo por mi bien y el de los demiis.

Saber vivir es murar siempre al cielo con los pies pe-
gados en la tierra, sabiendo que si hay estrellas posi-
bles de alcanzar. Saber vivir es ser feliz poseyendo un
espititu bueno. Es ver siempre las cualidades en las
personas ¥ el lado bueno en las circunstancias.

saber vivir es estorzarse por vivir los valores y las vir-
tudes que me convertirdn en un lider para la paz.

Saber vivir es poder ver los problemas como retos vy
las erisis como oportunidadss para creccr y mejorar
Saber vivir es esiar empenado en que mu grupo alcance
la plenitud, es Hevarlos a cada uno hacia el camino del
éxito. Sabar vivir y saber amar van juntos, porque la
grandeza de un ser se mide por su capacidad de amary
de buscar el bier de los demis.

Saber vivir es indignarse por la pcbreza. por la injus-
ticia ¥ por la ignorancia. Indignarse y hacer algo por

www.andresestevez.mx

= DATE A TI PARA QUE TENGAS QUE DAR

Lomuniquemos entusiasmao
y alegria de vivir

remediarlas, Cuande reclamas al cielo, oirdas una voz
que te dice, que te grita: “;Para ensefiar a vivir a los
demsis_ t2 hice precisamenie a ti!”.

Las mujeres somos seres con gran alma v corazon, lu-
chadoras y trebajadoras; no bajamos los brazos £ la
primera piedra que nos tiren, al contrano, enfrentamos
la adversidad con nuestra mejor arma: nuestra fuerza
interior, nuestra dignidad de ser mujer. Muchas veces
nes hunden en el dolor, pero somos buenas nadado-
ras, nos golpean, pero hemos aprendido a defendernos.
Luchamyas por nuestro género, sumos inteligentes, lee-
mos, abrimos todos los sentidos para saber, aprender
vy no cometer errores del pasado. Yo nadie nos cuenta

cuentos de princesas y principes, hoy sabemos que la
vida no es asi

Con mucho carifio los invito a participar en los ta-
lleres de primeros auxihos emocionales, el tema
Cémeo convivir con gente dificil, en el libro de César
Lozano (donativo voluntario, para Cadena de Favo-
res). Informes al Whatsapp 4424678769, correo

{uceromediodin®@ ho!meail .com @

Saber vivir es esforzarce por vivir
los valores v las virtudes
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Monica Olguin
Nutridloga Cert. 225/05
NUTRE TU CUERPD,

MENTE Y ESPIRITU

Alejandro Lomeli Pozo
Cirujano Dentista
P Especialista en cosmética dental

Tel: 223 81 66

Circunvalacion 15 B Jardines de Querétaro

monlca_aolguin® hoatmall.com

Disfrute con nosotros de los mejores
www.masajesenqueretaro.mex.il

Disfrute la vida, recuperando su bienestar integral

-L'L'.J'H nuesiro L—:xc;luﬂju MASAJE de EB pUinEidad GI[@@
“RELAJACION PROYECTIVA vy

ACTIVACION SENSORIAL” 223 48 15

“UOnico en el munda”

Tel. 2122761 y Cel. 442 1522569 . =

En 2| Instituto Suizo Mexicano de Bienestar y Cultura
Prolongacion Zaragoza 332 A Local 44

an el caniio de Guerdiore. [casl esquina con Av. lec nolégico an el HEGOHZENTRO) d
'C"I:l!- de Lunes a Domingo de 8.00 am a 22.00 pm D Dﬂtﬂ'ﬂgﬂ
T Pregunta también por nuestros serviclos de
- DEPILACIONES, Tratamientos FACIALES, - ’1?
| Corporales, Terapias Hipnoticas, : i o T

) = TRATAMIENTOS REDUCTIVOS, FAJAS DE YESO Av. Tecnologico # 118 Int. 204 216 05 77
g a e T R i | ¥y nuesiros CURSOS DE CAPACITACION en . o \ . . d
- — |ESTETICA AFLICADA AL BIENESTAR “Tu visita periodica proporciona salud integral’

En karate do somos honor ytradicion e

invierte en tu seguridad Profa. Leticia Mérques R. CN 7 Dan
Director Senaral
conocenos ¥y atrevete Prof. J. Antsnic Vega T. CMN 4 Dan

Director Guerétars
Fraf. Argoel Sete M 2 Dan

Forma parte de lo mejor.

somos el nimero uno formando campeones para la vida

* PRIMERA MENSUALIDAD GRATIS
Y UNIFORME

Camino a los Olvera 1002, casi esgquina Constiluventes

42 26 !IIiZ a3
442 18 669 95
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Hinfas y Haﬂﬁ
Ménica Olguin
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www.andresestevez.mx

OZ ENGORDA?

£ Quién no ha dejado de consumir tortilla y pan para
no engordar, pero s come mucho armoz? Muchas
personas. El arroz, avena. trigo, maiz, cebada y cen-
teno son cereales, y en medida proporcional , aportan
las mismas calorias o engordan igual. Ya cocidos son
equivalentes:

-1/2 taza de arroz.

-1/2 de pasta como fideo o espagueti, | pan de caja,
1/2 bohllo, 1 tortilla de hanna.

-1./2 taza de avena.
-1 tortilla de maiz.

=34 de laca de papa [(no es cereal, pero contiene ca-
racteristicas semejantes).

En calorias se asemejan, pero unos son mas nutriti-
vas quc otros. ¢n orden de imporancia, son:

Avena: rica en protainas, fibra, vitaminas y mine
rales.

-Tortilla de maiz: rica en calcio, aminodcidos v fibra.

-Cereales de caja enniquecidos: con fibra, proteinas,
vilaminas y minerales.

-Papa: con cdscara rica en fbra. sin cocer en exceso
rica en vitamina C.

-Trigo: si es inlegral, contiene fibra, vitaminas y mi-
nerales, si es refinado casi es puro almidén de indice
glucémico alto. se absorbe como aztcar.

-Arroz: igual que el trigo, debe ser integrzl parz
que sea rico en vitaminas, minerales. fibra y pro-
teinas, cuandc no es integral solo aporta carbohi-
dratos. Los cereales en general aportan principal-
mente carbohidratos o hidratos de carbono cuys

funcion principal es dar energia, si son integrales
contienen mds nutrimentos. La avena es por si
misma muy nutritiva, otros se enriquecen mucho
en su elaboracidon como la tortilla de maiz por la
nixtamalizacion. ;Entonces, el arroz solo engor-
da? No, el arroz si es integral aporta fibra, vita-
minas, minerales y proteinas, si es refinado sdlo
es fuente de carbohidratos y en exceso engorda
como ¢l 2xceso de pan o tortilla.

El arroz proporciona mucha versatilidad a la die-
ta, porque acompaia muchos platillos, ; quién se
puede imaginar un mole sin arroz o un picadillo?
O si le agregamos verdurz también se enriquece,
Fero asf como hay muchgs personas que Consu-
men muchas tortillas para evitar el uso del tene-
dor ¥ por eso exceden sus calorias, hay muchas
otras que abusan del arroz, pero sin tortilla (para
no cngordar).

La equivalencia de cercal aporta 70 calorias, unas
nuiren mds que otras y compulsan a unos

mis que a otros, es preferible dismi

nuir los que sabemos que no podemos

parar de comer.

Loz cereales como las pastas no de-

ben cocerse mucho, sélo al dente,
apenas cocido, que quede firme ¥ no
muy caliente, de esa manera se absorbe
mis despacio y disminuven los efectos de
favorecer obesidad, diabetes, formacion r
de triglicéridos altos, porque disminuye
su indice glucémico.

La recomendacion es ingerir de seis
equivalencias (mujeres y nifos) a 11
(hombres y adolescentes) al dia, 1/2
taza de arroz es una. El arroz aporta
energia v si es integral es fuente de
otros nutrimentos, da mucha versatili-
dad a la dieta y hace rendir la dieta fami-

liar, si deseamcs cuidar el peso debemos ingerirlo
en cantidades moderadas.

Grupo de mutug avuda, asesoria por grupos, suple-
mentacion profesional, Hdamame.

Rheal
Capilla

Tacos . Gordilas . Juzos . Licuados

www.realcapiila.com

VISITANOSIEN/NUESTRASIDOS/DIRECCIONES:;

AV{PROLONGACION|ZARAGOZAISUR!No.:1012{(jun lo,a|Caja/Libertad)

LS

COL. EJIDO,I'OS|OLVERA, CORREGIDORA, QRO.
(CARRIZALNo./13/COL. CARRIZAL, QUERETARO,|QRO.
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El Fildsofo de Giiémez

-4

et
LD
f%-"“--._ s N
n mis naches de cavilacion creo que
| amor al dinero es el origen de wodo
mal. El dinero no tiene nada de malo, gue-
rer tererlo no tiene nada de reprochable, si
se Iinvierte sdecuadamente, puede ser un

buen recursc para hacer mucho bien, pero,
Jpuedsz el dinero comprar la felicidad?

Pearl Beayer dijo: “Ciela, he sido pobre v
he sido rica, y permiteme que 12 diga que
ser rica es mejor”. Probablemente es me-
Jor enla mayoria de los casos, s0lo gue se
rico no lo es todo. jDinero, ti eres mic, yo
no soy tuyo!

Cuando perdemos la perspectiva respecto
al dinero, lé vida se distorsiona, porque
cuanto mas se tiene, mas se desea y en vez
de llenar, abrimos un vacio. El dinero es
un gran maestro, la adversidad es mejor,
La posesion del dinero embota la mente,
la adversidad la fortalece: quienes se vuel-
ven adictos a las grandes sumas de dinero
pierden de vista lo esencial: la felicidad,
logra que un buen dia en un buen lugar te
encuentres contige mismo. Cuando no se
tiene dinero, el problema es casa y comi-
da, cuando tienes cinero el problema es el

@AndresEstevezMx
13 de marzo de 2016
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EL DINERO NO DA LA FELICIDAD

sexo; cuando tienes ambos, el problema
es la salud; pero cuando tienes todo lo an-
terior buscamos un problema, que no es
otro que dejar de vivir la vida a plenitud
por temerle a la muerte.

Aungue la sociedad dice que “las mujeres
bonitas son como los ricos: dificilmente
se equivocan”, para este humilde Fildso-
fo, “mas vale hombre con principios ¥ sin
dinero. que dinero sin hombre™, En la pri-
maria e ensefiaron gue la distancia mds
corta entre dos puntos era la recta, hoy lo
¢s ¢l dinero, pero después de reflexionar,
llego a la conclusion de que: “El dinero
no da la felicidad, sobre todo si es poco™.

Pero este Fildsofo es un wombre rico. con
lo que tiene es suficiente pa” ser feliz; tie-
ne un Dios que a veces, cuando todo pa-
rece abandonarme, El se queda conmigo;
una madre por quien rezar; un hermano
a quien amar; familia que quersr; amigos
para aprender; un trabajo para crecer; en-
tusiasmo péra crear; obsticulos pa’ ser
mis fuerte; felicidad que me lleva a no
tener lo que quiero, sinc a guerer lo que
tengo, y el milagro de la salud, cuyc se-

IElpublicidady

NextelMDI525253209

creto estd en no lamentarme por el pasado
ni preocuparme por el futuro, sino vivir el
presente lo mas sabio y provechosamente.

Con dinero o sin él, este Fildsofo acepta
la vica tal cual es, con sus retos y difi-
cultades, por eso me adépto a ella en vez
de quejarme, acepto las responsabilida-
des propias en lugar de repartr culpas o
PONET eXCcusas.

Considero el aprender como una alegiia
y un placer. no un deber; enriquezco con-
tnuamente mu vida aprendiendo  cosas
nuevas, mejorindome a mi mismo, me
descubro, crezco, 3& que las personas de
éxito estin orientadas a la accion, consi-
guen hacer las cosas porgue no lenen mie-
do al rabajo duro y no pierden el tiempo en
pendejadas, utilizan su tiempo de manera
constructiva, jJamas se aburren porgue estin
ocupadas buscando nuevis experiencizs.

Las personas exitosas tienen estindares
muy altos dz autoestima, no tienén como
objetivo el dinero, sino la felicidad, com-
prenden la diferencia enfre existir y vivir,
sacan el mayor provecho de la vida por-

que ke dedican lo maximo. recogiendo
siempre lo que siembran.

En laactualidad hay gran cantidad de per-
sonas que no realizan todo su potencial .
sus capacidades permarnecen ocultas, en
cada puerta ven limitacicones en vez de ver
posibilidades. Mira dentro de 1, exprime
todo el jugo que puedas a la vida, en vez
de buscar el dinero, recanoce €1 potencial
que tienes cada dia, animate a ser y hacer
migs. La vida y el éxito pueden reducise
a una simple cuestion: que logres ser ti
IS,

Lo anterior me recuerda “al jotito adine-
rado, enfermo de S1DA que llega con el
doctor del pueblo:

—jAy), ;qué me puede recetar para el
SIDA?

~Mira, desayinate quince tamales, al-
muérzate diez corchas, comete dos kilos
de carne con diez tortillas y cénate unas
veinte piezas de pan con tres cafés.

- Pero, doctor, con toda esa comida me
pasaré todo el dia zurrando?

=Es0 es para que aprendas jpa lo que sir-

ve el trasero! E

"ARREGLAR LOS PROBLEMAS ECONOMICOS
ES FACIL... iSOBRE TODO SI HAY DINERO!"

El Filosofo de Gliemez
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CRUCIGRAMA

Encuentra la solucion en el siguiente numero

1 2 3 4 5 B 7 8 Horizontales: 1: Molusco acéfalo comestible.
Horizontales: 7: Simb. del calcio,
9 Horzontales: 9: De Normandia (pl.).
Horizontales: 10: 4a. Nota musical.
10 11 12 Horizontales: 11: Periodo geologzico.
Horizontales: 12: Inic. de Lolita Torres.
13 14 15 Hnri:mnrﬂ]ﬂ!r.: 13: Célera, furia. .
Horizontales: 15: Madero para entibar.
Horizontales: 16: Suave . blandao.
6 47 18 Horizontales: 18: 1a. term. verbal.
Horizontales: 19: (Domingo M. de) Explorador espariol.
19 120 <1 Horizontales: 21: Juzgo del escondite,
Hornzontales: 22: Curva, ondulacion. |
22 23 Horizontales: 23: Przfijo: oroximidad. -
Honzontales: 24: Patria de Ulises, e ":,
-14 Horizontales: 25: Cérvido astado. ¥ - Fe
Horizontales: 27: De elevada estatura. | ,i'l
25 |28 27 28 Horizontales; 29: Hija de Cadmao. \ ,
Horizontales: 30: Nombre de un continente. ; !
29 30 Horizontales: 31: Ferma pronominal, W
lonzomales: 32: Persigan sin dar tregua. ;h §
31 32 33 Horizontales: 34: Sentir amor. A !
Horizontales: 36; Voz de la gallina. i By o e r;ﬂ 62 a Ps
Horzontales: 37: Fruto del castanio.
34 35 36 gE 2] E ‘nﬂ S u r A
. 0 gopnn E
111_ I.JE = 14 e - I.EH ’
lﬁﬂ £} " l?c o = o &
18 13 20
Verticales: 1; Apto p/la tierra como plel agus, Verticzles: 20: Simbolo del raddn. ol B it B o B
Verticales: 2: Alabar, Verticales: 21: Exclava del Sultan.
Verticales: 3: Abreviatura de mister. Verticales: 23: Azar,
Verticales: 4: Nombre de consonante., Verticales: 253: Rio de Per.
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Antigua moneda china de plata.

Antes de Cristo.
Abrev. de articulo.

Patriarca hihlico

El uno, en los raipes.
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" Londres bajo t‘uegﬁ

En un mundo gobemado por la njusticia y el caos, aparece la hgura del Presidente de los
Estados Unidos que junto a su portavoz Trumbull, liderarin una lucha interna por las li-

bertades de todos los americanos. Sin embarge, se producird un intento de derrocamiento por
parte de fuerzas espias para acabar con el Primer Ministro inglés. Esto podria significar el fin de
la paz mundial. Para ello ¢l Presidente contard con la mestimable ayuda de su guardaespaldas.

Director: Babak MNajahi [/ Reparto: Gerard Butler. Morgan Freeman, Jackie Earle Haley,
Angela Bassett /[ (Género: Accidn

Kung-Fu Panda 3

Pcrdidﬂ desde hace mucho tiempo el padre del panda Po de repente reaparece . el diio
se refinz y viaja a un paraizo secreto panda para cumplir con decznas d2 hilarantes
nuevos personajes panda. Pero cuando ¢l villano sobrenatural Kai comienza a barrer
toda China y derotar a todos los maestros de kung fu, Po debe hacer lo imposible:
aprender a entrenar a un pueblo lleno de amantes de la diversion y hermanos torpes
para convertirse en la banda final de Kung Fu Pandas.

Trf-..q amigos deciden hacer un viaje a hordo de un
velero. Durante el viaje descubren una paradisiaca

isla desierta en mitad del Caribe y deciden explorarla. - % Dircctor: Jonnifer Yuh, Alessandro Carlont  /  Género: Animacidn

Lo que aparentaba ser une de los mejores fines de se-

mana de sus vidas se convierte eén una lucha incansable . : Palmeras en la nieve

por la supervivencia cuando descubren el gran secreto W,

que esconde ese lugar. oy ' | descubrimiento accidental de una carta perdida durante mucho tiempo, lleva a Claren-
: ¢e a viajar de las montanias nevadas de Espafia hasta la isla de Fernardo Poo, en Gainea

Ecuatorial, para vsitar la tierra donde su padre Jacobo y su tio Kilian pasaron la mayor

parte de su juventud. En ¢l corazin de una tiema tan exuberante y seductcra como peligrosa,

. Clarence descubre el secreto de una historia de amor prohibido.

Director: Humberto Hinojosa Uzcariz
Reparto: Ana Claudia Talancon, Ivin Sanchez, Andrés
Almeida, Radl Briones

Geénero: Thriller Director: Fermando Gonzalez Molina /  Reparto: Mano Casas, Adnana Ugarte, Alain

| Herndndez. Emilio Gutiérrer Cabal (énero: Drama

Pink

rata de una pareja de homosexuales que adoptan a un nifoe. Ivan, protagonizado por
Charly Lopez. es estilista de profesion y Ruben, interpretado por el actor Pablo Cheng,
es administrativo, no tiene titulo alguno ya que nunca ha tenido necesidad de trabajar, pues
. todo hasta la fechase lo ha proporcionado su mamd, un buen dia ceciden adoptar a un nifio.

Director: Faco del Toro /  Reparto: Pablo Cheng, Charly Lépez, Roberto Palazuelos,
Carlos Meza [/ Género: Drama

Horas contadas

Una joven americana, Sara, acude en busca de su hermana gemela, desparecida mis-
teriosamente. A pesar de wdas las advertencias de "mantenerse en el sendero™, Sara
g se inerna en el bosque decidida a descubrir la verdad sobre el destino que ha corrido su
hermana, pero al hacerlo ze enfrantard a las almas atormentadas de agquellos que han muerto
en este lugar y que asedian a todo aquel que deambule en el bosque.

Director: Craig Gillespie / Reparto: Chris Pine, Casey Affleck. Ben Foster, Eric Bana
[ Género: Accidn

Mi abuelo es un peligro

ason Kelly, estd a una semana de contraer matrimonio con la hyja controladora de su jefe,
J locual le deja en buena posicidn para ser socio del despacho legal en el que trabaja. Sin
embargo, cuando el bien portado Jason es engaiado para llevar a sumal hablado abuelo Dick,
de spring break a Daytona, su matrimonio se¢ pone en riesgo. Entre fiestas de fraterridad,
peleas en bares, v una noche épica de keraoke, Dick esti decidido en vivirsu vida al méximo.

Director: Dan Mazer [/ Reparto: Rcbert De Niro, Zac Efron, Aubrey Flaza. Zoey Deultch,
Julianne Hough | Gépero: Comedia
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Braclio Jorge Aguilar

Estﬂ es una historia como muchas otras. gue estando
aun paso de la muerte por una cornada mortal, los
médicos de los toreros hacen hasta lo imposible por con-
servar la salud de los que arriesgan la vida en un ruedo, a
veces hasta por nada. Merecen un homenaje todos aque-
llos médicos que emplean sus conocimientos, sentido co-
miin ¥ muchas veces improvisan clinicamente para llegar
a un buen fin. En hora buena en donde quiera que estén,
que Dios los bendiga.

Silverio Pérez “El Compadre™ recuerda aquel dia deso-
lado del mes de ociubre de 1931, en gue legan a México
los restos de su hermano Carmelo Pérez. La luz es gris,
como de acero, y &l esta con los suyps frente a la gran
caja obscura, donde Carmelo yace, definitivamente solo.
LQué esperanza y qué desesperanza alberpd silencioso
Carmelo durante todos aquellos dias 2n que. lejos de su
tierra, luchd contra la muerte? Nadie lo sabe. Silverio no
lo sabrd jamis. El podria, si los intuyera, decir los versos
que un dia cercano habria de d=dicar a Sanchez Mejias,
el poeta Madrileiic.

Esta vez ni aiin e vinieron a vestir el traje
COn que se iba hacia ¢! toro firme v seguro.
No hace un mes todavia salio de viaje,

v ha vuelto en wia caje de roble obscuro,
con espermea de cirtos en ef herraje.

Zarandeado por “Zapatero”, Silverio salve la vida

facebook.com/andresestevez.mx
13 de marzo de 2016

Ante aquel enigma del destiro. nace en el pecho de Sil-
VETIO una vocacion: voy a ser torerc. Para realizar lo que
Carmelo ro pudo. Para vencer al destino en su nombre.

Y Silverio es torero. Triunfa en México, Va a Espana.
Y un dia, el primero de mayo de 1935, torea en la
plaza madrilenia de Teteuan de las Victorias con un
muchacho espigado v serio, que trae también, como
Carmelo, su sino trigico en la mirada. A ese mucha-
cho, que es de Cdardoba, 1o han anunciado como An-
gel Rodriguez “Manclete™. Se trata de un error, por-
gue en realidad se llama Manuel y su nombre Henara
proato un capitulo imborrable en |a historia del torep.
Pero entonces ambos son desconocidos, Y torcan con
otro espanol, Félix Fresnillo “Varelito 117, y con otro
mexicano, Liborio Ruiz. Aguella novillada se tornara
historica, por lo que *Manclete” y Silverio represen-
tan despugs como grandes personajes del toren. Pern
aquella tarde el que triunfa es Silverio. Y lo repiten.
Su carrera va tcmando cauce.

Cuando vuelve a México, Armillita le de la alternativa
en Puebla, el 6 de noviembre de 938, y se la confir-
ma en El Toreo de La Condzsa el 11 de diciembre del
mismo ano. Luego Amillita y Silverio torean mano a
mano en la misma plaza de el Toreo una corrida de la
ganaderia de La Punta, y Silveric inmortahiza al toro
Pizpireta, con el que hace una faena inclvidable. Po-
dria decirse que es la primera de un rosario de faenas
grandes que van haciendo de Silverio un idolo taurino:
las facnas a los siguientes toros Caraba, de la ganaderia
de La Pumta: Cocotero, de Terrecillas: Cinlo. de Matan-
cillas, etcétera, etcétera.

El estilo, 2]l modo, el acento inconfundible de Silverio
se adentrzn en ¢l corazdn del piblico. Su personalidad
da tono a ese momento de evaluacion del torec en Mé-
xico. El critico 1aurino don Alfonso de Icaza encuentra
una frase feliz cue compendia aquella idolatria: * Asil-
verarse 0 morir”. Ese clima se produce a raiz de la faena
de Silverio al toro Tanguito, de Pasteje, ¢l 31 de enero
de 1943, en que alterna en El Toreo con Armillita, que
inmortaliza, por su parte, al toro Clarinero, y con Anto-
nio Veldzquez, que toma la alternativa. La faena a Tan-
guito sendla la cambre en la o1ografia torera de Silveno
y tambi¢n en el sentimiento popular de Meéxico.

Aguella tarde despues de la comda, Agustin Lara
pone sus manos sobre el teclado. Y alll nace el paso
doble que todo México cantara. Hay sobre todo una
frase que conmueve & Silverio profundamente: “Car-
melo que esti en el cielo se asoma a verte torear . Es
la cifra de todo lo que €l habia pensado, aquella tarde
aris en que llegaron a Méxica los restos de su herma-
no. El fue torero por Carmelo, y ahora el nombre de su
hermano perdido, removiendo todo el pozo agridulee
de aquellos sentimientos que lo impulsaron a la gran
aventura de ser torero,

www.andresestevez.mx

LA QUE PUDO HABER MATADO A SILVERIO

Los artistas populares encuentran muchas veces. dentro
de lo que parece un simple lenguaje circunstancial y
oportunista, el camino para la frase que da en el blanco.
Todo México canta ese pasodoble y todo el toreo de

aquel momenio converge al nombre de Silverio, *Asil-
veriarse o morir'.

Ya le llaman a Silverio (otra vez el lenguaje popular
haciendo de las suyas) El Faradn de Texcoco. Después
de una de esas tardes grises y con animo de reivindicar-
s¢, llega de nuevo a El Toreo, el 13 de febrero de 1944,
para alternar con Luis Castro “El Soldado™ vy Carlos
Arruza,en la lidia dz toros de Lz Punta.

Su primer toro se llama Zapatero. Largo y enmorrila-
do, es un tore con fuerza. Pero Silvernio ha venido en
lo que en la jerga taurina se dicz “a jugdrsela™. Y tras
dinblarsz. poderoso. con el punrefin, tiene 2 la gente,
como se¢ dice en el paso doble, “loca de tanto gritar™,
Silverio, cuyos muletazos largos v sentidos son los
que han dejado huzlla en el daimo del piblico, es,
antes que nada, un torero de profunda técnica, aun-
que, segin lo hemos seialado yva, no trate de exhibirla.
Pzro sudominio para “*doblarse™ con lcs toros le dauna
confianza de fondo. Y asi se atreve y se descara con este
toro de La Punta, que tiene empuje y que tiene peligro.
Y s¢ pone la muleta en la 1zquierda. Y torea al natu-
ral, levantando al piblico de sus asientos. Pero en un
momento imprevisible, se le crece, 1o empitona y el
torero queda colgado de un pitén y zarandeado angus-
tiosamente. Cuando Zapatere lo suelta, cacz Silverio
desmayado en la arena.

El gentio intuye desde ese momento que es una corna-
da tremenda. La mas grave de la carrera de Silverio.
He aqu! lo que dice el parte facultativo: “Herida por
cuerno de toro, de 8 centimetros de longitud. en la re-
i0n inguinoescrotal derecha, con exteriorizacion del
testiculo, presenta tres trayectorias. Una hacia arriba
que llega hasta la fosa iliaca extzrna, interesando piel,
tejido celular subcutineo, aponeurosis ¥ musculos
ampliamente desgarrados. La segunda, hacia afuvera,
llega hasta l& cara externa del muslo. Y la tercera,
hasta el tercio medio del muslc, interesando piel, te-
Jido celular, aponeurosis y fibras musculares. Mide
en total 22 centimetros de extension. Anestesia con
balsoforma, desinfeccidn con agua oxigenada, clora-
sema ¥ sullatasol, Contraabertura en la caa externa,
tercio medio del muslo, ligadura de vasos, recepcion
de porciones muscalares, reduccidn testicular y ca-
nalizacion con cinco tubos. En caso de no presentar-
se complicaciones, tardard en sanar alrededor de 45
dfas™. Firman los doctores Javier Ibarra, José Rojo de
la Vega y Carlos Herrera Gardunio.

Un toro de La Punta, Pizpireto, lo pone en a primera
fila del toreo. Otro toro de La Punta, Zapatero, compro-

mete su vida y su porvenir. @
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nionio Naelson Matias “Sinha”™ nacié en

[tajd, Brasil, en mayo de 1976. Su carre-
ra futbolistica comenzd a les diecinueve afios
en ¢l América Minciro, para después cmigrar
al fiithbol mexicano con Saltillo y Monterrey,
lleganco en 1999 al Toluca, club con el cual
conguistd cineo titules de liga v una Copa de
Campeones de Concacaf, asi como distincienes
personiales como el ser en dos ocasiones el me-
jor jugador de la liga mexicana y haber anotado
&l mejor gol en la historia de 2 Copa FIFA Con-
federaciones jugando con la seleccidn mexica-
na después de su proceso de nacionalizacion,
que le dio la oportunidad de representar al TR1
en el mundial de Alemania en 2006

“Sinha™ contempla la posibilidad de
seguir jugando o concluir su carrera
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Hombre sereno, de frases cotas v pensamientos
centrados, llegd a CQuerétaro en la etapa fina de
sl carrera, encontrande en este equipo a jugadores
dc la talla de Ronaldinho, Samvezzo y Villa, cstos
ultimos campeones de goleo con los Gallos.

Uina plitica cordial . a tono con su perfil serio y
con el sespalda de una carrera brillante y aleja-
da de comrrarizdades nos defa entrever la posi-
bilidad de seguir jugando un semestre més, y
hahla de sn adaptacion a la cindad que parece
serd su lugar para vivir después del retiro.

Sergio Bailleres (SN): Antonio, jcimo estis?
Sinha (5): Muy bien, con el gusto de siempre.

SB: ;Estas viviendo diferente tus dltimos
dias en las canchas?

S: No. No powque esté cerca el retiro voy a vi-
vir diferente, siempre he tratado de disfrutar mi
trabajo, desde que empece hasta hov.

SR: ;Se prepara el fnthalista pars sn retirn?
5: No. No hay preparacidn, simplemente llega
el dia y dices adids, no hay una preparacion
real, s¢lo te haces a la idea de que la fecha estd
cerca, pero hasta ahi.

SB: ;Hay alguna diferenciza entre los jovenes
a los gque viste debutar v los gue lo hacen hoy?
5: Crec que si_El futholista joven tiene mids cpor-
unidades que antes para debular en un equipo. En
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el pasado estaxan mias marcadas las diferencias
enire jugadores consagrados y los que empeza-
ban: hey en dia todos son tratados per igual, y el
joven tiene mids facilidades pam cstar en el plantel.

SH: ; Elfiithol mexicanc esta por encime de ka MLS?
S: creoque si,es una iga que ha crecido mucho,
pero México estid un poco arriba en desarmollo tée-
nico. la diferencia es muy poca, peno exisie.

SB: ;Fstas de acoerdo o en contra del noimern
de jugadores no nacidos en México? Ta eres
mexicano por adopeiin, mexicano en papeles.
S: No estoy de acuerdo ni endesacuerdo, siem-
pre he dicho gue para jugar al fiitbol no se nece-
sita pasaporic, al final de cucntas sc jucga con
una peota, con capacidad y con talento. Es un
pretexio decir que un jugador no juega porque
le estin tapando el lugar, el que tiene capacidad
va a juzar donde sea. Si hablamos de gente que
fene un pasaporte comunimrio, hay que ver
lo que suced: en Espaila, que salid campedn
mundial con dos o tres jneadores eacionaliza-
dos en la seleccion. Hay muchos gjemplos de
equipos con nacional zados.

SB: ; Dinde va a estar Sinha en junio?

5: Mo ko st gquizd visitando o mi madre, pasan-
do unos dias con ella ¥ analizando cualquer tpo
de siuacion gue pueda estar pasando en |z ca-
mreri, s va es el retiro marcado o pueda haber |a
posibil dad de seguir jugande otros seis meses.

Vi

SB: Ah, ;pudiera haber la posibilidad de se-
guir jugando?

5: No lo sé, quizi pudiera haber la posibilidad
de scguir jugando aqgui o cn otro lado, cstamos
analizindolo en famlia, ver cudil es la mejor
decisidn para el futuro.

SB. Te sientes bien, te vemes hien.
51 51, agradecido conel de arriba penque me da
la posibilidad de seguir trabgjando.

SB: ; Ya leiste ¢l libro del profesor Vucetich?
5: No.

SB: ;Considerarias. si el fiitbol te lleva por
ofros caminos, tener a Querétare coma an-
cla, arraigarte aqui?

&: De hecho |a decisidn ya estd tomada. Noso-
tros teremos pensado como ana idea muy firme
y solida quedirnos a vivir en Queréian.

SB: Un mensaje a la aficion de Querétaro que
los apova, gue viaja comn o hicieron alganos
en Washington, ;qué le dices a toda la genie?
S A I pente decirde graces 10dos bos diss por su lealtad,
por su dsposicicn de ira apoyar ala cancha a un eguipo
qquee b coediadio a deber en o futholistico; pero s alld
de les palabrs, ko meds rmportants cs doer smces imba-
jandho, decirles que uno siemipre se pare lacarn pan que
ellos puedan regnesar contentos asu Geas

SB: Gracias, Antonio.
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H; ce unas semanas inicié un viaje a China: enton-
czs, en México, el Gobemador del Banco Cen-
ral planteaba la necesidad de realizar algunos ajustes
a la politica economica frente al desagrado evidente
del Secretario de Hacienda (reducir el gasto piblico y
aumertar tasas de interés parz atemperar 2l mercado
cambiario era la propuesta). A mi regreso me encuen-
ro con una baja oficial de un punto porcentual en la
estimacion de la tasa de crecimiento del PIB para el
roximo anc; un aumento al precio cel dinero de 3.25
a 3.75 por ciento anual, un recorte al gasto puablico
del 2016 de 132 mil millones de pesos v un mercado
cambiario que de ‘os diecinueve pesos y fraccion por
dolar, ha reducide su cotizacién en alredzdor de un
aes0. Magia pura. Mas ain, en dias recientes me toco
ver la comparecencia de un sefior de apellido Aportela
ante Comisiones del Congreso de la Unidn: por sus
declaraciones, estoy cierto. el perscnaje ¢n comento
vive en un ¢idigo postal diferente al de los mexica-
108 que como usted o como yo, amigo lector, tene-
mos que levantarnos todas las mananas a ganarnos el
sustento diario.

Asi las cosas, es mi interés comentar con usted, amigo
lector, algunas de las apreciaciones contrastantes que
me produjo ¢l viaje en comento. He de iniciar senalan-
do que el viaje durd 15 dias y s6lo visité dos ciudades:
Beljing v shangha. La linea aérea, Air China, solo
atilizé aviones de gran envergadura, siempre llenos a
woda su capacidad, v los aeropuertos chinos simple-
mente son enormes, modernos, eficientes. La ciudad
de Shanghai es, ahora, el centro financiero de Asia,
aqui tienen asiento algunos de los principales bancos
del mundo, particularmente los del mundo nuevo, y
su desarrollo es impresionante. En principio., diria
yo, Shanghai es la maquina que tira del ferrocarril
econdomico chino; la cantidad de edificios nuevos en
funciones, pero, sobre todo, el nimero de los que es-
“in en proceso de construccion es dificil de imaginar,
sobre wodo para quien recién llega de un pafs que lleva
30 arios debatiéndose en la mediocridad. En sintesis,
desde el Malecdn del Rip Shanghai, la vida ecorémi-
¢o financiera de esta ciudad compite, con ventaja, con
s dos grandes centros financieros del mundo occi-
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Después de tres décadas de desatinos, hemos hecho
de México un pais sin rumbe, donde la desesperanza
social es cada vez mayor

dental. Desde otro dngulo. no tuve oportunidad de ver
vias de comunicacion en mal estado ni mendicidad en
las calles; si acaso algo de basura en los muelles donde
atracan los “ferris” que cubren las rutas citadinas del
rio. 5i, en cambio, atencion, gentileza y eficiencia en
los prestadores de los servicios turisticos.

La segunda de las ciudades. Beijing. capital de la Re-
piiblica Popular China, hace sentir, a quien la visita,
todo su peso politico. El respeto con que los ciuda-
danos chinos expresan su admiracion por Mao es de
llamar la atencion; la leyenda vive con todo el viger
que le otorga el reconocimiento popular. Con mds de
40 millonzs de habitantes, Beijirg es, al igual que
Shanghai, una ciudad moderna cuajada de vialidades
y edificaciones de dltima generacion; la diferencia es
la historia y la intacta conservacion de alzunos barrios
antiguisimos. Tiananmen, la Tumka de Mao o la Ciu-
dad Prohibida simplemente son inigualables, y junto
con La Muralla y Terracota, no hay, en 21 mundo, si-
ios mas visitados por turistas nacionales y extranje-
ros. Cenar pato laqueado es una delicia ciferente.

Al amparo del pensamiento de Mao, bajo el yugo de
sus férreas politicas, la Chira feudal de los afios cin-
cuenta, caracterizada por la inehcacia economica, el

CONTRASTES
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consumo popular del opio y la pobreza social, paso a
ser la segunda potencia mundial politica, economica y
financiera. En los dltimos anos, el presidente Obama
ha plantzado la necesidad de conformar un G-2 (EU-
China); su eccnomiz, por el tamafio de su PIB (11 bi-
llones de dolares), ocupa el segundo lugar en la escala
mundial, y la economia americana mucho sufriria si
los chinos retiran de ella los mas de 3.5 billores de dé-
lares que tienen depositados en distintos instrumentos
hnancieros. Hoy dia, China es una nacion con proyec-
to, con esperanza social,

El regreso a México fue contratante. El solo cambio de
avion en Los Angeles, California, nos lo hizo saber.
Puntualidad, comodidad, trato, servicios, costos, todo
cambid. Después de tres horas de vuelo con Aeromexi-
co, aterrizamos en Ciudad de México; lamentablemente,
en T-2 no habia sala de desembarco disponible. por lo
que fue preciso esperar poco mis de 20 minuios dentro
del avion. En el drea de entrega de maletas fue imposible
consegur un carrito maletero: solo aqui. en México, tie-
nen costo, Quizd por la homa, también hubo dificultades
para trasladarse a la T-1 y conseguir hotz]. Ahora, véan-
s¢ algunos costos: el costo por dia de viaje a Asia fue de
185 dolares (incluye vuelos LA-Shanzai-Beijing-LA,
desayunos, dos comidas, una cena, tres pasecs y rans-
pertacion local); el hotel Camine Real del AICM, con
todo y dzscuento, me costa 1/U dolares por una noche,
Al dia siguiente llegué a Querétaro, donde las esquinas
cilachnas cada vez cuentan con mas limpaparabrisas,
toda clase de vendedores ambulantes, payasilos, acro-
batas, malabaristas, etc., etc. La pbligada lectura de la
prensa terming de ubicarme en mi realidad: las declara-
ciones presidenciales del dia se referian a la necesidad
de continuar svanzando en la implementacion de las
“reformas estructurales™. .. es mi obligacion cuidar de
los equilibrios macroecondmicos... bla,bla, bla,

Hace 66 anos Mao tomd el poderen la China feudal de
la €época: entonces viviamos el milagro del desamo-
llo mexicano”. Hoy, China es lider mundial, nosotros.
después de tres décadas de desatinos, hemos hecho de
México un pa’s sin rumbao donde la desesperanza so-

cial es cada vez M yor, @
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