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REAPERTURA DE
ACTIVIDADES NO ESENCIALES

Brujula de Queréetaro

A partir de este pasado 1 de septiembre, se reanudaron actividades no esen-
ciales en Querétaro como cines, teatros, museos, unidades deportivas y
albercas, pero con la condicion de no rebasar el 30 por ciento de aforo o
capacidad; ademas de que se debera respetar en todo momento las medidas
y protocolos samtarios, bajo la advertencia de que de no hacerlo se podria
sancionar con la suspension de actividades.

La reapertura de estos giros y actividades no esenciales fue avalada por el
Comité Técnico de Salud del estado. cuyos integrantes consideraron que
pese al semaforo naranja en el que aun se encuentra la entidad, se pue-

den reanudar algunas de las actividades bajo ciertas condiciones para no
descuidar 1a salud de las personas y mitigar las posibilidades de contagio
por Covid-19.

Para los restaurantes, esta determinacion les permitio mncrementar el horario

de operacion hasta las 23 horas.

La contingencia que desde el pasado mes de marzo obligd a comercios,
establecimientos, negocios y diversos espacios a cerrar, ha generado una
fuerte presion econdmica que ha denvado en el cierre defimtivo de varios
negocios; bares, cantinas, y otros centros de entretemnuento han sido los
mas afectados y algunos de ellos ya anunciaron su cierre permanente al no
poder costear por mas tiempo la restriccion.

Contimia en la p. 05
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UN RESPIRO

En el caso de los centros acuaticos (albercas y escuelas de natacion) ya estan
preparados con medidas de prevencion, permitiendo el uso de vestidores,
pero restringiendo el uso de regaderas y reduciendo el niimero de personas
por clase.

“les tomamos la temperatura, todos deben traer su cubrebocas y estamos
utilizando gel antibacterial y solucion (cloro); ellos (clientes) mngresan, les
tomamos temperatura que no debe ser mayor a 37 5 grados y hay que des-
infectar manos para lo que vayan a tocar. Ahorita tenemos un maximo de
20 personas por grupo” declaro Carlos Nieves, encargado de escuela de
natacion Aquanobell.

Ademas de mantener 1a limpieza general de las instalaciones, es necesario
que los clientes mantengan sus propias medidas de distancia e higiene.

Para los establecimientos de este giro, 1a reapertura es un respiro pues man-
tener cerradas las instalaciones frend durante seis meses los ingresos, iempo
que muy pocos negocios pueden soportar.

En el caso de las unidades y centros deportivos, la autonndad permutio la
apertura de estos espacios. pero determuné horarios estrictos para mantener
un control sobre la cantidad de personas: en el caso del Municipio de Que-
réetaro, las umdades deportivas estan himitadas a un horario de 7 a 10 horas,
y de 16 a 20 horas imicamente.

Durante los primeros dias no hubo mucha actividad, fueron muy pocas las
personas que decidieron visitar estos lugares para realizar ejercicio. Ademas
de que aun no estan pernutido practicar deportes de contacto por lo que las
canchas de futbol y basquetbol permanecen cerradas.
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Alberto Sandoval, administrador del Centro de Desarrollo Comunitario de
Cerrnito Colorado, explico que conforme pasen los primeros dias de septiem-
bre se ira incrementando el niimero de personas que visiten estos espacios
para realizar deporte, asi musmo adelanté que para el mes de octubre se
reanudaran las ligas amateurs que aportaran un gran niimero de personas y
deportistas a este tipo de instalaciones.

“la gente apenas se esta enterando de que ya tenemos abiertas las umidades
deportivas, el dia 21 de septiembre se van a rehabilitar los talleres y las aca-
demuas que tenemos aqui en la deportiva, tenemos muchas actividades como
tae kwon do, gimnasia, voleibol, box, acadenuas de futbol, tenemos otras
actividades como 1nglés y computacion que también tenemos. Y tenemos la
reapertura de las ligas deportivas que ya son deportes de contacto, para ello

se van a reanudar las ligas a partir del 5 de octubre, que es cuando tendremos
la umdad deportiva al tope, con mucha actividad™
Continta en la p. 03
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En el municipio de Corregidora, el alcalde Roberto Sosa Pichardo anuncio
que las nmdades deportivas y espacios piiblicos ya estan abiertos para todos
aquellos que deseen ejercitarse; en esta primera fase también se restringira
la operacion a un maximo del 30 por ciento de aforo, en la alberca mumici-
pal se atendera a 24 personas por hora, en el gimnasio solo 18 personas por
hora, y en el area de box a solo 5 personas por hora. Esto con la intencion de
que todos los ciudadanos se encuentren en un espacio seguro.

“les pedimos acatar todas las medidas samitarias, estamos listos, seamos res-
ponsables” subrayo el edil.

Para José Diaz, ciudadanc del mumeipio de Querétaro y asiduo corredor y ju-
gador aficionado de futbol, 1a apertura de los espacios deportivos le parecio in-
dispensable para reanudar actividades que estaban restringidas por la pandemua.

“va era hora, esta muy bien que abran las umdades, a quienes nos gusta hacer
ejercicio fue dificil estar en cuarentena encerrados, te estresas mucho ence-
rrado todo el dia en casa y con esto ahora podemos ir retomando poco a poco
nuestras actividades que haciamos antes de todo esto. Creo que debemos
cudarnos, pero si esta bien que ya se estén pernutiendo mas actividades,
el deporte creo que es esencial para tener una buena salud. y ademas como
distractor es muy mmportante, entonces apruebo la determinacion™ explico.
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SALAS VACIAS

Los cines no tuvieron el regreso esperado, en la primera semana de septiembre
no se registro una gran afluencia a las salas. El anuncio de 1a reapertura de
actividades en cines no atrajo a los amantes del séptumo arte v en la mayoria
de las salas apenas se alcanzo a colocar una docena de boletos por funcion.

Por instruccion de las autoridades, los cines deberan mantener el control

de sus espacios en todo momento, es por ello por lo que desde el mngreso a
estos establecimientos se mide la temperatura v se dota de gel antibacterial

a los chientes. 51 bien las taquullas estan en operacion, se recomuenda a los
cinéfilos adquirir sus boletos a través de internet o por la aplicacion movil.

Una vez dentro se restringieron filas y asientos para pernutir 1a sana distancia,
con un maximo del 30 por ciento de capacidad por cada sala. El area de venta

de golosinas y dulces esta abierta, pero con restricciones, pues solo se permuite
la venta de productos cerrados y se ha retirado la barra de aderezos y salsas.

En los banos se mantiene la nusma politica de restriccion de espacios y con-
trol del nimero de personas al mismo tiempo en el lugar.

No han sido semanas faciles para los cines, pero al igual que los teatros,
poco a poco podran recuperar el flujo de asistentes para reactivar la econo-
mia de estos giros comerciales.

No todos los cines abrieron sus puertas, la cadena CINEPOLIS no abri6 sus
mnstalaciones en la plaza Pefiaflor y plaza Patio, en el caso de plaza ANTEA
solo hay funciones para la sala VIP; el cine XTREME de las Ameéricas y

Pabellon Campestre no tiene cartelera.
Continia en la p. 06
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CULTURA EN TIEMPOS DE COVID

Los museos, al 1gual que cualquier otro sitio o establecimuento, mantiene las
medidas y protocolos de samidad, nmudiendo la temperatura y dotando de gel
antibacterial a los asistentes. Asi mismo controlando el niimero de personas
que asisten, que aln esta lejos de alcanzar la capacidad maxima del 30 por
ciento permitida.

S1in embargo, 1a reapertura de estas actividades pernute a los empresarios del
ramo turistico y ecoturistico retomar accion tras meses de restricciones y ba-
jos ingresos. Querétaro cuenta con cientos de destinos en toda su extension
por los 18 municipios para reactivar 1a economia local de muchos sitios de
interés gracias al turismo y el ecoturismo.

> -
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REINVENTARSE O MORIR

Muchos negocios y comercios han sufnido la contingencia provocada por la
pandemia, el coronavirus se acompaiid de una crisis econonmuca que obligd
a muchos empresarios a tomar la decision de cerrar sus establecimientos.
Alpunos, con algo mas que esfuerzo y creatividad lograron remventarse y
mantener una linea de negocio que les permitiera seguur a flote, aunque mu-
chos otros siguen sin abrir sus puertas.

El caso de los negocios y establecimientos de entretenimiento, centros
nocturnos, antros, bares y cantinas, siguen cerrados y pese a su peticion a
las autonndades de volver a abrir sus puertas -aun con todas las medidas de
seguridad- se mantendran cerradas hasta que el semaforo epidenuologico
sea verde.

La Directora de Servicios de Salud en el estado, Martina Pérez Rendon ha
solicitado a la poblacion a respetar las medidas samtarias y evitar todo tipo
de reumiones y fiestas entre fanuliares y anmugos pues es aqui donde existe el
mayor foco de contagio.

Mas alla de las pérdidas economicas que los empresarios reportan, algunos
de ellos ya han anunciado el cierre defimtivo de sus negocios.
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PREOCUPANTE QUE RECORTES ACENTUEN
CRISIS DE UNIVERSIDADES PUBLICAS:

RECTORA UAQ

Redaccion

La Dra. Teresa Garcia Gasca urgio

a concretar el Plan Nacional de Apoyo

:—__________--

Ante los recientes anuncios por parte del titular de la Secretaria de Hacienda
y Crédito Publico de importantes recortes en el Proyecto de Egresos 2021
de la Federacion, la rectora de la Umversidad Auténoma de Querétaro, Dra.
Teresa Garcia Gasca, urgio a concretar el Plan Nacional de Apoyo para las
Universidades Piiblicas Estatales (UPES), a fin de que efectivamente se ge-
neren estrategias concretas con plazos definidos para la recuperacion econd-
mica de estas Casas de Estudios.

La Dra. Garcia Gasca sefialo que mas del 30 por ciento de las UPES atra-
viesa por graves problemas economicos, e indicé que 1a lucha por un presu-
puesto suficiente es recurrente de manera anual, ya que no existe la segur-
dad financiera que les permita crecer en cobertura académica y desarrollar
proyectos de largo aliento.

Respecto ala UAQ, sefialo que actualmente se cuenta con un presupuesto de
1,463 mdp provemientes de la Federacion v 752 mdp de recurso estatal; sin
embargo, no alcanza mi siquiera para cubrr 1a totalidad de la nénmuna.

Asi mmsmo, dijo, en estos 1ilumos cinco afios el presupuesto federal se ha man-
tenido a la baja, pues el mcremento anual otorgado en los proyectos presu-
puestales a las UPES ha correspondido timicamente al indice inflacionario, en
promedio un 3.7 por ciento, lo que significa que no hay un aumento real de
recursos; aunado a que los fondos concursables federales han estado cerrados.

]
-n"
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para las UPES del pais

BTy -

En lo que respecta al presupuesto estatal, la Rectora reconocié que en los
iltimos cinco afos ha habido un aumento importante, al pasar del 3.1 por
ciento en el 2016 al 11 5 por ciento en 2020.

La Dra. Garcia Gasca apunto que el viernes pasado el Consejo Nacional de la
Asociacion Nacionales de Umversidades e Instituciones de Educacion Superior
(ANUIES) sostuvo una reumon con los mtegrantes de la Junta de Coordinacion
Politica de la Camara de Diputados Federal, para tratar el proyecto de la Ley
General de Educacion Supernor -que todavia se encuentra pendiente-; en dicho
encuentro también se abordo el tema de 1a defensa de 1a autonomia universitaria,
tras los varios mtentos por parte de legislaturas locales por intervemir en la norma-
tiva de las Universidades Autonomas de los estados.

De 1gual manera, los representantes de las diferentes instituciones solicita-
ron a los diputados federales que se apueste a invertir en la educacion piiblh-
ca, como via de desarrollo del pais.

La Rectora de 1a UAQ refind que la proxima semana se anunciara la pro-
puesta de Presupuesto de Epresos 2021, a partir del cual se realizara la ges-
t16n con la Camara Baja en pro de recursos suficientes y justos para las Umi-
versidades estatales; y reitero la importancia de genera el Plan Nacional por
lo menos para los proximos cinco anos, pues dijo: “La Universidad Piiblica
es un tesoro para el pais y tenemos que fortalecerlo™.
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SEGUNDO INFORME

Joaquin Cordova Rivas

Un escenario anstero, con mampara como de escoela piblica en 15 de septiembre,
sillas comunes y commentes nada comodas, un patio antiguo de edificio histonico
que ha soportado lluvias, sismos v el paso del tempo; escolta con bandera sin mo-
verse de su lugar, setenta invitados pandémicamente separados.

Dos citas textuales aparecen en el discurso, que algunos califican de mafianera am-
pliada sin advertir que en realidad es lo contrano, es una mafnanera sintetizada, de
apenas una hora.

No se cité a Mamx, tampoco al Ché, a ninguno de los antores o héroes del mal llamado
“comumsmo’ o socialismo”, no, ademas del poeta Carlos Pellicer el lugar le co-
rresponde a: «Aqui recuerdo lo que sostenia Adam Smith, que bien podria constituir
uno de los fundamentos de la economia moral que estamos apheando; decia: "Por
mas egoista que quiera suponerse al hombre, evidentemente hay algunos elementos
en su naturaleza que lo hacen interesarse en la suerte de los otros de tal modo, que la
felicidad de éstos le es necesana, aunque de ello nada obtenga, a no ser el placer de
presenciarla” En otras palabras, 1a alegria ajena es nuestra propia dicha »

Este agudo pensador escocés, me refiero a Adam Smith no a AMLO, tiene una
interesante v abundante obra escnita ficil de conseguir y analizar. Quien tenga 1n-
terés lo podra hacer. Para este texto basta marcar la preferencia por dicho filésofo
considerado uno de los fundadores de la economia moderna sin restringirse a ese
campo de estudio.

En todo el discurso lopezobradonista esta esa “economia moral” que en pleno ambien-
te neoliberal no puede sonar mas conservadora. El libro “Teoria de los sentinuentos
morales” de Adam Smith se publicé en 1759, existen miiltiples interpretaciones de su
teoria desarrollada en obras posteriores, pero esos “valores  producto del intercambio
economico estan siempre presentes. Un ejemplo aplicado a los negocios:

«Para €l, la moral es un “proceso de mercado ', un proceso evolutivo que se desa-
rrolla a través de mntercambios, v 51 hay intercambios, entonces, la relacion entre
lo que se entrega v lo que se recibe bien podria llamarse un precio. Seran, por
ejemplo, de benevolencia por gratitud o magnanimidad por admiracion. Para en-
tender bien el punto pensemos en nuestras propias actitudes, ; cudnto ttempo segui-
remos haciendo favores a alguien s1 no recibimos ningin tipo de agradecimiento?
También habria otro tipo de “intercambios™, que llama de justicia, del tipo: no me
matas, no te mato; no me robas, no te robo. Un tercer tipo seria el de “vindicacion
por dafio”, va que quien se siente dafiado (no ya fisicamente, sino moralmente)
demanda una vindicacion. Se intercambian sentimientos, comportamientos, JUiC105
de aprobacion. Estos “intercambios” pueden explicarse a partir del concepto de
“simpatia” que Adam Smith presenta en la TSM —Teoria de los sentimientos mo-
rales— , esa atraccion que tenemos hacia otros vy esa aprobacion que buscamos por
parte de los otros hacia nuestros actos.  Como s1 estuviéramos esperando la apro-
bacion del otro”. La “simpatia” se produce de una forma particular, nos ponemos
en el lugar del otro v entendemos sus penas v sus alegrias, pero nunca lo seran en
la misma intensidad de quien las tiene. Por eso, rebajamos el “tono” de nuestras
pasiones para que el otro pueda aceptarnos » https://bazar ufm edu/adam-smith-1a-
teoria-los-sentimientos-morales-somos-egoistas-altruistas-ambas-cosas/
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Mientras sus opositores sigan centrando sus criticas en superficialidades, en creer
que AMLO es mas 1gnorante e mgenno que ellos, sepuiran peleando dentro de sus
propias mentecitas, s1 piensan que los memes que rayan en lo grosero y grotesco le
hacen mella a alguien a quien no le atribuyen la expeniencia y el conocimiento que
si tiene, tienen la batalla v la guerra perdidas.

En algo tienen razon. El segundo informe, al menos el discurso publico qgue escu-
chamos no habla del pais “que es”, se refiere al pais que “puede ser | alli es donde
le gana la imaginacion, el proyecto a sus supuestos opositores que no atinan a
proponer nada. Hasta la “consulta” para enjuiciar a los expresidentes les parece
mas una ocurrencia que parte de una propuesta o estrategia de largo alcance v se
enredan en legalismos, en interpretaciones tedricas que no le dicen nada a quien
acude a firmar, a quien se sigue sintiendo agraviado por décadas de corrupcion,
por esa “escoria ladrona” como la caracteriza Alvaro del Regil, a quien citamos
en un texto antenor. fitfp./fandresestevez.mximagazine/columnas/ioaguin-cordova/
item/267 1 9-no-somos-lo-mismo

El segundo informe y algunas opiniones presidenciales de antes y después del mus-
mo son absolutamente congruentes con su historia y su discurso, pero, v eso siguen
sin entenderlo, es otro guifio para hacer las cosas por las buenas: «En los casos en
los que se esta implicando a expresidentes de la Repiblica, he propuesto, que las
autoridades responsables desahoguen el asunto con absoluta libertad, v que de ser
necesario se celebre una consulta para conocer la opinion del pueblo. He dicho,
y reitero, que yo votaria por no someterlos a proceso pues mantengo la postura
que sostuve en mi toma de posesidn, segin la cual, “en el terreno de la justicia se
pueden castigar los errores del pasado, pero lo fundamental es evitar los delitos del
porvenir » La misma oferta de amnistia que les izo en su registro como candidato
presidencial, por tercera vez, ante el IFE-INE, pero siguen en su avaricia descontro-
lada que los lleva directo al despefiadero.
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EXAMEN DE

En memoria de Ramon Durdn Ruiz (1)
El filosofo de Giiéemez

Gran leccion encierra el epitafio en la lapida de un obispo anglicano en la abadia de Wes-
tminster, Remo Unido: “Cuando era joven y mi imapinacion no tenia limmtes, sofiaba con
cambiar el mundo. Sepiin fm haciéndome mayor, pensé que no habia modo de cambiar el
mundo; asi que me propuse un objetivo mis modesto e intenté cambiar solo mi pais. Pero
con el ttempo me parecio también imposible.

Cuando llegué a la vejez, me conformé con intentar cambiar a nu fammihia, a los mas cerca-
nos a mi. Pero tampoco consegui casi nada.

Ahora, en mi lecho de muerte, de repente he comprendido una cosa: si hublera empezado
por intentar camblarme a mi mismo, tal vez mi familia habria sepuido m ejemplo y habria
cambiado, ¥ con su mmspiracion y aliento quiza habria sido capaz de cambiar mi pais y, quién
sabe, tal vez incluso hubiera podido cambiar el mundo™.

Por eso ante la situacidn que se vive, cada que Dios te da el povilepio de postrar tn testa en
la almohada, cuando terminas el dia, no es solo banarte, baja: persianas, apagar las luces
y cerrar la puerta. Utiliza cada noche para hacer un pequenio “examen de conciencia”, que
sirve para llevar un poco la “contabilidad del dia™: lo que has hecho mal, lo que has hecho
bien v lo que te propones hacer manana. .. lo mejor; es decir, te sirve para debilitar tus de-
bilidades v fortalecer tus fortalezas.

No es necesanio que le dediques mucho tiempo: un minuto o dos. Pero un tiempo vivido
con la intensidad del dia, pidiéndole a Dios que te conoce mejor que i mismo, que puedas
ver tu vida como El 1a ve.

El examen de conciencia te ayuda a avanzar en esa aventura que dura toda la vida: la
aventura de conocerte a f1 mismo. Conocer tus cualidades, tus aptitudes, tus emores, tus
limitaciones, tu defecto dominante y saber de queé forma puedes servir mejor a los demas.
El examen de conciencia, que haces por las noches, te ayuda a ver la vida con los ojos
de Dios.

“Cierto dia un caballero que observaba la labor de la madre Teresa de Calcuta le dijo:

— El trabajo que tii haces, yo no lo haria ni por todo el oro del mundo.
— Pues yo tampoco —1espondid 1a madre Teresa de Caleuta—, si lo hago es por amor.

Asi es la vida del viejo Filosofo, todo gira en tomo al amor, porque sé€ que cada dia es
una ocasion especial, que la vida es una experiencia no para sobrevivir, sino para gozar,
por eso no guardo nada para mafiana, vivo el HOY a plemitud, lo hago a través del amor
v del bumor.

El humor nos transmite el mensaje de que estamos aqui, a pesar de todos los problemas,
destinados a vivir, a triunfar v a ser felices. El humor no es otra cosa que Dios, que se ma-
nifiesta a través de la nsa; mientras en la vida encuentro personas que buscan ser tragicas o
dramaticas, busco como opcion existencial 1a nisa, la manera menos enferma de enfrentar la
cotidiamidad v 1a mas facil para no complicar mi vida.

06 de septiembre de 2020

NCIENCIA

"HAY TRES COSAS Ely ESTA VIDA QUE NO SE PUEDEN
OCULTAR... iEL EMBARAZO, Lo RICO Y LO PENDEJG."’

.\'I *I'I l, I L’u.u..':

El humor es un elemento impredecible en el proceso de vida, en el desammollo v formacidn
del ser humano; es necesano rervindicar su valor como antidoto contra el dogmatismo, la
intolerancia v la violencia; su potencialidad critica lo convierte en un poderoso instrumento
de progreso, comunicacion y relaciones humanas.

Esto me recuerda cuando una noche se encontraba Cutberto con su esposa, sentados en la
sala de su casa, hablando de las muchas cosas de 1a vada. Estaban reflexionando sobre la
1dea de “vivir o morir , ante la contingencia que se vive, pensativo, ¥ Ul poco con preocu-
pacion, Cutberto dice a su mujer:

— jVieja!, nunca me dejes vivir en estado vegetativo, dependiente de una maquina y liqui-
dos de una botella, s1 me ves en ese estado, te pido que desenchufes los artefactos que me
mantienen vivo. Inmediatamente 1a mujer se levantd, desenchufo 1a television y le lanzo la
cerveza a la basura.

Por eso el Filosofo dice: “Hay tres cosas en esta vida que no se pueden ocultar. .. (EL EM-
BARAZO,LORICO Y LO PENDEIO!™

[filosofo2006@ prodigy.net mx; También siguenos en: TWITTER: @filosofoguemez v en
INSTAGRAM : @ FilosofoDeGuemezOficial
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Muevo Refugio es un proyecto con mas de 34 hectareas donde Supraterra logra
concentrar mas de 20 anos de experiencia en desarrollos inmobiliarios. El reconocido
despacho de Arquitectos Artigas ha disefiado el Master Plan del desarrollo que integra
un espectacular portico de acceso, asi como elementos innovadores que contaran

con la mejor infraestructura en la zona con mayor plusvalia del Querétaro moderno.
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