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Brujula de Queretaro

Pese al crecimiento v urbanizacion de la zona metropolitana, a los
intentos por desviar su cauce o entubarlo, pese a que la contami-
nacion y ¢l descuido —o  desinterés— de muchos gobiernes que lo
han reducido a un canal de aguas negras, el rio Querétaro subsiste
y estd vivo, al menos aguas arriba en El Marqués v en Corregi-
dora, donde se une al rio El Pueblito.

El rio Querétaro, que hoy divide la Av. Universidad de la capital
queretana, se ha convertido en una fuente de malos olores, por ahi
se estanca y corre agua turbia y fétida, comao describen el cauce los
vecinos del antiguo barrio de San Sebastidan, El propio rio no se ha
salvado de la manosa conducta de personas que por aftos utilizd el
rio como depdsito de basura ¥y no es raro ver en el fondo muebles
viejos y electrodomésticos inservibles.

Con la temporada de lluvias el cauce del rio se convierte en pun-
to de interés pera las autoridades de seguridad vy proteccién civil
metropolitanas, para asegurar que no se desborde como yva ha ocu-
rrido un sinfin de ocasiones. Por afios, la inquietud de ecologistas
y ambientalistas ha presionado a las autoridades para que tomen
cartas en ¢l tema y propongan estrategias para descontaminar el
rio, asi como campanas para hacer conciencia en la poblacién para
que deje de contaminarlo. Sin embargo, ¢l rio ha sido el historico
tiradero de Querétaro, pues desde la fundacién de la ciudad inicid
su contaminacion.

El diagndstico de bidlogos e investigadores de la Universidad Au-
tonoma de Querétaro (UAQ) detecto que la contaminacion del
cuerpo de agua se debe a la basura que se tira dentro del cauce.
Se tienen identificados 48 puntos criticos de contaminacion, entre los
que destacan las descargas de desechos industriales. agricolas y ga-
naderos, asi como las aguas residuales generadas por las actividades
urbanas. Fienar estas actividades no serd tarea facil.,

QUERETARO

“Esto es un proyecto de la sociedad. El rio ha llegado hasta donde
ha llegado porque lo hemos desatendido v hemos abusado del me-
dio ambiente. Vamos a trabajar fuerte para recuperar el rio y nos dé
los servicios gque ¢l rio por si mismo da v todos los beneficios que
vamos a poder recibir de €l, pero vamos a hzcerlo de una forma
inteligente” exigid la rectora de la UAQ, Tere Garcia Gasca.

Continda en la p. 04
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SANEAMIENTO

El municipio de El Marqués, en coordinacion con la Universidad
Automoma de Queretaro, presento un proyecto para el saneamiento
de las aguas del rio Querétaro que permitira intervenir les 42 kilo-
metros de cauce que atraviesan el territorio marquesino.

De acuerdo con el lider del proyecto, Eusebio Jr. Ventura Ramos,
integrante de la Division de Investigacion y Posgrado de la Fa-
cultad de Ingenieria de la UAQ, entre las acciones que la UAQ
implementara esta la sectorizacion del sistema sanitario del muni-
cipio mediante un sistema de tratamiento de aguas residuales sa-
nitarias tipo Garfi, con reactores anaerobios, los cuales convierlen
los contaminantes 2n 2&s metano y desodorizan las aguas de forma
natural v atoxica.

Sc trataran las aguas residuales sanitarias de tal mancra que cl
efluente cumpla con la calidad de agua tratada para su redso y a
bajo costo de operacidon y mantenimiento. El saneamiento del agua
serd posible con la intervencion del canal la instalacion de bordos
y puntos de retencion.

También se llevard a cabo la sanitizacion de los ranchos ganaderos
a través de la aspersion v fumigacidén de Bioenzim, que acelerara
el proceso de oxidacion, mineralizacion v desodorizacion del es-
tiércol, para convertirlo en composta totalmente organica de alta
calicdad y disminuir la presencia excesiva de moscas.

El proyecto que inicié el pasado 20 de marzo consiste en la aplica-
cion de enzimas que pueden descontaminar hasta en 90% el agua,
no al grado de pcotabilizarla pero si para eliminar malos olores
y focos de contaminacidn. Ll ingeniero Lusebio Ventura Ramos
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explicé que en el proyecto de saneamiento del cauce del rio Que-
rétaro se propone alcanzar una norma téenica ambiental que puede
ser conservada con el seguimiento adecuado y la vigilancia de las
autortdades para impedir que se sizan urando desechos contami-
nantes.

El alcalde Enrigue Vega adelanté que como parte del proyecto
de saneamiento en el que se invertiran 23 millones de pescs, tam-
bién se regularan y reduciran las fuentes de descarga. Y en caso
de que alguna no cumpla con las condiciones ambientales sera
sancionada. Las inspecciones ya comenzaron.

“Lograr que el rio Queréltarc que tanlo queremos y qug lanto
progreso le dio a Queréetaro en su momento. Podamos tener un
rio sano, limpio v que enriguezcamos ¢l entorno para tener una
vida mas saludable. Estov seguro de que lo vamos a lograr y que
a fin dc afio vamos & poder ver ¢l agua diferente en el rio y que
vamos a tener mejores condiciones de vida, para que se benefi-
cie El Marqués y todo Querétaro™ explico el alcalde, quien en
entrevista confirmo que los primeros avances serdn visibles para
febrerc de 2020, y para finales del proximo afio se habra de llegar
a la mcta.

Limpiar el rio Querétaro “aguas arriba”™ en el municipio de El Mar-
qués, lacilitaria las acciones a realizar en la capital queretana. Sin
embargo en esta seccion del rio no hay autoridad que quiera ha-
cerse cargo de la limpicza del cuerpo de agua. En ¢l municipio de
Querétaro informaron que ¢l cauce, su administraciéon y manteni-
miento es responsabilidad de la Comisidn Estatal de Aguas (CEA);
en la CEA. su titular Enrique Abedrop pasé la responsabilidad a la
Comisidn Nacional del Agua (Conagua), en la dependencia fede-
ral nadie quiere dar entrevista sobre el tema,
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De acuerdeo con la opinion de ambientalistas, el rio El Pueblito
es el que menus contaminacion presenta, aunque deben aten-
derse zonas de descargas y tiradero de basura. En Corregidora
aun es visible la presencia de flora y fauna, lo que indica que
la contaminacién no es tan severa. Un ejemplo de esto es el
cangrejo endémico del rio El Pueblito, una especie que los bio-
logos de la UAQ ya no esperaban encontrar, por lo que la grata
sarpresa genera certidumbre de que la recuperacion y desconta-
minacion del cauce es posible.

El alcalde de Corregidora, Roberto Sosa Pichardo, anuncio que
se estd trabajando con personal de inspeccion para verificar qué
empresas, [raccionamientos e inclusive particulares estan tiran-
do desechos al rio El Pueblitc, para en su caso sancionarlos. Asi
comenzaran la primera fase para descontaminar el cauce.

Pero ningtin esfuerzo serd suficiente si la poblacién no pone de
su parte para mantener el agua limpia.
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RESTAURAR LA JUSTICIA

Joaquin Cordova

Bl caso se difundio ampliamente tanto en los medios de co-
municacion locales como en las redes sociales, mas porque
sucediden Querétaro y rompid la calma chicha del “no pasa
nada”, Lo que da el pretexto para ahondar un poco 2n eso
que llaman justicia restaurativa.

Erevemente v extraido de ‘as notas periodisticas; dos ado-
lescentes, en un vehiculo de lujpp que pocos pueden ad-
quirir, llegan a una gasolirera, piden le llenen el tanque y
huyen sin pagar en o que parece una peligrosa travesura,
ni modo que no tengan dinero si se les permite manejar
semejante camioneta. En kB huida chocan con otro auto
¥ como consccuencia muere el conductor y los jovenes
son detenidos. hitp:/andresestevez. mx ' magazine/noticias/
e 2 1 208-cacapalsu-tias-io-pagan- gasol ina- y- proyocan-
choque-muere-una-persona

El escandalo no paréd alli, sine que siguid por la celeridad
con que la fiscalia lo “resolvia™.

http://andresestever. mx/magazine/noricias/ tem /213 10)-
con-650-mil-pescs-quedaran-libres-adolescentes-
que-mataron-&-un-automowilista-fiscalia

Como resultaron menores de edad fueron beneficiados con
la duda. su tonteria, que produjo una muerte. pudo ser ¢l
resultado de |z inmadurez, de la falta de cdlculo, de la mala
educacion recibida en la tanmha, /a escuela o en cualguera
de los dmbitos socializadores que nos maleducan, esperan-
do gue no haya sido resultado de un rele —challenge— es-
tipido como los que se difunden en las redes sociales.

Pero mejor vamos a lo que opinan los expertos en justicia
aque intentan sintonizar los derechos homanons tanto de vie-
timas como victimanos: «Un dafo es un mal, perjuicio o
menoscabo causado por una persona a ofra u otras. Este
deteniom, puede ser materal o moral, el primero consiste
en un menoscabo pecuniano al patrimonio de una persona,
mientras que €l segundo, es la afectacion sufrida en los sen-
timientos, creencias, reputacion, en la vida privada o en la
consideracion que tienen los demis de dicha persona, En la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos se
establece la reparacidn del dafio al ofendido en su artficulo

chafomania@hotmail.com

20, inciso C, “de los derechos de las victimas™, apariado
1V, Aunque algunos aulores cefinen la reparacion del dano
como la chligacion pecuniaria impaesta al delincuente de
restablecer el stamu gquo v resarcir los perjuicios derivados de
su delito, otra perte de la docinna insiste gue la reparacion
no debe confundirse con ¢l pago de una suma de dinero.
L.a reparacion del dafio es mas bien, la solucion objetiva
o simbadlica que restituye la situacidn al estado antenor a
la comisicn del delito, satisfaciendo a la victima, pudiendo
ser la devolucion de la cosa hurtada. una disculpa publi-
ca o privada, trabajo gratuito, entre otros. En el caso de la
Justicia Restaurativa aungque ambién se contempla el pago
monetario, en realidad lo que se busca en si. es la curacion
de la victima y tambiéndel victimario, por lo que no necesa-
riamente nos referimos a un problema de dinero, La Repara-
cion del Dano es en realidad una accion emprendida por el
delincuenie a fin de hacer de la pérdida sufrida por la victi-
ma algo buenc. Es un derecho subjetivo dzl ofendido, para
ser resarcido de los perjuicios causados en sus hienes juri-
dicamente tutelados, como consecuencia del ilicito penal.
Las Nacicnes Unidas promueven la proteccidn al derecho
que tienen las victimas a una pronta reparacion del daiio, asi
como el acceso de la Justicia para legrarlo, dependiendo de
lo establecido en las regulaciones locales, Para que pueda
llevarse a cabo una reparacion del dano, se requieren los
siguientes elementos: &) La destruccion, mal, degradaaon,
menoscabo, ofensa o dolor provocado a una cosa, persona
o moral de alguien: b) Que el dano sea realizado sin mediar
derecho alguno para ello; ¢) El dario proviene de la aceidn
del hombre, es decir, de un acto o hecho humano y, di Es
independiente de la intencion del responsable.

]l[l__!:..-’."i-u el vu:.-.j urtdicas. unam. mz/www/! Lrj vili-

bros/7/3 104/38. pdf

Pero ;qué pasa cuando la vicima va no puede volver a su
estado antzricr? No puede resacitar puesto que la accidn del
ofensor le quito la vida. En szno ;hubo tiempo ¥ voluntad
para que los dos adolescentes llevaman a cabo tedo el pro-
ceso que implica “la curacion de la victima y también del
victimaria? () simplemente papi pagc v sizamos como que
no pasd nada hasta que vuelva a pasar.,

Como no soy experto, hay que recurmnr a ellos: «L.a repara-
cidn comprende cuatro etapas: a) Disculpa: Puede ser oral o
eserild, @ su ver consta de res [ases gue son: 1) Reconoci-
miento: En dicho paso el ofensor reconoce su responsabili-
dad por lastimar a la victimea, acepta que su condueta eousd
un dafio real ¥ que el ofendido no merecia el perjuicic; 2)
Emncian: Despoés del reconocimiento de b cnlpa, se busca
que el ofensor pueda sxperimentar remordimiento o ver-
eilenza por lo sucedido. con el objetivo dz que ello preda
resultar sanador para lz victima y rehabilitador para el vie-
timario; 3) Vulnerabilidad: Se refiere al cambio de poder
entre la victima v el ofensor, pues madiante el delito. el vic-
timario ejerce una fuerza sobre la victima, al producirse la
disculpa ¢ delincuente pasa ese control al olendido, quen
decide aceptar o rechazar la disculpa. b) Cambioen la con-
ducta: Busca que el ofensor no comera mds delios; c) Ge-

nerosidad: La Justicia Restaurativa busca er la medida ce
lo posible que el diensor realice servicios no relacionados
con la victima o ccn el delito efectuado, pero que pudieran
ser muestra de una verdadera discul pa. Por ejemplo: cuando
el victimano decide prestar servicio comunitano en algura
institucidn clegida por ¢l ofendido; d) Restitucion: Conaiste
en reemplazar en dinero o servicios a la victima el daiio rea-
Ii..LH.lI'_‘I.II'_"L DI‘.‘& PAagarse. on Flri.]'I'IL"‘T"d. iI'I.E'l.H]'ICiH.- d qllil'_‘l'l.l_"g S l'..E.
inflingido un dano directc con el delitc comeido. 4. Perddn
del ofendido: Todo perddn presupone la lesion de un bien
penalmente relevante, es decir, se requiere la comisicn de
un acto delictivo, previamente tipificado y sancionado en la
ley. dicho perddn librara al victimario de una pena ocastigo.
El Perdén constituye un rechazo al mal infringido con ura
actitud positiva, o por lo menos, no regativa a la persona
que nos ha lastmado. Perdonar no es fingir que no nos su-
cede nada o aparentar una reconciliacion. Perdonar es un
proceso donde se reconocen errores v s intenta corregirlos,
buscando en ello, sentimientos de hibertad y de paz con uno
mismo. Perconar ¢s una transformaciin maotivacional que
inclina a la persona a inhbir respuestas destructivas en sus
relaciones y a convertirlas en constructivas respecto a quien
lo ha ofendido. Puede definirse en la practica clinica como
la conciliacidn existente entre sentimientos y pensamientos
negativos y la experiencia vivida de la persona en busca
de asumir su respoasabilidad para integrarlos en una nueva
experiencia, de caricter positivo, constructivo, que deja de
lado 1o negativo del sufnmiento de la persona. El perddn
es una realidad que pueden vivir quienes son parte de un
proceso restaurativo, Perdonar es una cuesticn de voluntad,
es una eleccion, no significa una reaccion involuntaria. Sin
el Parddn y la Revonciliacion es difiail logoaa la finaliza-
cidn de un conflicto, ya que se busca el perdon propio v a
quienes han infligido una ofensza. 5e debe comprender lo
sucedido. las circunstancias v las causas por lo que se dio ¢l
agravio, con el ohjetivo de logrzr una liheracicon de los sen-
tmientos nezativos: del rencor, del odio, el t2mor, el deseo
de venganza. Bl Perddn v la Reconciliacion son procesos y
capacidades que demuestran madurez intelectual v espiri-
tual, no son actos de masoguismo, ni muestras de debilidad,
al contrario, representan actos de verdadera humanidad,
valor y lucidez. Er Derecho, el Perddn del ofendido o del
legiimado a otorgarlo extiingue la accon penal respecto ce
los delitos que se persiguen por querella. Una vez otorgado,
esle no podrd revocarse, Bl perdon sdlo benelicia al incul-
pado a quien se le otorga. a menos que se haya efectuado la
reparacidn del dafio al ofensor con lo que se beneficiarnd a
todos los inculpados.» hitps:/farchivos juridicas. uram.mx/
www v /Tihros 705 IR pdf

El problema es cuando la teoria se pervierte en ka pricti-
ca, porque la justicia restaurativa sclo se podria aplicar
entre personas bienintencionadas y con algo de humani-
dad; de otra manera, quien tenga poder o dinero para
seguir causando dano pagando para obtener perdones,
pues sale ganando; Iregado el que no liene para pagar e
indemnizar a alguien cuando por descuido, distraccion,
o en un mal momento dafia algo o a alguien.
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UAQ RINDE HOMENAJE N
A LA MTRA. DOLORES CABRERA MUNOZ

Redaccion

Se inauguro el Salén de usos multiples
‘Mtra. Dolores Cabrera Muiioz’
en el Plantel Sur de la Escuela de Bachilleres

Lo Universidad Autdnoma de Querétaro, a través de la Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, realizé un homenaje a la exrectora Mtra, Dolores Cabrera Muiioz,
como parte del 607 aniversano de la Autonomia de la UAQ, en ¢l que se recono-
cid su destacada labor como docente, lider sindical, directora v rectora del Alma
Mater queretana,

Al tomar la palabra, la Dra. Teresa Garcia Gasca, rectora de |a UTAQ, desta-
cd que la Mira. Cabrers Muioz he defendido la autonomia desde hace mu-
chos afios, ademds, dijo, con ella ¢ nicia voa politica de democracia en la
Institucidn. "Quierp reconocer en la maestra una mujer activa, proactiva, que
ha abierlo camino en la Universidad, que nos ha permitido vivir un ambiente
uriversitario distinto; fuz la primera directora de la Escuela de Bachilleres, la
primera secretaria general del SUPAUAQ, la primera rectora, y €s0 tiene mu-
cho impacto, pero son mds importantes las razones por las cuales la vamos a
recordar vy serd por sus acciongs, por los hechos, por como ha fortalecido v ha
mejoraco la vida universitaria”, puntualiza.

En su oportunidad, la Mtra. Dolores Cabrera Murioz agradecid esta distincidn y re-
lato como fue su experiencia al encabezar el primer sindicato de maestros, ya que,
dio, se tratd de unz experiencia significativa, relevantz, vital v trascendente. A
nesotros nos toco fundar el Sindicato de Académicos, con lo cual de alguna manera
enterramos al apostol de la ensefianza. Valio la pena porque como muchos oros
trebajadores universitarios, hicimos de la docencia universitaria una profesion”,
relatd la exrectora.

Agregt que “la pasion por ser maestro €s un compromiso emocional y afectivo,
que acomparia la prictica docente y gue le confiere un valor trascendente, un poder
trensformative v existencial. Nos hicimos profesionales de la educacién y con zllo
hicimos de la profesién docente una vocaciin’™.

Alumnos y docentes mostraron su agradecimiento a la labor
de la exrectora Mtra. Dolores Cabrera Muhoz

Para concluir su mensaje de agradecimiento, la homenajeada conmind a las nuevas
generaciones de profesores a cumplir su labor bajo los preceptos universitarios, “A
los maestros jovenes que realizan la misma lucha que nosotros hicimos, les tcea de-
fenderla y fortalecerla en el cuomplimiento de sus funciones. no puede haber una so-
ciedad democratica sin una cludadania educada para pensar y vivir libremente; los
ataques a la universidad piblica constituyen una amenaza para la democracia v el
pensamiento libre. Ante los grandes retos del siglo X X1 es necesano renovar y lorta-
lecer tanto nuestra democracia como nuestro sistema educativo™. finalizé.

En este marco se nombrd el Saldn de usos multiples del Plantel Sur de la Escuela de
Bachilleres como “Mtra. Dolores (Cabrera Munioz™; posteriormente lzs autoridades inau-
guraron la exposicion “Israel hoy™. A este acto también acudieron: Mtro. Jaime Nieves
Medrano, director de la Escuela de Bachilleres: Mtro. Sergio Pacheco Hemindez, secre-
tario edministrativo: Mtro. Luis Alberto Femandez Garcia. secretaric particular; y Mtro,
José Antonio Veldzquez Cabrera, secretario admimistrativo de |a Escuela de Bachilleres,
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OTRA OPINION SOBRE LA NECESIDAD
DE SUPERVISION Y CONTRAPESO

* Dr. Rafael Quintero Torres / Dra. Rosa Maria Bermudez Cruz

Cenfro de Fisica Anticada v Tecnelogia Avanrada

de la Universidad Nacional Auténoma de México, Campus Juriquilla

Los cambios en la cultera provocados por la cienaa producen
un cambie en el mdividuo culio de nuestiro nempo. Bo el pasa-
do la comprension se extendiz a todos los aspectos del interés
humnno; cicncia ¥ ficeidn no eron desconoados porn lns men-
tes brllartes de su tempo. Hoy dia las weas cientiticas estin
alejadas del discurso cotidiano de la mayoria, Es comiin que
solo los profesionales de la ciencia estén enterados de algunos
aspectos fscimantes de la naturaleza v los esenlos que s pro-
ducen presentan marcacas diferencias en temas del espirite v en
temas cientificos

Teremos entonces una serie de profesionales de la ciencia rea-
lizando tmahajo pertinente para cada ino de ellos, con diferente
grado de reconocimiento por los colezas v gue, de ves en cuan-
do, algunos exhiben conductas indeseables en relacion: a) con
el conociniento, b) con las personas, ¢} con los presupuestos,
d) con la autondad que ejercer, e) con las opimione que expre-
san, Ty con conilicws de inerds, entre olras.

Solo para lener una magen de edos ejemplos se pueden mendonar:
a) Patentar genes humanos v encarecer el diagndstico; BRCA |
Y BRCAZ por Myriad Genetics Inc. que cobraba tres mil ddla-
res por la wenihicacion de sus mutaciones y que condupo a la
prohibicion de patentar fendmenos neturales e ideas abstractas,
b) El descubnmuento de la insulina permubio a JJLK. Macl cad
y FG. Bantimg recibir €l Nobel en 1923, 5¢ demosird gue tam-
bién participaror Charles Best y James Bertam Collip. La his-
tora dice que Banting, médico sin Iaboratorio, tuvo una idea
brillante. MacLead. con un laboratorno bien cquipado. no ka va-
lord pero e permitic trabajar con el joven Best {estudiante de |i-
cenciatura). Baning and Best resolvizron el problema v Collip
{de sabateo con MacLead) punficod los prductos oblemdos.
Maclead inicid una campaia de promocion para gue €l mismo
Mura ideotilicidy comoe el auico mentonio del talape. Se dice
gue los dos no mencionados por el Nobel recibieron parie del
menio del premin, pero nnnca el crédiio

c) lames Allen, patdlogs gue estudio el TCDD (2,3, 7, 8 Tetra-
chlorodibenzo-p-dioxin), cubnd viages personales v recreacio-
nales como gastos en conferencias v entrevistas con posibles
candidatos a su laboratorio. Por tal conducta renuncio a s po-
sicion cn la Universidad de Wisconsin-Madison ¢n 1980 a sus
52 anos. Coincidentemente esto o eliming como estigo de la
agencia ambiental norteamencana contra Dow Chemical gque
empleaba TCDLE,

d) Poner los intereses personzles por encima de la institeion
académica o de la ética prolesional, omar decisiones gue lo
benchicien o conformar comités a modo, por gemplo, el caso de
Kumiko Qgoshi, investigador asociado en Nara Medical Umi-
versily. E jefe del laboratorio Tue encontrado culpable de hos-
ngamente con €l fin de hacerd: renunaiar (Scence, 27 Oclober
20000, p. 687, esle ipo de pracucas se sigue presentando en esa
v muchas otras instifuciones.

e} Jan Hendnk Schin (Alemania, EE. ULL, 1970, investiga-
dor en la Hsica de semiconductores empleado anteriarmente por
Bell Labs, lalsitico resultados utilizando los mismos conjuntos
de datos para expenmentos diferentes v no relacionados; conse-
cueplemente Schiin reirwio 32 de sus publicaciones,

| Conforme mas sabe
uno, es mas dificil
aciuar convencido.

Unavez gue se esta
informado, empieza 3
ver complejidades y
esczlas de gris.

Calvin and Hobbes (Bill Watterson),
www.gocomics.com/calvimandhobbes

N Pucde momddun la ealulbacion de la Tucole Jde inaociamento,
la cercania con los trabagos a evaluar (relendo como conflicto
de interdés)y, interés econdmicao en el desarrollo de la inves-
lgacion, imvestigacion pagada, desarrollo y promocion de
medicamentos ¥ procedimientos con nrla étiea, influenciar la
opinidn de personas o cuerpos eolegiados para ganzncia per-
somal, entre otros. El casode smcidio de Stefan Grimm (2004
en ¢l Impenal College en Londres, ilusira como la presion
hostigamienio de autoridades universilarias para que sus n-
vesligadores consigan mis ¥ mejor apoyo financiero puede
conduncir a tragedies,

Podrian existir razones para paricipar en actos no prmolesiona-
les: la mayoria sugiere gue es un resullado de personalidades
particulares v de un ambiente que lo lere; escases Tondos
para rabajar, excesivo énfasis en prodoctividad, expectativas
de mojores salarios, promociones v defimtividad, ademiis de
poca comunicacion entre inveshgadoies v la conviceidn de
gue s¢ pucden salir con la suva. Otros sugicren que pucde
estar monvado por temor a no aceeder a algo esperado o la
persecucion de algo tan elusivo como la sensacion de poder.
FPodria también ser como una enfermedad similar a la de los
apostadores compulsivos, que en un comportamiento extremao
corresponde @ un sociopela.

Se da uno cuenta que
nada es tanclaroy
simple como primero

Como soy un hombre
de accion, yo no
puedo correr tal

parecia, el .

A riesgo.
conocimiento es
paralizante Eres ignorante, pero

al menos actuas er

consecuencia.

En peoal, los gue se oo ideotificichy oomne guoe praclicen ol
comducia son descritos como cgocéntneos sise considera el descrd-
dliten al qpe se estd expuesior hescadores de riesoo, antisocialz, hos-
cadores de premios v gue tuvieron malos tutores. Al inal, las perso-
mas se comportan de acuerdo con la sitwacidn, Siadenuis mo Genen
dl respaldo de buena étca, los resultudos son miis devastadores.

Las comsecucncias de ¢stas practcas son en muchas direccio-
nes: descrédito personal, pérdida de confianza en la empresa
acntifica, disminucicn de credibilicad en la clienaa, efectos ne
gativos en la =alud humana por expenmentos mal realizados,
mal interpretados o intencionadarmente sesgados, confusion,
perdida de tiempo v dinero de muchos investigadores, asi como
abuso de las personas que participan ¥ no reciben crédito.

Farece que el honzonte es abrmador, Mis que estimular €l trabajo
virtuose fos premios pucden sor un justificanie pam Grer on accioncs
de mal comportamiento v los controdes operan de maner imegula
va que s los epence una person: mal inencionada. producen reno en
o trabape académico:; s los epree un dngel’, podria meporar el am-
hiente en su conjunio. Comao ua dngel o alguien mal intemcomdo no
es selecaonable v mucho menos distinguible, v los intereses perso-
nales aparecen en cireunstancias muy vanadas moviendo balanza, la
eleocion de superyision y conimpeso es esendal v gueds pendienie,
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COMO CONTRATAR
BUENOS VENDEDORES

Coach Lic. Pepe Villacis, MBA.-ActionCOACH

(Cuando usted estd formando su equipo de ventas., quiere tener solo a los mejores,
Jverdad? Del mar de solicitantes que recibira, deberdn filtrarse v eliminarse varios
para encontrar a los perfiles adecuados, que luego serdn enlrevistados por usted.
FPero ; como identificar a los mejores y llegar a contratarlos?

Consejo # 1: Defina con claridad y de manera completa su perfil de contrata-
cion antes de comenzar

El duenio del negocio o el gerente de ventas pnmero debe saber cudntos vendedores
necesitzn contratar. ; Cinco?, ;diez?. ;cincuenta? ; Cual es la escalz v el alcance de
la gestion de ventas?, ;estd apantando a mvel local, regional, nacional o global?
(Obviamente, 2sto se delire por los objetivos de la empresa v en consecuencia debe
efectuarse al reclutar. Una forma de hacer esto es crear un perfil de contratacidn,
que es una especie de lista de deseos de los rasgos que estd buscando en un vende-
dor.

De acuerdo con Mark Roberge de Hubspot, estas son las cinco prezuntas que debe
hacerse respecto de los candidatos:

;5on entrenables (coachables)? Deben ser capaces de absorber vy aplicar nuevos
conocimientos, permanentemente.

iSon curiosos? Necesitan un interés en el procesc de ventas, haciendo preguntas de
sondeo / aclaracion,

i5on inteligentes? Deben ser capaces de dominar tareas y pensar criticamente.
i5on trabajadores? Deben estar dispuestos a dedicar tiempo v esfuerzo para tener
gxito,

JAlguna vez han temido €xito? Deben haber tenido éxito en algtin drea de su vida
(escuela, deportes, metas personales / suefios, eic.)

Luego, utilizendo el perfil de contratacidn, el gerente de ventas creard el perfil del
puesto. Sea lo mas detallado posible en la deserpeidn y aclare sig necesidades v
objetivos. Esto hard que los mejores candidatos perciban que usted 2sti centrado en
su éxita, que hay un cammao claro para ellos, lo que los atraerd a postularse.

Consejo # 2: Muestre su empresa en linea

Se trata de atraer candidatos que en dltims instancia aumeniardn las ventas dz su
empresa. Entonces, para atraer al mejor talento, necesita mostrarse ante a esos can-
didatos para que sepan por qué deberian querer trabajar para usted,

Primerc, asegirese de que la presencia de su empresa en linea sea estelar y esté
bien revisada. No zstoy hablando solo de tener su sitio web orientado hacia el
future en la mejor forma, sino que revise los comentarios que puedn tencer en Goo-
gle v en los sitios de contratacion mas usuales | LinkedIn. Computrabjo, Indeed,
Talcnteea, ¥ demas) u otros sitios de contratacidn de su industria o regidn. Alicnte
i sus empleados actuales v pasados Ta escribir una revision rapida (review) de su
caperiencia trabajando en su empresa.

www.coachpepevillacis.com

josevillacis®actioncoach.com

En segundo lugar, debe crear un perfil de puesio de trabajo que atraigz la atencidn.
CJue se entiendan claramente excelzntes incentivos de pago, los paquetes de benefi-
cios, si el lngar dz trabajo es divertido v relajaco, si tene flex fridays, higales saber
que s1 trabajan curo, pueden jugar durc. Dependiendo del candidato, esto puede
valer tanto o méds que ¢l dinero.

(Cuanto mas atractiva se vea su empresa, mis probable serd que atraiga el talento de
ventzs que estd buscando. Recuerde que las personas desean asociarse con e éxito,
y estos posibles representantes de ventas no son diferentes,

Consejo # 3: Hable sobre su marca y el éxito de su empresa

51 su marca estd asociada con el éxito y el profesionalismo atrazrd los mejores ta-
lentos. Su marca debe estar intacta en todos los ambitos si desea que sus vendedores
confien v quieran estar con usted. No se trata solo de encontrar un gran vendedor,
se trata de encontrar el adecuado para usted, que desea encontrar a alguien que crea
en loque cree. Al contratar a un vendedor, es titil compartir historias de crecimiento
v €xilo derntro de su empresa. mostrandoles que todos creen en la marca v que se
estan moviendo con éxito hacia el mismo objetivo. Hable sobre las siguientes cosas
y, con suere, podrd elegir un candidato que guiera mirse a su marca;

Valores [undamentales

Testimonics de empleados actuales y pasados

Historias de éxito de marca

Historias personales de crecimiento y €xito

Recompensas y reconccimiento de empleados Contintiz en lz p. 14
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;Sabes qué hace
. 4= un diputado?

Un diputado hace valer tu voz en el Pader Legislativo,
que es de donde surgen las leyes que nos rigen todos los dias.
Cada uno de ellos representan a tu colonia, comunidad o municipio.
Ademas de crear leyes, realizan gestiones en tu beneficio.

Los Diputados de Queretaro
trabajan por ti.

Siguenos en nuestras redes sociales:

ﬁlﬂgﬁsli‘h.nﬂm O_eglslatu:a_tam @ Lisgplslatiirs Oro

@mvw.legislatumquemtamgah.mx m EESSEED

Viene delap. 13 14

Consejo de# 4: Muéstreles el dinero

Los vendedores prosperan al hacer dinero. Su tiempo y es-
fuerzo son valiosos y deberian ser compensados 77cuandc
hacen un buen tabajo. Alra, coando se tata Jde recluta
nuevos vendedores, una forma de atraerlos es con dinerc
bueno y [mio, No estamos hablando de sobornos, sino de
ofrecer incentivos en efectivo, como bonos de firma, bo-
NOS por CUDLAS U OLras recompens:s que motivardn a estos

candidatos a considerar trabajar para usted.

Cuando decida qué tipo de incentivo en efectivo ofrecer,
piense en |) qué le gustaria que le ofrecizran si usted fuera
candidato; y 2) cdmo no quebrar su banco; asegirese de nc
hacer ninguna promesa que 1o pueda cumplir.

Consejo # 5: Preste atencidn en la entrevista

En la entrevista en si querrd mantener la habitacion lo mas
minimalista posible. Dos sillas, una frente a la otra. serdn
suficientes. La entrevista se lleva a cabo de modo gue el
candidato tenga que concentrarse en las preguntas, sin dis-
traerse por las cosas en la pared o un conjunto de muebles
que pueden hacer que una entrevista sea incomoda. Tam-
bién querrd prestar atencion a las sutilezas que exhibe e
candidato; por ejemplo, si habla abiertamente sobre 51 mis-
mo v su trabajo o si estd vigilante y reservado. También
querrd ver como habla de las tareas, los retos y sobre otras
personas. Si bien cada vendedor tiene un talento Gnico en
lo que hace, las ventas son un esfuerzo dz equipo v los me-
jores y mds brillantes vendedores lo entienden. Averigiie si

son capaces de cistinguir una buena oferta de una mala, v
51 saben cuando abandonar el barco si es necesario.

La informacidn que oblenga de su entrevista lo ayudard a
determinar cusl es el mejor candidato para contratar. No es
ciencia espacial, pero las entrevistas son desalentadoras,
no obstante,

Consejo # 6: Brindeles las herramientas para hacer-
los grandes

Fl paso mds importante en la contratacidn de un gran vende-
dor ez retenerlo. Un proceso de incorporacion bien pensado.
capacitacidn continua, programas de tutoria y brindarles la
tecnologia adecuada para hacer el trabajo son parte integral
de mantener a un gran vendedor en su equipo.

Los vendedores estdn contentos cuanda cieran tratos y
alcanzan 50 cuota, 81 puede ayvudarlos a lograr estos obje
tivos, probablemente se quedardn. Utilice un CRM, comc
SalesUp! que —cuandc es usndo correctamente- foclita la
vida de los vendedores v hace mas objetiva su relacion con
cllos. Y ascgurese de que ticnen ticmpo para enfocarse cn
alcanzar prospectos, construir relaciones. cerrar acuerdos
y lograr sus metas.

SO cociones fomards en fu negocto y en i vida, en este sentido?

Comentarioy e Tnformacicn; Cel. (442 ) 203-30049
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CONCORDIA

La cnisis diplomdtica que generd el “pelos de elote™ Trump con sus amenazas arancelarias
obligd a mas de alguno a pensar en medidas recias para contrarrestar las exigencias del
gobierro gringo; por eso es que extraio a los que le saben a la polaca que el presi AMLO
hubiera optado por hacer la del cantante Luis Rodriguez *H Puma™ v combatiral gringuito
2l ntmo de “agdrrense de las manos”. Ya sabe, por su llamado a la unidad v 2 la paz para
mantener la “sagrada amistad™ con los vecinos del norte,

ESPALDARAZO

En su afdn de combatir la amenaza de Trump con mersajes de amor y paz, el presi
AMLO buscd apoyo en los gobernadores, y agui entra nuestro querctanc gdber Do-
minguez, quien no dudd para entrarle al festival del presidente v respaldar a Lopez
Obrador. Dice el pnmo de mi amige que ojala entre toda la corte que acompaiia al pre
sidente, hava alguno que le oriente v e desnieble el panorama para iomar acciones un
tanto cuanto mas... consistentes.

TODOS GANAN

e las pasadas elecciones celebradas er seis entidades del pais los panuchos sz declararon
vencedores, Los lideres blanguiazules en Querétaro no dudaron ni antito en afirmar que pese

2 perder dos bastiones como Baja California ¥ Pueba, resultaron ganadores sobre Morena
que tundio <ofra vez- en las umas. bl dingente estatal del FPAN, el que tambien cobra como

dipu local, Agustin Dorantes, salic a los medios con calculadora en mano para explicar la ant-
i que —segin €= los pone como los irnunfadores sumando volos y restando las penas de
perder dos estados que habian gobernado por titipuchal de aios. [ Ese es optimismo, caray!

KNOCK OUT

El que sufre el PRI pues pricticamente quedd borrado de |& contienda electora. La magqui-
nana tncolor perdid fuerza. esencia v presencia en las urnas: en parte porque muchos de
sUS gartoteros y madguinistas se pintaron de guinda moreno. y en parte parque ha pagado las
excentricidades y excesos del gobierno de Pefia Nieto. Acd en Querétaro la historia no es
distinta; el priyismo esta muerto, sin vida extra, y no parece ver forma de levantarse de la
lona. Y con el dirigente que tiene en la esquina, menos.

PORTERO YERDE

El partido verde ecologista hace gala nuevamente de una de sus habilidades: aliars: con
quicn |z convenga para subsistir cn cstc ccosistema llamado “democracia™. Sc les vio en
zlianza con Morena en las pasadas elecciones. y en Cuerétaro va se reunieron con el excan-
didaio a la L‘E.pirl.'l.l’.‘l‘.l&, Adoifo Rics para lanzarlo como su candidato en el 2021, O cuando
menos, para sumarse a la farmula que les permita subsistir,

CANDIDATEABLES

Hablando de estrategias y aspirantes a la boleta de 2021, el “natural” elegido para la con-
tienda por Morena va no figura como favorito pa” la gubematura Se trata del “siperdele-
gado™ Gilberto Herrera, a quien la discrecion con la que se desenvuelve no le ha ayudado
z destacarse como opcion. ; Serd que el exrector tiene otros planes ahora que le entro al
servicio publico? Es mera pregunta.

ABANDOMO. Asi lucen muchas de las aclovias

en la capirucha, y no por la lluvia sino porque
la auloridd aon no define gué hard con ellas

PLEITO

Como si fueran previas a un encontronazo de box, el pleito entre Marcos “ciclovias™ Agui-
lar v Carlos “el embajador” Peflafiel nos trae cada semana un capitulo maés, ahorita ya ten-
driamos entradas agotadas y las casas de apuestas vueltas locas. El embajador Pedafiel va
denuncio ante las instancias correspondientes a Aguilar Vega por el tema de las concesiones
otorzgadas para la explotacion de espectaculares: en respuesta el propio Marcos Apuilar se

presanto voluntariamente ante Fiscalia a declarar Solo uno tendra la razon... (hagan sus
apuestas!

CICLOVIAS

Le cuento, mi bienamado lector, que entre la tristeza y la indignacida cientos de cindada

nos 3¢ han manifestado en contra de la actual administracion dz la capirucha al ver que las
cicloviaz estAn en completo ahandonn. ¥ ya no 2olo o &l hecho de fque =1 funcionan o

no, o si fueron instaladas donde deberian estar o no., sino porque esa infraestructura costo

muchos milloncitos de pesos de los ciudadanos para que finalmente guedaran en el abando-
no ante la duda del actual gobierno. gue no sabe s: mantenerlas o quitarlas. Un desperdicio

de recursos, pues,
INCERTIDUMEBRE

Y mientras los ciclistas padecen las pésimas condiciones en las que se encuentran las ciclo-
vias, desde la vecindad del agua limpia que alojz a la Secretarfa de Movilidad mandaron

decir que sz lenga paciencia, gue serd en esle mes de junio cuando s¢ conocerd gué circui-
tos habran de modificarse ¥ en su caso cudles ciclovias habran de desaparccer, Scgiin nos
cuertan, se volverd a hacer lo mismoque hizo la administracion anterior para analizar —otra
v — log 'ui&ju:s uﬁgﬂ'n destino. numers de usuarios de bici v recormidos frecuentes : como le
diga, lo mismo que segiin va Fizo la administracion anterior,

PEEMISO

Mucho alboroto generd en los cormllos politicos 1a presunta renuncia de un funcionario de
prmer nivel en Centro Civico. mas alboroto cuando se dio a conocer que se trataba de Ale-
Jandro Cano, quien dejaba la direccion gereral del DMF municipal. Fero resulta que Cano
no renuncia y tampoco lo comeron, que nomes pidio permisa para ausentarse 60 dias sin
goce de sueldo, por motivos personaes. Que no abandona el barco. al mencs eso dicen.

Continda en la p. 17
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COCHINOS. ;Puercos y marra-
nos! Lo minimo que podemaos
hacer los de a pie es no conta-

minar mas, al rato nos estaremos
quejando de las coladeras
tapadas y los “atipicos
encharcamientos",

MULTITA

Lucgo de usar la emblemdtca y restavrada Alameda Hidalgo como saldn de fiestas para
ura pachanga particular, la autoridad municipal multé a los organizadcres de “la dinner
in blanc” con 8 mil pesillos inicamente por el invitado mion que onnd detris de unas mam-
paras. El secre de turismo municipal, Gerardo Cuanalo, insistié en justificar el pachangdn
pues generd derrama (no dijy de cudnto).

DE GIRA

Mientras todo esto sucedia en la capirucha el alcalde andabe en Pelonia, donde se celebrd
el congreso de ciudades patnmonio mundial de la humanidad. Lo curioso es que a diferen-
cia de otras actividades del edil, en esta ocasion no hubo fotos, ni boletings, ni siquiera un
“twt”, Fue luego de gue se ventilo gue el alcalde andaba en Cracovia que desde Comurica-
cidn Social confirmaron, Bueeenono, segtin cuentan en Centro Civico el edil solicito dias
de vacaaones v pugdde su lanila para hacer el viaje.

CENTRAL PARK

Lo que en 20 momento parecia un proyecto de modemnidad v desarrollo en la eapital, se
convirtic en ejemplo de rotundo fracaso v en mis cue un dolor de cabeza para quienes
invirtieron en adquirir un departamento © local en estos edificios. El Muni capitalino man-
tiene el recurse de embargo tras la nula voluntad de les desarrolladores para regulanizzr su
deudota de predial . de traslado de dominio, las broncotas con la Comision Estatal de Aguas,
y ni decir de las escrituras que atin no reciben los propietarics.

UBER

Los taxis amarillos lograron hacerse del control de la Terminal de Autobuses de Queréiaro;
al lugar no puede entrar ninzuna otra plataforma de servicio de pasajeros, ni siquiera taxis
amarilles que no estén empadronados en la TAQ. Les taxistas del sitio ascguran que las
plataformas como UBER les juegan chueco pues les ganan el pasaje. Aqui la mala, mm
sexy lector, es para los usuanos de la terminal - quienes tendrin que seguir padeciendo larga
espera para abordar el caro v muchas veces deficiente servicio de taxi.

PIRATAS

Buecenooo... los que si enfran a la TAQ, v hasta parecen duefios del lugar son los taxis
piratas. carros amarillos que con toda la facha v matricula hacen de las suyas. Lo mismo
formarse para ganar pasaje que golpear a los inspectores para evitar la revision y decomiso
de sus unidades. El tema no es nuevo, pero por alguna razdn faltan “hueee. . .ros” que le
entren para combarir ¢l piraaje.

e MAGAZINE @

QUERETARO @

TAXISTAS, los duenos del sitio
de taxis en la terminal de auto-
buse: no permiten que entren
plataformas como UBER,
pero el pirataje es otro cuento,
esos pasan “desapercibidos”

EN CONTERA

Le cuento, mi sexy lector, que ¢l comerciante Alfrede Serrano y la asociacidn de em-
presasios y residentes del Centro Historice de Querétaro que encabeza, se manifestard
en rusda de prensza este lunes en contra del ¢je vial del transporte piblico en la Aw.
Zaragoza, Me cuenta el primo de mi amigo que una de las preccupaciones de los
comerciantes es la “molestia” que la ohra generara para nepocios de la zona, cuyas
ventas caerin —dicen— por la ausencia de clientes que evitardn la obra. Ademds, que
de empezar en septiembre los primeros trabajos, para las fiestas decembrinas podrian
verse afectados. Ahi el tema.

APLAUDIDOR

Ohro comerciante, que también la hace de matraquero, Rail Ramos, movilizéa su comitiva
en una “marifestacién de apoyc” para agradecer al gobiemo estatal por la construccion del
gje vial de tmnsporie en Menchuca, A quien se le baya ocurrido “la estralegia™ permitame
decirlz que ofende la inteligencia de la poblzcidn.

EL PARAISO

El exregidor, excandidato, y propietaro del relleno sanitario El Paraiso, Juan Manuel Mo-
reno Mayorga, gand el amparo para recuperar la concesion que le habiafrenado el gobierno
estatal v que el muni de Corregidora pretendia revocar, La basura que estaba siendo trans-
portada a un relleno en Colon., ahora es depositada en el relleno El Paraiso. Pzro la cosa no
queda aqui’. 2l controversal politico y ahora empresario de la basura buscard que le paguen
lo que dejo de recibir el tiempo gue durd la suspensidn de su negocio; “lo dice en la conce-
sion” asegund Mayorga.

CANCELADO

Con ¢l rellene saritario funcienandeo otra vez en Corregidora, ¢l alcalde Roberto Sosa
reconocid que su provecto de un relleno metropolitanoy queda cancelade, Pero a este
frustrado proyecta habria que sumar una variable mas: que desde Querétaro v Hui-
milpan nunca hubo luz verds, mi siquiera la intencion de entrarde al proyecto que
propuso ¢l de Corregidora.

BACHES

Y con las lluvias no sole padecemos de "atipicos encharcamientos” sino ademds vemos
comodel pavimenio implotan baches a diestra y siniestra; no tardan en aparecer las briga-
das de bacheo para solucionar temporalmente ¢l problema, una danza que se ha convertido
en un circulo vicioso de cada remporada.
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LO MAS VISTO EN LA SEMANA

andresestevez.mx

ESPALDARAZO. Como presidente de la CONAGO, el gobernador Francisco
Dominguez respaldo al presidente Lopez Obrador y confirmd que los goberna-
dores del pais estardn en al llamado a la unidad gue hizo d mandatario federal

contra las politicas arancelarias de Trump, este sibado en Tijuana

FIRATAS. Solo taxis de sitio podran trabajar al interior de la ferminal de
autobuses de Querétaro. Ni Uber, ni taxis pirata podrin cargar pasaje

PREMIO ALEJANDRINA. En su edicion namero 35, el ganador del premio MOVILIDAD. Serd en el transcurso de este mes cuando la Secretaria de
Alejandrina que otorza la Universidad Autonoma de Querétaro, en la categoria

Movilidad de la capital definirad el futuro de las ciclovias; cudles habrdn
Trayecloria Cientifica, fue el Dr. Luis Eduardo Trdpaga Martinez, mientras que de mantenerse, cudles se modificardn o cudles tendrdn que desaparecer
en la de Joven Talento, el primer lugar fue para José Rogelio Cruz Martinez
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LLUVIAS. Como lo advertimos en nuestra edicion antericr, la temporada no
solo pronostica fuertes lluvias, sino ademis e prevén posibles contingencias.
Por ello se trabaja en prevenir afectaciones con trabajos de borderia
y dotacicn de costaleras en zonas vulnerables

SUSTO. Un tanque de gas LF en mal estado ocasiond una explosion en un
edificio de departamentos en Villas del Refugio. La explosion por acumulacion
de gas solo dejo danos materizles, pero es una advertencia para que s¢ ponga

especial cuidadoe en el estado en que recibe el cilindro de gas.
Mo acepte tangues viejos o en mal estado
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Reflexion

Lucero Santana
www. lucerndelmediodia.com
lucerndelmediodia®hotmail.com ¢ Facehook: Lucern%antana

Cuando vamos avanzande por el camino que hemos elegido hacia nuestros mds altos sue-
fos, inevitablemente tendremos momentos buenos v malos, es la ley de la vida, Son buenos
momentos los de alegria v euforia, cuando sizntes que puedes hacer lo que sea, como que
tienes el mundo a tus pies y avanzar de manera rdpida porel camino deseado. En cambio,
en los malos momentos es posible quedar atrapadcs, pero son normalzs que nos pasen o
que pierdas el tiempo v la energia en pequeneces que no te ayudan.

Lo realmente importante es que salgas de esos momentos dificiles en que la vida te pone
a prueba, de caer y poder levantarte una y mil veces si es necesario y tratar de aprender de
esos momentos difiziles, ya que ambién los necesitamos para avanzar, Cuando las cosas se
ponen dificiles y entra on tu mente ¢l pensamiento de que no eres capaz de scguir acclante
simplemente no le des la opcion, levanta las manos v di: “No mas! ¥ lucha por ponerte en
pie v seguir sdelante.

Esfuérzate un poguito cada dia de tu vida. pon un granito de arena a lo que te hace feliz
y no te compares con nadie, pues eres onginal, diferente a todos, dnico y especial, con
defectos y virtudes, Somos humanos v cometer errores y saber reconocerlos es tratar de
ser mejores personas cada dia. ;Cudntas veces nos hemos propuesto &lgo en la vica y lo
dejamos por falta de fe o de confianza en nuestro éxito? Doy por seguro que te ha ocurndo
muchas veces, al menos ami me ha pasado muchas, porque todos emprendemos proyectos
o desa’ios enla vida y luego, por diversas razones, no acabamos de conseguir

Lo cierto es que no todo se consigue facilmente v para salir adelante necesitamos mu-
cha fuerza de voluntad y perseverancia. Lo normal es expenmentar dificultades, situaciones
que no salen como uno las planea. Eso no quiere decir que lograr la meta trazada sea impo-
sible, como mucho: interpretan, sino todo lo contrario; demoramos un poco més pero eso
es todo. jLa actitud es la clave!

La idea esencial es ver las dificultades como oportunidades, Los obstacolos pueden ayudar
a sacar lo mejor de b, porque la perseverancia es clave, pero el esfuerzc es tu arma secreta,
sepuraal éxito. La vida es un enigma que se resuelve por s solo. En el rayecto de nuestros
anhelos y deseos siampre ocurre algo que nos hace ver lo que no observabamos. Y no era
tan complicado, solo habia que estar presente en el ahora.

Vivamos el ahora, el unico sitio donde Ia vida existe,con voluntad constante de dar y en dis-
posicién permanente de recibir. La tendencia ahora es a abandonarlo todo si sentimos que
no obtenemos ol wEximo beneficio o los cambios descados a la pimera. 51 oos penntingos
aprender, cambiar y crecer a pesar de las caidas, como cuando de nifios nos empenamos en
montar la bicicleta, entonces podremos tomar la imciativa v asumir la responzabilidad de
hacer que las cosas sucedan. decidiendo en cada momento lo gque queremos hacer y como,
zin aferramos mucho a ese “comn”. pensando bien.

Sin miedo a los cambios, disfrutando el camino y sintiéndonos felices por cada paso conse-
guido, podremos manifestar toda nuestra capacidad para ohtener el mavor nivel de bienestar
posible. Estamos esperando técnicas, ejemplos, pero solo existe la voluntad para forjar ha-
bitos nuevos y eliminar acuellos que hacen dafio, que dejan estancado. En ti estd el cambio
para que todo a tu alrededor se transforme. Cuando transformas al gunas dimensiones de ti
misma, yo tambien me vov translormando, porque veo en b un ejemplo, porque haces de es-
pejo para mi y me gusta lo que estoy viendo, deseo sentirme 1gual de bien que ti, sintiendo
el impulso de winar acciin y poner enomarcha mi voluniad para gue seanos dos personas
forjando ese cambio tan znhelado v a nuestro alrededor iremos amplizndo esa energia de

armonia ¥y seremdond provectando en los demis nuestro prﬂp'tu r:jclnplu.
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Tu eres el cambio. Reserva un tiempo cada dia para estar en silencio. refllexionar, medi-
tar, Durante esos momentos conecta con tu fuente de conciencia pura, presta atencion a tu
vida interior de manera que puedas ser guiado por w inwicion y rrascender las limiaciones
y confusiones de los estimulos externos. Deja que el instinio te guie. La intuicién estd
capacitada para volar alto. Enticrra ¢l miedo y 3¢ libre. Pucdes contrarte en fu propio descu-
brimiento. Nos distraemos con el “afuera” sin damos cuenta que los tesoros mas preciados

del alma estin dentro de tt mismo.

Cusndo nos concentramos en el amor y la gratiud. generamos un campo energético con
el gue atréemos personas o circunstancias que nos dardn mis amor v gratitud. Pero s1 nos
concentramos en los miedos, generamos un campo energético con el que atraemos personas
¥y circunstancias que nos generen mas miedo. Cada vez que logramos afrontar el miedo v
aprendemos lo gue nos estd ensefando, nos damos la oportunidad de crecer hasta un nuevo
grado de entendimiento, Cuando equilibramos nuestras percepciones de lo bueno y lo malo
que rodea al miedo logramos una comprension mas profunda que nos saca del miedo y nos
hacs entrar en un estads de amor incondicional mads esdarecido.

o1 tz fijas, cuando huimos de una persona o situaciom nos encontramaos con una persona o
situacion similares en alguna parte del camino; la histeria se repetird una y otra vez hasta
que aprendamos lo que esas situacicnes o personas nos estén ensefiando. Cuando hayamos
entendido qué ez lo que debemos agrender dejaremos de pensar en esa situacion o persona
Y nestros pensamientos ¥ emociones cambiarin pasando a otro estado y por consecuencia
a ofras experiencias,

Para que las experiencias también sean positivas, darle fuerza v potencial a aquellas cosas
que armonizan ta espinitu, que te hacen sentir bien ¥ pleno, que te dan confianza y senti-
mientos de gratiud. En la vica se nos presentan situaciones dificiles de soportar, pero con
los afios pueden ser agradables de recordar porque nos sentmos orgullosos de nosotros
mismos al retamos ¥ conseguir superarlas y las utilizamos de ejemplo para ayudar a ofras
personas & superarse.

Este cuento nos ofrece una pincelada de lo que se explica en la reflzxion anterior: Un dia
un hombre encontrd un capullo de marn posa v obzervd que en él hab/a un pequenoe onficio.
S¢ sentd v se entretuvo en observar mientras la mariposa luchabe durante vanas horas
para forzar su crerpo tratando de pasar a través del agujern. El hombre pazd un largo rato
obszrvando los esfuerzos de la manposa por salir, pero parecia que no hacia ningtn pro-
greso. como st hubiera llegado a un punto donde no podia continuar, Apiadado. ¢l hombre
decidid ayudar a la mariposa. Tomd las tijeras v cortd el resto del capullo. La mariposa
salid facilmente, pero tznia el cuerpo hinchado y las alas pequefias y arrugadas. El hombre
continud mirando porque esperada que en cualquier momento las alas se extenderian para
poder soportar el cuerpo que, a su vez, debaria deshincharse. Fero nada de esto ocurria. For
el contrano, la marnposa pasoel resto de su vida con el cuerpo hinchado y unas alas encogi-
das... jnuneca pucieron volar! Lo que aquel hombre no llegd a comprender es que el capullo
resiiclive y la lecha necesaria para gue Lo mariposa pudiera salic por el diminuie agujero
erala manera de la naturaleza para enviar fluido del cuerpo de la mariposa hacia sus alas,

de modo quie estuviera lista pera volar tan pronto obtuviera la ibertad.
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CONSEJOS DE MONICA OLGUIN ,
PARA NO DEPENDER DEL ESTADO DE ANIMO

Hil’lfﬂS v hﬂdﬂﬁ Monica Olguin - monica_olguin®hetmail.com

Esperé al resultado ce las elecciones para saber cudl seria el animo de
esta semsna en mis lectores v decidir el tema. Sin embareo me doy
cuenta de que, como dice Victor Frankle: “Cuzando va no somaes ca-
paces de cambiar una situacidn, nos encontramos ante ¢l desafio de
cambiarnns a nosotros mismos™ . 5i, lo que sigue de quehacer en la
vida, en la mayoria de 108 casos, es porque conviene, més que porque
tengamos ganas, antojo o dnimo o porque las situaciones lo definan.

Comer adecuadamente y practicar deportes o actividad fisica son las
acciones que méds propician nuestra salud, no se diga también dismi-
nuir el esirés con practicas espirimales como oracion, silencio, voga
Todas estas actividades no dependen del dnimo o antojo sino de que
son esenciales para tener una vida de calidad.

En Facebook leo mucho que s queremos mejorar en Meéxico haga-
mos nuestra cama, saludemos al vecino, no ocupemos ugares de
discapacitados, no firemos basura, ete, v aunque es cierto que las
minimas reglas de educacion son esenciales para la convivencia, na-
die se acuerda que las primeras cinco causas de muerte en México
dependen de lo que entra por nuestra hoca: mucha comida, de mala

Comer adecuadamente y
practicar deportes o actividad fisica
son las acciones que mas propician

nuestra salud

calidad, refrescos, cigarro, alcohol, ete.. v que la obesidad, diabetes,
higado graso, infarios se llevan una gran parte del gasto piblicn

ser cortés, educado, honesto, ¢s csencial para la sociedad., pero mas
atin que  seamos sanos, por principio porque nadie da lo que no tie-
ne. no puedo ser eficiente si no soy sano. 5i alguien se siente ansioso
o deprimido acérquese a las practicas espirituales, consuma alimen-
tos que eleven la serotonina como nueces, huevo, leche, yogurt, legu-
minosas como habas, garbanzos v también frutas y verduras.

Fracciona s alimentos en 5 comidas para no pasar mucho tiempo con
el estémago vacio lo que puede provocar nervicsismo vy ansiedad. Los
alimentos con azidcar aumentan la serotonina pero favorceeen trighicd-
ridos altos y obesidad, que son otro problema. Cuidar de nuestra salud
v ser individuos con fortaleza f1sica v dnimo es el principio para poder
saludar al vecino, y salir a iempo para no pasarmos los altos.

No importa el dmmo que tengamos, es conveniente cuidar la salud v para
ello es necesario comer bien v hacer deporte. 51 el cambiova a ser profundo,
no es suficiente con tender nuestra cama en [as mananas y saludar al vecino
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BUENA SUERTE

En memoria de Ramon Duron Ruiz (T) Bl Filésofo de Giémerz 1956-2016
filosolo20168prodigy.net.mx / facehook: filosofoguemez / Twitter: #filosofoguemez

Cuenta una hisioria que: “Un viejo, que por vigjo, sabio, se pard ante un publico y contd
un chiste, todos se ricron con agrado. Al cabo de un rate contd ¢l miamo chiste y casi nadic
serio; una y otra vez volvid a contar el mismo chiste, hasta que nadie se reia. Fue entonces
cuando, [leno de la sapiencia que dan los afios y la vida dijo:

—>5i no pueden reirse varias veces de unasola cosa. .. jpor qué lloran y sufren por lo mismo
una y otra vez !’ |

Lz moraleja es formidable, recuerda que no llegaste a esta vida para quejarte y sufrir, tu
tarea €3 |a de ser teliz; y la felicidad no tiene atajos, esti en tuintencr. Al momenio de monr

San Agustin dijo: “Toda mi vida busqueé a Dios fuera y estaba dentro de mi™.

HOY es el dia, este es el lugar en el que desprogrames tu mente de privaciones y dolor,
de enfermedades v sulrimiento, v lengas la generosidad de reprogmamarte para el amor, ¢l
bienestar, la felicidad y para una vida en armonia, sabendo que “Dios te puso a un ser hu-
mano a tu carge yesceres ti misno. Csatia q_1'u:r1 debes hacer libre y feliz”.

Uina coss debe quedarte bier clara: que en plena modemidad, *ripido’ no significa *mejor’,
v que muchas veces porira ‘a carrera... dejas de lado gozar v disfrutar el paisaje y conello
los instantes de la vida. No alvides que el dolor. la enfermedad. como los problemas. mu-
chas veces son pequeios males que te dejan lecciones vy muchos bienes. Joseeph Cossman
dice: “l.os obsticulos son esas cosas que las personas ven cuando dejan de mirar sus metas.”

Recuérdate que no hay receta médgica para que les vaya bien a todos, pero una cosa es bien
cierta: la vida funciona mejor cuando trabajas lleno de buena fe. con perseverancia, entu-
siasmo, alegria, intelizgencia; cuando omites criticar y aplicas la terapia del elogio v gozas
de un caracter siempre receplivo, para aprender, para dar, perdonar ¥ amar, j2hhh! ¥ no
debes olvidar que la vida siempre provee un pequeiic elemento adicional a quienes van a su
cicucnlio, .. una pizca de buenaveatua.

Lamente humana es extronordinana. Ceando uhlizas todo su poder atu favor, atrme a tu vida el éxito, la
fehadad Ja ammonia v ke avudaa crear una vida llenade buena suerte. Buena suere es que sepas leer,
mientras meas de 700 millones de seres humanos son analfabetas: qie poedas comprar e perddion v
“tengas dinero en el banco o entu bolsa, porgue estas entre el 109 de los hombres ncos del planeta™;
es que how te havas leventado con salud, mientras que a millones de seres humanos la vida se les va
de la mano: que en i vida haya techo y pan en tu mesa, mientras millones de seres humanos viven
enel Aagelo de la misena: que recuerdes que en la vida no tienes nada que perder. .. ¥ todo que ganar,

"LoS VLEJoS poLITICOS SoN CoMOo LOS COYOTES...
iCAMBLAN DE PELO, PERO NO DE MANASY

il 7
bl UFLE e T

Buens suerte es que aprerdas a colocar cada pieza del rompecabezas que te da la vida en su
lugar,que te graves a “pizdra y lodo™ que “cruzas por esta vida solamente una vez, asi que
no te des iempo pera el odio, el resentimiento, el rencor o el miedo, intenta volar, amiésga-
te. trabaja con amar y alegria en tu evolucion ¥ crecimiento, sal a la fiesta de la vida come
lo que eres; un ganador, ¥ si puedes caminar. .., mejor vuela™. Buena suerte es que sepas Ic
que muchos ignoran: que al estar bien contigo mismo, tu vida atrae milagros y que e amor.
la alegria y o buensentido del humor producen micro reparadores que fortalecen tu sistema
inmurolagico, que traen salud, prosperidad y bienestar a i vida

A propdsite de buena sueite y del buen seoatido del hunosn, Celedonio, aguel diputa’™o de
mi tierra, siempre s¢ levantaba con la luz del alba, después de estirarse v tomarse un café,
decia:

— Hoy me levanté con un “ingo de ganas de trabejar, de asistir al congresc, de dejar de
caticar ¥ de pelearme con mis adversanos polfticos, de comer menos, de hacer ejercicio, de
estudiar mucho, de tener buenas propuestas y no volver a tomar... Asi que mejor, me acues-
to otro rato y con tan buena suerte... (A VER 51 SE ME FASAN ESAS PENDEJADAS!

Lohtipihwwwaccionparaelexitojp.com’? page_id=5%6
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Verticales: 1: Adguind cordura.
Verticales: 2: Utensilio de mesa

que sirve para pinchar los alimentos.
Verticales: 3: Prefijo negative.
Verticales: 4: Superior de un monasierio.
= Veticales: 5. Aracnido tragueal
microscopico (pl.).
18 Vericales: 6: Gran extenzidn de agua salada.
Verticales: 7: Nombre del actor Wallace. / J
21 22 '!r'crlli::ah:s: 8: Apdeope de norte. (" y
Verticales: 9: Cueva del oso. -
Vericales: 12: Sensacidn que percibe el olfato. A y iy :
Verticales: 14 Rostros o
Verticales: 17: Pais de Asia. al norte de la [ndia.
Verticales: 18: Linterna.
28 29 i = L - .
Verticales: 21: Porcidn pequeiia de pan o de cualguier -\
cosa (pl.). | |
Verticales: 22: Diosa griega de la venganza, b
Verticales: 24 Aginio violentamenie.,
Verticales: 26: Voz muy esforzada y levantada.
35 s A %
erticales: 27: Sin compaiia.
Verticales 29: Puso suave como la seda.
38 Vericales: 31: Fxtrafio, poco comin.
Verticales: 33: Licor de la melaza.
39 a0 Verticales: 34 Exactamente divisible en dos.
Verticales: 37: En nlimeros romanos, 101. f
Verticales: 38; Simbolo del calcio, &
Solucior en el MAGAZINE 1049 |
Horzontales: 1: Rey de los hunos. Horizontales: 26: Sustancia untunsa, que se encuentra en el
Horzontales: 5; Grato, placentero, cuerpo del hombre y del animal (pl.).
Horzontales: 10; Moneda japonesa de cobre, que vale la centé-  Horzontales: 28: Susiancia viscosa e incnstalizable gque natural-
sima parte de un yen. mente, o mediante incisiones, luve de diversos vegetales v des-
Horzontales: 11; Alimento que se toma de una vez en la boca  pués de seca essoluble en agua e insolublz en el alcohal y el éter.
(pl.) Honmzoniales: 3t Kelativos al coro.
Hor zontales: 13: Prepesicion que siznifica dentro de. Horizonales: 32 Encaminarse hacia un sitio,
Horzomales: 14 Sacar un pedazo de una rata para prolsrla. Horieomales: 34 Des brillo o lusire a wia cosa.
Horzontales: 15: Segunda nota musical. Horizonlales: 35 Conozco.
Horzontales: 16 Miembroe de la cimara alta de un sistema bl Horizoniales: 36: Muzble destinado para el aseo y el peinado de
cameral. ura persona.
Howrzontales: 19 Rioy de Polonia Horzoniales: 38 (Fl . Campeader) Rodrigo Tiaz de Vivar, ea-
Horzontales: 20: Natural de Eoma (fem.). ballero castellano, uno de las mitos mas destacados que la Edad
Horzontales: 23: Tontaos. Media legd a la cultura espaiola,
Horzontales: 25 Tratamiento que se aplicaba en Francia a los  Horizonlales: 39: Prefijo que significa ensuerio.
soberanos, Horizontales; 40; Puesta de sol. Sl el crutharas arterion
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No tenemos sucursales Venta, Instalacion y Reparacion de Aire

Joseé Siurob No. 21 Acondicionado y Calefaccion Automotriz .
Col. Alameda Experiencia Desde 1980
C.P. 76040
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Cinemex Constituyentes Km.3 Carretera Libre a Celaya, Mala &# Regular # & Buena & & & Excelente & & & &
Col. Ejidos Los Olvera Corregidora, Qro. Tel. 01 800 7108 888

Godzilla I11: El rey de los mounstros

. S igue los heroicos esfuerzos de los criptozodlogos de 1a agencia Monarch mien-

¥ tras tratan de enfrentrarse contra un grupe de enprmes monsiruos, incluyendo el

l&” propio Godzil a. Entre todos intentan resistir a las embestidas de Mothra. Rodan o
del dltimo némesis ce la humanidad: King Ghidorah.,

= ROnIIATT

. |

el Director: Michael Dougherty +  Reparto: Millie Bobby Brown. Kyle Chandler,
Vera Farmiga, Bradley /  Género: Accion
: Y i & { ———————
| Solteras
-
X-MEN: Dark Phoenix

a na suena con llegar cazada al tercer piso. pero por mas que intenta. no encuentra

os X-Men se enfrentan a su enemigo mds formi- el hombre ideal. Decidida a cumplir con su objefivo, busca la ayvuda de una casa-

dable v poderoso. uno de los suyos, Jean Grey.
[lurante una misicn de rescatz en el espacio, Jean casi
muere cuando es golpeada por una misweriosa fuerza
casmica. Una vez que regresa a casa, esta fverza no
solo la hace infinitamente mids poderosa, sino mucho
mas nestable. Luchando con esta entidad dentro de
ella, Jean desata sus poderes de maneras que no puede
comprender ni contener

mentera, gue através de sus cursos orienta a mujeres desesperadas por encontrar parcja

Director: Luis Javier Henaine |/ Reparto: Cassandra Ciangherotti, (Gabriela de la
Crarza. Irdn Castillo, Edwarda Gurrola, Sophie Alexander-Katz /' Género: Comedia

MA

I l na mujer solitaria entabla amistad con un grupo de adolescentes v decide in-

vitarlec a una fiesta en su casa. Justo cuando el grupo de jévenes piensa que
su suert2 no puede ir a mejor, una serie de extrafios acontecimientos comienzan a
suceder.

Director: Simon Kinberg
Keparto: Sophie Turner. Jessica Chastain, James
McAvoy, Jennifer Lawrence, Michael Fassbender

5 o Director: Tate Tavlior !/ Reparto: Cctavia Spencer. Inliette [ ewis, T nke Fyvans,
Género: Accidn Y P e

Allison Janney  /  Género: Thriller

Aladdin

laddin es un adorable pero desafortunado ladronzuelo enamorado de la hija

del Sultdan, la pnincesa Jasmine. Para intentar conquistarla. acepta ¢l desafio
de Jafar, que consiste en eatrar a una cueva en mitad del desier:o para dar con una
lampara médgica que le concederd todos sus deseos.

Director: Guy Ritchie / Reparto: Mena Massoud, Naomi Scott, Will Smith,
Chico Kenzan  /  Género: Fantasia
Rocketman

a pelicula, en clave musical, se centrard en la vida y obra de Elton
John. El compositor ¥ cantante britinico es también uno de los pro-
ductores del film.

Director: Dexter Fletcher ! Reparto: Taron Egerton. Jamie Bell. Ri-
chard Madden, Bryce Dallas Howsrd + Género: Musical

John Wick: Parabellum

Juhn Wick estd huyendo tras matar a un asesino internacional, pero esta
vez hay un precio sobre su cabeza. Mujeres v hombres de todo el mundo
vienen tras €. Toda accion tiene consecuencias.

i
_-_ .-' ¥

Director: Chad Stahelski / Reparto: Keanu Reeves, Halle Berry, lan
MecShane, Laurence Fishburne [/ Género: Accion
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T or os

EL TOREO
ES REAL

bj.aguilar@grupodim.mx

29

Braulio Jorge Aguilar

Lnel rucdo de la plaza de toros tode s real . porguc ol toro y ¢l torero nunca antes ensayaron
qué iban a hacer, por este motivo todo es REAL. Todo es auténtico, todo es de momento,
todo es vivo. Aparece gl toro en el uedo v el peligro existe todo el tiempo, y hay un torero
que a base de sus conocimientos y valentia busca salir tnunfador.

Todo lo que sucede frente a un toro es verdad, puesto que antes nunca se habian visto, v lo
inédito estd a la vista de todos. Tan es verdad que al salirle a un toro al mismo tiempo los
torzros sienten miedo. La comida e una sifuacion espoatdnea puesta en una escena inventi-
va al momento, de improvisacion, de valor v de arte. La incanita siempre existird, porjue
nunca se sabrd a ciencia ciena qué tipo comportamierto tendrdn los toros en el momento
de la lidia, de tal manera que se va descifrando de acuerdo a como se va dando la lidia: por
es0 hay que descifrarla en segundos, sobre [a marcha v ver la intelizgencia del torero cCmo
va conociendo el desarrollo del toro en cada lance. as! es como se mantiene interesado al
publico asistente a la plaza.

Desde este punio de vista nc hay truco y nada ficticio, por eso es ctra realidad de la cual
hay que entender como aficionado. Con este comentano no pretendo inventar mi descubrir
formas concretas de tarear. Creo que mas nos interesa lo incierto del toreo. lo que no puede
verse pero que infaliblements se siente. La naturaleza de los toros no puede ser inventada,
sino que existe porque Dios asi o dispusc.

El toreo wvo también su origen y evolucion y ademas su actualidad. Fue inventado y vive
erecias ala supervivencia del toro de lidia, y a le téenica. al valor v al sentimiento de todos
los involucrados que llevan con orgullo el estandarte de la toreria. Lo inventado, inventado
esta. bso es inamovible. Pero hay formas de hacer y de ver la tauromaguia, que dieron pre
a los que nos apasiona esta fiesta, para que al mismo tiempo tdos opinemos segiin nuesiro
criverio de come vemws o come resolvermos la polémic tauring.

Cunndo la expresion dal toreo se hace con sentimiento y con arte, esui toreando con verdad,

pues aunarle el peligro sena redordear su toreo, Hay expresiones diferentes en el ruado
de acnerdo con las condiciones del hurel pero el torer R‘LF:H'I"I-TE tene e ser amténticn en

mandar, no debe imitar, solo resolver de acuerde con sus facultades v su sentir, procurando

siempre triunfar ante la inminente cornada, arrimandose vy embraguetindose al toro para
medirle la distancia y provocar en el tendido el OLE.

Cuando hablo del toreo alejado de la vercad (y del toro) no me refiero al 1oreo en terrenos
comprometidos ni al ensimismo en que por momentos cayeron algunos diestros que. lle-
vados poc sus ansias de tnunfo, se metieron enre [os pitones ¢como un recurso para lucir

ante el deslucimiento de sus enemipos. Me refiero al fondo dzl asunto, noa su forma. Hay
ocasiones en gue las caracterfsticas de muchos toros no permiten que se les hags filigrana.

ME COMO UN CHONCHO,

LUEGOD EXISTO.

Quii.u' haj-n olras circunstancias., los ioreros sc hubieran purﬁlad-;:rn matar de inmodiato., pero
ante la fiebre taurina que se vivia en ese momento en la plaza, su compromiso personal lo
oblipa a ser ensimista para alargsr una mala faena. Estos toros de media arrancada se desen-
vuelven a veces sin la pureza para el toreo ortodoxo. en que el toro se arranca desde adelante
v s¢ le despide a lo largo. pero que trasmita emocion.

Esto no es una nueva teoria de c6mo se debe torear bien v honestamente, puesto gue esa
la establecieron los verdaderamente grandes del toreo, Noes exclusivo de algunos toreros,

ya que el torzo-verdad ha sido un modo permanente de interpretar el toreo por centenares
de toreros, H témino predujo reacciones encontradas entre los aficionados y hasta en los

M1 SIMOS Orenos,

Algunos diestros, conscientes dz que 2sa clase de toreo es la que realizan en las plazas,
lo aceptaron como parts integral de su propucsta taurina, Otwos ironizaron con e asunto.
;. Entonces hay un toreo gue miente?, se preguntaban algunos, Lo que hay es un toreo en-
ganador, efectista, una cancatura del toreo serio y honesto, que desgraciadamente consigue
buenos resuliados ante cierto tipo de piiblico falto dz infornmacion.

Esto se volvid una costumbre, de torezr en terrenos comprometidos que bien pudo parecer
una moda, pero el modo del bien torear no serd nunca el de acortar ¢l espacio propio de
los toros ni el de ahogar sus arrancadas, Se sabe que cada toro tiene su distancia, diferente
modo de embestir ¥ de humillar. por lo tanto. el torero debe ser inteligente para que en se-
oundos descifre esa manera tan peculiar de cada toro, que es la cue se conoce al momento

del capotazo o muletazo,

Con ese supresto ensimismo lleed el tizmpo en que muchos espectadores aparecieron en la
placa por primeras vee. Aoese Gpo de toneo fo acompaid s novedad para el villamelon, Los es-
pectadores nuevos se crisparon al ver el riesgo que pasaban |os toreros en la zona comprome-
tda. Pero los espectadores conocedores de siempre, los puromente aficionados, se sustrajeron
de la emotividad de ese tipo de toreo, por lo que le restaron ka valia a lo que el coletudo hacia.

Lo del estilo es bdsico en el arte, cada torero tiene su estilo, por lo que cada quien le da su
sello muy personal v por I mismo han trascendido. Son los estilos, las personalidades y las
inspireciones las que cautivan al espectador; por los que sz siguen interesando en los tore-
ros. De poco sirve que un [orero conozea la téenica & no tiene sentimierto para transmitirlo
al tendido. “Los toreros que saben mucho no nos saben a nada™ En el toreo no basta con
saber torear: hay que saber expresar.

“Varian las modas, que son pasajeras; los modos no. que son permanentes”, Grogono Co-
rrochano

SERUICIO A DOMICILIC:

OI627282

PATA
@@



MINE @ www.magazinedequeretaro.com 9 de jUﬂiﬂ de 2019

QUERZTARO @

Reportaje 30

ANDY RUIZ

Minuto 90 Sergio Bailleres /shailleresoyahoo.com / Twitter: @SERGIOBAILLERES

Amables lectores, el deporte mexicano estd de fiesta. ¢l boxeo le ha
dado una de las mds grandes alegrias de los tltimos tiempes con la
obtencion dz los cuatroe titulos en disputa de la categoria de los Pesos
Pesados. Andrés Ponce Ruiz, de 29 afios y con récord de 33-1 derrotd
en el Madison Square Garden de Nueva York al campedn del mundo,
el britanico Anthony Joshua.

La historia de Andy Ruiz en el deporte comenza con €l boxeo ama-
teur después de probar suerte en gl beisbol. Participd un par de oca-
siones en la Olimpiada Nacional en donde obtuvo medallas de oro
representando a Baja California, el estado de sus padres nacidos en
Mexicali, y después intentando sin €xito representar a México en Jue-
gos Olimpicos,

A los |9 afios comenzd su carrera en €l profesionalismo, un camino
larzo en el cual solo en una ocasidn conocid la derrota, Las circuns-
tancias de la vida y del boxeo le permitieron en base a su constancia,
obtener una oporiunidad como emergente para disputar los cuatro -
tulos en manos del britanico Joshua.

LIn mexicano echado para adelante, buscando la pelea, el trunfo, va-
Las semanas previas al combate, las casas de apuesta pagaban 33-1 liente, descarado v confiando en su fuerza fueron las claves para dejar
en contra del mexicano, quien ademds recibid comentarios contrarios  al mundo admirado y emocionado. Ruiz recibid fuertes golpes y visi-
por su estado fisieo. En el tiempo que tengo de ver y comentar depor- o6 la lona. pero eso parecid motivarlo para regresar a huscar lo suyo,
tes hay pocas ocasiones en las que la emocion me ha invadido de la  come en el guidn de una pelicula, como lo escribié el actor Sylvester
manera como me sucedidé con el triunfo de Ruiz. Stallone en su cuenta de Twitter: “Andy Ruiz es el Rocky mexicano™.
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% CABELLO VERRUGAS

Av. Palma Cocotera SN, casi esq. Paseo de la Repiblica,
8. El salitre, frente a la gasolinera de El Salitre




