Informacion y Analisis de Actualidad Epoca X - Aho 19 DE QUERETA RO

Santiago de Querétaro del 9 al 15 de septiembre de 2018 No. 1010

NAVA RATIFICADO

Y ADEMAS LOS ELECTOS EN:
TEQUIS, EZEQUIEL MONTES, COLON,
HUIMILPAN, JALPAN Y EL MARQUES

TRIBUNAL ELECTORMS

-} BDEL EsTADO DE ffJ,UEFEﬁ‘mLﬂ .




b

AHORA EN UN SOLO LUGAR_

{ I

—— T | ] |
] - .l'r""- l: 1 [

i it - 1 !

i .

‘ ! g o -

ESTA EN NOSOTROS feap ¥ ARKLETE SCIRAE SECRICMT

CINTRCY IFTATAL D MO




9 de septiembre de 2018

Reportaje

03

prmmmmmmE NAGAZINE @

QUERETARO  ©®

RATIFICA TEEQ TRIUNFO DE LUIS NAVA
COMO ALCALDE ELECTO DE QUERETARO

Brujula de Querétaro

“Morena-PES-PT apelardan ante la Sala Regional Electoral de Monterrey

Fl Tribminal Electoral del Farado de Querédarn (TEREQ) confirmdé el resultado de la elecoidn
en el Municipio de Cuerétaro, tras desestimar v desechar los recursos de apelacion e
impugnacion promovidos por los partidos Morena. Encuentro Social v Parido del Trabajo.,
que abanderaron como candidato a Adolfo Rios Garcia,

En la sesion publica del pasado jueves 6 de septiembre, los magistrados Gabriela Nieto
Castillo, Martin Silva Vazquez v Sergio Arturo Guerrero Olvera volaron afavor la senten-
cla que rattheo la validez de la eleccion v la entrega de constancia de mayoria para Luis
Bemardo Nava Guerrero, entonces candicato comin del Partido Accion Macional, Partido
de la Revolucidn Democritica y Movimiento Ciudadano, En el dictamen, el Magisimdo
presidente del TEECQ). Martin Silva, declard que las denuncias presentadas por los impug-
nantes carecieron de prucbas suficentes, por lo que resultaron infundadas ¢ inoperantes
para promover ¢l recurso de apelacion o nulidad del proceso electoral.

Respecto del rebase de tope de gastos de camparnia, ¢l INE —institucion facultada para cono-
cer v pronunciarse al respecto— emitid un dictamen del cual se advierte que la candidatra
sanadora no rebasi el tope de gastos de campaiia, por lo que dicho agravio resulid
infundado. En lo gque se refiere a la intervencion de awondades estatales y mumeipales en
detrimento del equilibrio de la contienda, la parte actora, para probar su dicho, dnicamente
adjuntd ligas electrénicas de la red social Facebook y se limitd a realizar an sefalamiento
genérico en ¢l sentido de que el gobernador intervino durante todo el proceso electoral . sin
razonar |2 manera en que el material probatorio diera muestra de ello.

Aunado a lo anterior, no se evidencid el uso de recursos piiblicos, pues la totalidad de pu-
blicaciones se realizaron en la red social Facebeook y ro supusicron la implementacidn de
un programa de difusion por parte de autoridades estatales o municipales, Por lo anterior,
el agravie fue declaraco como infundado. Respecto de que en la jornada electoral diversas
personas movilizaron a la cindadania en favor del PAN, si bien las pruebas presentadas
generaron ‘indicio’, al no ser adminiculadas ( respaldadas) con diversos medios probatonios
resultaror insuficientes para acreditar las irregulanidades que se alegaron, puesto que no se
advirtieron circunstancias de tiempo, modo v lugar, porlo que el agravio resulto infundado.

Referente al error o dolo en el cémputo de la votacidn, el agravio resultd inoperante puesto
que para la eleccidn del Ayuntamiento de Querétaro se realizd un recuento total de vota-
cion en sede jurisdiccional, romando las constancias de casilla obtenidas en sede adminis-
raliva como la nueva base namérica del compuio municipal 1otal, por lo gue el motive de
dizznso debid irencaminado contradicho gjercicio de recuento, situacion que no acontecid.

Sobre el agravio de excedente de boletas en diversascasillas. fue declarado como inoperante dado
que no se presentd arpumento al guno que explicara la relacion causal entre que puada existir
un mayor ndmero de boletas que las entregadas a las mesas directivas v la afirmacion de que
en dichas casillas se reabieron votos con baletas que no les comespondian. Lo antenior, sin que
tampoco s probara algin acto indebido o tendencioso de los furcionarios del Consejo Distrtal

13 durante la diligencia de recuento acministrativo de las casillas impugnadas, o que demostraran
unz probadle vulneracicn a la cadena de custodia del matenial electoral.

Acezrca de la recepcion de la votacion en fecha distinta a la senalada, el agravio fue consi-
derado como infundado, puesto que en las casilias impugnacas por la parte actora existio
jusiificacion par que la votacion no iniciara puntualmente., ya sea porgue la infegracion de
la mesa directiva de casilla no se conforma a tiempo, o por las propias actividades prepa-
ratorias de la istalacion de aasillas y ¢l Henado de actas, En o que respecta a la iecepadn
de la votacion por personas distintas a las facultadas, del estudio de las acras de la jornada
electoral se advirtic que las mesas directivas de las casillas S24B y BA5B estuvieron confor
madas por personas que no pertenecian a la seccidn electoral respectiva. por lo que se anulé
la votacion recihida en las mismas.
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En corsecuencia. se modificd el resultado de la eleccion del Ayvuntamiento de Querétaro,
dejando sin efectos la vatacidn recibida en las casillas 324B y 845B: sin embargo . ello no
WVo como consecuencia un cambio en la férmula de candidatos que obtuvieron un mavor
aimero de sufragios, por ko gue 2l Tribunal Electoral resolvié confirmar el otorgamiento
de la constancia de mayoria y validez respectiva, asi como la declaratoria de validez de
‘a eleccion del Avuntamiento de Querélaro,
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Los magistracos Gabriela Nieto y Arturo Guerrero aseguraron que €l rabaio del Tribunal en la
ndagatona de las deauncias y la resolucion de cada uno de los recursos promovides por los 1m-
sugnartes, fueron tretados con total imparcialidad. “Ese Tribunal ha resuelio un importante nu-
nero de medios de impugnacidn alo largd del proceso y pamicularmente de aquellos vinculados
directamente con la jomadaelectoral; elle implica una gran responsabilidad, un gran reto nstitu-
cienal v un gran reto para lademocracia querctana, y ¢l estudio de cada motive de inconformidacd
oresentado por las partes implica un trabajo exhaustivo™, declard Nieto Castllo,

Por su parte, Guerrero Olvera negdque el Tribunal se haya prestado a acciones oscuras de los fun-
cionarios. El magistrado expuso que el personal actud con imparcialidad v apegado a un estricto
sentido de justicia. El presidente del Tribunal recordd que después de la sentencia de la autoridad
‘ocal ain queda una instancia mes a la que puede acudir todo aquel que considere que las senten-
cias no se han resuelto conforme a sus infereses, 0 que las sentencias padeczn de alguin defecto,
Aungue también considers que luego de analizar las prucbas presentadas, las partes inconformes
10 cuentan con suficientes elementos para cambiar la determiracion.

“Me parece que los actores quieren probar algo cuando en realidad no 1o prueban, porgue no
resisten el estudio que ha hecho estie Trabunal a partir de cada uno de los alegatos ahi' planicados,
Uim wideo nor siemipre prueha lo que cree ¢ actor que prueba; una fotozratia no siempre prueba lo
gue cree ¢l actor que prueba; tienen que resistir estandares de valoracion bajo enitenios legales, no
los critenios de cualguier persona gue ve una imagen” expuso Silva Vizguesa.

En la misma sesién el Tnbunal Electoral también confirme la asignacidn de regidurias por
el principio de representacion proporcional para integrar el Ayuntamienio de Querétaro,
Asimismo, se votaron las sentencias de los expedientes comespondientes a las impugnacio-
nes a las elecciones en los municipios de Huimilpan ¥ Exequiel Montes, ¥ en ambos casos
se confirmo el resultado de la eleccidn, con o que se validé la presidencia municipal de
Huimilpan a favor de la candidam del PAN, y se raiifico la elecc.on para presidente muni-
cipal de Ezequiel Montes favorable a la coalicidn “Juntos Haremos Histora™ representada
aor la senora Elvia Montes Trejo, con lo gue adem:s se convierte en ka primera alealdia
obtenida por Morena en el estado de Querétaro,

solo queda pendiente en el Tribunal la resolucion de las impugnaciores a las elecciones
nunicipales en Amealco y San Juan del Rio, Hasta el momento se han resuelto 12 de las 14
mpugnacionss a las elecciones de ayuntamiento y en todas se han ratificado los resultados
1echos priblicos Ineeo de |a jornada electoral.

Continga en la p. 04
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MORENA APELARA SENTENCIA

Una vez sea nofificada del fallo del TEEQ, Morena apelardi la sentencia dal Tribunal Hec
toral loczl ante [a Sala Regional Electoral de Manterrey, confirmao el diri gente estatal de ese
parfido, Carlos Pefafiel Solo, quien explicd que independientemente de la decision de los
magistrados en Querétaro, el equipo juridico yva estaba preparando las pruzbas y documen-
tacion necesaria para acudir a la siguiente instancia, v sefalo que las pruebas desestimadas
por el TEED) seran fortalecidas en el medio de impugnacion que promoversin en la Sala
Regional.

“En dias prevics me he reunido con el equipo de abogados de Morena. de Encuentro Sccial
y con nuestro candidato a la presidencia municipal de Querétaro, Adolto Kios, y habiamos
tomado la decizsion de que fuera cual fuzra el resultado 1riamos a la Sala Monterrey. Es
decir, aun si nos hubizra Favorecido, aun si se hubiera anulado la eleccicn iramos a Sala
Monterrey. porque no se trata del friunfo de Morena, se trata de que los queretanos tenga-
maos legiimidad de cate proceso, v para ¢llo cs necesano recurrir a todas las instancias”™.

Luego de notificados, Morena cuenta con cuatro dias para presentar su inconformidad ante
la Sala Regional Electoral. Penafiel Soto adelanto que no sclo llevaran el caso del Mum-
cipio de Querétaro, sino también dz los fallos en las elecciones de Tequisquiapan v Colon.
Para el dirigente de Morena, pese a que dijo respetar el juiciode los magistrados, cuestiond
que en la eleccion con mas impugnacionz2s en la histona de Queréaro no se haya modifi-
cado ni una sola resolucidn, De las elecciones a presidentes municipales en 18 municipios,
14 fueron impugnadas y hasta el momento 12 han concluido con seatencias confirmatorias,

Por su parte, Adolfe Rios declard a través de un mensaje en sus redes sociales que luego
del fallo del Tribunal que “desde e principio sablfamos que este proceso era parte del mis-
mo, y quz el fallo lo esperdbamos, estamos muy tranquilos porque nuestro proceso Y nues-
tro ¢scenario sigue sicndo la Sala Monterrey., Bsto ne se ha ferminado, la dltima palabra
na esta dicha, vamos a seguir adelante con esta batalla™,
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NAYA CONTENTO Y SATISFECHO

El alcalde clecto de Querétaro, Luis MNava, ascgurd sentirse **satisfecho v conlento”™ porque
se respetd la decision de la ciudadania, asi lo dijo —en la primera entrevista exclusiva que
ofrecid lnego de la resolucidn dal Tribunal Electoral del sstadode Querétam — a noestro
director Andrés Estévez para Radar News 107.5 tm, luego de conocerse la confirmacion del
triunfo del pamista por pare del Tabunal Electoral del Estado de Querétaro.

*51, un resuliado apretadc pero con una diferencia contundente a nuestro favor, que lamen-
tablemente tene controversias infundadas, que ya se resclvieron a favor nuestro, Esto da
un clima de certeza y seguridad a toda la poblacion de que hay un resultado contundente,
incuestionable. Estamos tranquilos, estamos seguros de que el resultado que se dio en las
Urmas 3¢ va a respelar y € va a respetar por parte de las instituciones™.

Al ser cuesticnado sobre la impugnacion que presentarzi Morena en la Salz de Monterrey, Nava
Guerrero decland que no le preocupa v gue sin cuda respetard la decisidn que tome Adolts Rios,
ya que esta en su derecho. “Lo que se pone a consideracion es la resolucidn del dia de hoy, v la
capacidad profesional de nuestros magistrados no lo pongo en duda. La resclucidn del dia de hoy
estd lo suficienternente solida para que sea confirmada por la Sala Monterrey™.

Detalld que debe existir “altura politica” de sus contendientes., tal es el caso de! excardidato
a la alcaldia de El Marqués, Maro Calzada Mercadc, quien acepts la resolucidn del tribunal
y reconocid 2l riunfo de Enrique Vega Carriles. *Mano Calzada demuestra altura politica
para aceptar 2] resultado de la resolucicén del tribunal estatal , cosaque hey que reconocerle™.

Luis Mhava llamo a las fuerzas politicas aque pueda “caber la cordura v prudencia™ para recono-
cer ¢l rabajo profesional de los ribunales v la solidez de las instiluciones. Con relacion a la po-
sible impugnacion de Adolfo Rios, Luis Nava declardque respeta la decision del exfutbolista
¥ esta en su derecho de gjercera. “Ls su derecho continuar con el asunto juridico; sin embarge,
tambi¢én creo que demosirana una gran altura politica en caso de aceptar la resolucion™.

Luis Nava asegurd que estd conzentrado y trabajando en la entréga-recepeion para salir “a
tambor batiente™ el 1 de cetubre.
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Reflexionando el ultimo informe

Paginas v pdginas de palabras, de datos sin mds aniculacidén o jerarquizacidn que los
recuadros: en que se presentan los que se pretenden espectaculares. pero ninguna expl.ca-
cidn, ningnna hipdtesis de por gué fue necesarn hacer lo que se hizo, menns naa evalna-
cion sobe su efectividad, ni por asomo una autocritica. o hay acciones fallidas. indtiles,
ineficienes o inefectivas, es la loeica de un sistema cerrado, centrado en si mismo, aisla-
do, sin contacto con nada o con nadie.

Olviddncose de los miles de muertos, de desaparecidos, de e¢jecutados, de extorsionados,
de robados, de agredidos, de desplazados, solo importan las cifras que nada dicen porque
ni siquiera coinciden entre si. Parece burla, hasta hay un apartado que se titula «México
en Paz» con 129 cuartillas dz palabras y mimeros a renglon seguido, con algunos intentos
de organizacion en cuadros que pretenden sumar lo que va se dijo en numernsos frag-
mentos. Y es que, a veces, se presentan los datos de todo el sexeno v a continuacion los
que corresponden formalmente a los del dldmo informe (del primero de seprembre de
2017 al 20 de junio de 2018), 0 sea que es un informe sexenal v casi anuval (11 meses) al
mismo ticmpo.

Una muestra de lo que digo, en la pagina 31 de «Meéxico en Paz» aparecen. entre otros,
los siguientes datos sexenales ( primero de diciembre de 2012 al 30 de junio de 2018): en
el concepto “emadicaciones” se mencionan 224 172 plantios de marihvana con una ex-
tension de 28.240.7 hectareas: también 9346131 plantios de amapola —sigo con la duda
de como se caleulan decimales enesta cifra—.con 132.524.5 hectiareas totales, pero [ es
mucho o poco? La superficie continental del pais es de un 1"960,189 kildmetros cuadra-
dos, para convertirlos en hectareas hay cue multiplicar por 100, o dividir entre 100 para
hacer la conversion de hectéreas a kilomatros.

A ver si no nos falla la 1ogica matematica. El total de plantios erradicados en super-
ficie, sumando marihuana v amapola, apenas llegan a 1,700 kilometros cuadrados, es
decir 0.086% del territoric nacicnal; ;2s mucho o 25 poco? Pues quién sabe. porque
no hay una cifra que arriesgue una estimacion de cudnto abarcan los plantios ilegales
de ambas plantas.

Ev “aseguramientios” de drogas ilicitas (oocaima, manhuang, goma de opio y heroina) se
establece una unidad comun, la de “dosis™ v se reportan casi 22 millones, con un valor
cn ¢l “mercado del narcotrdica™ de 10 202 millones de déleres, pero esc significaria que
cada “dosis” en promedio tendria un precio de 463 dalares y como que no resulta atrac-
tivo ni como vicio, Los “aseguramientos” de metanfetaminas se cuentan aparte ¥ no hay
unidad compartida para medirlas. Pero, otra vez ;es mucho o es poco?
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También se reporta “asezuramiento’” de vehiculos, armas, laboratorios desmantelados,
pistas clandestinas destruidas para terminar con el concepto de: “Personas detenidas por
prohable comision de delitns contra 'a salud v conexos en territorio nacional™ con un
total de 125860. Y el narco tan campante. http://edn.presidencia. gob.mx/sextoinforme/
extractos/01 Mexico en Paz.pdf

Pero ni asi las cifras cuadran, segoidito del cuadro mencionado el iexto sigue: «De diciembre
de 2012 a junio de 2018 se ejecutaron 109378 operaciones contra el rarcotrafico, con la
participacicn promedio mensual de 4,589 elementos, con los siguentes resultados: Se logré
erradicar 904 plantios de marihuana v 1371 de amapola, en un area de 183 v 298 hecldreas,
respectivamente; con esto se evitd que llegaran a la sociedad mexicana 109.5 millones de
dosis de marithuana, con un valor estimado en 2l mercado de 242,85 millones de pesos y & mi-
llones de dosis de amapola, con un valor estimado en el mercado de 145.3 millones de pesos.
Se asezuraron 181.1 woneladas de marihuana v 15,5 wneladas de cocaina, o que Impldia una
produccion de 89.1 millones de dosis de marhuana, con un valcr estimado en el mercado
de 214.5 millones de pesos v 47.9 millones de dosis de cocaina, con un valor estimado en ¢l
mercado de 3,021 millones de pesos.» Djo con la aclaracion intercalada como al azar «con
esto se evitd que llezaran a la sociedad mexicanas , es decir, son para el mercado intemo, no
para exportacion, Jedmo saben? 5i esas drogas ya estan hasta en nuestras escuelas.

Pero ;de que sirvié todo eso? Los huachicolzros ordeiian a Pemex cual vaca famelica, la
delincuencia se adueiia de largos tramos carreteros, el cobro de piso es de al maznitud
que pronto habra que ponerle segundc piso &l pais para que alcance, Los feminicidios no
paran y ahora hasta se reactivan grupos porriles de nuesiras principales instituciones de
educacion superiory, a pesar de que muchos saben quiénes son. no les pasa nada. si acaso
los “expulsan™ de donde nunca 2stuvieron: las aulas.

Las perlas declarativas provocan la ervidia del redactor mas pintado: «Se promovid una
doctrina que estandarice el uso de conceptcs v la comprension de lcs procesos que in-
volucran la generacion de productos entre instancias de Seguridad Nacionzl del Estado
Mexicanos. Mejor hubieran puesto un rotulo de “Se solicita traductor.

Parece una despedida esyuizoide donde la Tantasia le gana con creces a la realidad, pero
es que el capitalismo neoliberal no tiene memoria. ni €tica, ni compasidn, simplemente se
impone coma ¢l ldrico camino a scguir, aunque la cauda de pobreza ¥y miscna le pisc los

cachiros talones y,a veces, hasia lo rebase.

Nunca entendieron que no entendian.
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Municiplos

JORNADA COMUNITARIA
"HOMBRO CON HOMBRO EN TU CALLE"
EN CORREGIDORA

Redaccion

* 14 localidades recibiran el apoyo por parte de este programa
* Se favorecera a 2mil 395 familias

Josué David Guerrero Trdpala, presidente municipal de Corregido-
ra, encabezd la jornada comunitaria del programa “Hombro con
hombro en tn calle™, que tiene coma finalidad acercar, promover,
fortalecer e impulsar la atencidn ciudadana asi como los programas,
servicios y tramites de las dependencias de gobierno del estado.

“Esta entrega es una muestra mds que tiene nuestro gobernador
Francisco Dominguez Servién, a través de su Secretaria de Desa-
rrollo Social, con el municipio de Corregidora. Los apovos han sido
de todo tipo para que el municipio siza creciendo”, expresé Gue-
rrero Trdpala.

La Secretaria de Desarrollo Social del estado de Querétaro (SE-
DESOQ), entregard 2mil 395 vales en formato impreso en fajillas
con valor de 500 pesos, canjeables en establecimientos como far-
macias, supermercados y tiendas Diconsa v se intercambiardn por
productos de la canasta bdsica, articulos de primera necesidad y
medicamentos. Del mismo modo se entregaran 3mil 113 pares de
rapatos escolares a alumnos de preescolar, primaria v secundaria
encuentren inscritos en escuelas publicas del municipio.

(abe destacar que los apoyes se realizardn durante septiembre, oc-
tubre y noviembre en 14 localidades y colonias como Arroyo Hon-
do, Charco Blanco. Colonia Doctores, La Cueva, entre otras, mis-
mas que fueron seleccionadas por su grado de marginacion.

Durante el evento se realizaron clases de activacidn, consultas
médicas y servicio de farmacia, rally, concursos varios, pldticas y
orientacion del personal de distintas dependencias.
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EFECTOS DEL CLIMA ESPACIAL
SOBRE LA SUPERPISTA SATELITAL

Dr. Romén Pérez Enriquez
* Irvesligador del Centro de Geociencias de [y Universidad Nacional Antdnoma de México, Campus uriquilla

Recientemente, la revista EOS de la NASA |.11.|.|J|{L1'| w srlicale de EmH}r Tlopderwoosnl con
relacidn al posible impacto del clima espacial sobre la red de sarélites artificiales en ¢l
espacio. En dicho articulo, Underwood sefiala que como a 36mil kildmetros arriba dz la
Tierra hay alrededor dz 400) satélites comerciales, de telecomunicaciones y metecrologicos,
moviéndnse en una drhita pensinerona (el satélite gira precisamentz= a la misma velocidad
a la que gira nuestro planeta). A esto se |2 conoce también como la superpista satelital, la
cual es afectada por el viento solar y el cambiante campo magnético; es decir, por el clima
espacial (ver imagen 1).

Obviamente, la situacion cadtica cue puede darse en presercia de una tormenta espacial
y geomaznética puede interferir de manera dramadtica sobre las naves que circulando. El
articulo orginal es de los investigadores V. A. Andreeva y N. A, Isyganenko, el cual esta
relacionado con la construccidn de un modelo empitico del campo geomagnético cercano
4 la region geosinerora, El modeloe se basa en datos recienies de evenios de subtormentas
provenientes de las misiones espaciales THEMIS, Pclar, Cluster ¥ Van Allen. Los datos
incluven 133 tormentas gocomagnéicas ocurridas cntre 1996 v 20016, El modelo desenbe
la respuesta de la magnetosfera (es decir, la region controlada por el campo magnético
temrestre) al impacto externo durante 1a fase activa de un evento de clima espacial . Diicho
modelo ha sido validado a través de la comparacdn de los resultados con un modelo previo
del satélite GOES13. el cual utilizd datos de campo magnético en otros periodos; en ese
caso de 2012 a 2015.

Ahora bien, esta iniciativa no €3 nueva, va que hace como 25 afios se propusd también
un modelo del viento solar para medir su impecto sobre el campo magnético en la zona
gensincrona, aungue en ese entonces el énlasis no consideraba el impacto directo de parti-
culas carzadas provenientes de llamaradas solares o eyecciores de masa coronal chocando
directamente con la capa protectora de la Tierra, la ya mencionada magnerosfera rerrestre,
Ademais, los datos utilizados por el modelo corespondian a un solo satélite de iInvestiga-
cidn, lo que limitaba mucho la habilidad del modelo para capturar la compleja dindmica de
esla Zona.

En el caso que nos ocupa, el equipo de investigacion se ha preocupado por tomar en cuenta
el clima espacial. es decir, el impacto que tiene la actividad solar sobre el ambiente espa-
cizl terrestre, mostrando una manera mas adecuada de aproximar el campo magnético en
la region, incluyendo los efectos mencionados debidos al clima espacial perturbado. Cabe

www.andresestevez.mx

QUERETARO  ©®

seiiala LjuE €11 S0 ue Ve esludio los imrvestigadores wiarcn en coenta @nto el viento solar
como 2l campo magnético interplanetasio; este ultimo se refiere al campo magnético que es
transportado hacia el espocio, asi come su historia previa, desde el Sol. No obstante, cabe
senalar que con este esquema los investigadores no pudieron modelar completamente las
varnacones relacionadas eon las subtormentzs, es decir. las violentas periirbaciones elec-
tromagneéticas que causan las auroras (ver imagen 2).

Esta imagen 23 interesante porque la tormenta geomagnética que origind esta aurora ceurrio
hace apenas alguncs dias, practicamente sin previo aviso, duranie un periodo de actividad
solar minimz. Es mas. la perturtacion solar que dio origer a la tormenta era bastante débil
pero, de alguna forma, se pudog'colar™ al interior de la magnerosfera, con condiciones fisi-
cas de direccion del campo magnenco terresre periectamente adecuadas para el impacto.
Se espera quz el modelo pueda ser mejorado para ircluir este tipo de fendmeros.

Crédilo: https://newsspaceflight. com/solar-
wind-affecting-satellite-superhighway/

Crédito: John McKinnon on August 26, 2018
e Four Mile Lake, Alberta, Canada
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PEDRO CARRIZALES, “EL MIJIS",

CON ESTUDIANTES DE
DERECHO DE LA UAQ

Redaccion

El diputado electo del Congreso local de San Luis
Potosi hablo sobre su experiencia personal y
su trabajo como activista por los derechos

de los “"chavos banda”

Pedro Carrizales Becerra, alias El Mijis, diputado local electo de 5an Luis Potosi, acudio
pur invilacion del Tonsttote Ibervamerncano de Justicia y la Asociacion Queretana de Aboga-
dos a presentar su charda “Mi lucha es contra la discnminacidn” a estudiantes de la Facultad
de Derecho de la Universidad Auténoma de Querétaro (LAQ).

Fl activista —quien ha sido postulado en dos ocasiones para el Premio Fsiatal de Denechos
Humanos— conferencio sobre su experiencia de vida como integrante de pandillas, su paso
por la drogadiccion, su rehabilitacion v 1a labor de mas de |5 afios encabezando el Movi-
miento Juvenil Popular, con el objetive de erradicar la discriminacion hacia los llamados

“chaves banda”™, asi como la construccidn de oportunidades académicas y laborales para
este grupo.

“MNo pedimos impumidad, pedimos oportunidad”, manitesto Carnizales Bacerra, quien ex-
plicc que cuando era mds joven sintid la necesidad de pertenecer a las pandillas del lugar
donde vivia, logue lollevo a expenimentar con las drogas y el aloohol, hasta gue la muerie
de su madre le dio una nueva perspectiva,

“Despuds de que mi mams fallecis estaba muy deprimido. Queria cncontrar e paz en la
muerte. Pero esta paz que busqué hasta en el suicidio, la encontré ayudando a los demas y
esto s convirtid en mi forma de vida™ | indico.

El ahora diputado local electo apuntd que ha generade iniciativas como “Pintando tu can-
tom”, “De mi barrio a Francia™ v *Un grito de existencia™, con las que ha pretendido llamar
la atencidn de la sociedad sobre la situacidn exirema que viven los jovenes en algunas co-
lonias de San Luis Poiosi, ademds de conformar oportunidades de antoempleo y superacion
personal para estos muchachos.

Pedro Carrizales Becerra ha sido postulado
en dos ocasiones para el Premio Estatal
de Derechos Humanes, por su trabajo
con los “chavos banda” de SLP

“¥a somos neonocidos como ‘enltura urhana” por la Comisidn de Derechos Homanos: 1o
que nosotros queremos decir es que somos sujetos de derecho por el simple hecho de ser
personas’, expuso Carrizales Becerra, quien fue postulado al cargo de legislador local por
parte del Partido del Trabajo y el Movimiento de Regeneracion Nacional en las pasadas
elecciones, 1o que le ha traido, refirid, amenazas de muerte, ataques en rades sociales, extor-
sion. intento de chantaje v hastaun secuestro. “Perono importa, ahora mi lucha es conocids
a nivel mundial y me hicieron e diputado mas famoso del planesa”, comentd.

Pedro Carrizales Becerra tomari protesta como diputado local en el Congreso de San Luis
Putosi el proxime 14 de septiembre v alpunss de sus iniciativas girarin en wmo a la con-
formacion de una policia de bamo, una iniciativa de vercadera reinsercion social para los
presos —en la que puedan acceder a Infonavit y Segunidad Social- gracias a la cual =c cvite
la reircidencia, la desintegracion de sus familias v, por el contrario, se pueda conseguir su
ayuda para pacificzr al pais.

Al finalizar la conferencia, Carmzales Becerra se dio tiempo para contestar al gunas pregun-
tas de los esiudiantes de Criminologia y Derecho que acudieron a escuchar su testimonio y
posteriormente rec bid ur reconocimiento por parte de la Facultad de Derecho de la UAQ,
el Instituto Iberoamericano de Justicia v la Asociacion Queretana de Abogados, por parti-
cipar en esta charla,

Andreés Estévez

~ Dale like y sigue

= bien informado

El refFerente infFormaltivo de Querélaro

ﬂand resestevez.mx
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VA NAVA

Le cuento. mi fino v sexy lector. que luego de macha tension v espera finalmente ¢l Tnbunal
Electoral del Estado de Querétaro confirmd el tnunfo dzl panuchino Luis Nava y desecho la
impugnacion presentada por el “Arquero de Cristo™ a la eleccion en la capirucha. Nada cambia
hasta el momento, Luis Nava continuard estos dias con su movidita agenda v prepardndose
para rendir protesta como alcalde el proximo 1 de octubre,

CONFIADOS

Y qué tan confiados andaban los panistas con la decision de los magistrados que ni siquiera
enviaron a un represenante ala sesion piblica en el Tribunal Electoral. Al lugar si llegaron los
de Morena con toda la caballeria, encabezada por el dirigente estatal Carlos Pefiafiel y el equi-
pode abogados, pero los pamstas brllaron por su ausencia. Fue hasta que concluyd la sesion
que el panuchino Martin Arango se dio cita en el estacionamiento del edificio para atender las
muchas inquietudes de los medios de comunicaciin. Asi paso.

CONFIEN

La impugnacion en la capiracha era por mucho la resolucion més esperada v la que mds
morbillo generaba. entre varnas coses por la relacon consanguinea de la magistrada Gabnela
MNizto con el hoy cercano colaborador del Presi Peje. el exfiscal Santago Nieto. Créame que
los magistrados estaban al tanto. pues no dejaron pasar |2 oportunidad para explicar el porgué
de su sentencia, afirmando que en todo momento trabajaron con imparcialidad y justicia,
Bueeenoooo, muy preecupados ellos por legitimar sus conclus ones del caso, A confiar, pues,

DE CORRIDITO

El Tribunal Electoral del Estado de Querétaro lleva de lodas, todas. Al cierre de esta edicion
ha resuelio 12 de las 14 impugnacicnes de las cleeciones municipales (solo faltan Amecaleo v
San Juan del Rio) y en todas ha coniirmade los resultados, sin cambios, Segin recordaror los
quz saben, esta sleceidn es la mabs impugnada en la historia de Cierétaro. peeeronn no por
eso los quejosos tienen la razon, principalmente s1 solo acusan sin presentar i lundamentar
prucbas para sostener sus alegatos, asi lo dijeron los magistrados.

VAN A PENALES

En Morena se acabaron los tiempos extra y ahora se van a penales. El dirigente Carlos Pefiafiel
coafinmd 1o gue ambidn ya sabiamos, gque se iban a i a la Sala Muooteney a insistin con la
impugnacion. Segun el “arguero de Cnsto” este era el plan onginal, sungue por como van las
cosas posiblemente no veremos cambios y todo quedari en el anecdotanio.

GABINETE

Le adelanto, mi sexy lector, que Luis Nava parece que seguira los pasos de su antecesor Mar-
cos Aguilar, pues el blanquiazul también hara foros de consulta duranie el resto de septiembre
y €l mes de octubre para hacer su plan de desarmllo 2018-2021. jAh! El gabinete de Nava
serd presentade a finales del mes parrlo, muy cerquita de la woma de protesia,

:AHORA Si?

Y luego de que el Tribunal Electorzl tamhbién ratifico a Enrique Vepa como el sanador de la
eleccion en El Marqués, se espera que en el Muni, aun gobernado por el privista Mario Calza-
da. se apure el proceso de entrega-recepeidn (ue estaba pausado; segiin me cuenian los que
saben habra tiempo pasa hacer la transicion antes del 1 de octudre. Veremos,

PRIMER GORBRIERNO

51 bien Morena no ha logrado modificar el resultado de la elecoidon en la capirucha. tiene
mucho para destacar con la alealdia conseguida con la empresaria Elvia Montes Trejo en
Ezequiel Montes, el primer gobierno municipal que ogra en el estado de Cuerétaro, que su-
mado a los muchos regidores que tendri., y a los cuatro dipus locales, ya cuenta con importante
presencia en la polaca queretana, /no cree?

SANTIAGQO NIETO

El abogado queretano y exfiscal fue nombrado por el presi Peje como el titular de la
Unidad Antilavade de la Secretaria de Hacienda_ un encargo que parece natural basados
en su amplia experiencia tras demostrar con gran valentia que puede indagar para sacar
los trapitos sucios de los mafiosos que se guieren salir con la suya. Veremos si ¢l proxi-
mo gebierno cumple con una de sus principales promesas de campana y demanda de la
ciudadania: acabar con el cancer de la corrupcion.

AUSTERO

El g6ber Dominguez entregard su tercer informe al Congreso del Estado, pero por segunda
ocasion no habri evento multitudinano. Apoyado en un par de muletas. el gdber se propuso
recorrer calles vy colonias de los I8 municipios para llevar a los civdadanos el resultado de los
primernos tres ainos de gestion. Aplandida decision de guienes por mucho tiempo han criticado
el formato de los informes en el que se gasta mucho v se informa muy poco.

BOLSAS

For cierto. parte del tercer informe son también las muchas brigadas gque s¢ han distribuido
por las calles de la capirucha para repartir tripticos y bolsas ecologicas reutilizables. Esa es
la cstratcgia que decidicron desde la Casa de la Corregidora para impacter on ¢l ciudadano al
tiempo de ofrecerle la socorrida bolsa reutilizable para sus compras.

SIETE

Y en el sondeo que le preszntamos en nuestro Magazine TV (todos los viernes en el nueve de
Televisa Querétaro y a nivel nacional en el 627 de SKY), le cuento, mi sexy lector, que los
ciudacanos calificaron al gober con arribita del 7. No es mala esta calificacion aprobatoria —
mds en los tiempos que corren a rivel nzcional — tampoco es que sea de excelencia, Las cosas
gue no gustan a la poblacion son la inseguridad, el transpocte pablice y las inundaciones...
muchz tarea por delante para la segund: mitad del gobierno estatal,

GILBERTO

El senador por Querétaro Gilberto Herrera ya se dio a notaren la Camara alta al posicionarse
por un mayor presapuesto a las universidades plibhcas. Aca en los querélaros ya imcio el
“estira y afloja” con el presupuesto a la UAQ. pero no parece que vaya a crecer en mucho el
recurso universitario, Una pena.

NO FUERON

Los otros dos senadores por Querétaro, Mauricio Kurt ¥ Lupita Murguia, lueron cues-
tionacos gacho luepo de que se evidencid que no fuercn a chamhbear a una de /as se-
siones del Senado. Qjald esta ausencia sea una excepcion y no se repita lo que muchas
veces se denuncia de los legicladores federales que no van, o si van, se duermen en
las sesiones,

Contintda en la p. 17
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SIN PRIVILEGIOS

Ln ¢l congreso local se pusicron calientilas las cosas, pues ¢l dipu priyista léctor Magarnia
presentd ana inicialiva que causd comezon a muchos; el joven exaspirante ala alcaldia de Te-
quisguiapan considercoqne los notarios queretanns gozan de muchos privilegios y dficilmente
se les puede enfrentar a la jusiicia. La intencion de ley no cayo dien en los colegiados, quienes
alegaron que requieren de esas “protzcciones” para su labor. No gusto ni ¢l fondo ni la forma.

CONCESIONES

(Crro prieito en el arror para la actual administracion, conocida por las multiples concesiones,
s wie concesion s al pooner en el particular interesado la adoinistracion de las paadas

de camicn “tipo Dubai”, Segin el Centro Civico va a salir muy caro darle mantenimiento y se-
auridad a estas paradas, con |2 que parece confirmarse gue esta infraestructura no fue méis que
una mera ocurrencia. jAh!, las dichosas paradas “tipo Dubai™ atin siguen en construccidn.

AGRIETADOS

Vaya caos ha generado la grieta que cuarted la via prolongacion Constituyentes Oriente; no solo
cans vehicular sino politico, pues desde que aparecid las autoridades se echan la bolita. La
Comision Estatal de Infraestructura ego luego aclars que el ramo dafado fu entrezgado por la
pasada administracion calzadista en el que se invirtieron casi cien millones de pesos. Zn el Muni
se cruzaren de brozos y por lo pronto mientras surge un responsable la reporacion va lenta y con
rieszo de generarse un socavon por la filtracion de agua por las lluvias, que nc cesan.

(Wit \\hnlaﬁ
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iBIENVENIDO!

Al mencionar que viste esta promocidn en la revista MAGAZINE

TE REGALAMOS

56

Valide poro clizntes nuevos en su primer recarga da 5200 pesas mon
Av. Paseo Constituyentes 1285, El Pueblito.

Siguenos y recibe nuestras promociones n

Elvia Montes ratificada como gamadora
en |3 eleccion de Ezequiel Montes
se convertird en la primer alcaldia

gobrernada por Morena, Esle Municipio
que gusta de la alternancia, ya lo
gobernaron el PRI, PAMN vy el Verde
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SIN LEY 5ECA

Y hahlandn de agnacern=z. le confirmo, mi bienamado lector, que en Cierétarn no habra ley
seca para los festejos patrios del 15 de septiembre. jOjo!l, no es permiso para que salga rebo-
tando v hasta las manitas como se le vio al dipu Munoz Ledo. Se trata de festzjar, pero con
resporsabilicad, jno se vaya a pasar de copas!

SIN POLIS

Y oenbre las promesas gque no podrdan ser camplidas por s aotonidsd municipal, alwra desde g
Secretaria de Segurdad Piblica de la cepirucha reconociercn que no logrardn llegar a la met:
de nuevos policias. Faltarin 500 uniformados en la ndmina para cumplir con lo prometido,
una avsencia imporiante tomando en cuenta gue la inseguridad se ha convertido en una de las
principales guejas de la poblacion,

EL 10

En temas futboleros resulta que el polémico astro argentinc Diego Armando Maradona llege
al furbol mexicano para ocupar €l banguillo de los Dorados de Singloa. una contatacion cues.
tonada luego de como tratd al futbol mexicano ¢l "Diego’. Los Gallos, que andan en plar
gronde. respondieron con un uitazo a los Dorados, ol recordar que el mejor 10 cue ha llegade
a México es Ronaldinho. “El que entendia, entendin”.
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iMUY CERCA ALBERTO CORTEZ
~ DE QUERETARO
PROXIMO 21 DE SEPTIEMBRE!

159
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$290.-

O FRAY LUIS DE LEON #3071 PLAZA CENTRO SUR

DE LUJO

Mi cstimado y fino lector, ahora mc pongo de “faldoncs largos’ para decirle que
Alberio Cortez regresa a Querétaro para dar un concierto de lujo, tipo velada
intima arropada por la nostalgia y ¢! sello personal que le ha permitido convertir
la sabiduria en canciones.

(Cantante y poeta admirado por todos los piiblicos de habla hispana. galardonado
muchas veces, incluida la ocesion en la gque le otorgaron el Grammy, de verdad
que engalanard naestro Auditonio Josefa Ortiz de Dominguez para enriquecer
el alma por la via de la naturalidad de sus poemas, v nadie mejor que €l para
demostrar que la poesia es un cantc a la vida.

El famoso cantautor regresa a nuestra tierra para una vez mas comparir con el
piiblico sus intimidades sobre la vida, el amor, la familia... con temas que for-
man parte de la historia,

Recordemos, mi sexy lector, sus mds sonados éxitos: “En un rincon del alma™.
“Cuando ur amigo se va™, el entrafiable "Callejero™, "M drbol v yo™. cancion
que. la neta, alguna vez me hizo sembrar una araucana en mi jardin para que la
viera crecer mi hijo, “A partir de manana”, “Te llegard una rosa”, su algodonesa
“Castillos en el aire”™, “El abuelo”, conocidas por millones de seguidores en todo
el mundo y apreciadas por quienes lo conocieron a través de sus familiares,

Muchos otros intérpretes también en su momento lograron grandes €xitos, sin
embargo, A berto Cortez interpreta como pocos la muy celebre cancidn “No soy
de aqui. ni soy de alld”. cantada con una resolucidn que al mismo tiempo arrulla
Y Provoca.

Algura vez se lo dijo a nuestro direitor. l2 mayoria de sus canciones se basan en
hechos y personajes reales o simplemente en cosas de la vida; con lo que el gran
argentino afincado desde hace muchos afos en Espana conecta con el puablico,
mueve en el espectador sentimientcs y fibras profundas.

Mi bienamado lector, Alberto Cortez estara en Querélaro el proximo 21 de sep-
tiembre, serd una delicia escucharlc acompanaco por el pianista de toda su vida.
el mazstro Fernando Badia. Puede conseguir los boletos en la taqulla del au-
ditorio v en los puntos eticket asi como via electronica www.eticket. mx. Para
mayores informes comuniquese al teléfono 2234815 v 4423320450 de 09:00 a
1 5:00 horas o consulte la pdg na de |la boletera.
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AUSTERD. El gobernador Francisco Dominguez no realizard evento SENADCR. Gilberto Herrera va se dio a notar en la Cimara de Senadores,
multitudinario con motivo de su tercer informe de actividades: en cambio al exrector de la UAQ reclamd la necesidad de otorgar mas presupuesto
seguird recorriendo los municipios para llevar con su equipo los que a las universidades publicas

considera avances logrados en la primera mitad de su sexenio

TEEQ. El Tribunal Electoral del Estado de Querétaro ha resuelto 12 de las 14 IMPUGNARAN. El partido Morena llevari a la Sala regional de Monterrey
impugnaciones a elecciones municipales, confirmando los resultados. Asi, ra- las impugnaciones a la eleccién en los municipios de Querétaro,
tificd a Luis Nava como alcalde electo en la capital, v en el mismo sentido las Coldon v Tequisquiapan

elecciones de Tequis, Bl Margués, Colon, Jalpan, Huimilpan y Ezequizl Montes

DEMOLICION. Comenzaron los trabajos de demolicion del emblemitico ANTONOV. Es este el avion de carga mads grande que ha aterrizado
mercado del Tepetate; antes tuvieron que hacer preparativos para en el Aeropuerto Intercontinental de Querédtaro; el Antonov 124 tiene
desconectar lineas de tendido eléctrico, gas v agua. Dicen autoridades mids de 60 metros de envergadura y transporté autopartes desde Frankfurt

estatales que el nuevo mercado serd dos veces mds grande
y estard concluido a finales de este aio
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"Este programa es de caracter publico, no es patrocinado ni promovido por ningun partido
politico y sus recursos provienen de |os impuestos que pagan todos |os contribuyentes.

Esta prohibido el uso de este programa con fines politicos, electorales, de lucro y otros
distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de |os recursos de este programa
debera ser denunciado y sancionado de acuerdo con |a ley aplicable y ante |3 autoridad.”
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APRENDE A ESCUCHAR

LUCEI‘D Santana www.lucerodelmediodia.com  lucerodelmediodia®hotmail.com / Facebook: LuceroSantana

Aprender a escuchar v reflexionar es parie del proceso de creacion. Cuando te escuchan y
oyen. percibes ¢l mundo de otra forma y e sientes con fuerzas para seguir adelanle. Cuzndo
te escuchan. los sentimientos que te atemorizaron se vuelven sopotables; los sentimientos
aterradorzs que no tenian solucion, entonces la tienen. Te sientes agradecido cuando algaien
te 2scucha en forma atenta, sensible y concentrada. Entonces, escucha i, sin juzgar, poniendo
atencion en sus palabras, Muchas veces no dejamos que los cemas hablen tranguilamente y
nos opoencmos agresivamente a cualgquicr cosa que nos digan.

Aprender a escichar a las otras personas, por mas cue no estemns de acnerdo con lodgoe dicen,
tiene que ser una de las cuestiones basicas de nuestro desenvolvimiento cotidiano. Desde pe-
quefio te habran hablando sobre la importancia de escuchar, pero [ qué es realmente” Bueno, el
saber escuchar es algo que todo ser humano debe aprender, ya que le ayudard no solo a mejorar
su comportamiento, sino a mantener interrelaciones positivas, ademis de generar confianza,
inlerés, respeto y atencion.

Cuando hablamuoes de escuchar pos relermos a la imponancia de Ta comnunicacion. Escuclter
bien a los demds no es tan sencillo como parece; no es cificil pero hacerlo activamente puede
complicarse, principalmente por las distracciones, Un buen ejemplo puedes encontrarlo en tus
tiempos de escuela: a veces estabas en clase y mientras ¢l profesor hablaba lo mirabas, pero
realmente no lo estabas escuchando En es2 momento te precuntaba “; qué acabo de decir!™ v
1 no podias repelir ni una sola palabra de toda su explicacion. Esto quiere decir gue tu capa-
cidad de escucha estaba bloqueada yva sea por otros pensamientos o porque estabas haciendo
garabatos en tu hoja. En este ejemplo no hay una escucha activa.

Saber escuchar es ung habilidad. aundue tambi¢n se la descnbe COmMo un arte. Aprender a
escuchar a los demas es esencial pera llevar a cabo una comunicacion eficaz. Es importante
distinguir escuchar de oir. Al escuchar no solo percibimos los sonidos (oimes) sino que com-
prendemos el mensaje que otra persona nos envia. Escuchar con alencion ne solo ke hace una
persona mas empdtica. sino gue trae otros beneficios que quizas ni te imaginas. Quien escucha.
aczmas de dejar hablar a los otros, demuestra que tiene apertura menial,

Escuchardo se reducen los conflictos al recucirse las malas interpretaciones v Conocer meor a
las olras personas, comprender sus intereses y necesidades. Quien sabe tolerar criticas y voces
disidentes, cuando le toca dar su opimon lo hace sin agresividad v exponiendo claramente sus
ideas. Quien sabe hablar también sabe escuchar.
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Escuchar a los demds es amplizr cultura, conocimientos v capacidad de compresidn. Pars
practicar la escucha efectiva necesitas conocer cudles son los obstaculos: atencion dividida,
cuandn haces otras actividades, como wirar el celular, la tele, la compu oincluse pensendo en
otras cosas; pretender que escuchas cuando estis ocupado con otros asuntos. en estos casos
lo mejor es pedirle a la otra persona que te hable cuando fermines o poner una pausa en fu
actividad; interrumpir a la otra parsona, adoptar una actitud hostil: puede que la otra persons
diga algo que no te cac bicn, intenta no expresar con tu rosire o posicidn corporal ¢l disgusto
y comunicate realmente con el olro.

Ya sabes qué cosas no hacer para mantenzr una comunicacionactiva. Es mecmentode que conoz-
cas las reglas de orc para aprender a escuchar y mantener una convarsacidn en la que todos los
participantes puedan poner su parte; mantén silencio; mira a los ojos pero sin mirada penetrante
sino tranquila y empdfica; evita interrumpir, mantén la coneentracion. Lidera tu mente de tus
pensamientos v preocupaciones, ponte en ¢l lugar del otro y piensa como le guslaria ser escu-
chado, Aprovecha a maximo la conversacion para Incorporar nueyes conocimientos a t vida.

[.a escucha activa no solo se produce gracias al que escucha, sino también al que habla. 5i eres
quien se esid expresando no divagues, mantén el hilo de lo gue dices y si ves que la oira per-
sona pierde interés intenta expresarte de otra forma para recuperar su atencion, H problema de
no escuchar activamente no es nuevo v muchos pensadores, autores vy artistas han hatlado al
respecto, dejando interesantes [rases de escuchar y relacionadas al lema en cueston. “Aprende
a escuchar v sonrie al hablar si quieres agradar”. “Loimportante no es escuchar lo que se dice,
sino averiguar lo que se piensa’. “Escuchar es mas importante que hablar. S esto no fuers cierto.
Dios no nos hubiera dado dos oidos y una boca, “Del escucher procede la sabiduria, y del hablar
el arrepentimiento”™ “Tu verdad sumentard en la mecida gue sepas escuchar la verdad de los
otros”, “MNada es tan fécil ni tan il como escuchar mucho™. “Para saber hablar es preciso saber
escuchar”. “hSober escuchaor es el mejpor remedio contra lo soledad. o locuncidod v lo laringitis™
El arte de escuchar no es algo con lo que nacemos. Habras notado que los nifos pequeios ha-
blan mucho y escuchan poco. Pero es importante con el tiempo incorporar este habito. que fe
hara crecer como persona. Si eres jefe en una empresa o tienes un pequeiio negocio puede que
piensas que tienes fa razon de todo... pero no siempre €s asi, escuchar a ws empleados puede
resultar esencial para que ¢l negecio crezea, Ten en cuenta este consejo.

Pregiintate si realmente escuchas a los demas activamente o simplemente los oyes.
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CONSEJOS DE MONICA OLGUIN

ACEITES PARA GUISAR

Ninfas y hadas

Mdnica Olguin  monica_plguin®hotmal.com

Hz estado buscandc mucha literatura acerca de los acelles y grasas para 2uisar, de
la Profeco. cientifica, extranjer, v desgraciadamente 2xiste mucha conlroversia,
porque es un tema poco estudiado en el que se encuentran todaviz muchas nove-
dades.

Llevo afios usando aceite de canola por todos los beneficios que decian ofrecer. y
ahora resulta que es muy tdxico por la cantidad de dcido ericico que contiens...
que si contienen omega 6, grasas poliinsaturadas, el punto de humo o toxicidad
por quemarlos es diferentz en distintas grificas etc. Pero si podemos tener criterio
a partir de las constantes:

*Cualquier grasa comestible, animal o vegetal. aporta 9 keal por gramo, mads del
doble que el azicar.

*El aceite con mas benehcios aceptados es el de oliva extra virgen. ks caro. no esta
al alcance de todos los bolsillos.

F1ODOS los aceiles requieren usarse con moderacidn, esparcir con una servilleta
para utilizar menos,

*NO dejar quemar los aceites porque se vuelven taxicos, por tanto no rzutilizarlos.
*5i va a freirse un alimento es con el aceite caliente, de esa manera absorbe menos:
insisto, sin quemar.

*Por cada platillc guisedo contemos una racion de grasa; €l hombre puede incluir
de 4-6 al dia v la mujer entre 3 y 5. El aguacate, oleaginosas como cacahuates,
crema. mantequilla, también son grasas.

*Consumir aceite de oliva, aguacate, nuez, almendra es mds saludable que el pe-
llejo del pollo, manteca, tocino y grasas animales. Las llamadas grasas buenas
también tienen su medida. porque también engordan,

*Preferir alimentos crudos, asados, hervidos o homeados es mds saludable que
empaiizados, fritos, capeados ¥ gratinados,

*Los aceites caros como el de oliva usarlos en crudo o para dar un sabor especial,
comoel de aguacate o de ajonjoli.

*El aceite de coco estda de moda por mercadotecma. no falta mucho nempo para
que sea puesto como un alimento mds., que puede consumirse con moderacion para
aprovechar sus beneficios naturales, no exagerados.

*Podriamos variarlos: soya, canola, oliva. Un poguito para diferentes platillos.
*Prefiere margarina libre de dcidos grasos trans. poca, para platillos escogidos v
mantequilla cuando es necesario conservar su sabor.

*Suaviza v adereza platillos con especias no con grasa.
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Mtra ANGELICA MARTI-HARVIZU. Diplomada en Suiza, Espanay México.
Cosmetologia, Fisioterapia y Medicina Alternativa,

WWW. angelicaar\rizu com
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RAFAEL MORALES ALCOCER
“"CLARINERO"”

Braulio Jorge Aguilar hj.aguilar®grupodim.mx

Su vida fue la pasidn por los toros, las letras, la poesia v ¢l sentir de una vida
recta con una sola trayectona. Para fortuna de los que lo vieron nacer, queretancs
de cepa. nunca sintieron una mala actuacion o comentanc negativo de Rafael
Morales “Clarinero™. Tuve la fortuna ce conocerle en Ciudad de México v a

uno de sus hijos, gente de bien y sobre todo en el rengldn taurino enriquacico mi
aficion por los toros,

Nacio en Querétaro el 25 de abril de 1920, el dia de San Marcos. En tanto pro-
fesional de la informacidn, tuvo como maestro al mejor cronista, comentarista,
escritor y literato de toros: Pepe Alameda, quien sindd que en sus Ultimos afios
oMo cronista necesitaba apoyo para esta labor tinica en su 2énero vy el escogido
fue “Clarinere”. Lo acompaind en el micridono en innumerables crdnicas ra-
diofdonicas y algunas televisivas, fue el reemplazo en el programa de television
“Brindiz: Taurine™ v le prologd uno de sus libros. Siguid hasta el retire de los
microfonos y los controles remotos, de modo que su alternante por excelencia
fue el maestro “Clarinero™,

Rafael Morales reunia todos los atnbutos de primer order, entre los que des-
tacaria una prosa pulerisima, llena de un talento propio, innato, pero también
perfeccionada y refinada bajo la guia de un gicante del periodismo y el ensayo
como lo Toe el filosofo Oswaldo Diaz Ruanova, su amigo; ademéds. por supueste,
de la influyentz tutela de sudirector en la revisia Tiempo. el diplomédtico v gloria
de la literatura mexicana Martin Luis Guzman, ni mas, ni menos. De ahi que sea
“Clarinero™ una de las méds valiosas plumas que engalana |z bibliografia taurina
mexicana, con titulos imprescindibles como Cartas taurinas de Clarinero, Entie-
vistas de Clarinero, Epistolario taunino de Clarnero a Martin Luis Guzmin o La
apacionada enlrega de Pepe Alameda. entre varnos mas.

Adicionalmente a su esplérdido estilo literano, poseia muy aventajados conoci-
mientos de tavromaquia. que fue adguiriendo cesde su etapa come novillero (no
llegd a romar la altematival v que fue notriendo gracias a la intima amistad con
eminentes eruditos como Fermin Espinosa “Armilhta”, Lorenzo Garza, Carlos
Arruza, su paisano Paco Gorrdez, “El Cachorro de Querétaro™ v Fermin Rivera

Por su gran cultura talento y honradez. era muy reconocido er el medio taurino y
en Queréaro especialmente. Recomendd ampliamente a Paco Terdn para oxMener
el certificado dz Crorista Especializado que exige la Secremaria d2 Educacion
pama hablar al micrstono. Sencille y generoso como era, “Clannera™ permitic
que varics de sus companieros participaran en lag narreciones radiofénicas loca-
les de provincia para hacer sus pricticas. Con fértiles v deletosas conversacio-
ne: con Alameda en las plazas, restaurantes y tertulizs taunnas, compartian la
pasion con otros amigos, entre ellos Paco Terdn. a quien decia Alameda: “Tienes
alma de viejo, como Clannero”.

Cuando yo era muy joven escuchaka el programa “Clannazos de Clarinera”, que
durdy décadas en Radio 6,20, No me lo perdia, ni la plana ertera que publicaba
en el semanano El Redondel bajo el encabezado de “Clarinero Dice”. Este se-
manario se editaba exclusivamente los dominges y se vendiz afuera de la Plaza
Mexico, ya que |a cronica de la corrida se mandaba por teléfono directamente
al periddico, para que en cuznto saliera el piblico de la plaza lo reabiera con la
cronica de la comida a la cual habia asistido, Eca una labor fitanica, yva que los
medios en ese tempo eran precarios, pere la publicacion tenia mucho éxito, los
propietanos del periddico eran log sefiores leaza, También Rafael Morales fue

coaborador en Revista de Revistas, Siempre v El Nacional.

A su regreso a Querétaro, vivia jurto con su esposa Ana Mara en su cénirica v
anigua casona de Venustiano Carranza 13, Cuando iba a Ciudad de México lle-
gaba a la casa de su hija Veronica en Echegaray, Estado de México, Tuvocinco
hijos: Ana Lourdes, Rafael , Jaime, Verdnica y Martin.
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IQUE ME HE QUEDA'O PEGAO!

En memoria de Ramén Durdn Ruiz
Cl Fildsofo de Gliesmers 19502014

Hzy personas tocadas por el angel de la vida y en la tarea
que desarrollan estan llenos de genialidad; ahi eacontramos
a pintores, cantantes, politicos, actores, cirujancs, empresa-
rics, departistas, escritores, poetas... todos corn un comun
denominador: se sienten plenos y realizados en lo que ha-
cen, ademds de ser exitosos y felices.
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No tenemos sucursales

Col. Alameda
C.P. 76040
Querétaro, Qro.

filnsnfn? 01t peodigynet.my £ facehook: filosofagueemes ¢ Twitter: #filoafopuemnes

Admirador de la fiesta de los toros, aquilato en todo lo que vale
a los hombres que desde e dificil arte de la lidia, por la maestria
que gjercen ¥ la pasion con la que arriesgan su vida, se con-
vierten en un mito. Uno de estos hombres, casi leyenda, fue sin
duda Manuel Rodriguez Sdnchez Manolete, uno de los mejoces
toreros de todos los tiempos, lleno de recursos taurinos, domi-
micr s par v estillo propuo, siempre vertical al nuismo tempo coe
elegante, “citando al toro de perfil y toreando de frente.”

El destino lo citd a su encuentro aquella tarde cel 28 de
agosio de 1947, coande en Linares, Espafia, al entrar a ma

tar a “Islero”, estz le araveso con unos de sus pitones el
|I:I=55|1E1IIII'5- I.'IIZ" F-':I'“.HTFH *n =i I11IIR1:"| II‘II!"'.TI‘.-I‘.I'III‘I. h'l cjiae I'I“ PTTH'IIIJI{'!

inacabable hemorragia que, a pesar ce los esfuerzos médi-
cos, lo llevaria a fallecer al dia siguiente.

A esta glona de los ruedes ciertodia un periodista le pregunts:
—; Por qué cuando el toro viere directo a 1, te quedas bien
plantado y no le rehiyes. come otros toreros hacen?
—Parque entonces —respondio el genio de Cordova— [No
seria Manolete!

La moraleja es formidable: “La grandeza de Manolewe no
estribaba en su perspectiva frente al astado. .. sinoen su fé-
rrea achitud ante la vida.™

Gruardadas las debidas proporciones, asi’ encontramos gente en
los pueblos. que sea cual sea la tzrea que desamollen (maestros,
Jardineros. pintores, plomeros. penadercs. choleres, periodistas.
cocineros, anas de casa), en donde estén no habra quien les
haga sombra. porque solo ellos saben prodigarse a la diarna la-
bor con la pasidn v entrega que la vida les ha enseriado.

De ellos aprendo a entregarme a mi tarea de enviarie a usied
un mensaje de alegria v optimismo con el mds amoroso de
mis esfuerzos. sin medias rinms, sin wWrminos medios, de
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manera tal que cuando la tzrde languidezca sienta en lo mas
intimo de mi ser la satistaccion del deber cumplido.

Son cientos los personajes que han tratado de desentrafiar
los mecanismos del humor. Pirandello, Bergson, Freud v
mucho: mas han intzntado encontrar ese extraordingrio re-
sorle que en nuestra mente dispara a veces una sonrisa, olras
una carcajada, pero todos coinciden en que el condimento
indispensable del humor ex la sorpresa,

El humor es un instrumentoe de liberacidn: Freud mismo ha
bla de ¢l como fuerza liberadora, una fuerza que le permite
a low individins —al ignal gue a través de los siefins- esca-
parse de la realidad y crear un mundo propic. El hombre,
dejando de lado a la hiena, es el unico animal cue rie. ; Cua-
les son las razones por las que goza de la exclusividad de la
risa y nodel llanto? A través de la risa accedes al mundo de
abundancia espinitual que la vida tiene para ti.

Lo de los toras me recuerda la corrida del siglo: Sevilla,
la Maestranza jVaya cartel!: Curro, Romero, Bl Litr y Es-
parnaco. Un aficionado que deseaba entrar intenta colarse a
la plaze pero ao lo logra; finalmente, se sube a un poste de
luz. y consigue ver la comida. El Curre Romero empicza a
lorear y lodos:

— i Dhoooooooonaaonoooooode !

iEl hitr! —grita desaforadamente de:de lo mas alto del
roste el espectador,

—i Oocooooooooooooocooole! —replican todos en la plaza.
— 1El Litri!, |El Litri! —grita cada vez mds fuerte el aficio-
nado.

Ya canzado se levana uno del publico y le dice:

—Pero, joder, macho ; qué no ves que el que torea es Curro?
—Jue venga el litni. el litricista, [QUE ME HE QUEDAQ
FEGA™O!

JAutoiClimasidejQuerétaro

Venta, Instalacion y Reparacion de Aire
José Siurob No. 21 Acondicionado y Calefaccion Automotriz
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1 2 I3 4 s 6 |7 l 8
Verticales: 1: Del campo.
Verticales: 2: Conducto que concluye en
9 10 .
el estomago.
Verticales: 3: Sentir placer. regocijarse.
11 12 13 Verticales: 4: lzuale una medida en el rasero.
Verticales: 5: La mandioca, planta de raiz
14 15 feculenta comaestible.
Verticales: 6: Accidn de anudar.
16 17 18 Verticales: 7: (Jean B.) Célebre
pintor francés.
Verticales: 8: Cubrir con rocio.
19 Verticales: 12: Acumulado. concentrado.
Verticales: 15 Tuegos de naipes de adivinacion.
20 21 a2 |23 24 Verticales: 18: Charco.
Verticales: 20k Tratar con yodo.
25 26 27 Verticales: 21: (Nicolai) Novelista ruso.
Verticales: 23: Sagaz,
28 -9 Verticales: 24: Hizo asonancia un sonido
con ofro.
Verticales: 26: El uno, en los dados (pl.).
30 31 Verticales: 27: Objeto volador no identificado.
32 33
Solucion en el MAGAZINE 1811
Horizontales: 1: Gobernar, mandar. Horizontales: 25: De la elocuencia (fem., pl.).
Horizontales: 5 Estar tendido. Horizontales: 28: Pronuncies, expreses con palabras.
Horizontales: 9 Moda. Horizontales: 29: Dilatado, extenso espacioso.
Honzontales; 10: Abstinencia. Horzontales: 30: Antiguc teatro musical gnego.
Horizontales: 11: Acaricias, tocas levemente., Horizontales: 31: Toma, sostén.
Horizontales: 13: Sanar. Herizontales: 32: En Colombia y Venezuela, redillo
Horzontales: 14: Tallado en relieve en forma de lacetas. de imprenta (pl.).
Horizontales: 16: Estado de Venezuela. Heorizontales: 33: Fetiche.
Horizontales: 17: Amarrar.
Horizontales: 19: Muro.
Horizontales: 20 Sistema ascético de los adepios al brahmanismo.
Honzontales: 22: Ric de Honduras.
EN TEQUISQUIAPAN CARRIZALES #4 (A y B) ! CA 2
FARMACI&S RUZ ROJA R - eyal N
: -U3- b |

AMPLIO SURTIDO EN MEDICAMENTOS DE PATENTE
Y CUADRO BASICO SERVICIO LOS 365 DIAS DEL ANO
DE 08:00 DE LA MANANA A LAS 10:00 DE LA NOCHE

NINOS HEROES # 3 CENTRO

TEL: 2-73-01-84

, Crucigrama

AVENIDA DE LOS FUNDADORES #9
SAN NICOLAS. TEL: 2-64-40-18

HEROICO COLEGIC
MILITAR 5/N

TEL: 273-22-57
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Estamos en V. Guerrero No. 12 en Cadereyta. Gro.

Teléfonos: (441) 276-03-01 v (441) 276-10-23
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La Monja

Cuandu una joven morja en una adadia de clausura
en Rumania se suicida, un sacerdote con un pasa-
do poseido y una novicia a punto de tomar sus volos
son env.ados por el Vaticano para investigar. Juntos
descubren el profano secreto de la orden. Arriesgando
no solo sus propias vidas sino su fe y hastz sus almas,
se enfrentan a una fuerza maléfica en forma de mon-
ja demoniaca, en una abadia que se
convierte en un campo de batalla
de horror entre los vivos vy los
condenados,

Director: Corin Hardy

Reparto: Taissa Farmiga.
Demian  Bichir, Bonnie
Azrons, Charlotte Hope
Género: Terror

Ana y Bruno

Ana €3 Una curiosa nina quc cscapa en busca de su padre para salvar a
su madre. Con la ayuda de extraiios y divertidos seres fantdsticos, em-
prende un viajc, lleno de emocionantes ¥ conmovedoras aventuras. Basada
en la novela Ara de Danie! Emil.

Director: Carlos Carrera [/ Género: Animacicén

Milla 22: El escape

Jam&s Silva es un experimentado acente de la ClA, enviado a un pais sospe-

choso de actividad nuclear ilegal. Cuando 2l funcionario local, L1, llegaa la
embajada de los EE. UU. buscando intercambiar informacidn sobre material
radioactivo robzdo a cambio de su paso seguro a los EE. ULL

Director: Peter Berg /|  Reparto: Mark Wahlberg, John Malkovich, Ronda
Rousey, lko Uwais + Género: Comedia

Alfa

l I' na aventura €pica y una historia de supervivencia ambientada en Evropa hace 200000
anos, durante la dltma glaciacidn. En mitad de su primera cacenia con el grupo de

€lite de su mnbu, un joven es hendo vy dado por muerto, Al despertar se encontrars débil
y s0l0, ¥ deberd aprender a sobrevivir y abrirse camino ante la dura v cruel naturaleza,

Director: Albert Hughes | Reparto: kodi Smit-McPhee, Leonos Varela, Natassia
Malthe, Mercedes de la Zerda | Género: Aventura

Rendel

chdcl. un nuevo antihéroe enmascarado, busea venganza contra VALA,
una enorme organizacion criminal que, ademds de haber dafado a su
familia. planea expandir sus actividades ilicitas.

Director: Jesse Haaga / Reparto: Kristofer Gummerus. Rami Rusinen,
Alira Tomnikov / Género: Accion

Tiempo compartido

Dms hombres de familia atormentados — un huésped y un empleado de limpie-
ra— uncn fucrzas para rescatar a sus familias del paraizo, convenecidos de que

Everfields International, la siniestra administracion del mega resort tropical Vista
Mar quiers quitarles a sus seres quaridos

Director: Sebastidn Holmann |/ Reparte: Luis Gerardo Méndez. Cassandra Ciang-
herotti, Miguel Rodarte, Andrés Almeida, Montserrat Maranon [/ Género: Drama

Slender Man

E; 2olin |a leyenda urbana. el Slender Man se mete en tu cabeza como un
virus. Es cl rcpnrﬁahlc por las dcsnpar[c]nncﬁ de ninos V adolcscentes, a

quienes capturs y obliga a cometer actos atroces.

Director: Sylvain White / Reparto: Joey King. Annalise Basso, Javier
Botet, Julia Goldani Telles / Género: Terror
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CORTE DE CAJA

Minuto 90

Sergio Bailleres / shailleresoyahoo.com / Twitter: ©SERGIOBAILLERES

Amables kclores, 1a lecha FIFA significa una fronter: en el salendorio poca realizar un corte 9o caja
cas 3 mitad del wmeo de Liga vy con ly culminacion de B ronda de grupos en la Copa MX, Los Ga-
Hew Blandcss Hewen g so primers evaluasion con resulidos Taorables en el minsto de ona mehba muoy
posibiva com 5 viclonas somsecutivas en los dos torneos, Los de Refael Prente marchan en zona de
calificaciin en la Liga v avanzaron como pnmeros de su grupo en ¢l tormeo de Cooa,

Camilo Sanverzo ha encontrudo el camine ala red ¥ contebiliza va 57 goles en Pnmes Division
lambién ¢ las dos competencias. La cantera va plasma en la cancha ¢l tmbago bien Hevado cor los
juveniles en los casos de; Lus Romo, Marcel Rz, Jesis Péree Pavin, Alvaro Verda, Johnatan Swi-
rez, Areli Hermdinder, Gabnel Zanatta, Martin Rodrigeerz, Naclson Cirdenas v Dario Medina por aitar
a algunos gue le vienen @ poner una sana compelencie inferna a los “veteranos™ ambién de la cantera
comao Jorc, Paolo, Games, Milse v Arellano,

La lesion de Diego Novareni en la Techa uno prendid las alarmas gue al memento han sido apagadas
por la gran actuacitn de Bomo haciendo pareja con Hirnm Mier. Gallos ha mantemdo ef cero en 4 de
los B partidos de higa en los coales en dos solo recibad una anotacion, El traka)o en los entrenamientos
v al scomodo en s cancha le dic la Dlulandad o George Comral, quien estuvoen la lista de transfenbles
v que ghora se¢ man fiestn como el dueno de una de 1as bandas con un trabajo seno v confiable,

Miguel Stmudio se consalida con un hderzgo importanie en sector delensivo, o paragaayo man-
fiesta Hegada de peligroy ¢l caricter luerte gue contagia a sus companiercs Javier Gliemez regreso a
la comlenadn cor el torneo avanzado tms superar une operacsdn en la espalda. Se le ve mis maduro,
con un mejor domimo del espacio en s contencion v con llegada de gol,

hcling Brios hizo prelemporads competa v s rendiniento ko ido-al alza; o urugueyvo tiene pendien-
e el gol peroe su sacnficio en le cancha lo reconoce f grada al igual que Villalva, quien odavia no
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Deportes 20

alcanza su tope en 1o Msico pero en el werreno de juego s¢ ha corvertide en un generador de llegadas
al arcorival, Marcel Rz es sin duda [a gran revelacion Jel wormeo, que a sus |7 afos manifissta se-
remiddad en laoioma de decisiones, profundudad v legado ademis de definicrdn v asistendcias para gol
El 306 va se smnad la comvocatona a la seleccion Sub 20 por lo demostrado ampliamente en st club.

Alnis pooo gue agreger o ln calidad demosiradn desde su legada por Tiago Volp, brasileio referente del
equipa v por sus despejes comiensza e atague del Querétar en Ta idea futbolistica de su téenico de salir 1o-
caarelo el baldm desde €f guardamcta. Mach, v Morvareti han Batallado con fas esones, su colklad st intasein
pero lasana competencia miema v el ouen piso del aquipo no les garantizan se mclusion en ol once llar,
Stum, Uscange v Gael deberin dar el extr para ser omados en cuenta aunguee en el caso de Acosta va se
mamifestd con un bues partido contra Morels con god mcludo, al pual gue o colombiano Alexss Perez,
quien ki demostrado discipling al ser considerado solo en la Copa, en donde ha cumplido con pulentud,

Ralael Puente ha demostrado coherencia, er su presentacion menciond crlegonmes que si equipne no es-
calimanii en el esfuerio, gue waldrin o proponer en cisalguier cancha v asi baocumado. El partido pendide
en el fliamo minuto en casa de los ravados e una dum leceron que le ha permitido tener mejor manejo
e partdos, sendo la visita o Leon también un aprencizage bruseo en una larde accidentada.

El balance es positivo en todos aspectos, b comunmion con la aficion ha vuelto v al dnimo esid alto
comi bacia un bucn rato no se pereibin en € ambientc futbolistico local. 5S¢ viene la scgumda partc
del calendana, [ men de la higulla se observa mis al alzance cue en las recientes sas empordas,
incluse con mejor fatbol gue cuandao se Hegd a la Anal contra Santos,

Puente y su equipo lotienen clare, no se ha ganadonada pero el estilo de juego propio s lo lenen asi-
miladocon base en suliados pogifivos, BEstos Gallos flusionan v eso no comprommete, por el contmric
genera una ola de oplimismo gue los puede levar a esenbir nsesa histona de la mano de se aficidn,
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Internet seguro,
tarea de todos.

Conoce mas en:
Facebook.com/MunicipioElMarques
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Los Laureles

BOLETOS A LA VENTA
EN E-TICKET
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& ticket
= .mx
INFORMES: 223 48 15
442 332 0450

HORARIO DE: 9 A 15HRS.
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'- AUDITORIO JOSEFA
- - ORTIZ DE DOMINGUEZ

"GALA,
~

ANOS

1998-2018

——
MAGA’INE

&_I:LSRAASM_ PRESENTA:
o iy MAGAINE

I}Em ENTERTAINMENT

@ YAYAS PLAZA ANTEA ,
LUN A DOM DE 11AM A 8PM ®) GALERIAS QUERETARD

LUN A VIE DE 11AM A 2PM Y DE 3PM A BPM

AUDITORIO JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ

LUN A DOM DE 11:30AM A 8PM .
U o 30 8 LUN A SAB DE 10AM A 8PM

i®) PLAZA BOULEVARES
LUN A DOM DE 11AM A 3PN Y DE 4PM A 8PM

{® PLAZA PATIO SPORT PALACE
LUN A SAB DE 10AM A 7PM

@) PLAZA BOULEVARES
"LOCAL GALLOS BLANCOS™
LUN A SAB DE 11:30AM A 7PN

) TACOS EL PATA CONSTITUYENTES
LUN A SAB DE11AM A 7PM




