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Reportaje

IGRAN CIERRE
DE FERIA!

Brijula de Querétaro

La 42 edicion de |a Feria Nacicnal del Queso y el Vino ya es todo un éxito. Tan
soloen su primer in de semana registrd mas de 20 mil asistzntes, ¥ el segundo fin
de semana Je feria mvo un inicio espectacular, con e Festival de Jazz que reunic
a los mejores ensembles de instrumentos, bandas como Cacles & The Big Gany,
Covalier. Agliita ae Jamaica v la gran prescimacion de 8ig Bearnd Jazz de México,
con &l tributo a José José v Frank Sinatm, llenando a su maxima capacidac el esce-
nario principal del Parque La Pila.

iPero hay més!

La fiesta mas grande del pais en homenaje al vino cierra con broche de oro su
tiltimo fin de semana de Feria, El vizmes | de junio la celebracidon continda
con la presentacion de la cantante, compositora y productora oaxaqueria Lila
Dovns, quien llegard a Tequisquiapan para mostrar sus raices mexicanas a
través de su ultimo gran éxitc: “Salon, lagnmas v deseo™.

Lila complacerd a sus fandticos con todos sus &itos (en inglés v espafiol)
v los temas de su mas reciente produccion, asi como melodias en diversas
lenguas, entre ellas mixteco, rapoteco, maya, purépecha v nahuatl. Su gran
talento y espontaneidad en el escenano ha cautivado a miles de personas en
el territorio mexicano y a nivel mundial, v esta ocasion deleitara a sus segui-
dores en el escenario principal del Parque La Pila el proximo | de junio en
punto de las 22 horas.

Los boletos ya estdn a la venta er los modules de eticket y en la pdai-
na Litps:iwwweeticketanx. Anticipa tu compra para tzner ¢l mejor lugar,
pues seguramente ese viernes | de junio el Parque la Pila lucira an gran
lleno para disfrutar de tan destacada artista, ademads de la mayor expo-
sicion de queso artesanal del pais, de vinos mexicanos v muchos otrcs
atractivos comerciales y culturales vinculados con la gastronomia y eno-

IO,

El viernes | de junio abrird la teriaa partir de lzs 15:00 horas, A las 16:00
horas estard Saxon Hde=z; Banda del Estado de Querétaro brillard a partir
de las 16:00 horas en el escenario Vinedos: 17:40 horas estara “ A Xavi™
en el salom Bohemio; 18:15 horas Los LIévame en el escenario Vine-
dos; Rumbo 3 en el salén Bohemioa las [9:20 horas: Rompehuelgas a las
19:45 saldrdn al escenario Vinedos; y para las 22:00 horas la espectacular
Lila Downs cermara la cartelera de eventos de ese dia.

{De Aniversario Jenny And The VMexicats!

El sdbado 2 de Junio el escenario principal estard de fiesia pues se presenta la
agrupacion Jenay and The Mexicaty celebrando 10 afios de camrera. Pese a estar
Juntos desde ¢l 2008 crcanco temas con influcacias ¥ ritmos como cumbia,
flamenca, jazz v rockabilly, fue hasta 2012 que alcanzaron la ama con su disco
hemdnimo en el que se contienen los temas “Verde muis alld™ ¢ “Me voy ar™.

Celebrardo su décimo cumpleaiios. la banda integraca por [a inglesa Jenny
Ball {trompeta v voz), el espafiol David Gonzilez Bemardos { percusiones) v
los mexicanos “Icho™ (contrabajo) ¥ “Pantera”™ {guitara), estin de gira por el
pais al tismpo de construir su cuara produccion discografica,

Esta mezcla cultural, sus ritmos y compases aletarcades e intensos, la compo-
sicion mezlodica de la rompeta v la voz de Jenny son el sello caracteristico de
la agrupacion que seguro llenarsd ¢l escenario principal de la Feria Nacicnal

del Queso v el Vino Tequisquiapar 2018,

El Uva Fest del 2 de junio estara listo para la mudsica en vivo. A las 12:00 horas
se abren las puertas del Pargue La Pila; en puntc de las 13:00 horas arranca la
presentacion de Lalo Diaz en el salon Bohemio; 14:08) horas: Makupa en el
escenario Vinedos: Samue! Sancher en el salon Bohemio a las 15:40 horas; San
Luis saldri al escenario Vifedos a las 16:20 horas; AR Musicel 16:20 horas en
el saldn Bohemio; Catring estara a las 16:30 en el escenano Vinedas, al 1gual
que la Resistencia, a las 17:20 horas, Aaron Trooper alas 1730 horas, Cooper’s
en el Vifiedos 2 las 1900 horas. Para celebrar 10 afios de trayectoria musical
se presertara Jenny and The Mexicats a las 20000 horas; y para cerrar esta gran
ncche Lemarroy saldrd al escenano a partir de las 22:00 horas.

Eldltimo dia de la gran feria reuniré mejores espectaculos. A partir de las 12:00
loras se realizad la apertwa de los stands, 13.00 hoas conenzad la fiesta
con la presentacidn dz Tierra con Tumbao en el salin Bohemio; Drakkons
estard a partir de las 11:00 horas; en el salon Bohemio se presenta Ricarde
Viilencia a partir de las 14:40 horas; Sr. Otto a las 15:00 horas: Los Primitivos
Surf brillardn en el escenaric Vifiecos: (v nuevamente en el saldn Bohemioa
partir de las 16:20 horas; EMS Lira en el Vinedos convivira con su publico a
las 16:30; KVN a las |7:00 horas, al igua que Central a las 17:40; Epiffania
en el escenario Vifiedos a las 18:40 horas. Para concluir el dia estara Cumbia
Baby a las |8:40 horas.

Continda cn la p. 04
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Deléitate!

+Buscas mas razones para ecudir a 1a Feria? La reunicn enclogica méas importante del pais 2xalta la
czlidad de los vinos mexicanos vy de la region asi como sus quesos artesanales, mismos que se exhiben
a lo largs de un pabelldn donde los asistentes pueden degustar v catar, En esta festa, la mimere 1 en
su tipo anivel nacional, se ofrece lo mejor de ceda productor, y no solo encontrards vino y queso, sino
que podris conocer y aprender de su elaboraciéa, sus caracteristicas, lo que seguramente despertari|la

pasidn por el buen comer v el buen beber.

Si no canoces de vinos no le preocupes, en cada local los productores habrian de asesorarte, o bien
puedes tmar cursos ¥ catas para convertirte en un conocedor de la comunidn entre el queso y el vino.
Después de un par de veces de contemplar el vino a contraluz, olfatear por encima de la copa, dar
tragos pequerios y aspirar el aire de la boca, el catador que levas dentro comenzari a emerger,

Mientras disfrutas los matices e historias de cada vino, puedes redondear la experiencia con algunos -
bocados de los mejores quesos artesanales de Tequisquiapan. Quesos con arandano, 1odano o especias;
de vaca 0 de cabra; frescos o afiejos. jencontraris de todo!
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DE LAS CAMPANAS

Redaceion

El segundo debate entre los candidatos a la presidencia de |a Repiiblica fue cuestionado por
los ciudadanos, quienes criticaron que los aspirantes se hayvan enfrascado en acusaciones y
chistes sin profundizar en sus propuestas sobre como destacar la participacion de México y
sueconomia en el mundo,

El escenano actual, justo en la coyuniura de la discusion del Tratado de Libre Comercio
enre México v Estados Unidos, obligaba a los candidatos a proponer como mantener una
sana relacidn con el gobiermo vecino del norte, ¥ como dezarroller politicas econdimicas
para estamlizar la moneda v acrecentar empleo, ingresos ¢ inversiones al mterior del pais.

Expertos en la matenia, imciativa privada v empresanos calificaron negativamente el des-
empeno de los candidatos en general v coincidieron en que para la recta final de las campa-
fias, con un mes antes de llezar a la jornada electoral . deberan enfocarse en la explicacion
de sus propuestas.

Al dltimo tramo de la contienda por la silla presidencial llezaron solo cuatro candidatos,
porque |z independiente Marganta Zavala abandono |z candidatura. Los empresarios coin-
ciden en que para la recta final no habrd mds desertores, sin embargo podria haber acuerdos
en privaco para forjar una posible alianza que impulse a quien se encuenire en ¢l segundo
lugar para alcanzar al candidato puntero en la preterencia electoral.

Para los empresarios gqueretanos es muy delicado que a estas alturas de la camparia, con poco
mas de 30 dias por ddante, los candidatos a la presidencia de México air no hayan logra-
do establecer propuestas claras y precisas sobre problemas fundamentales como seguridad,
pobreza, educacidn, desempleo, comrupeion e impunidad. Y que sean las descalificacionss v
los ataques entre si los temas que prevalecen en las portadas de los medios de comunicacion,

En Magazine de Querétaro entrevistamos a los representantes de la inicialiva privada para

conocer su opinion sobre el desarrollo de las campaiias v su prondstico soore lo que podria
ocurmir en la recta final rumbo al | de julio.

Para Beatriz Hemdndez ., presidenta de la Asociacion de Microindusirias de Querétaro, A.C.
(AMIQRO), los partidos politicos v los candidatos le han fallado a los ciudadanos, pues
ance las condiciones del pais se exige gue quienes buscan gobernar una nacion puedan cons-
truir su proyecta con base en varios valores, entre ellcs el respeto. “Creo que lo que espe-
ramwos en todos los niveles, desde los municipales y desde luego fedenales, es gue podanes
conducimos como las leyes electorales nos lo indican, que no nos vavamos por practicas
que solo generan ruide, disecerdia. Dentro de toda la diversidad que podemos estar viviendo
tenemos que ser respetuosos, es otro de los valeres, asi como la paz. Asi como zspirar a la
par se constrily:s con vanos valores, tamhién se constriye oon el del respeto”, comenid

Carlos Habacuc. presidente de la Cimara Nacional de Comercio, Servicios v Tunsmo (CA-
NACO) en Querétaro, confia en que alin hay tiempo para que los candidatos puedan ofrecer
la informacion necesaria a los ciudadancs sobre sus proyectos de gobierno y plataformas
de trabajo, de modo que el elector pueda salir el dia de la jornada a emitir un voto informa-
do. “Lo que esperamos es que todo ocurra en paz, que sea un proceso elzctoral ejemplar,
sabemos que es de los procesos mas grandes en la historia ¥ que la ciudadania salga con
toda libertad a votar y que sea lo que la mayora decida. Nosotros lenemos que seguir tra-
bajando, vamo: a adecuarnos a las politicas pablicas de quien gane. gue no haya atagues.,
que haya propuestas, que ccn el tizmpo que queda ayoden a definir las politicas publicas
que trac cada candidato y que la ciudadania tenga toda la informacion para que salga s votar
libremenie v tranguilamente,”

El vicepresidente de la Federacion de Colegios de Ingenieros Civiles de la Repuiblica Maxi-
cana, Oscar Hale Palacios, reconocid que el formato del segundo debate le agradd, vy fue
de mucho mayor interss para los cindadanos, lo que era uno de los objetivos del encuertro.

www.andresestevez.mx WNE®
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Sin embargo critico el desempeiio de 1os candidatos pues desperdiciarcn la oportunidad de
establecer sus politicas de manera clara y en temas que interesan a la iriciativa privada.

“En definitiva el formato nos gusto, los candidatos Taltaron en propuestas contundentes, se
fueror a ser mas taquilleros en 2l sentido de llamar la atencidn con comentarios. Faltaron
datos contundentes, una vision mas directa con el beneficio glooal de hacer negocios con
Asia, burope, Sudaménea, en el sentido de que no solo producimos vegetales sino también
carnes, todo [ipo de exponacidn que podemos generar, Disminuir ese 0% que decia Anaya
con la deperdencie de los Estados Unidos, la propuesta seria va no ser tan dependientes,
todavia no tenemo: un método alterno en ¢l momento que 3¢ termine o 3¢ llegue a terminar
el TLL, estamos apostando todas las canicas en el TLC: Meadz decia que no estibamos
prepamados para gque ganara Trump, pues tampoco posotros estamos preparados para dt:j:a.r
el TLC", sefiald,

Para ¢ profesionista, en la recta final podrian entablarse alianzas privadas entre candidatos,
alianzas que no se darian aconocar publicamente pero que jugarian para favorecer al candida-
to que se encuentre en el segundc lugar para alcanzaral candidato puntero. “Creo que podrian
hacer alianzas que no vamos a ver nosolros, vamos a ver en la recta final cémo posiblemente
se podria desinflar alguno para que otro agarre mds fuerza, Yo voy por el voto Litil que pudiera
incluso tener un poco de peso al momento que haga un cierre con el primer lugar.”™

Para la recta final, Oscar Hale comenid que los candidatos deberdn ignorar los atagues y
concentrarse en explicar a la cindadania como piensan gobermnar. “Lspero mas propuestas
econdmicas, ahorita ellos se van a dar cuentz que el pars en los proximos 10 afios va a ser
un pais con mucha potenaa econdmica, el poder administrar esos recursos v el poder ser un
pais completamente global al aceptar inversiones de otros paises v el exportar productos de
mads paises va a ser fundamental en esie cierre en el gue también nosotos, como iniciati va
privada, vamos a fener una cedidumbre de nuestro trabajo como empresas, v que de |a
misma manera los mismos ciudadanos, los que son colaboradores de empresas, los que son
empleados, gente de fiabncas, tengan una certidumbre de una mayor entrada de capitales
para tener beneficio en sus familias™ concluyd,

El empresano inmobiliario v expresidente de la Camara Mexicana de la Industra de ls Cons-
truccion { CMIC ) en la entidad, Federico Alcocer Del zado, se dijo iriste por la Torma en la que
se condujeron los candidatos, y espera que para el cierre de las campanas puedan comportarse
conn neds seriedad, Do alguia ianeia si iee dio tnsteza ver Lo fons commw se mznejanon y esu
de Ricky Ricon v esas cosas. Creo que falta senedad, las propuestas deben presentarse y saber
cudles son, En México, no voy a defender a nadie, pero tenemos un México como nunca, vea
esto lleno de gente bien, gente con posibilidades, carreteras, accesos, universidades, falta mu-
cho sis Méxien es i pais muy joven, y lenemaes 1in gran avance a pesar de que hay cormipeicn
y mucha, hay que corregirla, pero por otro lado el momerto econdmico vy de desarrollo de
Meéxico es comparable v envidiable para cualcuier otro pars del mundo.™

Miguel Armando Medina, presidente del Colegio de Arquitectos del Estado de Querétaro.
defendid el formato de los debates puzs considerd que es a través de 2stos gjercicios que
puede llamarse a les ciudadanos a informarse. “Lo que esperamos todos es que estos deba-
tes nos sirvan para conocer cuales son las propuesias de (os candidatcs y podamos tomat
una mejor decision sobre quién nos conviene que lleve el gobierno. Creo que todo puede
pasar, habri que esperar a ver como se va desarmollando v ver cudles son las preflerencias

de la poblacion.™

El martes 12 de junio se llevard a cabo el tercer debate presidencial , evento que podria ser
el parteaguas de lo que serdn las proximas eecciones en México. Se levara a cabo en el
Crran Museo del Mundo Maya, en Meénda. Yucatin. En esta ocasion los candidatos presi-
dencicles podrin presentar sus propuestas en materia de crecimiento econdmico, pobreza v
desievaldad: educacion, ciencia y tecnologia: v desarrollo sustentable y cambio climédtico.
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RESULTADOS ELECTORALES

EN LA UAQ

Redacciaon

Alrededor de las 0800 hcras del pasado midrcoles abrieron 48 casillas distribuidas
er las 13 facultades v la Escuela de Bachilleres de la UA(Q) para dar inicio a la jor-
nada de eleccidn de directores para €l periodo 2018-2021. Sin contratiempos gue
impidieran la realizacion de esla actividad, cada una de las casillas instaladas en
las facultades —tanto en Centro Universitario como en los distintos campi y plan-
teles- se habilitaron sin mayores problemas, informd el Dr. Aurelio Dominguez
Gonzalez, secretario Academico.

e acuerdo con el Dr. Dominguez Gonzdlez, la jornada se llzvd a cabo con orden
y civilidad, por lo que, en algunos casos, se pudieron cerrar las casillas antes de las
20:00) horas —hora en que se cerraron las votaciones— debido a que antes dz esa hora
agotaron la lista de votantes registrados. L.os candidatos electos por sus respectivas
comunidades universitarias son:

Escuela de Bachilleres: Mtro, Jaime Nieves Medrano

Facultad de Bellas Artes: Dr. Eduardo Niifiez Rojas

Facultad de Ciencias Naturales: Dra. Juana Elizabeth Elton Fuente
Facultad de Ciencias Politicas v Sociales: Dra. Marcelz Avila-Eggleton
Facultad de Contaduria y Administracion: Miro, Martin Vivanco Vargas
Facultad de Derecho: Miro. Ricardo Ugalde Ramirez

Facultad de Enfermerfa: Mtra. Ma. Guadalupe Perea Ortiz

Facultad de Filosofia: Dra. Margarita Espinosa Blas

Facultad de Informéitica: Mtro. Juan Salvador Hernidindez Valerio
Facultad de Ingemeria: Dr. Manuel Toledano Ayala

Facultad de Lenguas y Letras: Lic. Laura Pérez Téllez

Facultad de Medicina: Dra. Guadalupe Zaldivar Lelo de Larea
Facultad de Psicologia: Dr. Rolando Javier Salinas Garcia

Facultad de Quimica: Dra. Silvia Lorzna Amava Llano

(Cabe resaltar que el jueves 31 de mayo en sesion extraordinaria del Consejo Acadé-
mico de cada una de las unidades académicas integrard la terna que deberi enviarse
al Consejo Umiversitario. ¥ la Comision Electoral correspondiente habra de rendir

Sin mayores contratiempos, alumnos y profesores

de la Universidad Auténoma de Querétaro ejercieron

su derecho a elegir a sus autoridades

su informe final. Mientras que el viernes 1 de junio en sesion extraordinaria de
H. Consejo Universitario los consejeros con derecho a voto., representantes de las
|4 unidades académicss, habrdn de dar a conocer dichas ternas asf ccmo el senti

de la votacion de sus comumdades, formalizando los resultados de la auscultacion
efectuada el 23 de mayo.

Finalmente, autoridades de la UAQ indicaron que las quejas ¢ impugnaciones (ue
se presentaron durante la jornada relacionadas con la eleccion, se estin resolviendo
dentra de los organismos universitarios correspondientes,

Alumnos y profesores tuvieron la oportunidad de amitir su voto para elegir
a quienss se encargaran de dirigir las diferentes unidades académicas
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LOS PRINCIPIOS
VAN PRIMERO

Joaquin Cordova

Resulta evidente, es hesta una tonteria decirlo, pero es que lo
pasamos por alte, En los dos debates presideneinles nos hemos
quejado de que no hay propuestas especificas pua resolver
problemas puntuales. Las orsanizaciones no cubernamentales
(ONGs) dedicacas a la proteccion del medio ambiente no en-
cusntran nada concreto para evitar la privatizacion del agua, las
preocupadas por los derechos humanos no bayan compromisos
cspecificos para disminur la discnmmacion o los lemimicidios,
las que prosuran la prdeccion de la infancia, las que luchan
contra la comupcion, las gue piden mayor transparencia, las que
ahogan por los derechos de s diveradad sevual, Tas gue exigen
una educacion imegral ¢ inclusiva, v el largo eteélera que nos
laltaria sefialar. Todos enmarcando los grandes huecos en los
discursos de los candidatos,

Regresemos al infcio: es que los principios van primero. Cual-
guicr propuesta gue se haga, hasta la mis pequena en émino
de detalle, =1 no esti contextualizada adecaadamente temina
por no sarvin ;De qué sirve cambiar a todos los agentles ubi-
cados en las aduanas si la cormpeion sigue tan campante? [ De
qué sirve mocharles la mano 2 los ladrones si cualquicera puede
ser acusado falsamente de serlo? ;De qué sirve proponer in-
crementar los albergucs par migranies s1 no se respetan los
derechos humaros? ;Fara qué “ajustar” la relorma educaliva
51 desde o principio sc deadeiid v atocd a los profeiorca? | Pam
gué propener construirle el muro frontenzo a Trump, a cambio
de respetar a los dreamers, si son cosas ideclogicamente exclu-
venles?

Por eso la terquedad de defender lo que va primeny: frend a la
corrapeidn, honestidad. autoridad moral, poner el eemplo, nor-
i licdad mdmima iespetada por toedos, sin cacopoiones, espelo
de la legalidad, justicia, ética y los que Ustad, amable lector y
ademis elector, jnzone conveniente

Finalmente [ un buen presidente iene que ser un buen polemis-
i, con limites d2 tiempo, v saltando bruscamente de un tema a
ol porgue asi lo especthica an Tormato?! Condicion, ademis,
que scgummente nunci enfrentard ¢a la vida presidencial real.

chafomania®hotmail.com

Pues no, pov eso ninguno de los aspirantes se vio bien, aungue
alguro, inexplicoblemente, s¢ declore ganndor,

La anéedota la conté hace afos pero la metilora sigue sien-
do aphicable: hay personas que reaccionan como si fueran
Jugadores de tenis de mesa, de reacciones rapidas, casi ins-
tintivas, que se miaeven por toda su drea de juego; que scan
bucnos o no es olra cosé. Hay olros que semejan jugadoses
de ajedrez, en lo que picnsan parccei n pansa, g s¢ mue-
ven, se lardan en responder las jugadas, el ajedres esta de-
lNnudn como un deporie mental v por tanio las movimienins
lisices son lo menos importanie. En cualquiera de los dos
casos, para saber quién juega mejor es necesario conocer las
reglas v el sistema de “puntuacion”, aungue en ¢l segundo
caso —el ajedrez—, 1o que cuenta ¢ la posicidn v movi-
miento de las piezas, no necesariamene cudles “valen™ mids.

Por eso los debates no fueron debates, tampoco lo podian
ser porque se olvida que estamos en la politica-espectiacul o,
un electo generalizado del modelo norteamericann de pre-
sentar cualquier cosa a ravés de los medios de comunica-
ciin masiva, sefialadamente la television. No importan las
rdeas, m las propuesias mochas, m las mentiras cincas; im-
porta, 51, la provocacida afeciuva, el que me identiliquen
positivamente v sespechen negativamente de los demads, por
es50 se pegamas el “abraros, no balazes™, que las propuestas
técnicas que pocos entieaden ¥ todos olvida: por eso conld
miis el esconder la cartera que la intzncidn de encarar, sa-
Liéndose de cuadm, para imtentar descolocar al adversano.
Por ¢so, los mal llamados detates no tienen efecto en las
preferencias electorales,

Lo mejor del caso es que existe investigacion sobre lo an-
terior, no rs una simple ocnrencia. Por ejemplo, Leonor
Arfuch lama “giro alectuvo™ al efecto provocado o bus-
cado por la television como especticulo, por encima de lo
informative, de lo cultural, de lo educative, v eso ha pro-
vocaldo una avalancha de estudios para conocer les altecios
Volas emociones.
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«El afecto como comiin a lo humano v o no humano -olos ani-
rales- pre-subetivo, visceral, corporeo, el afecto como fuerzas e
miensidades que influren en nuestros pensamienios ¥ JUICIos per
separadis de ellos, Afecto como diferente de la cogmicion -gue
soloy sobrevendria después, en un escaso margen lemporal- v que
s expresa, poregempho, segim el clisioo pardignm de Temkins-
Ekmin, en 6 o9 alectos bisicos v bioldgicos: interés-exciacion,
disfrute-alegria, sorpresa-susto, disgusto-angustia, indignacion-
1, micdo-terror, verglienza-wmillacion, repugnancia-repulsion
(el segundo Wmino evoca el grado mayvor de intensidad)» Leo-
ror Arfuch. “El giro aleciivo”™. Emociones, subjetividad v politi-
ci,. Unmiversidad de Lille 3. 15 de septiembre de 2005,

A los “asesores” v a los candidatos, les convendria darle una
revisadita al wema, pam que se expliquen por gueé sus estralegias
ro atinan v por gué la manipulacion de resultades v la compra
de volos pueden no ser tan efectivas o creibles esla vez.

Arfuch cita ofra invesigacion de la inglesa Sarah Ahmed Hlama-
dn The cultural politics of emotion (2004): «En su perapectiva,
las emociones no son estados psicologicos sino pricticas sociales
v culturales: no suporen una autoexpresion gue s: vuelo hacia
afuera (in/out) sino ms bien se asumen desde el cuerpo social
(outsideind, en anto son las que bindan cohesion al mismao,
Esenciales para ¢l aparato psiguico v social, ligadas a objetos no
sempre conscientes, son inseparables de las sensaciones corpo-
tales v supoaren tantor [igasdn Conmm imovimeenlo, mnaspecio -
portante en Wrminos de estmctura social. Mas que interrogarse
ahre “gué son™ Ias emociones, Ia preounta eg “oqné hacen™y el
terreno para el andlisis es, eneste caso, las figuras del habla o del
discurso gque condensan la emocionelidad de los texios, »

Nada mds v nada menos, por ¢so los prncipios van pramero,
eskin conectados con los afesios,

= Gran Yorkedod de Cxopisitos Platillos -
La pionera de los Chiles en Nogada en Queretaro Rojos v Vierdes
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EL PODER DEL HUMOR

En memoria de Ramon Durdn Ruiz
EL Filéeods do Cilomeaz 19562016

La vida del mexicano estd plena de imaginacion en torno al
tema del humor, que forma parte de nuestra cotidian:dad.
Fn la gerialidad del enlectivo social se de de lo risiblz —la
palitica y los politicos— y también de lo solemne —como la
rel gidn v la mierte—-. aungue en este tema mas pareciese
que reimos por &l miedo que nos genera.

En mi libro “7 maravillas para tu felicidad”™ reflexiono entre
otros temas sobre el poder sanador de la maravilla del hu-
mor, que no requiere de los retruecanos del lenguaje. mucho
menos del Aorilegio verbal para agradar; mas bien demanda
estar plene de ingenic para que broten como manantial de
argentinas aguas la sonrisa y la carcajada que caracterizan el

buen sentido de nuestro humor.

Crenerosc ha sido Thos ensefandonos . a ravées del homor
a no tomar la vida demasiado en serio para nunca ser in-
tolzrantes, egofstas, egocéntricos, necios ¥ hasta ridiculos.
El humor es un regalo de vida lleno de magia que te hace
magndanimo, ayuddndote a darte cuenta de que lo rndiculo
estd compuesto en gran parte por el sufrimiento humaro,

“E humor rompe con la ngidez gue da la hipersenedad, que no
es lo opuesto a lo ridiculo, siro lo ridiculo mismo; en nuesira
culura se asocia la responsabilidad con seriedad; grave error,
porque podemos ser responsables con alegria. La mayoria
de las personas también asocian sericdad v complejidad con
creatividad, pero la alegria y la simplicidad. es creatividad.™

El humor vy la risa son un medio efectivo para contrarrestar
nuestros dias dificiles. la capacidad de reirnos de una de-
terminada situacion nos confiere poder ¥ control sobre la
vica. En el lenguaje corporal, la sonrisa significa toda: sa-
luc, éxito, equilibrio y amor. Lo del humor me recuerda la
anccdota que tuvo lugar en Ciudad Victona, Tamaulipas, en
la tercera década del siglo pasado, en la que el queridizimo
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filosofo201 6@ prodigy.nel.myx / faceboos: filosologuemer | Twitler: ®@filcsofoguemesz

Juan Gabriel Rodriguez Martirez {q.e.p.d.), conocido tam
bién como “Juan Sierra Madre™ y “Juandn™, era un hombre
miy popilar —vecing del 20 Democracia— honraba la amos-
tad y la vida con sn trabajo, tena un molino para nixtamal y
una panaderia; en su camionetita repartia el producto por la
ciudad, hacia nieve v sembraba vid, misma que procesaba
para hacer un exquisito vino de mesa.

Clertz ocasicn. siendo presidente ce la Repiiblica don Emilio Por-
tes Uil llegdde giraa su cudad natal v por tal motivo laélite poli-
tica ofrecio en el Casino Victorense una comida en su bonor. Don
Juan Rodrzues babia sido su amigo y compaieno en la precana
ninez., asi es que en dicha visita se zpersond a las puertas del casino
con lo intencidn de saludar al jefe de la necadn. En los empujones y
la trifulca que provocaba la salida de la comitiva del banguete. don
TIian se hizo 2senchar agitando los braros v gntando:
—iEmilio!. ;Emiliol. ;Emilio!

El presidenie de la Repiblica reacciond v se dirigid haciasu
viejo y quendo companero, manifiests en el rostre el gusto
por volver a ver al amigo de la infancia. Uro de los “nota-
bles” —la tradicion oral cuenta que era el mismo presidente
del Casino- arremetio contra den Juan, sefialandole su falta
de educacidn y reprendiéndole a informalidad con la que se
dirigia al presidente:

~—Pero, jpor el amor de Dios!, jcdmoes posible que te pre-
sentes vistiendo ropas de trabajo a saludar al sefior presiden-
te?... | Qué falta de educacidon la tuya!

A lo que don Emilio Portes (11, con su caracteristica agili-
dad mental | respondis:

—Dhisciilpeme caballero, estoy seguro de que en el caso de
mi querido amigo Juan no es falta de educacion. .. méds bien.
diria yo: {ES FALTA DE SACO! —Tras lo cual soltd una
carcajada y dio un fuerte abrazo a su entranable amigo.

' hatpitalerdefelicidad blogspot .comi 2010008 para-con-
vertir-la-alegria-en-habito him{
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HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA Y CANCER DE PRﬁST@TA
DOS ENFERMEDADES DE GRAN IMPACTO, PERO POCA DIVULGACION

* Ing. Carlos Fernando Montes de Oca Magallon. studiante de la Maestria sn Ciencias (Neurobiologiay del Trstituto de Neurohinlogia
Universidad Macional Autinoma de México, Campus Juriguilla

La prostata es una glandula accesoria del tracto repro-
ductor masculino, cuya principal funcidn es aportar
componentes al liguido seminal que contribuyen a la
supervivencia y viabilidad de los espermatozoides en el
proceso de fecundacion. Su maduracion ocurre durante
la puberiad, etapa en la cual las hormonas (leswosierona
principalmente), contribuyen a su crecimiento. Alrede-
dor de los 50 ofios los miveles de estas hormonas deeli
nan ¥y esto, combinado con otros factores, puede estar
asociado al desarrollo de patologias, comao la hiperplasia
prostatica benigna, o cincer.

Hiperplasia prostatica benigna

Se trata de un crecimiento no maligno de la prostata, el
cual, dada su ubicacion anatdmica, puzde originar dis-
tintos grados de obstruccion de la vejiga, Es una palolo-
ofa que s¢ diagnostica de manera frecuente en hombres
de edad avanzada, aunque mucha de su sintomarologia
pucde 1miciar en etapas tempranas, desce la cuarta déca-
da de¢ vida.

El diagndstico incluye la evaluacidn de los niveles dreu-
lartes de una proteina conocida como antigeno prostatico
especifico (PSA. por sus siglas en inglés). la cual es pro-
ducida inicamente en la prostata. El aumento anormal en
los niveles de PSA es un indicador de que probablemente
hay un problema en la prostata, pero no 2specifica exacta-
mente cudl. Ademds de este estudio, exislen otros crtenos,
como ¢l tacto prostatico o estudios de imagenologia para
detectar alteraciones evidentes en el tejido, En el caso de
sospecha de cdrcer se procede a una loma de biopsia, y me-
diente un estudio microscopico del tejide un histopatdlogo
buscara alteraciones celulares que permitiran confirmar un
dizgnéstico. En México, la hiperplasia prostitica benigna
representa la causa mas comin por la que un hombre vizita
al urologo, v pese a no ser una enfermedad letal, su adecua-
do tratamiento conlleva una mejoria en la calidad de vida
del paciente.

ME COMO UN CHONCRO,

Céncer de prostata

Se trata de un proceso nzopldsico que en etapas avanzadas
puede propagarse y hacer metastasis hacia sihos como hue-
g0, cerebro. nddulos linfdticos v drganos viscerales. Cabe
desiacar gue en elapas lempranas esie lipo de cdneer es asin-
tomalico. ¥y no es sino hasta que ocurren las metastasis que
los sintomos suelen detectarse. Es por ello la gran impor
tancia de realizarsz estucios periddicos (como el andlisis de
los niveles de PSA en sangre) para favorecer su deteccidn
temprana y disminuir la mortalidad de esta enfermedad.
Normalmente. esios estudios deben realizarse anualmente
después de los 50 afios, o desde los 40 aics para aquellos
hombres que tengan familiares con diagnéstico de cincer
de pristata. Los especialistas en esta patologia sor los und-

logos, perolas proebas de deteccidn temprana pueden reali-
zarse a través de un médico general olamiliar

A nivel mundial, el ciAncer de prastata representa la segunda
causs de mortalidad por cincer en varones, lnicamente su-
peraca por ¢l cdncer de pulmdn. 5S¢ estima gue uno de cada
siete varones presentard algun estadio de esta patologia en
algin punto de su vida, y que uno de cada 41 mornird por
esta enfermedad. Datos nacionales indican que tan solo en
2014 se diagnosticaron alrededor de 233mil nuevos casos.
Cabe destacar que el cincer es una enfermedad de origen
multifactorial v elementos como estilo de vida. obesidac y
exposicion a cancerigenos, entre otros, contribuyen a la in-
cidencia y empeoran prondstico de laenfermedad.

El tratamiento de esta patologia es individualizado, ya que
depende de las caractensticas propias de cada tumor. Ha-
bitualmente se emplean agentes antineoplisicos acompara-
dos de opciones quinirgicas o farmacologicas que tienen l
fin de reducir los niveles y'o acciones de los andrdgenos.

Es importante senalar que al igual que otros tipos de cancer,
a1 estz es detectadn en etapas tempranas posze una alta pro-
babilidad de supervivencia v respuesta a los tratamientos,

LUEGO EXISTO.

SUCURSALES QUIERE TARD

Al respecto, el contexto nacional no es tan favorable como
e palses desarmollados: La situacion resulta contrasiante res-
pecto de otros tipos de cédncer, como el cancer de mama., ¢l
cual recibe gran atencidn medidtica y social,

En México el cdncer de pristata suele pasar desapercibido
pese a su gran incidencia, ¥ es que se carece dz una cultura
de prevencidn médica, en especial de visita a aquellos médi-
cos “incomodos” como el urdlogo, lo que lamentablemente
arigina diagnosticos tardics de este tipe de cancer, con lo
gue se disminuye la posibilidad de éxitodel ratamiento co-
rmespondiente.

El cancer de prostata es hoy por hoy un problema de salud
publica, del cual poco ge habla, v deberia poseer mayor di-
vulgacion por parte del sector salud y conciencia de la po-

blacion en peneral. Como en muchas ocasiones. “mas vale
prevenir, que lamentar”,
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LO MAS VISTO EN LA SEMANA
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DEBATEN. Se llevaron a cabo dos de los siete “debates y/o encuentros de propuestas” entre los candidatos a la presidencia municipal de Querétaro; debido a
fque son muchos candidatos los formatos no han sida dgiles, lo que ha impedido una interaceidn entre los candidatos y el rontraste de sus planteamientos

VA COMN AMLO, [l exfiscal electoral Santiago Nieto Castillo anuncid su VOTO UNIVERSITARIO. En la Universidad Auldnoma de Querélaro se vold
adhesion al equipo de Andrés Manuel Lopez Obrador. El queretano para elegir a los nueves directoras de facultades y la Escuelas de Bachilla-
adelanté gque presentard una propuesta al candidato presidencial res, En priximos dias habrin de resolverse las numerosas guejas e impue-
de MORENA para defender el voto el proximo 1 de julio naciones que derivaron del proceso

UNOS PILLOS. Ya son nueve los policias I'-I'H:IHiIZ'Il]ElIEﬁ ﬂE’tEﬂldﬂS OLIMPIADA. La delegacién queretana de atletas logrd sumar importantes
y procesados por los delitos Eie robo calificado, extorsian preseas en la Dlimpiada Nacional 2018 que se desarrollé en el
y abuso de autoridad, entre otros Centro Deportivo Querétaro 2000. Las altas temperaturas

de la semanz fueron factor en varias disciplinas
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DEBATE CIUDADANO

Las campanas siguen su curso ¥ en lo local los candidatos a
gobemar la capiricha ya debatieron en dos de las siete opor-
tunidades que endrdn de hacero. En el llamado *debaie ciu-
dadano’ organizado por Coparmex y ofros organismos em-
presaniales. los siete suspirantes se enfrentaron en un formato
novedoso en el que hubo tanto pregunta: de expertos como
participacion de la ciwdadania. Y s no fuera porque los mo-
deradores usaron mas tiempo en explicar la mecanica que el
tiempo ¢e participacion de los candidatos, el formato habria
sido un rotundo éxito. Pero no, el debate transcurrio lento; a
es0 stimele que los candidatos -todos- no aprovecharon el es-
pacio para lucirse pues no hubo novedades sobre sus propues-

ta3: habrd quc yer como lea va en los préximos encucntros.

INCONFORME

El candidato panuchino., Lus Nava. luego luego respingo y dijo
que ¢l farmato del debate lo dejé en desventaja, Y es que para
cuando vn candidato quenia responder a otro, ya habian pasado
ofros seis a responder e incluso ya tocaba hablar de ofro tema.
Con todo v *peros”, el panuchino fue el primero en afirmar que
gano el debate. Por cierto, muchos advirtieron lo afénico que
anda el Hanguiazul, pues apenas van dos semanas de campana
y 2l candidato del PAN-PRD y MC anda muy ronquito: le paso
factura muy rapido el ajetreo de las campaias,

UUUPS

Lo malo, lo pésimo, lo peorcito del debate ciudadano por la
cepirucha. fue 2l pobre ¥ bachornoso desemperio del candi-
dato de Nueva Alianza, el profe Tono Cabrera. Los nervios
lo traicionaron gacho vy lo expusieron zl ndiculo en cada
participacion. Dicen sus cercanos que el profe si estudio sus
propuesias, pero que seguramente se puso nervioso. 5i las
posibilidades del profe turquesa eran bajas, casi nulas, luego
de verloen el debate se esfumaron totalmente,

MUY TIBIAS

+Qué le han parecido las campanas locales hasta el momento,
mi bienamado lector? Le pregunto porque ya son vanos los que
a través del pnmo de mi amigo han expresado gue andan muy
tikias. ni parecicra que estuvidmmos en temporada electoeal | [a
contadora iene la version de cue hay candidatos que andany muy
confiados nadando de a muertito, crevendo que a tenen seau-
ra, mientras ofros saben que las probabilidades de ganar son tan
bajas que aplican la ley del mmmo estuerzo, Uste, ; qué omina?

Oplnlon

RHUMORES
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Enrique Vega

A TODA COSTA

Dicen los mal pensados que los naranjas de Convergan-
cia andan haciendo la chamba socia de tronar a comn
dé lugar &l candidato de la coalicidn del Peje, Adclfo
Rios. El mere mero convergente, don Aguilera Orfiz,
no solo apelé a los tribunales federales electorales para
refirar la candidatura del Arquere de Cristo, sino que
ademas demandd al exfutbolista ante |a Fiscalia por
supuesta declaracion de fzlsedades, enriquecimiento
ilicito, presunta evasion tiscal y por mirarlos teo, A ver
si no les sale el tiro por la culata, porgue hasta el mo-
mento esos esfuerzos solo han servido para darle mds

publicidad a Adolfo.
OTRAATAJADA

Por lo pranto, el Tribunal Electoral de la Sala Regio-
nal de Monterrey decerming avalar la candidatura a
la presidencia municipal de la capirucha dz Adolfo
Rios, Habra que esperar ahora el proceso ante la
Fiscalia., que hasta el momento no ha notiticado al
exfutbolista de la denuncia presentada en su contra.

REPROCHE

Trago amargo tuvo que pasar el cendidaio privista Pan-
cho Pérer, cuando en un recormndo por un mercado de la
capital, una mujer le reprochd el hartazgo que los ciuda-
danos tienen hacia los partidos politicos, particularmen-
te hacia el Revolucionario Institucional. La indignada
cindadana ni dejd hablar al candidato. guien tuvo que
aguantar cada coscorron que propind la mujer. “Pero
0¥ Y0 quien va a gobernar, no mi partido™ atind a res-
ponder el priyista. Cosas de campaiias,

CRITICAS

Al que tambien le [lovio tupidito fue al edil con licencia
en busca de la reeleccion en San Juan del Rio, Memo
Yega, pucs la propucsta de campaiia de crear un zoo-
Idgico municipal no fue bien recibida por cindadanos
defensore:z de los derechos de los amimales, quienes la
calificaron de *ocurrente v peligrosa™. De acuerdo con
los defensores. los zooldgicos son “prisiones” donde se
exhiben especies sacadas de su habitat, v donde en mu-
chas ocasiones no cuentan con condiciones dignas para
vivir. Ademads, hay cosas mis urgentes en este munici-
pio, ;no cree?

GRAVE ACUSACION

Vaya que sacudic las campanas el edil con licencia
de Fl Marqués y candidato pa” la reeleccion, Maric
Calzada, pues en la semana acusd a funcionarios dz
la Comision Estatal del Agua que andan comprand:
votos a favor del PAN, y hasta dio cantidades: mil
500 pesos por veto v hasta 300 mil pesos a lideres
que consigan votos pa’ la causa panuchina. El pri-
vista asegurd que presentarsd la denuncia correspon-
diente ante la FEPADLE, con las pruebas necesarias
para respaldar su acusacion. De confirmarse lo dicho.
pondria muy turbio ¥ raro el clima elecroral, al menos
2n esta demarcacion.

SE DESLINDA

Por lo pronto y mientras las investigaciones inician
nuestra direitor Andrés Estéver cuestiond al mero mere
de la CEA para conocer su respuesta a las graves acusa
ciones del marquesino, Enrique Abedrop sostuvo qus
su gerte se porta bien y la dependencia no tiene mi los
recursos como para andar of reciendo grandes cantidades
por vato, En suma lo negd categorico,

SUBE TEMPERATURA

Y no precisamente por la ola de calor que nos ticne sw
dandoa los queretanos, sino por lo calientito que se puse
la contienda por |a presidencia municipal de ElI Marqués:
al tema de la compra dz votcs ya se subid “El Bana-
nas” —candidato irdependiente—. quizn repartid parejo
v declard que tanto Vega Carriles como Calzada Merca-
do andan comerciando votos. Ahi urn llamado al arbitre
zlectoral, pa” que ponga orden y no se le vaya a compli-
car la eleccion,

LENGUAGATE

Otros que aplicaron la de “Pilatos™ fueron los panuchi-
nos, gquicnes desconocicron al todavia hoy secretario de
Oestién Delegacional en la capirucha. Carlos Silva y
sompeiia, por el caso #l.enguagate. Esto luego de qua
la Fiscalia citd a declarar al conocdo en el mundill:
tuitern comn & LalenguadeDante para profundizar en
las investi gaciones por supuestos delitos electorales. El
caso sigue abierto v ante ¢l deslinde del partido blan-
quiazul la bolita cae redonda en las manos del Muni,
iLa papa quema!

Contindz en la p. 17
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BNy ~ El exito no se logra solo cun-&ualidades especiales,
| ' es la suma de trabajo)y constancia;

Estudia una carrera profesional en

TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO
EN POLICIA PREVENTIVO MUNICIPAL

Requisitos minimos de ingreso

‘Edad de 18 a 35 afios. Te garantizamos una beca
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Tel. 01(442) 427 6700 Ext. 4314

@SSPMQueretaro

o Secretaria de Seguridad

Publica Municipal de Querétaro ~ MUNICIPIO —



17

IAGUAS!

Se vienen las lluvias y para no errarle el candidato panu-
cho Luis Nava se blindd ante los inminentes “encharca-
mientos” ¥ ofrecid el seguro contra inwndaciones a los
habitantes de Santa Maria Magdalena, que es una de las
delegaciones histornicamente mas alectadas por la i de
Tlidloc. En general la propussta fue bien recibida por los
ciudadanos, sin emilrogo, para el prinw Je un amigo, hu-
biera sido mejor escuchar propuestas sobre como prevenir
las inundaciones ¥ no comeo atender sus consecuencias,

NILINA MAS

Owve el candidato dor Nava mo haria mas ciclovias; su
compronuso con los cclistas v este modelo alternativo de
transporte serd unicamente facilitar la contratacion del ser-
vicio de bicis comparidas, pere ne daria continuidad a la
construccion de mds infraestructurs; inclusive sus cercanos
afirman que de ser necesano se quitarian ciclovias don-
de no sean necesarias. Se maneja con prudencia el parista,
pues lidiz entre el malestar del ciudadano y el proyecio de
mavilicad de la presente administracion.

LOTERIA

Le advierto, m fino y sexy lector, que el praximo | de
julio en algunas boletas electorales podia encontrar sin-
gulares persongjes como “El profe Chaka”, “Koko”, “El
negro”, “La Giera”, “Chilo”, “*Mazracas”, “El Dotor™, el
Desobediente”™. Se trata pues de los apodos o sobrerom-
bres que usaran los candidatos a ayuntamientos vy distritos
locales. El propio Agustin Dorantes, candidato panuchino
al Distrito 1V, aparecerd en la boleta como “Agus”. No sa-
bemos si en verdad lcs candidaros busquen que el elecror
los reconozca con su apodo en la boleta, o solo guieran
llamar la ateneidn,

REGRESA MEADE

Ya para cerrar |os temas electoreros. le adelantc, mi fino v
sexy lector, que el candidato del PRI, Pepe Meade, regresa-
rd a tierras querstanas el procimo 28 de mayo; visitara San
Juan del Rio v Tequisquiapan y seri este ¢l dltimo intento
de los privistas nor sumar votos a favor de su causa.

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMOS Comive G

PARATI...

PLAZA
CONSTITUYENTES
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Rhumores

UNOS PILLOS

[.a nota que ha generado polémica es ladetencion de ya nueve
policias municipales que se vieron involucrados en extorsicn,
robo calificado, abuso de autoridad y otros supuestos delitos
mas, que les valio estar guardacos en prision. Las investiga-
clones siguen su curso pero la manchota en la corporacion
municipal que deja este caso es mas grave de lo que parece,
pues al ratarse Jde wnlomedos en aclivo y goe se valicno Je
su placa para cometer sus fechorias han afectado la imagen
confiabilidad de la policia capitzlina. Mucho habra que hacer
para limpiar la corporacion, no sera tarea sencilla.

SOBRE MOJADO

Y pam rematar la mala pata por la que pasa la Secretaria de
Seguridad Fublica Municipal de Querétaro, circulden redes
sociales un video donde se observa a un joven que afirma
haber sido victima de abuso policial por parte de policias
capitalinos. El fitular de (a policia, Juan Lws Ferrusca, sclo
atind a decir que ya investigan 2| casc.

UNIVERSIDAD

En la UAQ hubo elecciones para renovar las direcciones de
las 15 faculades v su escuela de bachilleres, pero pese a que
la jorada electoral transcum o con “nermalidad™ hubo mu-
chas quejas. denuncias e impugnaciones emilidas ante la co-
misidn electoral, Entre las supuestas anomalias surgic un au-
dio donde quedd evidenciada la coaccion del voto afavor de
un candidate en la Facultad de Derecho a cambio de ofrecer
plazas de tiempo liore a profesores. Mucho habra de resolver-
se durante el transcurso de la semana antes de la sesidn del
Consejo Universitario programada para el 1 de junio.

SIN MARMAJA

Pese al pobre desempenodel equipo Gallos Blancos y la pro-
mesa de una renovacion 2 fondo de la plantilla, apenas media
docena de jugadores se colocaron en la lista de transferibles,
v por st fuera poco se anuncio que no habra presupuesto
para hacer grandes contrataciones; no hay lana suficiente
pues para traer a nuevos jugadores, por lo que la apuesta ser
voltear a fuerzas bisicas pa” ver si conalgiin potencial debu-
tante se puede fortalecer la escuadra plumitera.

Luis Bernardo Nava

Seguridad Pablica Municipal

José Antonio Meade
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;NECESITAS AYUDA? | 216 - 4757 g
Llama a Tel mujer |1 01800-00-83568
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PSTITLIO QUERETEND DE LS MLIERES

“Esta obra, programa o accion es de caracter publico, no es patrocinado ni
promovido por partido politico alguno y sus recursos provienen de los
ingresos que aportan todos los contribuyentes. Estz prohibido el uso de
esta obra, programa o accién con fines politicos, electorales, de lucro y
otros distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos
de esta obra, programa o accion debera ser denunciado y sancionado de
acuerdo con la ley aplicable y ante |la autoridad competente”.
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LILA DOWNS,

HA CAU

IVADO A MILES DE PERSONAS EN

EL TERRITORIO MEXICANO Y A NIVEL MUNDIAL

La ganadora del Grammy Latino en la categoria de Mejor
Album Vocal Pop Tradicional, Lila Downs estard presen-
te en la 42* edicidn de la Feria Nacional del Queso v el
Vino Tequisquiapan 201 8.

El Parque la Pila sera ¢l escenario perfecto para que la
caxaquena deleite a los amantes del vino con su mdsica,
mezela de senidos donde utiliza las raices mexicanas con
toques de jazz, banda v rock. Lila Downs, conocida como
la mejor cantante mixteca, convive con distintas herencias
culturales; en sus discos, marca la crianza bicultural de dos
paises, México v Estados Unidos, lugares dende nacié v
crecid, dejando tristezas, alegrias y vivencias que traduce
en notas musicales,

La extraordinana cantante, gquien estard nuevamente en
lierras queretanas, complacerd a sus fandlicos con su me-
jores éxitos v los temas de sumas reciente produccion, asi
como melodias en diversas lenguas (mixteco y zapoteco,
maya, purépecha y ndahuatl), En su facela como cantante,
como suele sucederle, Downs comenzé en una direccidn
y lermind en otro sitio. Al principio, Salon, lagrnmas y
deseo estaba pensado como una compilacion de boleros
famosos, pero el plan inicial no se concretd. En vez de
es0, la cantante se dedico a reconer la vadicion musical
mexicana v anadid composiciones de distinlos géneros,
como |z ranchera, el danzon. la banda sinaloense, el son
huasteco tradicional e incluso el rock.
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En el disco niimero 12 de su carrera, la carismafica y tan
querida Lila Downs adopté la mexicanidad como el co-
razon de su muisica v sus presentaciones. Saldn, ldgrimas
y desen salid a la venta en mayo de 2017 v supone un
homenaje al poder femenino. Participaron los cantantes
Mon Laferte y Carla Morrison, asi como Andrés Calama-
o, Diexo El Cigala y [a Banda Tierra Mojada.

LPowns ha presentado su nueva produccion en paises como
Espaiia v Argentina v continuard su gira en Estados Unidos.
Las canciones originales de Downs ofrecen un contrapunto
a la melancaolia de los boleros. Pam el disco nimero 12 es-
cribid temas sobre el reto de una mujer que no tiene miedo a
exhibir su pasion. “Creo que al terminar el disco, cuando lo
escuché todo, le dije a Paul: "Ay, esto es muy femenino, es
un recuento Jde nosotras y de nuesta histona™, citd,

Lila Downs engalanara la 42° edicion de la Feria Nacional
del Queso y el Vino Tequisquiapan 2018 el praximo | de
junio, en una presentacion para deleitar a los amantes del
vino. Los boletos ya estdn a la venta en los madulos de
elicket ¥ en la péaginahttps:/www.eticket.myx, anticipa tu
compra parz tener el mejor lugar, pues seguramente ese
viernes | de junio el Parque la Pila lucira un gran lleno
para disflutar de lan destacada artista v la mayor eaposi-
cion de quesos artesanales del pais, de vinos mexicanos y
muchos otres atractivos comerciales v culturales vincula-
dos con la gastronomia y etnologia.

Downs ha presentado su
nueva produccion
en paises como
Espana y Argentina
y continuara su gira
en Estados Unidos,
ahora se presentara
en Tequisquiapan el
viernes 1 de junio,
quedan a la venta
los ultimos boletos
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GENEROSIDAD

Lucero Santana  www.lucerodelmediodia.com

luceromded pored wedbia @ e tmail.ooen 5 Faceboob: LuceroSantana

Lz generosidad es un hermaoso regalo que hace cada uno en bien de los demas y una de las
formas de la generosidad es bnindar ayuda a los méds necesitados, porque nuestro mundo
necesita 1oy mas que nunca de la bondad v del Amor, Somos zenercsos también cuando nos
animamos a ser sinceros, a decir lo que pensamos y con un pequeio aporte  de cada uno,
todos viviremos mejor. La generosidad es un valor o rasgo de la personalidad caractenizado
por avudar a los demés sin estar esperando obtener nada a cambio,

Lz generosaidad se asocia generalmente a ser solidario o altnnsta, que no ez lo mismo aungue se
parece. La generosidad se entiende como un valor v una cualidad en las personas. Se nota; no es
solo compartir v ofrecer cosas matenales, sno también estar dispuestoa ofrecer ayuda para las
personas gque te necesiten. La generosdad es el habito de dar o compartir con los dem:s. Podemos
compartir también nuestros conocimientos o habilidades, Hay muchos maestros y nmestras que
no se conforman con transmitir lo que saben a sus alumnos sino que quieren sembar en ellos la
scullita cn ba gue tambiéo aprendan valoses, el deseo de sabwer s, el Gque sean generosos, lon-
rados, buznos nifios, buenos estudiantes v asi en su momento darin frufos,

En esta época que da mucha importancia a la comodidad, el éxito personal v la riqueza,
la penerosidad es aleo que verdaderamente vale Ia pena vivie pies nos dejarsi satisfaceion
que no ozupa reflectores ni necesita agradecimientos. Generosidad es pensar v actuar hacia
afera. no siempre hacia nosotros. Siempre es mas (el hacer unz accion por la cual nos
admiren que simplemente damos a los demas. Mo es que sean malos los reconccimientos,
trofeos, medallas, halagos., a lo mejor te sirven para seguir en la lucha, pero siempre sera
mejor el pago alld armiba en ¢l cielo.

Lz generosidad no es un valor pasado de moda. es la puerta de la amistad, el prncipio del
amor, ¥ lo mejor es que podemos ser generosos muy facilmente. [ Cémo? Con una sonnsa
para los demads, poniéndonos en los zapalos del otro y no ser lan listos y cipidos para juz-
gar, teniendo pzquenios detalles con nuestra familia, con nuestros amigos, No hay que ser
“tacafios” con la generosided, pienso gue no liene gue ser lan diffcil, es parte de nuestra
naturaleza. Seamos generosos v sabremos que kay mas alegnia en dar que en recibir.

Cuando damos esperendo algo a cambio no estamos dando nada realmenle: estamos inter-
cambiando, negociando. Dar por el placer de dar gratifica al dador v al receptor. La re-
campensa es ver en los ojos del receptor esa mirada de agradecimiento. El poder hacer al
otro feliz es el mejor pago para el que da. La madre da a sus hijos todo de si, de su iempo.,
persona, dedicacion, emor, El médico o la enfermera cobran lo mismo al final de mes hagan

www.andresestevez.mX MINE @
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lo que hagan, pero reciben mucho mas cuando dan su canio, ternura, comprension, ama-
bilidad ¥ amor a los pacientes. El dinero les permite vivir, pero la sensacion de ayudar y
aleprar tratando con ameor es lo gue les proporciona felicidad y satisfaccidn,

Cuen mads da mds recibe. La generosidad en les relacones sociales suele apreciarse bastante ¥
se corsidera como un rasgo de bondad, la genzrosidad se acepta extensamente en la sociedad
como un habito deseable, no deberia estar limitada a épocas de gran necesidad, ya que no ha
de estar basada solamente en el estado econémico o material. Podemos identificar distintos
medice parallevar a cabo un acte de generosidad, pero un acto serd muestra de generosidad o
no de acuerdo con la intensidad con que se viva la virtud y la rectitud de los motivos. Asi, se
distingue por una parte entre el altruismo. defimdo como procurar el bien ajeno aiin a costa del
propic, ¥ la generosidad, definida como ofrecerle a alguien mas de lo gue espera o reduiere.

Para LU‘]IE-L'-El.li.I ug |.L|'.‘:- d‘..'-lllri:.l-i‘."r S HULCTRREU: U IlL"L".:'bi.il]Ul."lJl...l.L'i.‘l.l]L'.!- AL i Si los et
dres aprueben los pequerios esfuerzos de sus hijos, les estardn motivando a seguir con actos
genarnsos, }'.rincipalmenre motivados con el ejemplo. De nada les sirve que sue padres les
repitan “tienes que compartir, tienes que compartir..”, una y otra vez porgue el ejemplo es
la meior forma de ensefianza.

La verdadera generosidad, la mis desinteresada. estd haciendo algo bueno por al guien que
nunca va a saber, por aquel “otro™ desconocido que no lo puede recompensar en nada. Es
una actitud asociada a la alegria de identificar la necesidad v la utilidad de la apartacion
para ¢uien lo necesita, atn a expensas de algin esfuerzo. La generosidad implica sacrificio
y renuncia de alge propio por ¢l bien ajeno, ya sea presiar tiempo pera escuchar, prestas
posesiones, dar algo privindose de la propia utilizacion con la premisa basica de apreciar
el valor de lo que poseemos.

La generosidad debe vivirse con la conviccidn profunda de que el prdjimo (el “proximo™)
tiene derecho de recibir sus Tavores ¥ su servicio, de que Dios nos ha ereado para servir,
para ser gensrosos, porque recibimos el maravilloso regalo de la vida. Desar-ollar genero-
sidad es hacar al go en favor de otras personas sin esperar nada s cambio_entregando parte
de la vida v voledrdola a los deméds ayudanco, dando consuelo, buscando los medios para
resolver situaciones dentro de las posibilidades al alcance, con una disposicion natural ¢
incondicional de amor por los demais.

Ayvudindomez ayudando.

]
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COMO LIDIAR CON EMPLEADOS
BRILLANTES PERO PROBLEMATICOS

Coaching, negocios y personas

Pepe Villacis

El talento es un factor esencial para el éxito. Las corporaciones realizan cada vez mayores
esfuerzos en contratar a los trabajadores mas capaces. Pero. [qué pasa cuando esa mara-
villnsa materia gris viene en el envase d= un “aifio maleriada™ que no <2 adapea al rigor
corporativo?

Brllantes trabajadores probematicos suelen encontrarse, en mayor o menor medida, en
casi todas las corporaciones. Recientemente, la escuelade negocios de Wharton ha publica-
doun articulo sobre esta cuestion que no se limita al gerenciamiento de recursos humanos
sino que fambién involucra a la ética y la cultura orgamzativa.

; Hasta donde tclerar las excentricicades? ; Hasta gué punto conviene retener a un empleado
que no s¢ adapia a la discipling de la ropa? Los especialistas no se ponen de acuoerdo, El
profesor de maragement de Whartcn, Lawrence Hrebiniak , se muestra conciliador; siempre
y cuando ¢l comportamicnto no cxceda [os limites de lo civilizado, resulta mas conveniente
tolerar al gunas excentricidades. Los privilegios otorgados al empleado estrella depen enten-
derse como una suerte de compensacian por los invaluables s2rvicios prestados. La consul-
tora Linda Richardson sugiere que, antes de despedirlo, es mzjor intentar alguna estrategia
de coaching o counseling para convencerlo de que se adapte a las reglas organizativas.

sin embergo, advierte la profesora de Wharton Kathenine Nelson, otorgar un tratamiento
especial a un empleado estrella puede convertirsz en una bomba de niempo cultural. ; Cémo
puade una empresa declarar prioritario el buen trato hacia sus empleados mientras tolera
abusos? Publicitar “hacia afvera™ la adherencia a nobles valores que no se respetan puertas
adentro es dinamita para la credibilidad.

El experto en ética corporativa, Thomas Dunfee, prefiere cortar por o sano. Los empleados
cstrella. a pesar de su inigualable alento, acaban corrompicndo a la organizacidn porquc
creen que las reglas no se les aplican, ;El resultado? Tarde o temprano el resto de la tropa
g hundira en la desmotivacian. L.az consecuencias son imprevigibles. Puede ocurnr que el
resto de los empleados imiten el mal ejemplo de la estrella y se produzea un desorden gene-
ralizado, También es posible que el resto comience a abandonar la organizacion,

En definitiva. ;qué hacer coa los brillantes empleados problemiticos? La discrepancia de
opmion entre los distintos especialistas sugiere que tal vez no haya una respuesta tinica.
Posiblemente, la empresa deba colccar sobre la balanza dos factores: por un lado, el enomme
aporte de la estrella; por ¢l otro, el trabajo en equipo. la culiura corporativa v los valores
¢ticos. ; Cudl esla mejor apuesta?

La respuesta depende de las prioridades ce cada compania. El profesor Hrebiniak advierte
que jugarse por el empleado estrella es como invertir tu dinero en un “bono basura™. Con-
servar la superestrella es una apuesta que puede dar excelentes resultados. pero el nesgo es

altizimo. o Eetaria usted dia‘.puu cto a tolerado?

www.coahpepevillacis.com / josevillacis@actioncoach.com

(Cdmo llamar la atencion sin romper el chima laboral

|. Piense con anticipacidn qué es lo que desea sefalar. Si la reprimenda es sobre la actitud
del empleado hacia la tarea, lo que se cuestionara ¢s que la persona no esta aportando a la
orgamzacion lo que la orgamzacion necesita de ella. En este caso, preguintese si el empleado
realmente conocia qué se esperaba de su funcidn y de su conducta, revise las constancias
que pueda tener al respecto, como manuales de induccion, contratos, ete. Pero si la repni-
mends es sobre los resultados obtenidos, se deben analizar exhaustivamente las causas y
aportar soluciones. Evaluz la instancia individual, pero no pierda de vista la instancia del
trabaje cn eguipor gue Hlewd a esa situacion.

2. Eseuche. Es un signo de respeto escuchar la verzidn de los hechos segin el empleado.
Pero no lo haga por ser respetuoso y nada mds. hdgalo para imglicarlo en el andlisis de la
sitnacicin v en la hilsqueda de las solucones que & mismo deberi aplicar.

3. Cuide los detalles. Hable a solas, en orivado. Tenga todo el cuidado necesario en el modo
de transmitir lo que tiene que decir, use palabras conciliadoras y positivas. Evite las inte-

rrupciones por un Hamado telefénico o una reunion ya agendada, Su gesto marcard el estilo
de dialogo, no confunda la seriedad con el gesto adusto.

4. El motivo, Precise el motivo de la charla desde el inicio, desde un punto objetivo, no
lo haga personal , de este modo tendra mas oportunidades de |ograr una reaccion positiva.

5. No se confunda y no confundird. Recuerde que su intencion no es valorar a la persona,
sino analizar hechos y/'o actitudea hacia la tarca que deben resolverae inmediatamcenie.

6. Dar una reprimenda no es aniquilar. So intencian al llamar Ia atencidn es lograr una
solucion, para eso debe actuar con un senfido educativo, esto es: onentar, guiar, aportar
sugerencias sobre procesos para mejorar, Si 2l empleado observa que 2sa €5 su intencion,
podrd comprender la situacidn y ese sesd el paimer paso para tener su apoyo ¥ Compromiso.

7. Justicia. Sea equitativo y justo con todos sus empleados. Ya he mencionado que debe
evaluar no solo las instancias individuales, sino también los procesos grupales. La mayoria
de los trabajos en |z mayoria de las organizaciones, se realizan en equipo. Antes de llamarle
la atencidn al empleado que serd motivo de esa reprmenda tan pensada que estd a punto de
lanzar, evalug si es realmente el unico que necesita un llamado dz arencion.

8. El reconoeimicnio csperado. Cuando usted llama la ateacidn, sugicre estraicgias para la

solucion del inconveniente y espera el compromise del personal implcado, Supongamos
que el momento tan esperado llega v que se produce el cambio deseado en la conducta o en
los hechos. Bien... [ va esti? No, falta una cosa mads, falta su reconocimiento. Usted fue im-
placakle pars marcar la falta. entonces sea igual de perspicaz para sefialar el reconocimiento
por el cambio que ha esperado. Reconocer al empleado que ha enmendado su error no solo
le hard bien al empleado, también le hard bien a todo el equipo (o usted creiz que ellos no
se habian enterado de nada?) v, por supiesto, e hara mucho bien a usted; después de iodo es
quien lomo la decision de llamar la atencion v y el que esperaba resultados de esa decision.

En toca organizacion existe un intangible Hlamado “clima’, atmdsfera de trabajo que refleja
Ila moral y el espiriiu de equipo y el sentido de cooperacion. Llamar la atencion sin romper

el clima es todo un desafio, perc es un desafio posible.

S Oué acciones tomards en i negocio v en fuvida, en este sentido?
Comentarios e Informacion: Cei. (4424 263-30000
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Pretextos para nunca
hacer ejercicio hay miles,
pero hay que tener conciencia
de que el deporte,
junto con la alimentacion,
son lo que nos proporcionan
calidad de vida

27 de mayo de 2018
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Nutricion

Ninfas y hadas

Los temas relacionados con el deporte han evolucionado
muchisimo, ¥ los nuevos deportes, implementos, téenicas
relacionadas, también. Desgracadamente los usuarios son
un pequeio porcentaje de la poblacion, la mayoria estd to-
davia en investigar qué le conviene hacer para disminuir 2|
peso o creer que ne tiene iempe de cjercitarse ¥ la mayoria
ni siquiera iene conciencia de lo important: que es hacer
ejercicio o alplin deporte,

Para tener dereche a la credencial del INAPAM basta con
tener 60 afios de edad, pero si practicamos deporte podemos
aplazar la fecha de condicidn fisica para considerarnos de
la tercera edad hasta los 80 de eso bromeaba con el Cr.
Agustin Mendoza, especialista en medicina del deporte, v
me decia que €l se considerara de la tercera edad hasta los
&0 y concordamos: estaremos abusando de los privilegios
de la credencial del INAFAM durante 20 anos antes de tener
las caracteristicas fisicas de un adulto mayor.

El deporte es lo que miis disminuve |2 edad metabélica por
composicion corporal: alimentacion adecuada, 8 horas de sue

fio, disminucion de estrés, satisfaccion personal y vica espin-
tiial hacen ot tanto. Antes nos casdbamos con un deporte ¥ o
practicibamos haste monr, pero ahora se recomienda variar las
disciplinas para ejecutar un trabajo completo de Tuerza, resisten-
cia, ecuilibrio, elasticidad vy también evitar desgaste por trabajar
demasiado lamisma zona. Tres dias de e ercicic aerdbico como
caminar, correr, nadar, bicicleta. (Mros dos de pesitas, crosht, v
dos de pilates y yoga. Si no hay fiempo serd suficientz con 30
minutos aercbico, 21 de tuerza v [0 de elasticidad y equilibro.
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CONSEJOS DE MONICA OLGUIN

SIEMPRE HAY UN DEPORTE
PARA TUS NECESIDADES

Minica Olguin - monica_alguinf@haotmail.eom

Loz profesionales de la salud que prescribimos deporte
nos enfrentamos a mucha resistencia para que lo efectien
y entre las principales razones estan: no se me da, no ten-
2o liempo. estoy lastimado de alguna parte. Vamos a lomar
gusto al deporte pocoe a poco, al inicio se practica porgue
conviene, el tiempo se encuentra sicndo practico, busca pro-
gramas por internet. hazlo en la cuadra, en tu cuarto, no es
necesario ir hasta el gimnazio v dempre a la misma hora.
puedes diversiicar, Si estas lesionado usa el ejercicio con-
veniente. investiga si es posible electuado en el agua, en
un banco.., hasta en la cama se pueden hacer ¢jercicios de
tension muscular,

Pretextos para nunca hacer ejercicio hay miles, pero quien
de veras tiene conciencia de que el deporte, junto con la
alimentacidn, son lo gue nos proporcionan calidad de vida
de los 50 a los 20 anos. no e lo pierden. Y me juede corta,
porque ya ahora hay muchcs nifios que sufren por ser dia-
beticuns, con liperlipidennas o graves secuelas osteomuscu-

lares por obes:dad.

El climano es un impedimento para movernos, es otro de los
pretextos. peroel calorcitode la pAamavers nos incita a practi-

car mds ejercicio, bebar agus y comer verduras, En estos dias
he visto mas personas caminando v comendo por las calles,
espero gue sigan asi todo el afio o, mejor, la vida entere.

T iy e

Sigue mis consejos por internet, en consulta incividual o de
grupo, grupo de mutua ayuda. Es un placer atenderte.

—
or
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MEDICABENTAL.Y DE NUFR1CION

Monica Olguin
Nutriloga Cert. 225/05
NUTRE TU CUERPO,
MENTEY ESPIRITU

Alejandro Lomeli Pozo
Cirvjano Denlista
Especialista en cosmética dertal

Tel: 223 @1 66
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Mtra. ANGELICA MARTI-HARVIZU, Diplomada en Suiza Espafa y México.
Cosmetologia, Fisioterapia y Medicina Alternativa.

www.angelicaarvizu.com

E:}Ivu atendemus r.n:u: Eita. revia a [-ns tei

Av. Zaragﬂz. 39B | Cunsulturmlz

[En el Edificio Medico Zaragoza) entreNicolds Campa v Ezequiel Montes

INSTITUTO SUIZO MEXICANO DE BIENESTAR Y CULTURA
TERAPIAS Y CAPACITACION PROFESIONAL para recuperar su Bienestar Integral

CLASES I.'.IE YOGA, EH.-GDHG__I:_ TEHAPME DE RELAJACION HIPNOTICA
CURSOS DE GAPAG J*'l* \ PARA ESTETICIEN COSMETOLOCA ESPECIALIZADA EN BIENESTAR)
Materias 5“&“35 ¥ CUrsos de MASAJE (con el misno progrima de estudios Ofcial del cobierno Sulzo)

www.masajesenqueretaro.mex.tl
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Para contmuar con este reportaje guiero dade mi sentir, matador de
Towos A pustin San Ronein: fa decisicn que tovo en la vide para realizar
At suci tn e de vidsiudes cs admivable, v es been rocomscido,
como o5 lances que dio 2nsu vida unna. Lo veo erdre [as nubes
couno cusaedo ponia bandenllas oortas, Neno de entrega v pasicn. Solo
con esa aficion al oro se puede Hegar a sofiar v sentirlo el el corardn.

Ya S s regresa a Ciouta, en donde acosiumbrabar oomer4d ve-
cesal dia v ¢l no tenia m para um sola jama. B lo obligd a seguir
wveando, fa paga 2 poca, solo 30 o 40 bolfvaces por cormida, pero
con ese pamné va salin pam la jama v el petate. Iba a haser fema v se
anima pari que o contrataman, soactd las dos prmeras andes v puso
la vcomdicidn gue s1 triunlaba le dieran Otras dos. En fa prmena corrida
s peeedh un arrimon de agquellos pomendo tandenilas cortas, que éra su
ll'."l'ﬁl..".‘l.l..'l.]i'..l.r.lj.. A veoes clrancohais o Wt ciollos de indds de S0 Kilos:
otel, armd un gran oo v el empresano le dije “Mexicano, oreas
madana’, v oasi termino la ena ioreando todos los dias.

Su tmca mira era aborrar para comprar ¢l boleto de regreso a Méxion,
Laesples Je eslos Dl os [ego a onear soboe S0 wvillachs] cads Tena
Apnstin San Romadn aparecia en los caneles. Cada toro o bnndaba a ver
£ B 'p-:n'ri".u'l a1 ITEEY OO 1|_E:|J|'|l.u1 balledes en la mentersy, 1 macls, dakein
o dos bolivanes v si been le iba le daban cinco, pura imosna. Pemo
al legar al hotel s hizo una bolsa por denao de i casaca como le usan
bos picadores, para que no ke robaren en el cuarto. Corria el afio de 1962,

158k naarca su desiuie final por aguecllos saises de Sudaimdnca, Ladl-
nmk tarde, recibe una cormada brulal en el recto, o llevana un hospital
priblico, el doctor 1 examima v observa una travectona de [0 centime-
trow, Hegando a la #ona inestmal. Bl médico se mostrd insensible al
dolor de San Romdn, diciendole que al ser matador de oros no podia
Ser e my snporiae e Galor A ver T actiled del doctor A gustin abdan-
dora el hospital, represa a su casa en Ciicuta camiando v eon la henida
:-".l.l'lE,'l‘..l.lld-: %, [RERSE X LG ARE T ey |'.|j-|'_'5-: clowydie adl_Juim'e wil Bedeio de
regreso a Bogotd v de Bogotd a MExioo.

Liega finalmente 1 Querétarn, para inmediatamente i al Sanatorio
Alcocer, ponéndose en manaos del D Pencho Alcocer, qaleno de os
TS, |.|'|.Iii'.'|l atedich |u5l'..1'i. e herada, Se oAy Aol comnormemi-
llery Anterormene habia renuncado a la altemativa. B la época de
orode fas wovilladas en Querétaro, sdemds esirenando plara, v onese
momento o gerente de la Santa Mana e el querctano exmatacor de
o Paco Gorrdes, guien o contmid, San Romida Hego a alternar con
o lieros de la tala de Chucho soldrzano, Allonso Kamirez "Bl Ca-
leserniie”, Manuel Espincsa “Armullita™, Antomio Lomelin, Radl Con-
trems “Fimie', enfre obmoe, Una tarde, ali=rmands con “El Calessmio”
amma un taeo de aguedlos v corta Jos orgas v veelve a amar un Geo
de aquellos, Este tnunfo lesigmifiod repetir en las siguienies dos trdes,

En Querétan tenela oportumidad de conocer a Tedilo Gomes, ongnano
e et ona propmckae ok la gansedoia Lo Viaota” oo S e del Riso
{Togar gue actuslmenie es campo bravao), Tedilo lo empresaa relacionar v
conoee Hl pnsderode Gadindo, Une andodota chuscy: En la alima comida
de b plan Colon, gue Tue on 25 & digembee, ored “Joselillo”, matador
colombrand, v ks chicas Permesguin (guapes, por certo) le preguntamn a
A SIS S0 T lcor Gl S0 eI PO Gpue S8 prmsian muchos S Oomie,
510y SOy s g, En 1965 se esentaen la Plaza Mexio, v eso tande
e Un e oue nes perminle bacer ok hala fna,

Fegresa a Querdtan cundo la empresa e fomaban don Jorge Barba-
chano Ponce v el Ing. Victr Manuel Gama, asocialbos con e duetiode la
Plaza “Sunw Maria™, don Micodds Gongdler, Jauregn v unencargado de
e tbee Fladac] Ontegen, Tojorsde belansan Ontiga, Rale] apaoskcralz oreios
v e encanmado de fa ganadeniia de don Reves Huerta, la ol € L firmao,
ast oome J2 ganaderia de don Jorge Barbachano, A gustin tenda amastxd
oom Ralae] Ortega v se lo enconti cerca de la plaza Santa Mara, Le
preaunics JOwé andas haciendo por acgui, Agustin?;, Pues ando soame o
kel Bowy, ,, pero vaeslabe grancle v Oomoe nor O makiedon as pueias se
cemban como novillens v ke dijo Bafacl: ; por gqué no e guedas comao
grererries v en la Sants MannT, ove, pero s oun ppuiete boeno; Yo ereo
que st pucdss, qué chaste liene montar comidis pars b, siempre has anda-
doen o mediode] wm, sabes mancgar publicidad, sabes o que es vender
un bolillo; Pues le entro. .. v desde sse morentoa echar Lo pata pa’lunte,
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AGUSTIN SAN ROMAN,
TORERO QUERETANO  sepuroporte

Braulio Jorge Asuilar

Inmediatamente Jorge Bartuchano lo manda a las ganaderias para
reseniar los wos v escogerlos, habia que var el trapio, la presencia,
el peso, la ldrmina, v 25tar pendiente en la kiscula, algo muy delica-
o, D frons [i'|'_“|'|||21.':| PTG e los il]EI'C'.‘-.L'r.'-. Cialn ::'.‘-|::l1.'r|.-j|_'|i'|.l.:t'1. htgﬂn
hubicra corridas. Se puso a trabajar con José Calzada (padre) que
trabayaba com Bastiza v le dio frabeo como mecimcn en Diesel,
pero el oo pe se le olvidaba, Andando en I brega conoce a |os
duettcs de la plaza “La Luz™ de Ledn, Guanajualo, v habia una
Pracii de vigas pauperrima junio al mercado, se llamaba “La Plesa
México™. Los empresanos, a quicres Hamaban los Cuates, invilan
& San Fomdr o un lestival _'-. la armd con dos pares de Fnder ] as
v ose volvid & enredar con eso del toro, Eenuncid al trabajo, ala
novia gque ya estaba pedida con todos |os avios de la boda v adicds
todo 1 planeadao.

S fue a Méice v amperd a citicnar v a cnticnar v nada, hasta
gue ving la oportumdad para presentarse en Plaza México como
povillers, Esa tarde alternd con Alejandre Docirbu, poclugids, &
Jorge Campes, yucoteco, Cavd un aguacero gue inundd el ruedo,
no pudieron hacer nada v ea el momentode retirarse, paro el pri-
Mer Lo e pegtr un cate gue e aphct la dormmiiona en la perna,
como los Tutbolistas.

Se metieron al callegdn v o dolor seguia; dijo: "Sefior, 81 se s0s-
pende la corrida te promets gue me despido de esto”, al mismo
tempo sinti miedocomo runca v el dolor se imtensificada, Acabd
la Huvea v los metieron al reedo, por delarte los tandenlleros, que
001 los inds macatoess: “Asi o ]‘:l.dtl'l'll.m oS vainiees a resbalar™,
El torero, el pnmer espada, dijo: "Vamos a torear”, v el vucateco
tambiin tenia miedo, Bl ruedo estaba moy reshaladizo v se ata-
viesa el carmoero de la plaza: “Chrale, bola de maricones, tanto
luchear parn esto, el needo nada mas es un charguito, con gqué poco
seespantan” v Agustin le dipos Yo voy e lante conbigo”, Salic el
burel que le correspondia v se Fue sin penn m glooa,

Tored una segunda novillada con ganado de Rancho Seco, co-
locdd un par de banderillas que le valieron una vuelia al ruedo,
pero con el capote v la muleta armd un buen taco, aungue con
I espada Falla,

El estoque sz 1o hania prestado ¢f Dr. Pancho Alcocer v nunca
|y regresd, ., no hubo oporiunidad de devolverdo, Habia un ben-
denllero gque lo empezd a sntrenar, de esos vagos gue andanen
la brega, pero saben bien la téerca; al tercer dia va se sentia
dhuerio de Apustin, je digod “Esias mal, [ale ben™, "Yao le podia
reclamar porgue sicmpre raia la puntilla guardada en {a ciniu-
ru % muy era bravo pars odo,  pero terming de buen modo con
€él.... no por micdo.”

A Agustin San Romidn lo manda Hamar Fermin Rivera v le co-
menta: “pOueres torear deoesquirol?, espliquemelo™, Em solo
Lanichorillcaan ¥ la peagaa o tndes cvan Smil peesos, pues ga danle! Esa
Larde s¢ presentaby Victonano Rogs Valencia (suegro de Enngue
Ponce) en su pnmers tarde en La Méaco. San Eomian se presento
tres trdes mas como bandenllero v despugs ya tored otras dos G-
des como novillero, alternando con Victor Pastor. Por la necesidad
Hezgeds a Lo commdes bulonas, on domde preseniaba of espoclaculo
de la famihia Burrdn v San Romin la hacia de Macuca, Después de
U ndimers eomieo, s despiniaba v salin como orero formal, En
ung ocasion salic al reedo con el especticulo de los Bumon, se¢ e
olvide guitarse el magquillage y salic a wrear vestdo de luces pero
maduilado de Macuca,

bj.aguilar@grupodim mx

En una corrida le brinddel toro a Antomo Calzada { pacre), coando era
delegado del Seguro Socal. Al wemina de la corida Calzada le dipo:
“Te mvito a comer.... buenc, jahor gqué vas a hacer™, “Pues trabajar™;
“Hucin, e oy chaniba oo bos lferes Jde mantemimienk, W sabcs me-
chnica”™. =n ese momentn mmnén tenc el ol recimientn de Pepe oz,
para gue se fuers o trabyar con 61 a sy restiwrante, “Ta Choea™, a la
entrada del Hote! Real de Minas. A hora va tenia dos chambeas v ia paga
estaba mejor Eneste inter oneduna novillada con “E Calesento” v el
e rao e Csie, Kalacd Usorn, Tue a revisar ¢l ganado que mandes
la panaderin de Santa Maria v les dijo: "Yo fimé por una novillada,
no por wna cornda”, voes que habin tores de SO0 kilos, no los geerian
sortear v acabaron por tracr dos oros-movillos, Le preganio Roz a San
Romain: e entas™;, “Caro, si me estin dando la oporunmidad o pon-
e mingidn pero”. La cornda salidh (atal, m para ¢ recuendo.

Ein la sigwicnte comida le dipo suayvadanie: “Te la peines guee jugar, Jale
e péndulo™. *Me pard e el certro del ieedo v le pegié un cambiado
o B espealik, se enloguecid el respeable, regmeso a tablas v me dice:
"Te dije o péndulo”™. "Bl caso es que yo no saoia cudl era uno o olro
guite, pen volvia anmar un aco™.

Despuds ored otm comids con Radl Contreras “Foitoe”™ vAntomo Lome-
Tin. Fue wewcormda noctomee. A gastin le pega un ance al bosvino v este lo
prende en la rodilla, gue se la deshizo, Bl doctor Pancho Aloocer le puso
unas bl para que volviern o salic al reedo, peao va ne podia caminar.
Tuvo dos comadas en el recto, wa de ellas al eszr oreando en a Santa
Maria: cuando el tomo manso 1haal caballo el prcador, de apodo “El Fn-
jl..l i, e ]':EEL'r 0 YA O T |:ILI.|J-|.'r ¥R e b Bay var, = salif el moige
vise em pld en s maedins v le dijoa “Fmitode Chihuahua™ “Tocalode
un laco vvor Je quito Ja vara ™. Se ochdG o comer el o, nole pudogutar la
vari, el loro o correted v va Agustin va no Hegdal burdadero, lo prendst
por el rector v digos N modo, o escupir cuemo”, Pero ambién tivo dos
commaslasen ¢ eserolo, Ven una ocasion e dice o su bandenllens ",
me peio Muere este o, guitime: estos pellejos gue me cuclgan v eslis
bolas azules; "o, son los cogones™, jgué odisens de este lorero! Cuando
regrest de Bogold en vuelo con escala veria sangrando del eseroto y
e mucho algodon, que se ieni gue estr cambrando; £ Hegar a bMéxa-
o e ko querian recibir, ke decian gue se pusieraa mano, pero soelo iR
10 dlores, Ledijoal “compa™ “Mir, vengosanerandeo”. B> otrolo mirdg
W el e vete”, asi s,

Tuvo wmbién una comada en s pleurs v el pulmadn, otr gue le -
ves lis oostillns, Luegotuvo odm en el vientre, en la Sania Maria, Esa
trde no estaba oreandn, se encontraba en ol burlader del callejon
ol urnd e i Manodo Martines, B ioro se e ar al burlsiens &
desprende todas las bk, se sale Agcstin v va no lenia pom donde
mowverse, se le cover encimn el burlsders, s meis vio venir de frente
i o v o empilond enel estomago. Y ahom s va pal’ tom cost nadi
Toreo una cormids mas yval Emmno le dioal hjodel guarda plara: Dile
aYevo gue me Dguen Las Golondnnas, porgue en esle momenio m
redirey; 5 Camae!, 2nada mas asi porgue <75 50 D lavoels ol mogdo
v la gonte mne prodioeggise o e Tocra, poro ek csa s tade pusc
un par de bandenllas v va no pude salirde los temenos del ton, en cse
mismo momento pense; “Esto va se aeabd, s anies 1o me matd un
toro ahon si puede ser”, La tande gque se quitd b castancta aliemo con
un gringe, Roger Ravan, v “El Scpultiuera”, En ese momento su apo-
cleraadho era Pepe Loz, guien imbaén e unn ganaderi en Amazcak,

Matador AGUSTIN SAN BOMAN SANDOVA L., permitame hacerle
esle reconocimiento diciéndole lo siguente; “Su suefio fue buscar ¢f
munfo v la glora, obweo el tnunfo csonbiendo su propia hstona y
LCEnAo su propi gloma,”
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. Crucigrama

2

Verticales: |: Causa. origen.
Verticales: 2: Alcohol etilico.

Verticales: 3: Articulo neutro.
12 10 11 Verticales: 4: Onginario.

Verticales: 5: Dirdn mentiras.
12 13 Verticales: 6: Desproposito, desatino
Verticales: 10: Sociedad Andnima.
14 15 16 Verticales: 11: Prefijo: huevo
Verticales: 13: Inicizles de China Zorrilla.
17 18 Verticales: 18: Cerro aislado.
Verticales: 19: Licor oriental.
Verticales: 20k Impuesto al valor agregado.
Verticales: 21: Rio de Suiza.
Verticales: 22: Imcizles del poeta Tagore.
Verticales: 24: Expulsar la orina
Verticales: 26: Juez de los infiernos.
25 el 27 Verticales; 29: Alacena pequena.
Verticales: 30: De ecte modo.
Verticales: 32: Se atreva.
VYerticales! 33: Apdcope de nosotros.
32 |33 Verticales: 34: Isla francesa.

Yerticales: 35: Termin. de aumentativo.,

19 40

21 |22 23 |24

Solucion en el MAGATINE 996

Honzontzles; 1: Musa de |z tragedia. Horizontales: 20: Marchad,

Honzontzles: 7 Autillo, ave rapaz nocturna. Horizontales: 21; Yoz de arrco.
Honzontzles: 8 2a. nota musical. Horizontales: 23: Estrella muy luminosa.
Hoizonteles: 9. Simb, del tantalio. Horizontales. 25, Umiré con nudos.
Horizontzles: 10: Concilio de obispos. Horizontales: 27: Simbolo del radin.
Honzonteles: 120 Desprevemdo. Horeomales: 28: Mamilero arboricola.
Honzontzles: 14: Sonido emitido al hablar. Horizomales: 31: Regla, precepio.
Hornzontzles: 15: Conjuncidn negativa, Horizoniales: 34 Prafijo: (gual.
Honzontzles: 15: Abrev. de eminencia. Horizontales: 36: Crepusculo, amanecer.
Horizontzles: 17: Desinencia de alcohcles, Horizontales: 37: Delgado, de poco grosor,
Honzontzles: 18: Vasija de piel cosida. Horizontales: 38: Dios grizgo de la guerra.
Horizontzles: 19: Remolea una nave. " Solicibii el crucrana anler

EN TE%&S%JIAPAN CARRIZALES # Ay 8) | [ CASETA '

FARMACI RUZ ROJA gES® v En

AMPLIO SURTIDO EN MEDICAMENTOS DE PATENTE
Y CUADRO BASICO SERVICIO LOS 365 DIAS DEL ANO

I

e “LUPITHf Madero #5, Cadereyta, Qro.

HEROICO COLECIO

1 MILITAR S5/N

DE 08:00 DE LA MANANA A LAS 10:00 DE LA NOCHE TEL: 273-22-57 Tuléfunn {44 '” 2?60?80
NINOS HEROES # 3 CENTRO AVENIDA DE LOS FUNDADORES #9
TEL: 2-T3-01-84 SAN NICOLAS, TEL: 2-64-40-18

i

CIBER VIDEO CADEREYTA

Internet = ;1ll';1 m[tjc.i.:nc! L[‘rj nci;t an.:.ha_‘.l
0 ampra, venta y reparac i e equipa e e puto
Recarga de cartuchos para IMpresion
Larga distancia nacion j‘:-:‘ nternacional

Hotel
Torremangana

L .

1
VIS

DIESCULKNTOS ESPECIALES PARA QUERTTANOS

Estamos en . Guerrero WNc. 12 en Caderevta. Qro.
Teléfonos: (451) 2760301 v (441) 276-10-23
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LA PANTALLA

Cinemex Constituyentes Km.3 Carretera Libre a Celaya,
Col. Ejidos Los Olvera Corregidora, Qro. Tel. 01 B0OO 7108 B88
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Nunca estaras a salvo

n veterano de guerra, sin miedo a la vielencia, rescata a nifias desapa-
recidas para ganarse |la vida, Cuando un trabajo se sale de control, las

pesadillas de Joe se apoderan de él, zl descubrir una conspiracidn que lo
conduce a la migsion de rescate mds peligrosa,

Dircetor: Lynne Ramsay / Reparto: Joaquin Phoenix /  Género: Thriller

Han Solo:
Una historia de Star Wars

Prﬂcuela de la saga Star Wars, en la quz se cono-
cerdn los primeros pasos que dio el personaje de
Han Solo, desde joven hasta convertirse en el antihé-
roe que vimos en “lIna nueva esperanza’, antes de
que se encontrase con Luke v Obi-Wan en la cantina
de Mos Eisley.

Director: Ron Howard
Reparto: Alden Ehren-
reich, Emilia Clarke,
Donald Glover, Wocdy
Harrelson
Género: Ciencia
Ficcion

- o,
IRICS™

TOD sisEor

== |

Deadpool 2

ras sobrevivir a un ataquc bovino casi faltal, un desfigurado chef de cafeteria,

Wade Wilson, trata de cumplir su suerio de convertirse en ¢! camarero mas
famoso del lugar, al tiempo que trara de hacer frente a su pérdida del sentido del
gusto, Wade deberd luchar contra ninjas, yakuzas y un grupo de perros sexualmente
agresivos, mientras recorre el mundo para descubrir la imponancia de la Tamilia.

Director: David Leitch |/
Morena Baccanin |/

Reparto: Ryan Reynolds, Zazie Beetz, Josh Brolin,
Género: Accidn

Fixies: Amigos Secretos

F I Tom tiene un secreto: €5 amigo de los Fixies, pequefias criaturas que
viven dentro de los aparatos elecirdnicos y mdaquinas. Los problemas
comienzar cuardo en un experimento, una de ellas se vuelve eléctrica y

comienza a hacer travesuras.

Director: Andrei Kopin, Vasiko Bedoshvili /  Género: Animacidn

Gringo: Se Busca vivo o muerto

n ﬂﬂl?]‘ﬂﬁﬂl’i[} norteamericano envuelto en un asunto de una cmpresa

farmacéutica verd como su vida da un vuelco por un incidente en
Meéxico.

Director: Nash Edgerton [/ Reparto: David Oyelowo, Joel Edgerton,
Charlize Theron, Amanda Seyfried | Género: Thriller

Hombre al agua

l ]n mimado v rico duerio de un yate, cae por la borda v pierde la memoria.
por lo que se convierte 2n el objetivo de la venzanza de su empleada mal-
tratada, una madre soltera.

Director: 3ob Fisher, Rob Greenberz  /  Reparto: Evgenic Derbez, Anna
Faris, Eva Longoria, Mariana Trevifio, Omar Chaparro. Jesis Ochoa
Género: Comedia

Avengers: Infinity war

Mir:ntras los Vengadores y sus aliados han continuado protegiende el
mundo de amenazas demasiado grandes para que un solo héroe las
maneje, un nuevo peligro ha emergido desde las sombras cdsmicas.

Director: Anthony Russo, Jeseph Russo / Reparto: Robert Downey Jr., Chris
Evans, Scarlett Johansson, Chris Hemsworth / Género: (Ciencia ficcion
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Deportes
LA GEOMETRIA

DE LA EUFORIA

MIinuto 90 <crgio Bailleres  / shaillereséyahoo.com  / Twitter: @SERGIORAILLERES

5S¢ dice que tener un hijo. escribir un libro y
plantar un drbol deben ser asignaturas obliga-
das para quienes deseen dejar un legado en su
paso por este mundo. Veo complicado lo pri-
mero, el libro estd proceséndose y los arboles
va fueron plantados hace muchos afios en el
Cerro del Cimatario gracias a mi estancia en el
Servivio Militar Nacional .

Escribir es un deleite, una forma de procesar el
pensamiento en una sintesis que sea entendible
para todos. Escribir de lo que apasiona es mas
poderoso, es repasar v volver a vivir. Escribo
todas las semanas esta columna con el gusto
intacto; proximos a cumplir veinte afios en Ma-
gazine, puedo decir que soy de los mas anti-
guvs en hacerlo puntualmente. Encontrar un
espacio para escribir es un gran regalo. mante-
nerlo una mayor responsabilidad; esto a pesar
de que las redes sociales digitales permiten una
mayor apertura v espacios en Facebook, Twit-
ter e Instagram.

Conozco a Daniel Mufioz desde que era nifio,
un fipo siempre incuieto, travieso, innovador, de
buen trato v de mejor charla. Me busco hace tiem-
po para platicarme su provecto editorial el cual
agradeci vy lei con gran interés. Danielopski tiene
la facilidad de la narrativa en la amenidad de su
escritura pero ademas me cuenta del futbel v otros
lemas de una manera L'-':‘I.EIIEI]. como sucede en una
charla entre amigos.

[La Geometria de la Euforia es un lugar comin,
ese espacio en la memoria que nos permite ubi-
carnos en el Mundial de 1990. en aquella madru-
gada de 2002 cuando Donovan nos echo del Mun-
dial e incluso en esa pesadilla vivida en Ciudad
Universitaria en una de esas (ristes historias del
[utbol gueretano.,

Enhorabuena Daniel por tu nuevo libro; es opor-
tuno, es vigente siempre en la biblioteca futbcle-
ra, esa que leemos vy releemos cuando andamos
escasos de triunfos o en la aburrida pretemporada.
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DANIELOPSKI

LA GEOMETRIA DE LA
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Ilegar a’...
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ESTADIO

HOSPITAL CORREGIDORA
DEL NINO

Y LA MUJER

. MERCADO
DE ABASTOS

Rw sl
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_— % CONGRESO
g DEL ESTADO _

Av. Fray Luis de Leén il . c‘éﬁgﬂs‘f"n
No. 3071 Local 16-C
Plaza Centro Sur
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Reserva al

Tel. 246 0842 ,
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Muchos caminos para llegar y disfrutar
del lugar mas sabroso y divertido
con ambiente familiar en el Centro Sur
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