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Brujula de Querétaro

0

Juan José Ruiz Rodriguez

Este lunes 14 de mayo arrancan |as campanas locales en el estade de
Querétaro para renovar los 18 ayuntamientos v los |5 distritos loca-
les de la entidad, con 1o que se disputardn 430G cargos de eleccion po-
pular considerande planillas de regidores, propietarios y suplentes.

Durante 45 dias, del 14 de mayo al 27 de junmic, viviremos las
campafias electorales lecales. El Instituto Electoral del Estado
de Querétaro tiene como fecha limite el 27 de mayo para la sus-
titucion de candidaturas por renuncia. Tres dias antes del | de
julio, dia de la jornada electoral . habri de suspenderse toda ac-
tividad proselitista.

El Secretario Ejecutivo del IEEQ, José Eugenio Plascencia Zarazia,
recordd que a partir del inicio de las campaiias vy hasta un dia des-
pués de la jornada deberan suspenderse la promocion y publicidad
de obras v programas sociales, a excepeion de acciones en materia
de seguridac, proteccion civil y salud,

“A partir del inicio de campanias es cuando debe suspenderse la pu-
blicidad que hacen los municipios y entidades de gobiemo de sus
programas; (0s que deben permanecer son los que tienen que ver
con seguridad. proteceicn civil ¥ salud inclisy durante el periodeo de
campaiias” recordd el funcionano electoral.

PRI

El Partido Revolucionario Institucional arrancard campana con la
presentacion de su plataforma electoral la mandana del lunes. El di-
rigentz estatal del PRI, Jvan Jos¢ Kuiz Rodriguez, adelantd que no
harin el famoso arrangue en el primer minuto del 14 de mayo, sno
que en un evento abierio a medios de comunicacion y ciudadan(z en
ceneral presentaran a cada uno de sus candidatos lecales,

Cuestionado sobre qué esperan los ciudadanos de las campa-
fias electorales, el dirigente priista asegurd que sus candidatos
hardn una campana apegada a la ley. sin guerra sucia, aungue
rampoco serdn omisos a las violaciones que cometan candida-
tos de ofros partidos,

“Deben ser propuestas, pero el PRI no puede desentenderse de la res-
nonsatilidad en torno al no cumplimiento de la ley (...) no se vale
que la ciudadania esté viviendo en torno a un proceso electoral que
se estd saliendo del marco juridico. 5i los partidos politicos queremos
ser verdaderamente propositivos tenemos que emperar por cumplir
‘a ley; el PRI tendri la presentacion de una plataforma electoral que
s construyd a través del didlogo ciudadano como propuesta, pero no
nodemos desentendernos del no cumplimiento de la legalidad,™

Juan José Ruiz subrayo que el PRI no recibid impugnacion a sus
candidaturas y, pese a los prondsiicos, aseguro que 45 dias serdn su-
ficientes para mostrar las propuestas de sus candidatos v convencer
al ciudadano: “No generamos una expectativa en tomo a menfiras o
oroyectos inviables o a provectos de gobierno que no vayan con la
realidad de cada uno de los municipios ™, concluyo.

PAN

El Partido Accién Nacional arrancard campara en un evento multi-
mdinario a los 5 de la tarde del 14 de mayo. en el auditorio Josefa
Ortiz. de Dominguez, evento en el que se darin citz todos los can-
dicdatos locales v que estard encabezado por el candidato a la pre-
sidencia de la Republica por la coalicion “Por México Al Frente™,
Ricardy Anava Coriés.

Este medio de comunicacion solicitéd entrevista con el dirigente
estatal del PAN, Miguel Angel Torres Olguin, pero la solicitud no
“ue atendida. A través de un comunicado de prensa, el coordinador
estatal de la campana del candidato presidencial, Gerardo Cuanalo
santos, informo que “Ricardo Anaya viene a su tierra, Queréta-
ro, por sepunda ocasion en menos de 20 dias a lin de apoyar e
mpulsar a los candidatos de la coalicion y de los partidos que la
conforman. a los cargos de cleccaidn locales, como son i putu-:l-:u:t ¥
aresidentes municipales.”™

La coalicidn “Juntos Haremos Historia™ en Querétaro podria pospo-

1er el arranque oficial de sus campafas locales para el martes 15 de
mayo ¥ aun 1o definen como seri el evanto.

Continda en la p. 04
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MORENA

El dirigente estatal de Morena, Carlos Pefiafiel. asceurd cue las campafias serdn austeras,
donde cada candidato buscard un acereamiento con el ciudadane. “Nuestras campaias se-
ran por tierra, direcio con |a gente, tocando casa por casa, escuchandolos, informandoles de
nuestras propuestas v generando nuevas porcue es a poblacion la gue sabe de los proble-
mas, s2ra una agenda amglia con la poblacicon,”™

Advirtié que la civdadania estd cansada de la guerra sucia e hizo un llamado al Partido
Accidn Nacional para que cese los ataques y se coacentre en las propuestas. “Aprovecho
esta oportunidad para hacer un llamado, sobre todo al Partido Accidn Nacional, de donde
han venido los golpes, a que se dejen de guemra suda y que sea en contacto directo con la
poblacion aquella propuesta que mas le convenza; que abandonen esta practica de generar
guerra sucia de la que todos los mexicanos estamos hartos. y que de persistir con ella se les

va a voltear el chirndn pon el palite,”

Sobre la impugnacian a la candidatura de Adolfo Rios (zarcia, el dirigente estatal de Morena
asegurd gue fue un intento por “guerer tumbar al candidato que va amba en la preferencia
electoral . nadie le p2ga al segundo o tercer lugar. Fstos atacues que ha recibido Morena, que
ha recibido la coalicion en distintos municipios, en San Juan del Rio y aqui en Querétaro,
no son mas que reflejo delo bien que va Morena,”

Carlos Peiafiel

13 de mayo de 2018

Reportaje

04

Pablo Tlacaélel Vizquez Ferruzca “Tlaca”
Candidato Independiente a Diputade local
por el 12 Distrito

PYEM

El partido verde ecologista dard el espaldarazo a su dirigente estatal, Ricardo Astudillo, en
el arranque de su campaia como csndidato a la presidencia municipal de Corregidora. El
evento masivo tendra lagar en la Alameda de El Pueblilo a las |8 horas.

Los candidatos

Se establecieron candidaturas comunes en alguncs municipios y distritos locales. El PRI va
conel PYEM en Corregidora y en e Distrito ¥ local. Los Verdes van solos en Tequisquia-
pan, donde el edil con licencia, Raul Onhuela, busca la reeleccion; v en Huimilparn con José
Mier Bartosa, regidor en la presente administracion. El dingente estatal buscard ser alca/de
de Corregidora en candidatura comun con el PRI

El PAN alcanzd avuerdo von el Partido Jde la Revolucion Danocidtica vy suwmaridn esfueroos
con candidaturas comunes en los sizte distritos locales de la capital v el Distrito 13, de la
zoma zerrana. Los perredistaz van solos con cardidatos propios en El Marqués. con Ga
briel Olvera: Arroyo Szco, con Mariano Falacios Trejo (Mayin): Amealec, Maria Correa;
Pefamiller, Juara Guerrero Linares: Colén. Luopita Gonziles y en San Juan del Rio con
Agnpino Torres. Ademas van solos con el candidato al Distnto VIII. Ignacie Rodriguez. En
la lista de diputados plurinominales locales figuran nombres como el de Ulises Gdmez de la
Rosa, Raquel Castro y Eduardo Ramirez.

El exfuncionario estatal v exdiputado local Luis Bernardo Nava Guerrerc se disputard la
capital del estado con la coalicion PAN-PRD-MC, y tendra seis competidores mas en la
boleta: Adolto Kios de la coalicion “Juntos Haremos Histona™, Pancho Perez del PRI ; Lras-
tavo Buenrostro del Partido Querétaro Independiente; Antonio Cabrera de Nueve Alianza;
Ohpar Wielo de Convergencia, y el candidato independiente Luis Galriel Osejo.

En el caso de la coalicidn “Juntos Haremos Histona” que conformaon Morena, Partido del

Trabajo y Partido Encuentro Social. destaca la candidatura a la presidencia municipal de
Cuerétaro de Adnlfo Rios, también dirigerte estatal del PES

En cuanto a los candidatos independientes, 30 saldran a solicitar el voto: 21 de ellos como
candidatos independientes a presidentes municipales v 9 a diputados locales.
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GENERAR CONCIENCIA CIUDADANA
ANTE NOTICIAS FALSAS

Redaccion

La responsbilidad crudadana pemuite ammorar los electos de [as noticias falsas en of marco del proceso
electoral 2317-2018 y, postenormenie, cancidienn la v los participantes en €l "Panel d: especailistas sobre
observacion electoral y fake news”, realizado por ¢l Institute Electoral del Estado de Cuerélar (IEECY v Ta
Jumta Toczl del Tnstituio Macional Electwal (INE) en la entidad.

Arte meaasde [ acisienies, en an mayvoria observadems v observidoees electorales sereditados en el
estado, el consejero presidente del TEEQ, Gerardo Romero Allamiraso, destacd el compromiso demo-
cretico de la ciudadania gueretzna v el intenés del Instituto por conmbuir al voto informado a través
del progrima “Portavor responsable™.

D¢ sgual mancree, ba vocal cjeeutiva de la Junin Local, Mavia del TRefugio Gareia Ldpez, sefiald
que la observacion electoral permite elevar la exigencia indispensable para quienes buscan un
carod de eleccidn popular v las propias awteridades, de ahi la relevancia de compartr expenen-
Cls en esta materia.

El panel rioderado por ¢l presidente de la Conision Transitnia de Obsenacidn v Acompafiamicnio
Electoral del TEEQ, consejero Luis Octavio Vado Grajales, contd con las intervenciones de: fa coor-
clinaddown de InFoemacidn de YVerificado 700E, Gabaels Guotidrees s el direcior senesal de Tnnovacitn v
Desarrollo de la Divisidn Cientifica de la Policia Federal, Lancelod Gareia Leyva: el observado: del

Instituto [nteramerncano de Derechos Humanos, Salvador Kemero Ballividng, asi como del investiga-
dor de la Umiversidad de la Comumcacion, Marco Vinicio Herrera Berenguer.
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La Cowdinadora de Informacion de Venficado 2018, imciativa respaldada por 75 medios de co-
municacion y organizaciones de la sociedad civil, digo que la democrasia significa volar de maner:
informadsa v las noliaas Talsas coaran la hbertad de las personas,

El observador internacional indicd que México crenta con uno de los sistemas electomles mis com-
plejrs, sofisieados v robosios del moncdos <in embeiceo, afirma gue anesira pais oo el exerio s b
lake rews”, por lo gue conviene acudir 2 as fuentes de nformacidn v ser prudentes con la difusidn
de nobcias dudosas, sobre wodo durante las cam pafias.

Por su parte, el investigdor unversitano expliod gue las noticias Talsas siempre han existido pero en |2 actueali-
dad ticnen mavor impocto por medio de lns redes socialies; agrepd que ¢ “ealde de culeve™ par cste Tomdmcng
es una el udadaniin poco interesada en la politica, ¢ bajonivel educativode las audiencias v la desinformacion.

El funomonano de la Policia Federal apuntd que las notcias falsas tiesen mavor pesctracion en le
medida gue enisten seguidores v rephicadores, porlo gue 28 necesario wdentificar a los medios que ge-
neran la desin ormacion, promover la alfabetizacion medidtica de la sociedad ¢ mpulsar hermamicntias
que empoderen a las v los penodistas responsables.

La v lcs especialistas coincidieron en la relevancia de generar conciencia en la sociedad sobre la exis-

tencrade las noticias [alsas, sus efectos v evitar contnibuira la desinformacion, no solo en los procesos
clectorles, sino de maner permansnte.
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ARTICULO 19 CONVERSA CON UNIVERSITARIOS
SOBRE LOS RETOS DE LA LIBERTAD DE EXPRESION

Redaccion

La directora de esta organizacion charlé con los universitarios
sobre los desafios que tiene la libertad de expresion,
el acceso a la informacion y la publicidad oficial

La Universidad Autdnoma de Querétarc, a través de la Facultad de Ciencias Politicas v
sociales (FCPS), presentd |z conferencia “Desa’ios de la libertad de expresion en México™,
impartida por la directora de Articulo 19 para México y Centroamérica. Ana Cristina Rue-
las. en las instalaciones del Centro Integral de Medios de la FCPS.

Dicha organizacion promueve y defiende el avance de los derechos a la libertad de expre-
sion y awvese ala infonmacion para contribuir al Foralecimiento de la democracia, Acompa-
nada porel Mtro. Caro Daniel Aguilar Gonzalez, coordinador de la Licenciatura en Comu-
nicacion y Penadiame y ¢l Mtro. Victor Lopez Jaramillo, director del periddico Tribuna de
Querétaro, la rectora de la Maxima Casa de Estudios del estzdo, Dra. Teresa Garcia Gasca,
dio la bienvenida a los asistentes y sefiald que es de vital importancia tratar este tema y
pugnar por una libertad en todas sus aristas.

“Hemos perdido algunas oportunidades importantes para mantener ¥ promover el derecho
de informacion, pero creo que es responsabilidad de las universidades y también una res-
ponsabilidad social, empujar, fortalecer ¢ impulsar el derecho a la informacion v a la liber-
tad de expresion en los medios de comunicacion™, asegurd la Dra. Garcia Gasca,

Durante su exposicion. la directora regional de Articulo 19 seniald la peligrosidad que re-
presenta en Meéxico ser periodista, solo comparable -dijo- con parses en guerra; 1os niveles
de violencia no cesan denvados de la impunidad, pues desde 2012 registraron mil 986 agre-
sioncs contra la prensa, de les cuales 487 fuecron cometidas por agentes del Lstado, detalls.

“En Meézxico la libertad de expresiin enfrenta diversos desafios, el pr‘imern tiene que ver
con determinar la veracidad de la informacidn, qué tan cierto es Lo que nos estdn diciendo,

y 2sto deriva del gran cimule de informacion a la que la era digital nos expone”, explicd
la ponente.

Otro de los desafics a los que se enfrenta la Lbertad de expresion -explicé- esel acceso a la

informacion publica, la coal en més de una ocasion se ocu'ta con el prefexto dz la seguridad
nacional o por contener datos personales. La solicitud de remover contenidos de los medios

también se ha vuelto una practica comiin, agrego.

Por otra parte, habld sobre la publicidad oficial que, si bien, dijo, existen campanas necesa-
rigs gue deben difundirse enre la poblacion en casos como salud, culiura vy educacion, wl
publicidad no debe utilizarse para benzficiar o afectar a lcs medios de comunicacidn,

La directora regional de Arficulo 19, Ana Cristina Ruelas,
reflexiond con estudiantes de la UAQ) sobre los retos de la libertad de expresion
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Cuando los problemas no se deectan, b no se aceptan, o se ocul-
L, bermiman por i resulverse, Para alguoos oo serfa bucoo puor-
que se “normalizan”, es decir, se transiorman en un no-problema
porque las cosas son asi como por desigmo divino, por fatahdad.
porgue esti en nuestra culiura o porgue asi es el destino,

Ferr al no resolverse en cualjuer momentoy s¢ reactivan, en
el sentido de que regresan a formar parte del malestar social v
politico; como =1 esa memona colectiva de la que hablan alpu-
nos cientificos sociales fuera incapaz de olvidar, como s1 solo
reprimiera temporalmente el reeuerds como un mecanismo de
defensa para poder ocuparse de lo inmediao, Para eso sirven
algunas Crganizaciones No Gubernamentalzs nacionales e in-
terracionales, exis integradas pon todadios gue s onganrenn
para denunciar v actualizar lo gue ro debe olvidarse, lo que
seguird dohiendo hasta que se resuelva.

«Cudad de México, 30 de abril de 2018.- Amnistia Internacional
Meéxico e Indignecion AC. se unen para denunciar € ¢caso de un
nino mayes que tue arbitrariamente arrestado 21 25 de febrero de
2006, José Adndan tenia 141 afos cuando volvia a caea desde |a
escuela justo después de que ur grupo de muchachos tuviera una
pelea en | calle, en la que se lanzaron predras contra una patrulla.
Los vecinos presenciaron como, al Hegar la policia, éta detuvo v
golped al nife contra el vehiculo policial, le pisaban la cabzza +
e bestonon ol cuello, culpriodelo pon Jos dados o la patoodla, Le
guitaron la camisa v los zapales v lo llevaron a las celdas de la
comisaria de la cercana localidad de Chemax el 25 de febrero de
206, Lo esposaron, lo col garonde la pared v |o dejaron ahi duran-
te an largo tempo. Tras saber de la tlemble experiencia del nino,
sus padres tueron a recoger a Josg Adndn vy se vieron obligados
a firmar un acverdo pam pagar una multa v les dafios al vehiculo
poheaial, para sacardo de la circel. A pesar de la extrema gravedad
de los hecrwos v de la deruncia inte la Fiscalia General del Estado
de Yucatin, a dos afos del altercado violento, se desconocen los
avenees de la mvestigacion v los responsables no haa sido lleva-
dos ante le justicia, lo que no le permite sentirse segu-o.s

El caso de Jos¢ Adndn no es tnico y revela un patron sistemdtico
de nuestro podrido sistema pol ciaco v de justicia. » €so gue no
estamos hablandoe de extremos como s de policias municipales
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coopltados v sagados por el crimen organ zado. sino apenas de lo
g s monomal enn o preis domde o Tooaona conee debicra

En el informe: “Falsas sospechas; detenaones arbitranas por las
policias en México” que se publicd el 13 de julic del 2016, «Am-
nistia [ntermacional documentd que los arrestos a las personas gue
supuoestamenic estaban cometiends um deito al ser aprendidas no
suclen funcionar como una respuesta auténtbica para enfrentar kos
delitos comendos en el paiz, sino que eon utihzados por las aulo-
ridades de forma ilegal, prncipalmente contra aquellas personas
que enfrentan situaciones nisténcas de discnminacion. con una
preccupante afectacion a hombres j6venes que viven en pobreza. «

Ui suponidifin, de buena e, gue las policios estin oy prevenn
la corusion de delitss o, en caso de comelerse @lguno, delener a
los responsables. Pero agui no ocurre eso; «Las mzones gue Am-
nistia Intemzcional encontrd sobre las detenciones coldianas v
arbitranas de la policia de distintas corpomciones son la extorsiin
a quienes detiencn, los pagos de lerceras personas para detener
a alguen, la realizazion de detenciones politcamente motivadas
{ por gjemplo. de parncipantes en movimiantos sociales © personas
defensoras dz los derechos humanos), la detencidn de personas
por un delitc menor —que muchas veces no se comelid— par
investgarlas por algin otro delito, o para sembrir evidencia y asi
no lerer que investigar auténticamente los delitos que si se llevan
i b [L] Loy annestos en supuesta Dagioea ban seivido pat-
cularmente para legimar la actuazion de las anlondades, ya que
transmiten laimagen de gue la policia — v por extension el gobier-
no— estd realizando un tmbajo elcaz de combate al celito; “es
cuando el Eslado se ve v se siente mis exioso™«, como indicd una
Juezn penal entrevistada por Ammstia Inlemacional. Claramente
el problema no radica en gue se llzven a cabo amestos cuando se
comele un delito, eino en gue ee pesen por alto los requerimienios
legales € incluso se simulen delitos gque no ocarmeron o se siembre
o fabrgue evidencia con o de lograr una aprehensidn. La misma
jueza indicd que “las flagrancias le sirven al Estado sean legales o
no... Hay Hazrancias que se crean”.

Ya no sabemos qué es peor, porque hay interrelacion entre impu-
nidad v fabricacion de culpables de falsos delitos. Para simular la
primera agarran a cvalquiera gque se les cruza en ¢l camino, que se
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vea que dificilmente se podrd defender — por eso la preferencia
P Jovenes v siluacion de pobieca—, seimlna les o odiogaes
v presentarlos eomo peligrosas capos responsables de numero-
so8 delitos pendientes de resoiver. v asi los presentan frente a los
medios, El “modus operandi™ de nuestras policias es persisiente
porque nadie investiga, porque prefieren simular que estin trba-
Jindo, porgue lis vichmas de sus cormuptelas les importan nada.

«Azimiemo, o uiiliza arbitmanamerte la fpura de la fapran-
cia sobre un supuesto delito, en muchas ocasiones inexistenle,
para investigar otro delito, En este tipe de detenciones se alega
lo gue vanos operadores de justicia denominaron “delitos puen-
te” o “chaleco™ como cohecho o lesiones; y se siembran objetos
parit gencrin wik falsa Magrancia de un delito oo prave goe per-
mila detener a una persona pam investigarla por otro delito gue
generalmente =i es grave. En algunas ocasiones esta operacion so
hace alegando [allas adminisranvas, Esta practicz ha resultado
eficaz para la policia porque priva de la libertad a la perscna por
el bempo suficienle —en OCASIONES UNas cuantas homs— para gue
li policia enceentre o labnque evidencia de otro dehto [..] Las
cIrcunstincias en gue courren los amestos armtranos son vanadas
pero no parecen tener relacion con las acciones de las viclmas,
muchas veces suceden en el rascursy de ur dia de normal en la
vida de as personas, sin que se requiera un eventy excepeional
para provocarlas.«

En los casos mencionados en este informe, por ejemplo, esid el de
José Adnidn (de 14 afos). que regresaba de la escuela a su casa;
o ¢l de Pedro Euan, que se ercontraba en sn hogar, acompafiado
de su familia. En efects, en México, cualquer persona puede ser
arbitranamente arrestada, aungue hay un riesgo sigmficanyvo s) se
halla en una sitvacion de mayor vulnerabilidad, porejemplo: s1 es
i persona joven, pobre o indigena,

https://www., amnesty.org/download/Documents/
AMRA15340201 7SPANISH.FDF

Bueno, hasta creamos erminclogia absurda para disfrazar la rea-
Ticlamd, al tmtenio e secaestie de wn mener de edad o Soar Jose el
Alto la semana pasada; se le rehnd en los medios de comunicacicn
coma “ingreso llegal a una camioneta”™. Por creatividad surrealisin
No pardmos,

I I
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MICROALGAS Y EL TRATAMIENTO
DE AGUAS RESIDUALES

* Dr. German Buitrdan Méndez, Coordinador de 1 Unidad Acadérica del Instituto de Ingenieria de |a Universidad Macional Autdnoma de Méticn,

Campus Jariguilla

El uso de microalgas se ha asociado a la produccidn de
biodiesel. y sin embargo es posible gencerar otros produc-
tos de valor agregado a partir de esta biomasa, como pig-
mentos, compuestos quimicos, biotertilizantes o biogas.
La utilizacién de las microalgas para el tratamiento de
aguas residuales Mue planteada bace ya mds de cineo déca-
das en la Universidad de California, sobre todo como un
puimiento del agua tratade pora remover nutrientes como
nitrdgeno y tdsioro,

Enaquellos primeros sistemnas. conocidos como ‘lagunas de
oxidacidn’. las microcleas crecen en la superficie del agua
mizntras que las bacterias anaerchias {que no necesitan
ox’geno) se reproducen en el fondo de la laguna. Este tipo
de lagunas se ha continuado usando en Latinoamérica am-
pliamente, De zcuerdo con datos de la Comisicn Naclonal
del Agua, las lagunas de oxidacion ocupan el segundo lugar
como fecnologia de tratamiento de aguas 2n México.

Recientemente, se ha esstudiado una vanante de esta tecno-
logia que presenta ventajas sobre las lagunas tradicionales.
Esios nuevos sistemas se denominan lagunas microal gales
de alta ta ¥oen los cuales existe una estrecha colaboracidn
entre las microalgas v las bacterias. En estos sistemas, la
materia organica es removida a velocidades sipnificativa-
mente mids altas que en los sistemas lagunares convencio-
nales, lo que reduce el drea necesaria para llevar a cabo el
tratamiento de aguas,

Ademds, en las lagunas de alta tasa es posible tratar el agua
residual para remover tanto la materia organica como los
nuirientes {nitrageno ¥ fosforo), wdo basado en la interac-
cidn microalga-bactena que explicaremos enseguida: Pri-
mero, las microalgas generan oxigeno fetosintéticamente,
es decir, a partir de la luz del Sol como fuente de energia.
El oxigeno generado e entonces wilizade por las bacterias
para degradar la materia orgdanica v producir bidxido de car-
boao. A su ver. las microal mas utilizan el hioxido de carbo-
no para eproducirse. Es decir, un microorganismo uiliza

los productes generados por el otro y viceversa, A esta re-
lacion pana-gana se le conoce como interaccidn simbidtica.

Lo nteresante es que se obltiene un proceso aerobio natural-
mente, sin lener gue agregar oxigeno mecinicamente, como
se have en los sistemas iradicionales denominados acrobios.
Adicionalmente, el nitrégeno y el fosioro. que también son
contaminantes, son remevidos del agua residual por las mi-
croalzas que los wilizan para su crecimiento.

En los procesos de trmtamiento de aguas por méodos bioldgicos
es de suma importancia separar los microorgamsmos del agua
tratada, Genzralmente esto se lleva a cabo en taques llamados
sedimentadores. Cuando en el sistema se utilizan dnicamente
micrcalgas la separacion 28 extremadamente complicada por-
que s tamaiio es muy pequeo (micras). Sinembargo. una ven-
taja mis porel uso de la combinazion de microalgas v bacterias
es que estas lltimas generan polimeros.

Estos compuestos —como pegamento- facilitan la aslomera-
cidn de las particulas pequeiias en particulas més grandes,
de hzsta medio centimetro, que se separan facilmente por
gedimentacidn del agua residual . Es decir, ge forman grinu-
los pesados de facil separacidn

La factibilidad del uso de microalgas v bacterias para tratar
aguas residuales es evaluada er nuestro grupo de investiga-
cion gracias al patrocinio de un proyecto del Fondo de Sus-
tentabilidad Energética SENER-CONACYT y la DGAPA-
UNAM. Para el caso de las aguas muricipales se ha logrado
remover hasta 96% de la contaminacion, tanto de materia
orgdnica como de nutrientes. Este es un sistema gue séria
muy ‘actible de se- instalado en comunidades rurales parael
tratamiento de aguas municipales. Ll sistema pecesita una
pequena cantidad de energia para mezclar el tanque y que se
puede obtener a partir de la energia solar. E: un sistema ze-
robio muy eficiente y, sobre todo, sostenible. Por ctro laco,
con la biomasa microalea-bacteria generada. es posible cb-
tener productos de valor agregado como biofertilizantes.
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EL MEJOR AMIGO...

En memoria de Ramon Durdn Ruiz
El Filésois de Clomor 19562016

La vida estd llena de paradojas, de incongruencias, de con-
trasentidos. (reorge Carlin afirma que “1.a paradoja de nues-
tro tiempo es que tenemos adificios mas altos v tempera-
mentos mas reducidos; carreteras mds anchas v puntos de
vista mds estrechos. (rastamos mis pero tenemos menos;
compramos mas pera disfrutamos menos. Tenemos casas
mas grandes y familias mds chicas; mayores comodidades y
menos tiempo. Tenemos ms: grados académiceos, pero me-
nos sentido comin; Mayor Conocimiento pero Menor capa-
cidad de juicio: mas sxpertos pero mas problemas: mejor
medicina pero menor bienes:ar,”

Ohra de las paradojas de la vida se da con el perro; dificil-
mente ercontraremos un guardian, un depositario de con-
fianza ¥ una compafifa tan desinterzsada ¢ inalterablemente
llena de lealtad que la de un perro; que ncs ofrece su noble-
7a llegando hasta el limite de ofrendar su vida por nosotros.
En muchas ocasiones, mienras un sabueso nos enfreza su
lealtad a teda prueba, le ofrecemos como pago y recompen-
sa el maltrato, los golpes, el abandono, e! descuido v hasta
el abuso.

Algunas culturas mesoamencanas lenian en lan alla estima
la valia dz un perro 7sabian que su fidelided e innato instinto
complementaba nuestra exisiencia?, que en los entierros fu-
nerarios acompaniabar al difunto para que en el inframundo
guiara correctamente el camino de su alma. “La expresion
“el perro es el mejor amigo del hombre” no es productode la
sabiduria popular, sino extracto de un discurso pronuncia-
doen 1871 por el abogado norteamenricano doctor George
Graham Vest, con mativo dz que un vecino habia matado
a su galge cou ana iuwnicidn y el caso habia sido llevado a
un jurado. guien castigd unanimemente a _ednidas Homsby
con una multa superior al limite legal. En el juicio el doc
tor Graham pronuncid un excepeional mensaje de donde se
exirajo la frase: "Fl perro es el mejor amigo del hombre®
misma que se hizo popular para siempre.™

FERIA NACIONAL
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Hay cientos de historias que encada pueblo se cuentan de la
lealtad de los perros. La siguiente es una formidable histona
que en intermnet circula, misma que se dio en Cidiz, Espaia,
con un perra llamado “Canelo™

“Lra una mascota gque seguia a su duefio pama todas partes y
en todo momento. Este hombre andnimo vivia solo, por lo
que €l buen perro era su mas leal amigo y unico companero.
La compariia y el carifio mutuo los hacia coimplices en las
miradas v hasta enlos gestos. Cada mafana caminaban junios
por las tranquilas calles de la ciudad cuando el buen hombre
sacaba a pasear a su amigo. Una vez ala semana uno de esos
paseos eran hacia el Hospital Pverta del Mar, ya que debido a
complicaciones renales €l hombre se sometia a tratamienos
de didlisis. Obviamente, como en un hospital no pueden en-
trar animales, €l siempre dejaba al “Canelo” esperdndolo en
la puerta. B hombre salia de su didlisis y juntos se dirigian
a casa. Esa era una rutina gue habian cumplido durante mu-
cho tiempo Ciero dia el homwbre sufrid una complicaciin
en su tratamiento, los médicos no pudieron superarla y el pa-
ciente falleeid en 2l hospital, pero “Canelo”, como siempre,
espemba la salida de su dueno umbado junto a la puerta. El
perme permanecia alli sentado. esperando. Ni el hambre ni la
sed lo apararon ce la puerta. Dia tras dia, con frio, lluvia,
viento o calor seguia en la puerta del hospital esperando a
su amigo para ir acasa. Los vecinos de la zona se percataron
de la situacion y sintiercn la necesidad de cuidar &l animal.
Se turnaban para llevarle agua y comida, induso lcgraron la
devolucion e indulto del *“Canelo™ una ocasién en que la pe-
rrera municipal se lo llevo para sacrificarlo. Doce ainos Tue el
tiempa que el noble animal paso esperando fuera del hospital
la salida de su anw. Nunca [ee en busca de alimento, ampo-
co buscd ura nueva familia. Sabia que su tinico amigo habia
entrado por esa paerta y que deberia esperarlo para volver
juntos a casa. La espera se prolongd kasta el 9 de diciembre
de 2002, cnando mund arropellado por un anto en las afuesas
del hospital.

FERIA NACIONAL

La historia de “Canelo™ fue muy conocida en toda la ciudad
ce Cadiz. El pueblo gaditano, en reconocimiento al canfio.
cedicacion v lealtad de “Canelo”, puso su nombre a un calle-
Jon y una placa en suhonor: “A "Canelo’,que durante 12 afios
esperc en las puertas del hospital a su amo fallecido. El pue-
blo de Cadiz como homenaje a su fidelidad. Mayo de 20027
' hetpe v conciencianimal.orgles! Cultwralel _mejor_
antigo_del_hombre_el_pervo_alegato_juridico htm
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LO MAS VISTO EN LA SEMANA

andresestevez.mx

1

AMLO. El candidato de la coalicidn “Juntos Haremos Historia”, TRIBUNAL. Arduo trabajo espera al Tribunal Electoral del Estado
Andrés Manuel Lopez Obrador, visitd Cadereyta v 5an Juan del Rio de Querétaro, que tendri gue resolver las impugnaciones y
y prometid regresar come presidente de México guejas gue se presenten durante el desarrollo de las campanas

VA FRIMERO. Que entre los candidatos a diputado federal por el 111 Dis- RAFA PUENTE. Fue presentado este viernes en el estadic Corregidora
trito Manue! Pozo va primero v en el resto de los distritos aventaja el PAN, el nuevo director técnico de Gallos Blancos, quien pese a su escasa
scgun refirid el gobernador Francisco Dominguez con base en encuestas experiencia ofrecerd sangre joven al equipo plumifero

CONTINUAN ROBOS. Ahora fue un atraco a una institucion bancaria CAOS. Un fuerte choque entre dos triilers sobre el ibramiento noreste no

al norte de la ciudad en el que los rateros se llevaron

it ilon ¥ nedin e pesis solo obstaculizd el flujo vehiculzr sobre esa vialidad, sino que generd con-

gestionamiento en la carretera 57, Paseo de la Repablica v Av. 5 de Febrero
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LA ENCUESTA, DICEN,
FAVORECE A QUIEN LE CUESTA

Leopoldo Angeles Manriguez

Desde su aparicion el hombre ha tenido obsesiones: una de ellas, descubar el eixir de la
vida v, otra, adivinar el futuro, En la riqueza, el amor v el éxito se estudia el firmamento v
los signos zodiacales; se recurre a los chamanes, a las cartas de la baraja, el asiento del caté
y la lectura de manos. Queremos conocer, a veces de manera enfermiza, lo que nos viene.

En el escenano de ashixia electoral que nos rodea por el bombardec de mensajes prom so-
rios, tan inttiles como costosos, praliferan las encuestas de todos los rangos posibles v hasta
imposibles. (uienes s& dedican a eso, indudabl2mente hacen un trabajo v viven de €l, lo
cual es legitimo, pero cabe cuestionar por qué ese afan de alcanzar 2l manana cuando difi-
cilmente absrcamos el hoy, Lo doivo solee 1o gue temanos corteza mirando hacia adelanie
es la muerte, aungue no sepamos cuindo, y en ese aspecto no 2xiste encuesta creible alguna
ni nadie, ochviamente, que =e ocupe de ello.

Entiendno que en |a politica las encuestas son instrumentos dz manipulaciaon y se hablz de
ventajas rreversibles, de empates técnicos y de distancias superables, pero creo que no
existe buena fe en ninguna postura y todas evidencian la impaciencia perversa ante un re-
sultado necesariamentz incierto.
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Col. Alameda
C.P. 76040
Querétaro, Qro.
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A todos los candidatos deberia preocuparles su actar cofidiano. sin promesas vacias. sin
descal ficaciones, sin gritos ni aspavientos, y dejar a la ciudadania en razonada vy madura
espera para o dia gue irremediablemente llegard v en cuvas horas, voto a voto, el fuuro se
convertird en irrefutable presente.

———

LUNES A VIERNES
DE1A3:15PM

ANDRES




¢Que hacer en esta &

emporada =

.' EMERGEMCILAS
d u VI a S ey
PROTECCION CIVIL
CONAGUA
HORMALIDLD EMERGEMLCLA
WERDES [ROJCH
b
]
AUSEMCIA LLUVIA LIGERA O MODERADA, ATIFICASO DE  LLUVIA INTENSA O FUERTE CON ACUMULACION DE AGUA DE LLUWLA FUERTE © TORRENCIAL, ACUMULACION DE AGLA,
DE LLUVIAS. TEMPORADA, EL CAUCE CORRE LIBREMENTE. 54 35 M. DE TIRAMTE, A HIVEL DE SLELD EMN IGLLAL O MAYOR A 40 CH. DE TIRAMTE.

ALGUNAS TOMAS,

“Evita salir a la calle durante la lluvia, sé6lo hazlo si es necesario’.

AQUI PUEDES HABLAR ALOJAMIENTOS TEMPORALES

b Polo de Desarrollo DIF: Santa Barbara, Luis Echeverria Esqg.
S e Guadalupe Victoria.
Seguridad Pdblica y Transito Municipal: 256.5578 Polo de Desarrollo DIF La Negreta, Camelinas No. 13-A.

Proteccion Civil Municipal: 225.2741 Centro de Desarrollo Humano La Negreta.
Polo de Desarrollo DIFEmiliano Zapata, Cerrada Fernando

Seguridad Publica Estatal: 225.0469 / 442.592.081 Sanchez Barcenas s/n, dentro de la Unidad Deportiva.
Cruz Roja: 911 Polo de Desarrollo DIF Comunidad del Jaral.

Bomberos: 212.3939 / 212.0627 Polo de Desarrollo DIF Comunidad de Bravo.

- UBR, Fray Sebastian de Gallegos 73, El Pueblito.

Locatel: 214.3311 / 212.30,03 Centro l:l!z Atencion Municlipfl {Auditorio-CAM)
Comision Federal de Electricidad: 071 Casa Ejidal Los Angeles. San Migusl s/n.

CEA Corregidora: 225.0632 [ 211.0066 Centro de Desarrollo Humano Tejeda. Paseo Belgrado esq.
Paseo Tejeda s/n. Col. Tejeda.

Haclenda jJoaquin Herrera.
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RHUMORES

G a r u t a

PEJE

Buen sabor de boca se llevé Andrés Manuel Lépez
Obrador Lras su visita o Cadereyla y San Juan Jdel Rio.
El tabasquerio se dejdé quarer —como diria la contado-
ra—. Habld poco, no hizo propuestas, pero prometid
regresar como presidente de México. Eso basté para
provocar la eoforia de miles de personas que se aba-
rrotaron al cierre del mitin para buscar la selfie o sim-
plemente estar cerca del candidato del experimento
“Juntos Haremos Historia™. Fue aqui, entre empujo-
nes ¥y magullones, que los organizadores ¥ militantes
de Morena detectaron la frigil seguridad del candi-
dato. Asi lo advirtié ¢l propio dirigente csiatal de csc
partido, Carlos Peniatiel, uno dz los mds preocupados
de que don Peje pudicra salir machucado por la fana-
ticada. ;Serd necesaric endurecer la seguridad per-
sonal dzl candidate puntero? Muchos se hicieron la
misma pregunta.

TRAE MADERA

El candidato al Senado por la coalicidn de don Peje,
Gilberto Herrera, fue uno de muchos que acompana-
rcn a André) Manuel en su visita por la entidad. El
exrector se apropio bien del micréfono en los mitines,
hablé fuerte v claro, subrayd sus propuestas y le lle-
né el ojo al candidato prasidercial. Trae madera don

(rilberto, aprendid rapido el discurso v los embates
de la pclitica.

+ ALTADOS?

E! gobernador Francisco Dominguez avalé la posi-
hilidad de que las coaliciones “Todos por México”
de Pepe “Mid™ v “Por México al Frente” de Ricar-
do Anaya puedan llegar a una alianza, y acercarse
al dia de la jornada con un solo candidato. Todo
para evitar que don Peje gane el 1 de julio. *Yo, si
cren en eso, en que los iltimes 15 dias d2 campana
se¢ tiene que ir con el segundo lugar”, declard el
mandatario, guien rematd que esta posibilidad de
un candidato dnico se podria debatir entre gober-
nadores. (Asi las cosas!

ATAJADA
El "Arquero de Cristo” gand la impugnacion in-

terpuesta a su candidatura y no tendri impedimen-
tos para arrancar campafnia en busca del despacho

13 de mayo de 2018
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Ricardo .ﬁ.na'ril

en ¢l dltimo piso de Centro Civico, Adolfo Rios
es candidato, y ya hasta los de la coalicidn gque le
abanderan salieron con su encuestitis para posicio-
narlo como el puntero eo las preferencias vlectora-
les. El calentamiento se puso bueno vy, ahora si, el
silbatazo inicial del 14 de mayo seréd el encuentro
decisivo. Ya veremos si Adolfo repite hazafia, esta
vez en la polaca.

ENCULSTAS

Con el arranque de las campafias, mi fino y sexy lecior,
VEremos €n numerosas ocasiones sondeos v encuestas
que pondrin a uno o a otro candidato en la preferencia.
Asi que ni se preocupe porque resultados favorables ha-
bra para todos; son algunas cstratezias, por no lamarlas

manas, de la politica en la que veremos como estos ins-
trumentos serin el pan de cada dia

4 DE §

Hablando de sondeos, el gober Dominguez asegurd
que segiin las encuestas de Massive Caller y Vare-
la Asociados, en Querétare va arriba Ricardo Anzya
pero apenas con tres puntitos sobre Lopez Obrador.
Lo que llamé lz atencién fue que el propio aéber re-
conocio que en los distritos federales va el FAN arri-
ba en todos, a excepcidn del distrito 111, donde sobre-
sale el PRI; es decir, 2] candidato Manuel Pozo,

SIN DESVELADOS

Este 14 de mayo arrancan las campanas locales en
Querétaro y a diferencia ce lo que vimos hace tres

afios, esta ocasion los partidos NO arrancarin des-
de el prirru'-.r minuta de la matana Asi e no se

preccupe, no tendri que desvelarse ni desmana-
MATSE rara Hll.""!"ll'l'li‘lﬂr_'lf-'l't' a sn candidate en sn arran-
que de campaiia.

CON ANAYA

l.os panuchinos quieren tirar la casa por la venta-
na y organizaron un evento de arranque de campaiia
con todos sus candidatos locales —y de colados los
federales, para aprovechar— que estard encabezado
por el mismisimo candidato presidencial Ricardo
Anaya. Como es en lunes y en horario laberal, mu-
chos funcionarios —incluido el géber- no asistiran
al evento.

CON DESAYUNITO

(Jue aJuan José Ruiz, dirigente privista en la entidad,
no le gusta madrugar ui gso de andar baciendo cuentas
regresivas, por eso se evitaran el inicio de camparia al
primer minuto del 14 de mayo, ¥y mejor ofrecerdn un
desayunito para arrancar con el estdmago lleno. Algo
sencillo, sin mucha algarabia. Sobrio, pues.

CON RETRASO

Loz del Peje, oséase los de Morena-PES-IT, arrancardn
campaiia el martes, y es que dicen que el lunes, con la
visita de Anaya. ¢l panismo podria robarse los reflectores.

REGANO

La rectora de la UAQ, Tere Gareia, se puso firme v
envid un regafio a los candidatos del PAN, particu-
larmente a “Felifer™, quien se ha agandalladc horas
de clase v espacios de la Universidad para hacer pro-
selitismo o favor de su candidatura. La rectora fue

clara: las puertas estin abiertas a todos los paridos v
candidatos, pero deben solicitar permiﬁn a las autori-

dades de la Uni para que la polaca no interrumpa las
clacez v deberes académicos de log estudiantez. Y e
que algunos abusan de la nobleza.

CAMPANAS

En la Uni también arrancaron las campafias para la re-
novacion de directores de las |3 facultades y la Escue-
la de Bachilleres. Se registrarcn 25 candidatos en total.
y en 5 facultades habri solo un candidato, que de igual

manera tendrid que hacer campaiia. Y comoen toda cam-
pafia siempre hay prietitos en el arroz, un comunicado

andnimo, dizque elaborado per estudiantes, dio cuenta
de presuntas cosas chunecas de algunns candidatos a di-
rectores, desde los que andan maiceando votos a los que
s ponen mas rmdos con la cooptacion.

TRANSPARENCIA

Sin duda. mi bienamado lector, este seri uno de los
procesos mis complicados en la reciente administra-
cidn de la ractora Tere Garcia. quien pese a los des-
plegados andnimes, acusaciones sobre candidatos v
un raro clima electoral, asegurd que el proceso serid
democraitico y transparente. Asi de claro, aungque se
ve dificil. Hay varios gue quizren enturbiar el asunto.

Continda en la p. 17
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IMPRUDENCIA

l.as redes sociales son un espacio de libre expresion,
sin limites ni regulaciones. pero eso no implica que
pueda uno andar publicando tontejada y media, si no
preountznle a Ricardo Aleman. El que nos ocupa es el
caso del funcionario de |a administracidn capitalina

Carlos Silva, conocido en el mundillo luitero como
@ alenguadeDante, v es que desde su cuenta perso-

nal de “feis” llamd “chairos v quejosos™ a los ciuda-
danos que se opusieron a la remodelacion de la calle
Madero. Independientemente del resultado de la obra,
la controversia es por la infame imprudencia de los
adjetivos que uso el todavia servidor piiblico. ;Tache!

VIRAL

Orro caso que sacudid las redes sociales fue el video que
se viralizd en cuestién de horas, donde se observa un su-
puesto intento de “levantén®™ de un joven. Tomaco de
una cdmara de seguridad, el video capid el sospechoso
cemportamiento de los ocupantes de un automdvil, guie-
nes forczjearon con un menor que para su buena suerte
logrd zafarse de los malhosos. Las autcridades ya inves-
tigan el caso y mienfras tanto, como dice el primo de mi
amigo, Iz recomendamos a que coando le compartan ma-
terial de este tipo primero pueda confirmar la veracidad
de la fuente para no generar panico innecesario.

SIN PAGO

Que dizque por no pagir a tiempo a sus operado-
res, varios choferes demandardn a la empresa mo-
vil Qrobiis. que es la administradora del sisterra de
transporte. El caso, coincidentemente, se suma a la
queja de los concesionarios de que el sistema no estd
dejando suficientes ganancias para hacer frente al
pego del crédito por la comprz de los camiones chi-
nos. Alld en ¢l 1QT se portaron como Pilatos, pues
la bronca no es de la oficina gubernamental sino de
la emprzsa que formaron los propios concesionarios.
Cuando el rio suena...

La magia de celebrar contico. A

“ Plaza Candiles Oficial ‘ www.plazacandiles.mx

13 de mayo de 2018

Rhumores

ALTERNATIVA

Que en el Muni capitalino don Enrigue Correa anda muy
penciente ¥ servicial con los ciudadanos. pues ahora, luego
de reconocer algunas fallas enlas acciones y programas de
la acministracion, también contempla proveer de alternati-
vas para la contratacion del servicio de bicis compartidas,
QroBic. Y es que alld en Centro Civico ya vieron que las
bicis si son demandadas, pero son pocos los que cuenan
con |a tarjeta de crédito para rentarlas. Bien ahi.

tAGUAS!

Que ahi vienen las atipicas lluvias v por ello andan con escoba
v recogedor limpiando drenes y alcantarillado en la eapinucha,
Y N0 es pars menos, pues en la dudad bastan dos o tres gotitas
para generar encharcamientos. .. algunos dignos de la envidia
de Xochimilco. Don presi interino, Ennque Correa, cauto, no
se atrevio a garantizar que la ciudad no se le inundard, pero si
se comprometic a que lasalectaciones serin menores, Ojald. .

DESLUCIDA

(Que la segunda edicion del Conque no fue lo que esperaban
los asistentes, puzs ademids de errores logisticos, cancela-
cidn de imvitados, desorganizacion de eventos, se presento
un cartel muy poeo ambicioso, claro, comparado con el del
aifio anterior, donde la visita del rey del comuc, Stan Lee,
pusc fa vara muy alta v con tedo y Nofio v el Seiior Barri-
2a no alcanzo para superar las expectativas, (Ah!, y para
surmarle otro prietito en el amoz, le volaron la mochila al
tlustrador coreano Kim Jung Gi, jTache!

SANGRE JOVEN

El joven estratega Rafa Puente del Riotue presentado como el
nuevo director téenico de los Gallos Blancos, La contratacion
del poco experimentado DT no da muchos dnimaos a la afi-
cidn, que ha atestiguado res afios de rotundos fracasos. Desde
luego que = le desea la mejor de las suertes al joven técnico,
quien tendri que hacer otro “histdrico rescate”™, come el que lo-
ord con Lobos BLAP en sus inicios, jPaquetcte para el junior!

Enrique Correa

Rafa Puente

jFesteja a Mama en un Magico Show,
llen@ de luces, diversion y un regalo sorpresa para ella!

Santiago de Querétaro, Querétaro.
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Espectaculos

VIERNES 18 DE MAYO, GRAN INAUGURACION
DE LA FERIA NACIONAL DEL QUESO Y EL VINO
TEQUISQUIAPAN 2018

L& Feria Nacional del Queso y el Vino Tequisquiapan 2018, en
su 42" edicion, endri lugar en el Parque la Fila, en el corazan
del Pueblo Magico, a partir del 18 de mayo los viemes, sabados
y domingos de las dltimas semanas ce mayo: 18, 19, 20, 25, 26
¥y 27, y el primer fin de semana de junio, losdias 1,2y 3

Lsta feria ac ha convertido ¢n un clemento cacncial de la Ruta
del Arte, Quesoy Vine, consolidandose como atractivo turisti-
co para la entidad, ya que cada afio cuenta con mas visitantes.
En el mas grande everto nacional para la exaltaciin de los vi-

ncs mexicanos ¥ de la variedad y calidad de quesos artesanales.
los visitantes podrsn ser parte de catas, recormmdos y paseos.

El Pueblo Midg co de Tequisquiapan es famoso por sus spas
de aguas minerales y los edificios de eslilo colonial espa-
ricl, asi como por sus calles empedradas. La plaza principal
ofrece variedad de atractivos turisticos, como pasear por sus
portales. recorrer la iglesia Santa Maria de la Asuncon vy
adquurir productos artesanales en sus mercados.

Los amantes del deporte extremo pueden realizzr recomridos
en cuatrimotos por los vifedosz. nadar en los tradicicnales
balnearios o bien realizar un viaje en globo, lo que dejara
ura experiencia unica.

En esta 427 edicion se reunirdn el mayvor numern de efique-
tas de México y la concentracion mas grande de vinicolas
regionales ofreciendo sus mejores vinos v congregari a la
mayor muestra v venta de quesos artesanales del pais, Es-
tardn presentes grandes marcas y bodegueros como Freixe-
net. e Cote, Altotinlo, Azieca, La Redonda, Los Kosales,
Domecq, Tierra de Alonso, Cuatro Soles, EBZ, San Juani-
ey, Teguisguiapan, San Patncio, Dubors, Cava 570 lanmosas
eliguetas de Cesa Madero, Santo Tomads, Xecue Kumeey o
Monte Manic, Paso de Sierra, Vinaltura, Bodegas Vaiven,
Hacienda de Letras, entre ofras.

- TRAMSPORTE TURISTICO
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Ningtin otro everto en ¢l pais retine tal cantidad. variedad
y calidad de quesos mexicanos, Las familias podrin disfru-
tar ¥ adquirir quesos artesanales de los mas escrupulosos
productores queretanos, como Flor dz Alfalfa. Rancho José
Maria, Neole, Rancho Santa Marfa. Bonalife, Granja del
Carmen, La Gran Chevre, Pradales © Paso de Serma, La Bi-
quetie, Gaoncra, Dofla Lucha, Quecsos Briro, El Rebaifio y
Saor, por mencionar algunos,

Durante tres fines de semana s2 desamollard un amplio pro-

grama de eventos culturales, artisticos ¥ gastrondmicos, ini-
ciando el 13 de mayo con la espectacular presentacion de la

extraordingria soprano y actriz mexicana Susana Zabaleta,

Las puertasdel parque la Pila abniran este viemnes 18 de mayo
a las 15:00 horas, cuando comenzard el recorndo por los loca-
les de quesos v vinos asi como |a gran variedad de artesanias.
A las 10:00 horas en el escenano Vinedos se presentar: la
agrupacion RUMBO 3, en ese mismo escenano a las 1740
horas estara OK Dy a las 18:40 horas se presentara Carclans;
para las 20:00 horas Laura Pifiera y su Manachi dardan un
especticulo sensacional. A partir de las 22:00 horas Susana
Labeleta encabezard la gran presentacion estelar de apertura,

La fiesta continuard el 19 de mayo a partir de las 12:00 heras
con la aperiura de las puertas de la feria. En €l salon Bohemio
se presentari (ril en punto de las 13:00 horas; a partirde las 14
en el escenario Vifiedos estari Korazound:, Lalo Diaz engala-
nara una de sus presentaciones en el salon Bohemio a partir
de las 14:40 horas; a las | 5:00 horas estara D] Condor; 15:30),
Monere saldra al escenano Vinedos: Kodnge Olmedo se pre-
sentzri a las 16:20 horas en el salon Behemio, DI Pons se hard
presenile @ las 130 hores: Vemon en el escenano Viredoes a
las 17:00 horas; Banda Old days & Stngs se presentard a las
18:30; KVN 18:40; Noizekid a las 20:10; la sensacidn del mo
menio, Mansol Grajales, se presentard a las 21:00 horas.

Continda cn la p. 20
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El domingo 20 se abnran las puertas a partir de las 12:00 horas, para comenzar las presenta-
ciones artisticas con Ricarde Valencia enel saldn Bohemio alas 13:30 horas: D Band saldra
al escenario Vifedos 2n punto de las 1400 horas; AR Muscial cautivara alos as stentes del
salon Bohemio a las 14:40 horas: a las 15:00 horas estara LC la Cumbre; para cerrar las
actividades de este dia estara a las 17:30 horas Aaron vy su Grupc Husicn luego de haber
conquistado grandes escenarios en el pafs,

La fiesta enoldgica mas grande e importante del pais continuard el 25 de mayo con un ex-
traordinario festival de jazz. A las 15:00 horas se abririn las puertas para disfrutaen el salan
Bohemio a JC alas 15:30 horas; Cavalier brillara en el escenanio a partir de las 15:00 horas;
| alo Thaz estasd en el galdn Bohemio a las 17: 1) homs: en este festival no poede faltar |a
presencia de Agliita de Jamaica alas 1730 horas; Gil en el salén Bohemio a partir dz las
18:50 horas. Otra de las bandas que brillara esa noche serd Cacles & The Big Gang a las
19:30 horas. La gran presentacion de Big Band Jazz de México con el mbuto a José José v
Frank Sinatra serd a las 21:30 horas.

El 26 de mayo continuard el tradicional Uva Fest. A las 12:00 abrirdn las puertas: la bohe-
mia de Kodrigo Ulmedo se hara presente a las 13:00 horas en el salén Bohemio; a las 1400
horas Madera Viva estard en el escenaric de Videdos: Rumbo 3 a las 14:40 hores; Makupa
en el escenario Vitedos a las 15:40; Sax Amonio Hdes a las 17:20; Zedx estaria las 17:30
en el escenario Videdos; DJ Aaron Reynoso estard a las 19:00 horas. En punto de las 20,30
s¢ presentord Zoa; Mou Mectezuma saldrd al escenano a las 21:00 horas: en punto de las
22:00 horas Jessica Auddifred dard un espectdculo sensacional.

Para ¢l diltimo dia de mayo también se abriran las puertas en punto de las 12:00 Ricardo
Valencia compartira el escenario Bohemio a las 13:00 horas: a las 14:00 horas se presentara
la Estudiantina de la UAQ) en el escenano Vinedos; AR Musical a las 14:40 horas; Lidi Fox
estard presente en el escenario Vinedos a las 15:15 horas: Oliver “El Tocayito v Juar “El
Xavi” realizaran su presentacion ¢n el salon Bohemio a las 16:20 horas; v para cerrar este
dia estara |la Sonora Querétaro a las |1 7:00 horas.,

13 de mayo de 2018

Espectaculos

Redaccidn

20)

El viemes | de junio abrird la feria a partir dz las 15:00 horas. A las 1G:00 horas estard Sax
Antonio Hdez; Banda del estado brillard a partir de las 16:00 horms en ¢l escenario Vifedos
I7:40 horas: “El Xavi” en el salén Bohemio; 18:15 horas. Los Liévame en el escenario Vi-
nedos; Rumbo 3 presentes en el salon Bohemio a las 19:20 horas: Freebreakers a las [9:43
saldran al escenano Vinedos: y para las 22:00 horas la espectacular Lila Downs cautivars
a los asistentes.

El Uva Fest del 2 de junioestard prendido de ritsicaen vivo. A las 12:00abnran las puertas, v
alas [ 3:00 horas Lalo Diaz estari en el saldn Bohemio: 14:00 homs, Makupa en el escenaric
Vinedos; Samuel Sdnchez en el salon Bohemio a las 15:40 horas; San Louis saldra al 2scena-
riny Vifiedos a las 16:20 horas: AR Musical a las 16:X) horas en el saldn Bohemio: Catrina es-
tard alas 16:30 en el escenario Vinedos, al igual que la Resistencia, quienzs estardn a las 1720
horas, Aaron Trooper a las 17:30 horas; Cooper’s en el escenano Yifiedos a las 19:00 horas,
Para celebrar 10 afios de travectoria musical sz presentard Jenny and the Mexicats a las 20000
horas y, pare cerrar esta gran noche Lemarroy saldrs al escenario a partir de las 22:00 horas.

El dltimo dia de la Feria Nacional del Queso yel Vine Tequisquiapan 2018 reunira los mejores
espectaculos, A partir de las 12:00 horas, apertura: a las 1.3:00 horas comenzara |a hiesta con [
presentacion de Tierra con Tumbao en el saldr Bohemio: Drakkons estard a partir de las 14:00
horas, en ¢l saldn Bohernio se presentard Ricardo Valencia a partirde las 1440 horas; 5t Oue
a las | 5:00 horas; Los Primitives Swuif brillarin en el escenario Vinedos; Gil nuevamente en
el salén Bohemio a partir de los 16:20 horas: EME L en el escenane Vifedos convivin con
su puiblico alas 16:30k KVN a las 17:00 horas, al igual que Central, a las 17:40; Epiffania en

el escanano Vinedos a las |R-A howas: v conclimr @ dia con Combia BRaby a 1as 1R-240 horas

El precio del boleto de entrada serd desde los 100 pesos, incluyvendo todos los concertos
actividades artisticas del dia que se trate. (“abe senalar que esta es una fiesta con un innovado

modelo familiar y con diversas actividades como degustaciones, cursos y saldn de catas. Se
implementan politicas de consumo para mantener el orden, asi como una camparia de difusidn
de consumo resporsable en la que se invita a los asistentes a hidratarse constantemente.

Colon #1, Col. Ceniro, Queretaro, Qro.

* Coffee break

* Oanquetes meny & £ Hempos menu & 5 fernpas y mand a 4 iempcs

Para su conferencia reciba de cortesia equipo de apoyo:

+ Pantalla de 80 x 180 'm

* FHotalclins-marcadares

® Pintarron-plumones

® Inermel inalambrico de gtz velacidec Nask para 10O dipasitves simulianeos

Informes y reservaciones: 018007155524 - 01 (442) 2122570

' © CONGRESOS uunTas DE TRABAJO
= ] < Reclutamientos SEMINARIOS

Graduacionss  xv ANOS  y mas...
Contamos con los siguientes salones:
con capacidad maxime e P00 personas

L dF L | ALY E

con capacidad maxima de 30 personas cadd uno

(=T life o=z =lo]o'e )}l Con capacidad maxima de 50 personas

Con equipo de computa, intemet e Impresora

Terraza Sky Garden Rool Top Bar

cen capacidad maxima de 120 persanas

B easto a0 g sorig dipondera del numitie gp porsanics ¥ ol ompa-soliciado

Servicios para su comodidad:

Incluyz meazas sill3s lara cnsialena mameleria Desica y Meseros

I I- i | | L, ”".l'll i--.'-'l'-_l_ _AJ.

www_hihotel.mx

reservaciones@hihotelmx



2

Angélica Marti Arvizu

i Querer es poder!, gnta por ahi la voz del pueblo, detris de
un suspiro lleno de fe v unz sonnsa un tanto ingenua cre-
yvendo gue todo es posible cuando se tiene fe v voluntad. ..
talta de miras, ya que para gobernar se necesita muchc mas
que una sonrisa reluciente v un séquito de lambiscones que
le digan a uno que es un fregdan.

Es triste y lamentable que el populismo v el “gandallizme™
vayan tan de la mano, y mds triste 2s mirar las expectativas
de los contnincentes. guienes a falta de formar parte de una
“eoalicion™ (gue por derto suena como cachetada en el ros-
tra de la nteligencia v el sertido de la justicia v la verdad),
se limiten a saltar como chapulines para asomarse un poco a
la difusién de sus proyectos de gobierno.

Es depnmente ver las sonrisas de los partidos politicos pre-
tendiendo hacerse con el poder como hienas, recordandonos
con esta perspectiva gue un politico pobre es un pobre po-
liico. Bien sabido es gue para paricipar en wim contiencda
electoral se requiere mucho més que un magnifico proyecto
idealista v llenc de suspiros. Los mds positivos siguen son

riendo al grito de guerra de {El que quiere, puede! 5i el pue-
hlo Loy epuiere . asi serd Siono participa coidando bas easillas
para que |os volos no sean robados, serd € ¢l gran perdedor.

A una semana de que se dé el golpe de salhida, las campa-
fias va muestran lo deprimente de la auwsencia: a falia de
inieligencia v buenas iniciativas, los grupos que ya se ven
sentados en ¢l trono se la pasan discutiendo y mostrando e
coare del contrincante, haciendo incluso una “guerra sucia™
qu2 mas que incitar al voto le resta valor delante del espejo.
El que pretende ganar con irampas, larde que temprano cae
dentro del hoyo que cavé para tirar a su adversario. “H que
micnte picrde todo en la vida", dijo un dia mi padre.

13 de mayo de 2018
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Reflexién

EL EJERCICIO
DEL PODER

Como sentada en primera fila me dispongo a observar los
rostros de la pretension.  De entre los equipos, un lanto
deshalanceados, pues es absurdo correr con un presupuesto
nulo ante un presupuesta millonario, brillan los que se creen
inteligentes, guienes, seguros de su triunfo, como la ranita.
se empeiian cn presentar lo mismo de sicmpre, pensando
que el pueblo sigue comiendo moscas... y no me refiero a
loe grupos -ﬂcaprdtgidm.. sino a los que a falta de provec-
tos inteligentes pretenden vender espejitos como diamantzs,
presentando proyvectos “poco convincentes gue muestran
que el populismo es la carta de presentacion de los poco
dotados.

Nadz puede asegurarnos que los de siempre cuentan con un
buen proyecto. Los grupos politicos y los “votos duros™ son
un golpe al corazon de la democracia en Meéxico, vy eso es
una nste realidad. Ejercer el poder es mucno mas gque po-
ner fichas sobre la mesa v jugar a ganar poniendo w foto
hasta en la sopa; gjercer el puder es saber gue ganando o
perdiendo siempre se gana, pues ¢l poder verdadero no es
el dinere ni las fotos que te empoderan hoaéndotz famoso
ante la gentz espectadora, El verdadero poder sabe que tarde
auies femprano la josticia Hega yoqoe, ante los ajos de Diog,
solo uno es el que gana: aquel que se duerme todos los dias
con la conciencia tranguila,

;i De qué te sirve tener millones de pesos para lanzar tu
campafia s sabes que para juntar las fichas le vendiste
tu trasero a satands? No te servird de nada amenazar al
propo satands, pues al final de cuentas €l se llevard tu
alma por corrupta. Y te digo una cosa, tu alma. querido
politico corrupto. ya es de €1, pues ganar o perder es solo
una etapa en el ejercicio de la administracion de nuestra
propia existencia. El paraiso y ¢l infierne habiten dentro

www.andresestevez.mx MINE @
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ce nuestro propio corazon. Amigo querido, 2stas frman-
Co tu propia entrada al averno si por 2| poder pierdes tu
cignidad, pues aquel que sirve para godernar ¢s aquel que
gobierna sirviendo. Y de €] son las llaves del pararso en
la tierra.

Vale mas tener la conciencia tranguila que saberse pecador
1n1 fraganti, todo por su peso cae o ge eleva. Duele muche
saberse destapado en medio del frio de la poblacion que te
sefiala como corrupto. Suefio con un pais mas prospero.
con un pais en ¢l que se pueda cisfrutar de le vida. Suefic
con ver el rosiro de los niftes sonrendo sin tener que sentir-
me miserable al verlos pidiendo monedas en los semiforos.
Suefio con sentirme orgullosa de ser mexicana y no tener
cue dar explicaciones en el extranjero de por qué tenemos
tantos politicos cormptos.

5S¢ que el ejercicio del poder es ejercer nuesira capacidad
para camnbiar lo que no nos gusla, participardo de Tomma
activa y responsable. Es muy féacil criticar, pero para po-
cer crit.car se debe uno de mojor metiéndose ¢l ro dal caos
para entender por qué estan asi las cosas. Por eso considero
ima gran responsabilidad 1 de hacer algo pare qoe cambiar
esta situacion, ¥ poreso me permuti aceptar una cand datura
para diputada local al VI Distrite por el partido Querétarc
Independiente.

Propongo desarrollar un proyecio estratégico para empo-
cerar a la ciudadania, legizlando como candidata ciudada-
ra a nombre del pueblo. Soy Ia voz de los ciudadanos que
conocemos los problemas reales v andamos a pie. Si me
o permiten, a partir de la proxima semana podré hablarles
sobre mi provecto de legislacidn. He sofiado un Méxice
primermundista. (hagameoslo!

——me

ANDRIZS
=S T2Vl

LUNES A VIERNES
DE1A3:15PM
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A LA VISTA DE
TODO QUERETARO

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMOS

PARA TI...

PLAZA
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ADEMAS DE BANCOS, CINE, PISTA DE HIELC,
PASTELERIA Y MUCHO MAS...

PUBLICIDAD
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RETENER EMPLEADOS
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ADMINISTRATIVOS Y DE JEFATURA

Coaching, negocios y personas Pepe Villacis

La mayvor priondad y preocupacidn para los lideres de negotio en los proximos anos sera
la retencion de empleados. dado el competibvo mercado de talento en el que nos movemos.
Er un nuevo estudio de futuro laboral de la consultora Kronos, encontramos que 87% de
los empleadores menciond gue mejorar la relencion es una priondad fundamental para su
organizacion. 5 la economia mexicana. por otro lado, sigue fuerte a pesar de las incerti-
dumbres pull'ﬁcuﬁ. los emplendos :.i:guiriin teniendo mis u]:hr.'ium:ﬁ- di 1n1b:.|jﬂ., las empresos
tendrin que proporcionar una compensacion adicional, aumentar los benzeficios y mejorar
Ia “expenencia de sus empleados™

Un estudio realizado por Glassdoor determind que mids de la mitad ce los tabajadores creen
que, si pierden su trabajo, tendrian probabilidades de encontrar une nuevo adaptado a su
experiencia v los miveles de remuneracion que desea en un plazo miximo de seis meses. El
afio pasado, las empresas har prestado mads atenadn a mejorar su “experiencia de empleado’,
prestando atencion a lzs interacciones con su entormo de oficina, clientes, superviscres y com-
paieros, que influyen en el comporiamiento de los empleados v la satislaccion en ¢l trabajo.
Empresas come GE, L'Oreal, ¥ Cisco han nominado a cirectores de elto nivel con el titulo de
“director de experiencia de empleado”, v vemos gue |a rendencia contniia en 2018 y mas alla.

Aqui hay cuatro formas cn que las cmpresas pucden clevar su experiencia de ecmpleado, a
fin de retener a sus empleados y ganar la guerra por el talento del proximo ano:

Ofrecer una mejor compensacion

La verdad es que —se diga lo que se diga— a través de todo tipo de trabajadores. indepen-
dientemente de edad. género, ongen étnico o geografia, es que la remuneracion monelaria
es el facior més importante (jno el inico!), tanto para la contratacion como para la reten-
cion. Si vsted no paga a los empleados de manera equitativa. su animo inicial se apagara y
serdn faclmente tentados por oporiunidades externas. Una nueva encuestz realizada por 60
Minutos v Vanity Fair descubrié que la mejor manera de mantener un empleado motivado
es el dinero, v 35% de los encuestados dijo que era la cosa mas importante que buscar en
un nuevo trabajo. Los empleados tenen manera de conocer el salario promedio de las dife-
rentes profesiones en diversas industrias. También pueden heblar con sus compafieros para
comparar su paga, aprovechando la infenmacion en una negociacién con su emvpleador, y
para tomar decisiones de camrera.

Promover la movilidad profesional

Cuando los empleados. especialmente los millennials v seneracion £'s. no son capaces
de avanzar o de moverse en el trabajo ya sea vertical u horizontalmente, se desesperan y
empiezan a buscar otras oportunidades. Esa es la razdn por la que las empresas 2stan ofre-
ciendo mds oportunidades de movilidad profesional . que prestan apovo a quienes descen
desplazarse a través dz los diferentzs departamentos o incluso cambiar su ocupacion. Estu-
dios recientes demuestran que esta movilidad ayuda a aumentar la participacion, la produc-
tividad v el trabajo en equipo. Este resuliado tiene sentido. porque los empleados quieren
nuevos retos y oporfunidades para seguir comprometidos coa su trabajo. aumentar sus ha-

bilidades v avanzar en sus carreras. Empresas como Cisco, MasterCard e Intel , por ejemplo,
prublican proyvectos dispombles y alientan g todos Tos pos de empleados a conte b,

Fementar la Aexibilidad de horano

Er una investigacion de 2014 a 2016, se ha visio el fuerte incremento de la Aex/bilidad en
el horaro de entrada v salida trabajo en la estahilidad laboral. Algunos millenials incluso
dijeron que aceptariar una reduccidon de su salario a cambio de horanos flexibles e inclusi-
ve trabajar desde casa. La flexibilidad es fundamental, porgue la realidad es que se espera
que los empleados responden a los correos elecironicos v llamadas de teléfono después de
sus horas sin compensacion adicional. A la luz de estas nuevas exigencias laborales. los
empleados piden a cambio flexibilidad para gestionar mejor su iempo personal. Ln estudio
global del EY mforma de que 74% de los trabajadores quieren “la habilidad para trabajar
de forma flexible.” Esto podria inciuir un horario Hexible, el teletrabajo y otros arreglos.

www.coahpepevillacis.com / josevillacis@actioncoach.com

"

Administrar el exceso de trabajo de los empleados promoviendo el balance

Si la tecnologia nos permite comunicarnos vy colaborar independientemente de la ubica-
cion, también ha hecho gque muchos de nosolros nos volvamos gsclavos de nuestro traba-
jo. Cuando los empleados estidin sobrecargados de trabajo, se vuelven menos productivos
¥ estdn mas inclinados a dejar su emplec Juscando otias oportunidades, Cn el mismo
estudio que hicimos con Kronos, hemos encontrado que 46% de las empresas atnbuyen
que entre 20% v 50% de la fuerza de trabajo que deserta lo hace fue por burnout lagota-
mientoa laboral).

Proporcionar oporfunidades de aprendizaje

Una de las mejores maneras de aumentar la retencion es enriquecer a los empleados cor
la formacidn y las herramientas necesarias para prosperar en su organizacion, En los dl-
timos afios las empresas han invertido méds dinero por empleado en gastos de aprendizaje
directo y esta inversidn continuara en los siguientes afos. Masalla de los procesos tradi-
cionales de capacitacion. las empresas continuaran innovando su formacion. Un estudio
reciente reahizado por Udemy descubrio que 46% de los empleados citan las lirmitadas

oportunidadzs para aprender nuevas habilidades como [a principal razdn de estar abu-
rricdos vy buscar cambios. La capacitacion y las oportunidades de desarmol o peeden con-

tribuir a que las empresas aumenten la retencion ¢ impulsen el desamrollo ce la proxima
generacion de lideres.

| .as empresas que quieren ganar la ouerra por el talentn de los prosimos afios fendrdr
que aumentar los salarios de empleados, ampliar sus prestaciones v ofrecer oportuni-
dades adicionales de capacitacion. De otra manera, |a rotacidn seguira subiendo y ter-
minard con la competitividad de las empresas que no se adapten a 2ste nuevo entorno
de exigencias laborales,

S Oué qociones tomards en (i negocio v en m vida, en este sentioo?
Comentarios e Informacion: Cel, (442} 26.3-S(0Y
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Mtra. ANGELICA MARTI-HARVIZU. Diplomada en Suiza Espafia y México.
Cosmetologia, Fisioterapia y Medicina Alternativa.

WWW, HHgEllCHHI"VIZU com

MEDI|CA-BENTAL.Y DE NUFRICION

Monica Olguin
MNutriéloga Cert. 225/05
NUTRE TU CUERPO,
MENTE Y ESPIRITU

Alejandro Lomeli Pozo
Cirujano Denlista
Especialista en cosmética dertal

Av. Zﬂraga .' 39B Cnnulturm 12

[En el Edificio Medico Zaragoza) entreNicolisCampa v Ezequiel Montes

INSTITUTO SUIZO MEXICANO DE BIENESTAR Y CULTURA
Tel: 2 2 3 ﬂ ‘I 6 ﬁ TERAPIAS Y CAPACITACION PROFESIONAL para recuperar su Bierestar Iategral

Circunvalacian 13 B Jardines de Querétaro

maoanilca ﬂlgul’nlil hotmail.com

CURSOS DE CAPAC !.L-u. 10N PARA ESTETIGIEN COSMETOL! - ELIALIZAUA EN BIENES T AN

Materias Sueltas ¥ CUrsos de MASAJE (cin e misms prunﬁm.ﬂt estudios I:Hl:ill del gobierna Suizo)

www.masajesenqueretaru.mex.tl

— -

DR. IGNACIO ESPINOSA ARIAS

lalpublicidadlquelsiliiega Odontélogo -
2%’2{3 *”4&3 "?1| 115*, Av. Tecnologico 1 | 20¢J #=1605 77

“Tu visita periodica alf - proporciona salud integral™

En karate do somos honor y tradicidn i
i il
&

Forma parte de lo mejor. B osa cacelar

somos el namero uno formando campeones para la vida evencion del delito

; ] i : Frofa. Leticia Margues R, O T Dan
invierte en [u seguridad 3 Mamuas B
‘cOonocenos \ alrevele Prof J. Antonic Vega T. C©M 4 Dan

Diractor Quarstaro
Praf. Angel Sotas Thl 2 Damn
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-aF- > PRIMERA MENSUALIDAD GRATIS : ; -
DOJO w.;.,n‘i Y UNIFORME * 442 26 962 4.

Camino a Llos Olvera 1002, casi esguina Consiituyenites 442 18 6569 95
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Nutricion

CONSEJOS DE MONICA OLGUIN
PARA LOS DIAS FESTIVOS

Ninfas y hadas

Dia del nifio, de las madres ¥ maestros, casi juntos, me ha-
cen pensar en Io importantz que es la educacidn. en esa
pagina en blanco que zon los nifios v que desgraciadamen-
te los de nuestro pais sufren de obesidad, diaberes, proble-

mas de lipidos y su conjunto sindrame x.

Es mas comitin que las madrzs sigan preccupdndose por la
carencia de nuwientes en sus hijos que por el exceso: de
gue no vayan a monr de hambre, aunque también puzden
moerir por gordura y enfermedades metabdlicas debidas a
los excesos. Es verdad que las palabras convencen pero
el ejemplo arrasa, que toda la famiba necesita almenlarse
adecuadamente, pero los padres son los que inician con el
gjerplo. Antes de corregin a un nidw delxmos bacerlo con
NOSOIros Mismos.

Sir embargo hay padres, familiares o mzestros con obesi-
I'IHI'I- IT]IIE ':Itrﬂ".l'l ]TIIll.'!I'II."I ]H.‘-’u l."-l"ll'l.'ﬂ"['.ll!".l'LﬂiHR}' -l.'I:{".Fll"ﬂl"l I'_tll.-.‘. If‘rﬂ
nifics y jovenes no lo sean. Sirve mucho explicar a los ni-
nos el precio que pagamos por el sobrepeso v las razones
por las que todavia no logramos controlarlo: adiceidn a la
comida, falta de motivacion, malos hdbitos, faltz de organi-
zacion para preparar alimentos y practicar actividad fisica,
ignorancia, ete. Pero si a los nifios se les habla con la verdad
¥ desce e corazon, pueden realizar |0 necesanc para obte-
ner salud, aunque sea solos.

Un nifio no va a volverse anoréxico o bulimico si le ense-
namos a comer o ponemos lmites en la cantidad o til::-::r de
alimento que consume. Los adultos somos los educadores, y
com el nifo que le cuesta trabajo mantener un peso adecaado
y buena salud, mas cuidado e hincapié debe tenerse. Para
gque no baje su autoestima es necesario gue no se le corrija

Monica Oleuin - monica_olguin@hotmail.com

diciéndole sus defectos, sino decirle lo que hace bien, ha-
blarle de sus cualidades constantemente., v que se sienta
querido para que reconozea educacidn v disciplina  como
su bien.

Los padres deben educar al nifio en que:

*No consuma grandes voltimeres de alimento, sino porcio-
nes pagueiias.

*Haga de 3 a 5 comidas pequerias al dia, incluyendo y va-
riando los grupos de alimentos (cereales, frutas v verduras,
proteinas animales y vegetales como cames y frijoles, lic-
teos).

*Entre los 2 a 6 afos de edad 2s fisiologice por la desace-
lermcnin del crecinieniv gue dis quieran comer y ol
no, o por momentos; es normal, debemos respetar eso pero
cuando tenga hambre no juguetear con alimentos poco nu
tritivos o cargados de energia como botanas o refrescos. Si
I.FI H:I_Ellil'.nh?' -I.'"II‘.II'I'LifLFI "5 A !H.‘i 3 !'II'I-TH."L I'H'I-ﬂ"[ll-[' COMTnen IHHEh.
ofrezcimosle alimentos que no han ingerido.

*No los etiquetemos con que no les gusta un alimento u
otro; simplemente se ofrecen en otro momento con diferen-
tes preparaciones y lo irdn aceptando poco a poco,

*Por épocas, como en la adolescencia, no admiten algunas
preparaciones o grupos de alimentos: no hacer mucho caso
v seguirlos dando, de un momento a ofro volveran a consu-
miros.

*Acostumbrar a los nifios v adolescentes a beber agua sola,
evitar jugos, refrescos, bebidas para deportistas. 5i les da
agua dc sabor en las comidas, que sca de jamaica. limén y
tamanndo, con muy poca azicar.

*Dulces, refrescos. golosinas . comidarapidacomo hot-cdlogs
muy de vez en cuzndo, con moderacion, sobre todo en fies-
tas. porgue es importante gque no se sientan desadaptados.

e NAGAZINE @
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* s nifios y jowenes que prachcean deporte mas de 2 horas
al dia energia adicional y tal vez onientacon prcfesional. Los
maestros solo deben supervisar que el nifo o joven consuma
un lunch adecaado, esté practicando su deporte v si lo nota
con un peso inadecuado reportarle a los padres. Es tarea de
los padres y maestros fomentar la salud como un VALOR
necesario, indispensable para el éxito v calidad de vida.

(rracias a nuestros padres v maestros que desde mifios han
contribuido a que seamos seres de bien, saludables, con una
vida digna de ser vivida.

e o e e e

Mayo: consultas de nutricion al 2x1 con medicidn de grasa
visceral (la mas peligrosa), edad metabdlica y régimen de
alimentacion. Asesoria por grupos.
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Crucigrama
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Honzontales
Horizontales

Hoazontales

Honzontales:
Horizontales:
Honzontales:
Honzontales:
Horzontales:
Horzontales:
Honzontales:
Horizontales:

Solucion en ol MACATINE 9094

- 1: Gobierno de un emur,
- #: Excavacidn subterrdinea.

-4 Alero.

Verticales: 1:
Verticales: 2
Verticales: 3;
Verticales: 4

Liberacion.
Rito catdlico.
Hija de Cadmo.
Poco poblado.

Verticales: 5 De Tartana.

Verticales: 6: Disinencia de Alcoholes.
Vericales: 7: Rio de Espaiia.
Verticales; 10: Sentir amor.

Verticales: 12: Planta de olor nauseabundo (pl. ).

Verticales: 16: Se dingian.

Verticales: 21: (Agustin) Cantante de tangos.
Verticales: 24: Pareja de macho v hembra.
Verticales: 26: Diminutos en su especie.
Verticales: 27: Accion de parear.

Verticales: 32:
Veriicales: 33:
Vericales: 35;
Verticales: 36:

Hornzontales:
Horizontales:
Horizomales:

11: Destruir, arraszr, Heorzonlales:
13: Simbolo del molibdeno. Heorizontales:
14 Simbolo del sodho. Honzomales:
15: Molusco mariro (pl.), Horizontales:
I7: Autor andnimea. Hcrizontales:
18: Dios solar egipcio. Horizomales:
19: Limo, lodo. Honzonlales:
20: Piadosa. Heorizontales:

EN TE%J IS%.IIAPAN CARRIZALES 44 (A y B)
AMPLIO SURTIDO EN MEDICAMENTOS DE PATENTE
Y CUADRO BASICO SERVICIO LOS 365 DIAS DEL ANO HEROICO COLEGIO
DE 08:00 DE LA MANANA A LAS 10:00 DE LA NOCHE TEL: 273-22-57

NINOS HEROES # 3 CENTRO
TEL: 2-T3-01-84

AVENIDA DE LOS FUNDADORES #9
SAN NICOLAS, TEL: 2-64-40-18

-L_.i--\. J

Torremangana
£ = = 2 il =

S1 VISIAS ESPANA, VEN AC

DESCUENTOS ESPECIALES PARA QUERFTANOS

Incul pada. acusada.
Orificio rectal,
Apodcope de papi.

Inicialzs de L.e Mzns.

22: Prefijo: huevo,

23: Antes de Cristo.

25: Armmadura.

28: Simbolo del cobre.

20: Estado, Nacidn.

30 Hijo de dara y Abrascam.
31: Prefijo: oido.

32: Moneda de Brasil.

37: Enfermedad respiratoria.
38: Term. de alcoholes.

34: (- Bonaparte) Militar franeds.

R|le |[s|ulel|le |7 |e]s

e Y e
Elnw | A | N l..:’IE B | E

Solucion del crucigrama anterior

Madero #5, Cadereyta, Qro.
Teléfono (441) 2760980

CIBER VIDEO CADEREYTA

Internet a alta velocidad |.:['_Iﬁl'lq'.'[ﬁ- E| ncf‘m,'f'
n_'r_ml:nr.-a. vertay reparas i e -'ﬂ-'.'lLliFl-'.'.'l de -:-.‘.HmPLri-m
Recarega de cartuchos para imprcﬁu;“:-n

Larga ::llsutﬁn-::ia n:il:lﬂnali):: internacional

Estamos en U, Guerrero No. 12 en Cadereyvta, Qro.
Teléfonos: (441) 276-03-01 v (441) 276-10-22
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Col. Ejidos Los Olvera Corregidora, Qro. Tel. 01 800 7108 888

Pesadilla siniestra

Narra la historia de Alicia, una doetora esnecialista en el estudio cientiTico
y clinico del suedo. que se ve obligada a aceptar en su cansulterio a una
familia que estd siendo aterrorizada por un demonio “pardsito”, que ha existi-
do en cads cultura humana, desde que existen registros.

Director: Jonathan Hopkins /  Reparto: Magaie (), Will Kemp, Sylvester Mc-
Coy, William Hepe /  Género: Terror

S Tully: Una parte de mi

La historia de una mujer con tres hijos que, incapaz de lidiar con su bebé
reci¢n nacido, contrata a Tully, una nifiera con la que ripidamente desarro-
llard una conexion especial.

Hombre al agua

Director: Jason Reitman / Reparto: Charlize Theron, Mackenzie Davis,

n mimado y rico duefio de un yate, cae por la bor- Mark Duplass, Emily Haine [/ (sémero: Comediz
da v pierde la memoria, por lo que se convierte _ :
en el objetivo de la venganza de su empleada maltra- Los extranos: Caceria de brujas

tada. una madre soltara.

Cindy y Mike se embarcan en un viaje por carretera v planean pasar una
Director: Bob Fisher, Rob Greenbere _ _ temporada en un campamento de remolques antes de dejar a su proble-
Reparto: Eugenio Derbez, Anna Faris, Eva Longoria, | | %1 matica hija Kinsey en un internado. Pero el viaje se ve interrumpido por la
Mariana Trevifio, Omar Chaparro. lesis Ochoa Hegada de tres psicdpatas enmascaradns que atacan v matan sin piedad.
(Género: Comedia

Director: Johannes Roberts [/ Reparto: Chrstina Hendricks, Bailee Madizon,
Martin Henderson, Lewis Pullman / Género: Terror

Avenger: Infinity war

Mientms los Vengadores y sus aliados han continuado protegiendo el
munde de amenazas demasiade grandes para que un solo héroe las
maneje. un nuevo peligro ha emergide desde las sombras cosmicas.

Director: Anthony Russo, Joseph Russa / Reparto: Robert Downey Ir., Chris
Evans, Scarlett Johansson, Chris Hemsworth /  Género: Ciencia ficeidn

24 Horas para vivir

l ]n asesino a sueldo muere durante una de sus misiones, sin embargo es de-

vuelto a la vida para redimirse solc por 24 horas v asi completar una peli-
- grosa tared. Para ello iendrd que buscar a sus asesinos v hacer equipo con quién

menos se espera v vengarse de aquellos quienes mataron a su familia.

Director: Brian Smrz / Reparto: Ethen Hawke, Rutger Haver, Paul Anderson
{ Género: Accidn

Bonie Bears: El gran secreto

| oso Briar no estd contento con su vida y decide unirse al circo. Este estd

dirigido por Huge el Gorila y alli hace nuevos amigos y consigue sentirse
plenamente feliz. Bramble, 2] hermano de Briar y sus amigos estan desespera-
dos por encontrarle v, por fin, lo localizan actuando una noche.

Director: Ding Liang / (énero: Animacion
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-speranza Garcia Rodrfzuez, “La Negra”, porque era morena,
le pelo nezro chino, muy guapa aungue de poca estalura, con
m corazon y aficion a wda procba. Nacid o 23 de Marzo de
925 en Amealoo. Querciaro, tene 93 afos v eoea dz una salud
xcelente y completamente hicida.

211 Ja entrevista me dejé sorprendido por Fa memoria de la que
o, Persona inteera. ¢e una sola pieza. honesta. con bucna
ducacion vy su calidad se ve a odas luces, un placer el que me
iy dado esta gran oportunidad.

“ue de una familia de 9 hijos, 3 hombres v & mujeres. La afi-
A e ey cuamdey vio corridas de beeos en Aarcaloo, vicodao
orgar & una mujer, “La Serranita”, penso: Esto vo también lo
oy hacer v asi fue, junto con Juanita Cruz, espaiola, muy joven
e trasladoa Ciudad de Méxicoa la casa de su hermana v estos
amiliares la lleveron a ver corndas al Toreo de la Condesa los
ueses launnos v los domingos.

’a convencida dijo: A esto me voy a dedicar, v le na-
10 el gusto por fa Diesta brava, Pero tenia que solventar
us gastos personales v encontra la oportunidad de tra
vajar en un taller de costura al que asistia de lunes a sa-
ado, le permitia entrenar ¢l sdbado por la tarde v torcar
| domingo, asi que no pasé hambres, teniendo la jama
cgura, es olra situacisn.

“sto sucede de 1940 a 1941, Vio torear a los prandes de la Epo-
A de oro, eomy a Carlos Armuza, Silveno Pérez, ermin Espinosa
‘Armillita”, Pepe Oz, Lus Castro “El Soldado™ Lorenzo Garza,
Vianolete, Luis Procuna, etc. Al ver a estos monstnies del medo
jucdo muis convencida de su aficddn.  Por lo arcto le toco ver a las
nejores ganaderfas v con buenos aliernantes, como las de San Ma-
en, San Diego de los Padres, Piedras Negras, Atenco Valparaiso,
barma {muy bravios), Xajay, Golondrinas, Tierra Blanca (de Temas
vitlles, gue enese mommen o e el empresano de Bl Toreo),

“terto dia le comentaron gque habin uma persona que estaba en-
efando a lorear 3 sefiontas v que estaba formando una cuadn-
la de toreras. La presentaron con el Maestro Engemio Alvarado,
jue va tenia 5 novilleras en proceso de aprendizaje. Siempre les
lecia que como mujeres omaran ¢l ejemplo de la reponeadora
orera Conchita Cintron (espansla) muy exitosa; “ustedes lam-
idén pueden legar o serlo.”

*] apoderado que tenian estaba muy relacionado v era movido
wrd poder comseguiries una tarde en el El Torso, pero habia una
ondicionante importante v difial: el aficionado no aceplabe ver
orear a mujeres; adem:s, no les permitian vestirse de luces, por lo
anto se vestian de corto, al estaly Cordobés, Ea solo una oCasion
orearon en Bl Toreo, aliermando con Mario Moreno “Cantinflas™
n 1947, También Lsperanza llegd a pisar La Méxicoen 1940,
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ESPERANZA GARCIA RODRIGUEZ,

TORERA QUERETANA

Braulio Jorge Aguilar  bj.aguilar@grupodim.mx

Esperanza Garcia hizo su debut como novillera formal en 1942
en Ciudad Hidalgo; sus alizrnantes fuercn Lupita Montes (que
después [ue la matadora), Teresa Montero, Elisa Cursain, Evay
Gloria, Esta cuadrilla, gue e ainicial, durd varos anos.,

En CdMx colamente torearon una comds Formal. El resto de su
carrers fue en el interior de Republica: Tlaxcala, Puebla, Aguas-
calientes, Guadalajora, Monterrey, Judrez, Zacatecas, Mérida,
Cordoba, Edo. de México, elc. Después vinieron las giras por
Centre vy Sudamérica: en Venezuela tored en la plaza “El Cir-
c0”, con loros de la ganaderia de Guavabitos, muy bravos, Co-
lombiza, Peri, Guatemala (en esta plaza “Par Luna”, eran muy
aplawdidas por las tardes wn memorables que bandibon; las
solicitaban cada afio, v al mismo Lempo su empresario buscaba
hilvanar varios contratos en los paises vecinos antes menciona-
dos) Estas gias se tieron durante 7 ancs, lo coal les permitio
llegar a tener buena experiencia.

Se¢ anunciaban en Ios carleles de esta maners con apellidos
de los prandes wrems, come BEva “Belmonie”, Gloria “CGao-
na”, Lupita “Montes™, Eva “La Pochita”, Esperanza Garcia
“La MNegra™, Teres: “Montero™, pero 1o que contaba era su
aran cctuaciin en ¢f ruedo. Es importante mencionar gue
“La MNegra™ era una atraccion por el lercio de bandenllas,
muy aplaudida en todas les plazas, en algunas Hegda cortar
orejas por fo bien ejecutas v en otras ocasiones llegd a salir
en hombros, estupenda rehiletera en wdas sus formas, las
dominaba a la perfeccion.

La Asociacion de Matadores v Novilleros decidid que si las mu-
jeres guerian lorear, deberien de tener un alternante novillero en
el cartzl v para €l dos toros, por 1o tanto nada mids eran cuatio
toros para las novilleras, condicionante cue se pensd 1ha a per-
judhicardas, pero no Tee asi; ol contrrio, cran mads aplaudidas gue
los novilleros,

La camera de novillera de La Negra emperd en 1943, torean-
do de pueblo zn pueblo va con cormidas formales v solamente cn
los canteles aparecian NOVILLERAS. Eran plazas de segunda
calegoria, como las de Orniraba, Fuebla, Edo. de México, Mo-
relia, etc. Posteriormente va habiendo comido la brega v ob-
teniendo experiencia con novillos de poca casia, vineron los
contraos en ks plas grandes, El apoderade les consigue pre-
sentarse en Monterrey, Guadalajara, Aguascalientes, San Luis
Potosi, Maorelia, ete.

En algunas ocasiones les ofrecicion dares la alternativa pero
solo dos de ellas fucron matadoras de toros: Lopita Montes v
Teresia Monero, El maesiro le vio facultades a “La Negra™ v la
prepart para recibir [a alternativa, pero con cl tiempo Esperan:a
Garcia decidio mejor renuaciar v volver a novillera, como se
sentia mas comoda, porgue en varias ocasiones les mandaban
toros hasta de 4350 kilos va con otre tipo dz embestida v bravura;
ademiis, penss, “En o que mis tengo éxiio es encolocar bande-
rillas ¥ le gusta al publico.”

Cuando loreaban en Querétaro las hospedaben en “El Gran

Haotel”, ¢l dnico y 2l mejor, en ¢l centro de la ciudad, don-
de llezgaban wdos los matadores y sus cuadrillas. A la Pla-

fa Color se 1ban caminando v esto era todo un espectaculo,
verlas pasar vestidas adecuadamente con el traje cordobés,
Er el trayecto va eran aplaudidas y con un publico al cual le
Namaba [a atencion ver mujires gue iban a lorgar, sobre 10do
siendo dz la Tierra,

Cuando qubo oportumdad de torear en Centroaménea, lego
la gran ilusion pero al saber que tenfan que volan en avioneta
buren susto que se llevaron al ver el aparato de los afos 44);
se morian de miedo por lo inseguro, pers lodo se olvidaba
por la ilusion de torear Tuers del pais, un suedin gue nunca
pensaron se realizara.

Me platica con on grain entusasmo quée nuaca Wvo Una corna-
da, solamenle puntazos sin mavor consccuencia v si muchos
revedeones, Les avudaba muche gue a los loros les daban una
afeitada para que representaran menos pelizro, pero aun asi, si
el toro empitona no se salvan de una cornada. De ese tempo le
oy allermar con algunos treros importantes, como “El Ciego
Mo ™, JoseE Lavrentimg Loper, Bodrizocy “Joscelillo®, Antomic
Mirquez, Pepe Ortiz, José Gonziler “Carnicento™, etc. Con es-
tow altermantes, al verlos torear, meds aprendian v las impukaban
aseguir en la profesicn.

Cuando ¢] maestro Alvarado conseguia cormdas en el norte del
pais tenia que hilvanar en varios estados colindanies pama gue
vilicra la pena el viaje, v las presentaba en Montemey, Monclo-
vir, Matamoros, Ciudad Victona, Villa Acufia, elc. La gira dura-
ba tres meses aproximadamente, pero con wdos los gastos pa
gados v ademas la limpieza de los trajes de worear. Con respecto
a su sueldo, gque ¢l musmo les admiristraba, 1ha gpuntando en
ura librea lo que les daba a cuenta de lo que ya habian ganado;
nunca les hizo chapuza, las cuentas claras y todo en orden.

Algunas corridas las organizaba Manuel Gomez “El Yucateco™
gue cra banderillero de Loreneo Garza. Lo paga cra regular,
SN0 por corrida, la pandad del peso en ese tiempo era de
%435 por un dolar. José Gonzadler “Carnicento™ vanas veces
hiro empresa con las wreras buscando plazas de primer orden
para que tuvieran como altermnte alzin torero punta.

Su retiro definitivo [ue en 194% en la plaza de “Barrnguilla”™, Co-
loembia, alternando con sefion as wreras de o regicn, Esperanza
Crarcia, com su verdad v aficidn determinada, logra hacer histori
L2 aticidn queretana le banda un homenaje a su trayvectoria tore-
ra el comje por defender sus suciios la levo a grandes trionfos.
En el senido més amplio de lacultura torera, se puede considerar
como un arte femenil v un bello toque diferente a la fiesta.

For ¢l rucdo del ensueno

te sucio toda de oro

y todo de negro el toro,
fundidos en un empeio
cast verdad, casi suenio.

Y me pregunio por qué

ni siguicra en sueios s¢
COMO Junlas, amazon,

la elegancia de Gaona

con la llama de *La Negra”
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