V)

Santiago de Querétaro del 11 al 17 de marzo de 2018

IA A LA VENTA / ;,H/ﬂ,{f‘
L0S BOLETOSPARA - ~
FERIANACIONAL — - ¥

DEL QUESO

Y EL VINO
TEQUISQUIAPAN 2018 “reot

"SABADOS




QUERETARO

— MUNICIPIO —

anBe s
?'i {?;
" N
o ds
\
Syt

A Tl éQUE TE MUEVE?

e Beneficios a partir de febrero
Informes: municipiodequeretaro.gob.mx / Tel. 223 27 55
® Descarga la app

{Disponible «n Google Play y App Store)

M O V¥V I LI DATPD

-JALANDO-
@ PAREJO Metropolitana me. w{a@




ndresestevez.m

facebook.com/andresestevez.mx
11 de marzo de 2018

MAGAZINE @

QUERETARD @

DONACION DE ORGANOS

En México se han implementado esfuerzos de con-
cienciacion y promocién para la donacidn de Srga-
nos y tejidos pues atin existe un fuerte estigma sobre este
lema, ¥ ya sea por creencias, costumbres o desinforma-
cion, soen muchos los obstdeulos que se presentan.

Pese a que se han incrementado considerablemente las
donaciones de dreanocs y tejidos en la entidad, aun falta
mucho que trabgjar, considerd Lucia Ldpez Otero, direc-
tora operativa de la Asociacion ALE en Querétaro,

El estado ocupa la cuarta posicién nacional con mayor
numero de donaciones de tejidos v drganos. De acuerdo
con la Secretaria de Salud del estado, desde 2005 a la
fecha se han reelizado 426 trasplantes de rinon. 660 de
comea y alrededor de mil donaciones cadavéricas,

Pero los mitos que pesan sobre la donacidn de dreanos
dificultan las cosas. "Mucha gente piensa que a la hora
de donar un drgano, si es en vida, que o vida va a cam-
biar completamente, que va te fregasie. Si se trata de
donador cadavérico la familia a la hora de donar piensa:
Ay, van a mutilar a mi hijo, me lo van a ertregar muy
feo... tenemos que aprender que es0 no €3 asi. Aln nos
falta mucho en México, todavia no tenemos esa cultura
de la donacion™, dijo Lopez Otero,

Uno de los principales problemas es que pese a que en
vida se tenga el deseo de donar, son legalmente los fa-
miliares les tinicos que pueden temar la decisién, “Creo
que ese es uno de los principales obstdculos, que lafami-
lia ala hora que la persona lamentablemente fallece, no
quieren (donar los dreganos de su familiar). Aungue ha-
van platicado previamente. hay muchas familias que no
les gusta, se echan para atrds, y son ellos quienes tienen

la 1iltima palzhra (...) No importa estar en nna lista de
espera, que tengas tu tarjeta (de donador), que tu pongas
en tu licencia que quieres donar tug drganoes, si no hablas
con tu familia v ellos realmente no estan convencidos
nuneca vas a lograrlo.™

D acuerdo con Lucia Lopez, muchas personas solici-
tan infermacion sobre el proceso de donacidn., sobre
todo en donaciones cadavEéricas, pues se tienen creen-
cias de que ¢l cuerpo del donante serd mutilado y se
rezresatd el cuerpo en trozos a los familiares. Esto es
falso. En el proceso de obtencidn de Grganos la inter-
vencion quirtrgica cumple todos los requerimientos de
una cirvgia de la mas alta complejidad y riesgo. El es-
pecialista realiza incisiones poco visibles, dejando de-
bidamente suurado el cuerpo, que es tratado con digni-
dad y respeto, tal como o establece 1a Ley General de
Salud en el Articulo 346,

Chro mito es que la donacidén promueve el trifico de Gr-
ganos, pero es todo lo contrario. Ademads. con la dona-
cion se procura que los érganos y tejidos potencialmente
utilizables sean tratados de manera oportuna y con los
cuidados médicos para garantizar ¢l trasplante. Tam-
bién existe el mito de que si eres donador de drganos, en
case de algin accidente los doctores y ¢l hospilal no (e
dardn prioridad para salvar tu vida. Esto es falso, pues
existen condiciones para que el donador pueda donar:
si la muerte ¢s producto de un paro cardiorrespiratono,
tnicamente se podran denar tejidos como hueso, piel,
corneas. tendones, vdlvulas cardiacas, cartilago y vasos
sanguineos, atteriales y venoscs: v si se presenta muerte
cerebral, s¢ podran donar tanto Grganos como tejidos:
corazon, pulmon, higado, rifiones, intestino, pancreas y
los tejidos mencionados anteriormerte.
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EN LA UAQ

“MUJERES VISIBLES, MUJERES INVISIBLES”

* La Universidad busca enaltecer el papel de la mujer a lo largo de la historia

En el marco del Dia Internacional de la Mujer, la Secretana de Extension Universitana, a
través de la Direccidn de Innevacion y Creatividad Cultwral de Iy Universidad Autdnoma
de Querctaro llevo & cabo en la Escuela de Bachilleres Plantel Nore y campus Amazcala la

actividad “Mujeres visibles, Mujeres invisibles”,

En la actividad se presentd la vida de 25 “Mujeres visibles”, imporiantes en la historia de
México y del mundo; los jovenes posteriormente destacaron a las “Mujeres invisibles”
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La Lic. Donancy Reséndiz Rosas, encargada del programa Enlace Educativo, de dichs Di-
receion, explicd que, en la conmemoracidn de esta fecha se programaron vanas actividades
con el objetivo de llevar a la reflexion v concienciacion sobre las mujeres en los estudiantes
de bachillerato,

La actividad desarrollada con los jovenes se denomind “artilugio”, a traves del cual se busca,
exphed Reséndiz Rosas, ¢l lorecimiento humano; es decir, conocer gueé significa ¢l Dia Inter-
nacioral de la Mujer para os estudiantes. Para ello, ¢ drea académica utilizd como recursos
cn la parte dz "*Mujeres visibles”, biogmlias dc 25 muojeres que a lo largo de la histona de
México v del mundo han dejado huella por su participacion en la ciencia, teenologia, e las
hellas artes v en diversas dveas. Aqui tambicdn se incluyeron a tres académicas de la LA 1a
Dira. Teresa Garcia Gasca, rectora; Mira. Beatriz Soto Maniner, coordinadora de la Biblioteca
Infant] Universitaria y Dra, Marie Teresa Gareia Besné, secretaria de Extensidon Universitaria.

“Son mujeres de la Universidad que pariiciparcn en una convocalona que lanzd la Direccion
de Innovacica y Creatividad gue sz llame? “mujeres innovadoras’, pard CORoeer Sus rayecionas
¢ hstorias v compartirlas con los jovenes, En el caso de la rectora, es la segunda mujer én la
histore de 1a UAQ", resalti.

Asimismo, explicd gque el dar a conocer a los estudiantes la vida de estas mujeres, permitic
invectar a los estudiantes una inspiracion para seguir desammollandose integralmenie.

En fa parie de "Mujeres mnvisibles”, invitaron a los jovenes a narrar luslorias de la mujer
que les ha dejado huella en su vida en sentido positivo. “Histonas de aquellas mujeres
que ni estin visibili zadias, pere. gque pari ellos son importantes, vamos a recuperar lo
que ellos nos digan para luego recuperar ¥ exponer el trabajo que se obtenga de esta
reflexion”™, coments,
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Er_ el ambito piblico. lns politicas de auste-
ridad son una forma de agresidn. Principal-

mente porque los recortes de gastos caen en los

que menos ganzn, ya mero los que deciden que

hay que ser austeros s¢ aplican esas medidas: cla-

ro que no, si alguien lo decide es para aplicérselo
a los demas.

Padecemos de varios ejemplos: los trabaja-
dores al servicio de los poderes del estado de
Querétaro no han recibide aumento salarial al-
guno en lo que va del afo, con tode v que, se
supone, ya estd acordado y firmado, a ver si
para esta quincena les llega. Otro: los trabaja-
dores que cumplen con la antigliedad y hasta
el ilegal incremento en la edad para jubilarse,
se las estan viendo negras para ejercer tal de-
recho, que porque nec hay dinero para pagar los
finiquitos —hay retrasos hasta de dos aifios y
amenazan con que seran mas—. y al parecer la
lista de trabajadores “atorados™ o pendientes
del dictamen correspondiente por la Camara de
Diputados crece sin que hava mavor esperanza
que la espera indefinida.

Ya en otros textos hemos planteado la inexistencia
de Tos [ondos requernidos hasta para implementar
la demagdgica reforma educativa. Mientras esto
sucede, via nuestros impuestos y la poca o insufi-
ciente infraestructura publica, crecen los fraccio-
namientos, condominios o edificios de lujo que
buscan satisfacer la necesidad de aparentar de
nuestras €élites politicas, economicas y religiosas.
Para ellos la austeridad no existe. Lo que estai de-
tras de mecanismos como estos es una forma mas
de transferzncia de riqueza de los mas jodidos ha-
cia los mds pudientes, sin que las cipulas sindi-
cales, ya muy “entregadas™ a los intereses ajenos
a los de sus agremiados, hagan nada por revertir
esa endencia.
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DIZQUE AUSTERIDAD

Recorle / tijera vs papel / educacion

(D¢ veras ¢l gobicrno y sus partidos csperan que
las victimas directas de sus decisiones y omi-
siones voien por ellos? Como que ya no es tan
seguro como antes. Conste que no nos referimos
al sigmticado bondadose de la austeridad que
definen diccionarios como el de la RAE: «1. ad).
Severo, rigurcsamente ajustado a las normas de
la moral. 2. adj. Sobrio, morigerado, sin exce-
s0s. 3. adj. Agrio, astringente y dspero al gusto.
4. adj. Retirado. mortificado y penitente.s () 1a
santa Wikipedia: «Austeridad se define como
la capacidad de una perzona de administrar sus
bienes materiales y riqueza de una manera jusia
y sencilla sin lujos o extras, cmpejuenccicndo
sus gastos en lo esencial »

El otro, 2l que estamos comentando, es tan evi-
dente que hasta analistas del espectro ideologi-
co contrario han alertado sobre sus efectos; por
ejemplo, Diego Castaneda, de la revista Forbes,
ha sefialado que: «Después de wodo. la austeridad
—tal como ha sido entendida por los hacedores de
politica piiblica en México. con la serie de recor-
tes que se han realizado en los ultimos anos, y
como s¢ ha entendido ¢n ¢l resto del mundo— no
ha tenido un e¢fecto positivo. [...] La austeridad,
como se ha aplicado en México y en especial en

Europa. ha sido caracteristicamente nociva para
la actividad econdmica. Ha producido tasas de
crecimiento mediocres y causado un innecesano
malestar social. [...] Durantz los dltimos aiios,
México ha reahizado ftuertes recortes a la inver-
sion publica, llegando a niveles 40% por debajo
de la media de les paises en desarrollo. A tales
recortes se han sumado otros a la educacion pu-
blica, a la salud y en general a la provision de
bienes v servicios piiblicos de calidad. Todos los
anteriores, precursores del crecimiento econdmi-
co sostenible en €l tiempo. |...] La apuesta de |a
austeridad es la del abandono del Estado de las
actividades gue fomentan el crecmiento, es el
abandcno de los mecanismos que favorecen el
desarrollo econdmico. |...] Los paises con poli-
ticas de austeridad severas como Italia, Espafia,
Grecia o Portugal no solo tuvieron un impacto
negativo en su crecimiento de corto plazo, sino
que han tenido un efecto permanente en su creci-
miento potencial: el costo de la austeridad no es
s0lo crecer menos hoy, también es crecer menos
por afios y aios en el futuro » https /faww forbes
com.mx/los-peligros-la-austeridad-mexico/

Pero aqui nuestros gobernantes no tienen una
vision siguiera desarrollista, a ellos les importa
la austeridad como la forma corrupta de seguir
aprovechando lo poco de margen que |z pueden
sacar de ganancia a los servicios piblicos indis-
pensables, para eternizarse en el poder v echarse
¢l dinero a la bolsa, aungue tengan que hacer ma-
romas financieras por diversas paries del mundo.

Mientras, los efectos de tales medidas dizque de
austertdad, los pagan las mavorias con un declive
en su calidad de vida v en las esperanzas de vivir
mejor de las generaciones siguientes, pero a nues-
tros funcionarios neoliberales eso les importa me-

nos que un cacahuate. QI i
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* Dr. Marco Tulio Angulo

rear maguinas capaces de emular o superar la

?inteligencia humana ha sido un suefio perse-
zuido por siglos. Las cronicas sobre la creacidn de
Ia inteligeneia arificial comienzan posiblemente
von el Aldsofo y fraile franciscano Kamon Llull (afio
1232). continuando con gigantes de la ciencia como
Golllried Licbnie (1644, inventor del cdleulo), Alan
Turing { 1954, padre la computacidn), Warren McCu-
lloch (1898, padre de las neuronas artificiales), Her-
bert Simon (19216, fundador de la teoria de decision)
v Marvin Minsky (1927, inventor del perceptrdn).

Amediados de los b, [os cientificos estaban tan con-
vencidos de la revolucion gue se avecinaba gracias
a la inteligencia arihcial que Simon Herbert decla-
ri: ?las maguinas serdn capaces. en los proximaos 20
anos, de realizar cualguier tarea que un humano pue-
da hacer. Esto contribuyd a alimentar suefios sobre
un futuro con autcs voladores v robots humancides
que resolvian todas las necesicades humanas.

Después de 50 anos de esta declaracion la revolucion
de la inteligencia artificial atin esta por llezar. En re-
trospectiva, pareceria que un factor importante que
impidié gue la revolucion anunciada [legara en los
=0 fue la de las limitantes tecnoldgicas. De hecho,
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 INTELIGENCIA ARTIFICIAL:
CRONICA DE UNA REVOLUCION ANUNCIADA
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la crdmica de la revolucion continida en nuestros dias
con un nuevo anuncio de su llegada, potenciada aho-
ra por el enorme poder de computo disponible en la
actualidad y por la masiva cantidad de datos de los
que disponemos.

Fiensa, por ejemplo, cue la misidn Apolo alcanzo la
Luna utilizando un poder de computo similar al exis-
tente en una calculadora que hoy en dia encuentras
en una caja de cereal. Ademds, nunca en la historia
de la humanidad hablamos tenido una cantidad da
informacidn como la que disponemos ahora, desdz
¢l genoma humano v enfermedades, hasta mapas de
redes sociales (Facebook). La combinacion de com-
puto mds potente y mis informacién hacen que una
revolucidn en inteligencia artificial sea mas factible.
De hecho, en lcs tltimos afos hemos visto por fin
evidzncia de las primeras sefales de una revolucidn.
Google, por ejemplo, ha utilizado su enorme poder

de cdmputo v su casi interminable base de datos de
imdgenes para construir una red neuronal artificial
que pucde clasificar imagenes con una precision ma-
yor que un humano. Todos podemos beneficiarnos de
estus avances con Coogle hnages.

Mas alli de buscar imadgenes, existen muchas olras
necesidades humanas que comienzan a ser satisfe-
chas por algoritmes de inteligencia artificial. Por
¢jemple, recientemente, estos algoritmos han sido
wilizados para mejorar ¢l diagndstico de enferme-
dades humanas y para predecir el efecto de altera-
ciones gencticas. Aqui, la ciencia entra en territonio
inexplorado, pues con estos algoritmos de inteli-
gencia artificial literalmente podemos hacer cosas
que no podemos explicar. Por ejemplo, a pesar de
que redes neuronales prafundas pueden predecir el
efecto de alteraciones genéticas. los mecanismos
subvacentes a estos efecios permanecerdn ininteli-
gibles para el humano. :

* Ivestigador de fa Unidad Académica del Instituto de
Matemdifcas

Universidad Nacional Auwidnoma de México Campus Ju-
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AMLO. Muy conc
que sostuvo a mediodia el
presidencia de la ?.Epuhllra.
centro gastronbmico donde an
en Provincia ju
diferentes sectores de la economi
al tabasquefio. Ya nos pasar

ncurrido este sibado el encuentro
dia el candidato de Morena 3 la \
Fue en un salon de un
tes habia un boliche

rigquilla. Reconocidos empresarios
ia local escucharon

4 el “reporte” nuesiro
direitor, quien esuvo presente

www.magazinedequeretaro.com

.I& Repiblica tras que
'mprocedente la imp
a lz candidatura

. quiere, que veelva a impueng

dijo don Mau, candidata del PAN Py
la prfmerﬁ instancia resalyvia
ugnacion de Rivera Castillejos

del exadil de Correpidara.

F P L
¢Falta operacién cicatriz en el PAN? fl:arEilr los dados a favor del

:_C ‘-'._ e :||'I-€"u. E

federale
al Senado de

CINTELTGENTES?.

En camisa de once varas se encuentra
la Secretaria de Movilidad de la capi-
rucha, que no halla la forma para con-
vencer a los automovilistas de que los
nuevos semaforos si son la sclucion al
rafice. Y es que el problema, mi bie-
namado lector, ex que desde Centro
Civico prometieron que los aparatos
serian “inteligentes™ v que agilizarian
el flujo vehicular, cosa que a la fecha
no ha sucedido: los dichosos equipos
nO se sincronizan, generan congeslio-
narmiento y siguen desesperando & la
poblacion. Rema contracorriente el
proyecto de movilidad de Mau.,

'SEA PACIENTE

A la dura eritica de los muchos detracto-
res en redes sociales que se han sumado
contra los semaloos, don alcalde pidio
paciencia y promeic que en un mes ¢s-
108 aparatos irfan sincronizandose. Tiem-
po que no muchos estdn dispuestos a ce-
der, veremos si aguanta el trifico,

FALTAN

Ya entrados en temas dz movilidad, le
cuento, mi fino v sexy lector, que el sis-
tema Qrobiis no termina de madurar y
los problemas siguen a la orden del dia.
Luego de una intensa semana por un
“extraio pam de labores”, en en la em-
presa concentradora se dieron cuenta de
gue atin les faltan choferes, y no son 10
i 20, sino jmil operadores! El asunto es
que hay mul 200 camiones, pero solo 900
choferzs; es decir que no hay ni un cho-
fer por camidn, cuando se necesitan por
lo menos dos para cumplir con dobles

tumos y las jomadas quela ley establece.
Hoy, un solo chofer se la pasa trepado en
el camion todo el dia. Asf las cosas.

Por lo menos Lépez Franco. el titular
del Institute Queretano del Transporte
ya tranquilizd a los usuarios al promeater
que mientras no se mejore el servicio no
ge les dard gusto a los concesionarios
para 1acrementar la tarfa. Por lo mien-
trac, la empresa Qrobiis no solo terdrd
gue seguir pagando la deudota gue
controtaron para comprar los camicnes
chinos. sino que ademds deberdn seguir
invirficndo para contratar mas choferes
¥ muy pronio comprar nuevas unidades
pard el gje toncal 3, del gque este 21 de
MArZe inicia su censtruccion.

MANAS

Trascendio en redes scciales el video
que exhibe como se las gastan algunos
operadores para burlar el conteo del
pasaje; resulta que junto al operador
estd un asistente, quien pas: una tar-
jeta preferente, o sea de 4 pesos, cada
vezZ que sude un usuario. Asi, queda
registrado un pasaje de 4 pesos, cuan-
do en realidad suben pasajeros que pa-
gan en efecivo tarifa general.

INDEPENDIENTES!

Para sorpresa de propios y extrafios re-
sulta que el drbitro electoral encontrd
procedente el registro de 29, si, ;29!
agpirantes a candidatos independien-
tes. De los 51 que se avenuraron a
buscar las firmas, 9 renunciaron, 10
no lograron las firmas suficientes, y

RECTORA. En los diferentes campi de la UAQ se
resentardn los candidatos al Sepado y e
<. Records Teresa Garcia Lasca quey

reuniones con el INE gara
reiterd que nuestrd universida

abierto a todos los aspirat!tes. !
uiso despejar dudas a quienes piensen

diputaciones

a hubo
preparar los debates ¥

d s un espario neutral ¥
Es claro que la maesira,
que se podrian
xrector Gilberto Herrera

3 andan a la espera de que se haga
recuento. Teguisguiapan serd el mas
competido, con 2 candidatos indepen-
dientes a lz alcaldia y uno a diputado
por el distrito local 11. ;Podria ser al-
atin independiente la sorpresa de estas
elecciones? Es pregunta.

T .,..:._ e "E
RETRASO
R e T L e,

Le cuento, mi gexy lector, que en el
1IEEQ] va nos advirtieron que el famo-
s0 PREP podria retrasarse dos horas en
dar cifras de la eleccion con respecto a
los procesos anteriores; es decir, que
podriamos conocer la tendencia de las
votaciones v el resultado preliminar
alrededor de la | de la manana —por
I]IIJ_':.-' ||.'_‘II]|}I HI0—. T Y L|Lll: '.'-il'_‘;f_',ljll e | Bl ] 8
ta ¢l arbitro electoral local, al tratarse
también de una zleccidn presidencial
el conteo répido de tal zlecciin deberd
priﬂrizarsc. situacion que retrasar la
captura de los resultados locales.

RENUNCIA

En el priyismo siguen los resentimien-
tos, v ahora fue Eunice Arias guien
renuncid al partido que la llevo a la
diputacion local. La ahora expriyista
dijo no encontrar coincidencias com
el partido y dejd las filas del PRI Lo
interesante. mi sexy lector. es el fuerte
rhumor de que dona Eunice se incor-
porari a MORENA buscando la can-
didatura que no le dieron los rojillos
dirigidos por don 11, 81 bien nada se
ha oficializado ain, es curioso que en
redes socizles dofia Eunice compar-
ta publicaciones que manejan dicha
version... el coqueteo es evidente v,
aunque algunos no lo reconozcan, esta

pérdida no es cosa menor, y abona en
mucho a la percepeidn de una intensa
fractura en el tricolor.

\PUERTAS/ABIERTAS|

El dirigente estatal de MORENA., Car-
los Penafiel, dijo que Eunice no se ha
acercado a su partido. pero no dude,
mi bienamado lector, que MORENA
continuara adoptando a todas las ove-
jas que se han apartado del camino.
Y mire quz no ven con malos ojos a
la joven exdiputada vy consideran que
bien podrian abanderarla con alguna
candidatura parz la coalicion “juntos
haremos historia’.

AMLO

L.uego de su visita de estz sdbado,
cuentan que AMLO vendrd de nue-
va cuenta estas tierras. Su visita se
aprovecharia para que don Peje pa-
lomee algunas nuevas adhesionas y
defina Ias candidaturas pendientes.

OPERACION CICATRIZ

JI, lider del privismo estatal, ha teni-
do que recurrir a los boletinazos para
reiterar gue cuenta con el respaldo
de lcs seciores v comités municipa-
les del PRI. L.a cperacidn cicatriz, sin
embargo, no ha sido del todo efec-
tiva y son varios los que mantienen
fuertes diferencias con el joven pri-
yvista. Loe rhumores de una proxima
desbandada, ahcora de los duros y ex-
perimentados del PRI, podrian cejar
caer. seglin ellos, a esie partido como
la tercera fuerza en la entidad, aunque
hoy algunos ahi lo nieguen.

Confinua en lap. ¥
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pLASTICO. Magnifica recepoion la que a par-

sidente Marcos Aguilar,
comana prohibe la entrega de bolsas
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SEMAMOROS. Paciencia ¥
don edil en fanto terminan de ajustar y calibrar

nueves “semaforos inteligentes”, mientras
muchos capitalinos se quegan por el costo de
las horas-hombre que se sstin perdiendo
desde que entraron en operacidn
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un mes de gracia pidio

IMPUGNADO!

Resulta que “ur militante” inter-
FUuso una jmpugnaci-ﬁu cn contra
ce la candidatura al Senadoe que el
PAN otorgé a Mauricio Kuri. Dice
el primo de mi amigo que el recurso
pudo haber sido presentado por don
Armando Rivera, quien parece no
guedarse de brazos cruzades luego
del desaire de su partido. En tanio,
Don Kuri se dijo confiado en oble-
ner el respaldo de los panuchos, ¥
muy convencido de que pronto des-
pachard en la Camara Alta.

A PESAR DE TODOS

Lo interegsante del asunto es que di-
cha impugnacidn no resultd, paso de
largo por el partido, llegd o la sala
electoral de Monterrey. v sezin don
géber tampoco alld proccdic. Todo
guedard en mera anécdota. pero una
gue podria tener consecucncias, Mire
cue don Armando es de armas tomar.

'NO GUSTO

En el marco del Dia Internacional
de la Mujer, el vicano de la Lho-
cesis, Martin Lara, declar¢ que el
papel de la mujer es insuslituible,
v hasta aqui iba bien, pero luego
rematé diciendo que eso se podia
ver en “lareas tan sencillas como la
cocina ¢ ¢l lavado de la ropa™. Ni le
cuento como le fue con las reaccio-
nes y comentarios de mujeres en las
redes sociales.

G

|,|;E-;~'I !

Vaya polémica generd en el Congre-
$0 la votacion de la jubilacion soli-
citada por el privista Enrique Gon-
zalez, al grado que ni privistas ni
panuchos se pusieron de acuerdo y
optarcn por suspznder la solicitud y
volver a revisar el expediente. Y es
que en el documento hay dos cosas
que no cuadraron a los legisladores,
dos requisitos que nc cumple don
Quique: el primero, contar con 60
afios de edad, y el segundo, sumar
30 afios de servicio cumplidos. Ade-
mas, la legislatura no quiso tomar en
ciients nueve afing que don Quigne
sumo como servidor piblico siendo
elegido como remidor v como dipu
local.

Que por una deuda que dejé Gus-
tavo Nieto y gue tampoco pago la
actual administracion de don Veza,
¢l H. Ayuntamiento fue embarga-
do. La deuda, dice la contadora,
asciende a poco mads de un millon
de pesos y en garantia fue tomado
un camion y varos muebles de ofi-
cina.

MARATON

Por cierto, le cuento que alld en
San Juan se confirmé que si habra
una edicidn del Querétaro Maratén,
evento deportivo que también penso
teplicarse en la Sierra y, sin embar-

pOy EMICA. Levantd en
del presidente municipa
informar que se tran
Dragon Hall Super €
19:00 horas en el jar
el episodio 130 e
ha causado rev

redes sociales el anuncio

| Marros Agailar Vega al
mitird el altimo capitulo de

| préximo 17 de marzo a las
din Guerrero. Cabe senalar que
la creacion de Akira Toriyama
yelo a nivel mundial

20, al menos este afio para los se-
ranos no podra ser. Buenas noticias

sara los runners sanjuanenses.,
PRIMAVERA

Alla en la Sierra tienen todo listo
nara recibir la pnmavera el proximo
21 de marzo con la induguracion del
aerddromo. Ahora si. quien quiera
volar a la Sierra Gorda lo podra ha-
¢er gracias a un servicio de charters
que ya podrdn aterrizar en la remo-
delada pista. Este ha sido un esfuer-
zo de don secre de Turismo, Hugo
Burgos. quien no pars de promover
'os destinos turisticos de la entidad .
Bien ahi'!

RENUNCIA

En El Margqués oootra vez se que-
daron sin scere de Seguridad Pabli-
ca. Ahora fue Javier Cortés quien
renuncio al cargo, sin quc sc dicran
mayores explicaciones de su salida.
En aguel municipio metropolila-
10 van por su cuarto secretario en
menos de tres afos y el proximo
fTuncionario tencrd la no menor ta-
rea de poner en marcha e C4 del
municipio. ;Qué pasard en esa de-
nendencia’?

BARREIRO

Le adverti, mi bienamado lector,
que el caso Bamreiro seguiria dan-
do de qué hablar. Y mire que se-
ztin cuenta el primo de mi amigo,

en las pesquisas de la “pe-ge-ermre”
surgieron |os nombres de don go-
ber v del dirigente nacional de los
panuchos, Damian Zepeda, Por lo
pronto don gdber dijo que hablo
hace pocos dias con el delegado de
la PGR y no le menciond nada, por
lo que hasta el momento no existe
siquiera ura solicitud o citatoric de
la procu. Don gober se deslindd del
polémico empresario

TODO EN/REGLA

En Corregidora también se dio a
conocer que existen empresas del
huscado empresario: Mannel Ja-
rreire es socio de Aspen Partners
& Co, que actualmente ejecuta el
desarrollo inmobiliario “Carlota
Hacienda Vanegas™, empresa que,
por clerto, se ampard para evitar
la cancclacién de sus cuentas ban-
carias, v fue una de las cateadas
por la autcridad ¢l pasado febrero.

ECOLOGICO)

Una buena para el Muni capita-
lino 2s la prohibicidn del uso de
bolsas de plastico. Le cuento, mi
sexy lector, que cada vez en mas
negocios y tienditas se ha comen-
Zzado a advertir a los consumidcres
que a partir de la préxima sema-
na veé no habra bolsas de plastico
no reciclable. Esta es una medida
aplaudida y bien recibida tanto por
comercianies como por consumi-
dores.
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Andlisis e informacién :
con la fuerza de la verdad QUERETARO
Segunda Temporada

con Andrés Estévez
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Mesa de andlisis y debate
con los protagonistas
del acontecer local
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Televisa

Siguenos en vivo por www.galatvqueretaro.tv

Ahora nuevo horario estelar !') lv.apieria 21.1
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- Cablecom 11 it
Viernes 8 de la noche por galaTv Megacable 121 628
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RELEVOS, Rogelio Vega Vizquez Mellado rindic protesta como jefe de la oficina
de la Gubernatura; Rodrigo Ruiz Ballesteros comn nuevo secretario de la Juven-
lud; Arlure Terres Gulidrres es abora encargado de despachu en la Secrelaria de

Desarrollo Social; y José Carlos Arredondo Velazquez es encarzgado de despacho
en la Secretaria de Educacion

facebook.com/andresestevez. mx

11 de marzo de 2018

LO MAS VISTO EN LA SEMANA

www.andresestevez.mx NAGA INE
CUERETHRO. ®

andresestevez.mx

INDEPENDIENTES. El Instlituly Electoral def Eslado de Guerélaro (IEEQ)
dictamino procedenie el registro de 29 candidatos independientes,
quienes lograron recolectar las firmas de apoyo riudadano necesarias

TN

VECINOS. Los gobernadores de Querétaro, Francisco Dominguez (izq) y
de Guanajuato, Miguel Mirquez (der.), compartieron Inquietudes sobre temas
gue involucran 2 ambas entidades, entre ellos la seguridad

SEMAFDROS, Polémica, descontento, fuertes criticas, ha generada el nuevo
proyecto de movilidad del Municipio de Querétaro: la instalacion de semdforos
“inteligentes” que ain no convencen a un importante sector de la poblacion

NO HABRA AUMENTO. Luego de una dificil semana que incluyd un paro de
labores del sistema de transporte Qrobus, las autoridades estatales reiteraron que
no habra incremento a la tarifa mientras el servicio no demuestre mejoria

-

MUJER. En el marco del Dia Internacional de la Mujer, diversas actividades cultu-
rales, snciales y académicas desarrnllaron reflexiones sohree las condiciones artua-
les de la mujer. En imagen, un performance de la artista Alda Ardemani en la UAQ
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El Marqués

On una inversion supetior a los 6.8mdp, el presidente municipal de El

Margués, Mario Calzada Mercado, entregd obras de urbamizacion y dre-
naje sanitato en beneficio de mais de 600 habitantes de la comunmdad de San
José Navajas.

I

*NO COVER  * CONSUMO MINIMO $150.00 CON NUESTRA DELICIOSA BOTANA
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www.magazinedequeretaro.com

URBANIZACION Y DRENAJE EN SAN JOSE NAVAJAS

En su mensaje, ¢l alcalde senald que ambas obras corresponden a un com-
promiso de campana que ahora es una realidad para las familias, que les
facilitara el transito a las instalaciones del centro de salud ¥ a la cancha
deportiva de dicha localidad.

“Esta es una de las vialidades mds importantes de la comunidad y por
esa razon hoy nos sentimos muy orgullosos de entregar estas obras que
nos permiten mejorar la calidad de vida de tantas familias. Con mucha
satisfaccion estamos cumpliendo compromisos y los vamos a seguir cum-
pliendo”, sefald.

Asimismo anuncié que como parte del Frograma Anual de Obra Piblica 2018
adicionalmente se llevard a cabo la urbanizacidn de la calle Monevideo de esta
comunidad, con una inversion de poco mas de 2.6mdp, cuyo trabajos arrancan
esta semanz v beneficiardn directamente a mas de 200 habitantes.

Ante vecinos de la zona, el director de Obras Piiblicas Municipales, Pedro
Noel Gonzidlez Landaverde. detalld que las dos obras hoy entregadas consis-
tieron en la construccidn de drenaje sanitario en las calles Santiago v Vatica-
no; asi como la urbanizacidn total de la calle Sevilla, en donde se efectuaron
trabajos de construccidn de banquetas, guarniciones, instalacidn de 10 pozos
de visita, 45 descareas domiciliarias v pavimentacion en cerca de dmil m2,
beneficiando a mas de 600 habitantes de esta localidad. “Con estos trabajos
refrendamos nuestro compromiso de continuar trabajando en beneficio de los
marquesincs”, concluyo el edil.

}.f

* SABADO  RESERVA AL TELEFONO 224 26 93
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AL CECYTEQ CORREGIDORA

* Se ejecutd con una inversion superior a los dos mdp
* Mas de mil 300 ciudadanos seran beneficiados

osué Cruerrero Trapala, presidente municipal de Clorregidora, encaberd
los honores a la banderza en el Colegio de Estudios Cientificos y Tec-

N\

“Es facil y comodo’
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Av. Froy Luis de Ledn I".II
Mo, 30T Local §é6=C
Plaza Centro Sur

Rescrwr al

Tel. 246 0842

Muchos caminos para Hegar y disfrutar
del lugar mas sabroso y divertido
con ambiente familiar en el Centro Sur

noldgicos del Fstado de Querétaro (CHECYTEQ), plantel Corregidora. Al
finalizar la ceremonia civica, se hizo entrega del arcotecho y barda peri-
metral, trabajos que se ejecutaron con monto contratado de dos millones

698 mil 282 pesos.

La obra beneficiard a cerca de mil 380 ciudadanos y consta de una es-
tructura de acero para recibir cubierta, 950m2 de cubierta de arcotecho y
| 30m de barda perimetral.

“En Corregidora. se buscd desde un principio transformar la vida de quie-
nes viven aqui, y para €so se iniciaron varios programas; uno de ellos
fue precisamente dotar a las escuelas de arcotechos ¢ instalaciones mids

dignas, para permitirles llevar a cabo con mas entusiasmo sus actividades
escolares™, precisd Guerrero Tridpala.

Pidio a los estudiantes poner su parte y conlinuar trabajando para seguir

siendo uno de les CECyTEQ mas destacados del estado: “Sigan siendo
un orgullo para Corregidora™, expreso el alcalde. : i g
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Caldo de Camaron “Cantinera”
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14 CASA DEL-
AFICIONADO

¢ FRAY LUIS DE LEON 3071,
PLAZA CENTRO-SUR
(& RESERVA 2460842

—

lTostada de Jaita

Tostada de “Tir las de Pescado’
lacos de Lamaron

Pescadilla de Jaiba

Pescadilla de Camardn

o Las Gloras del Gelle G fglarincdalgalls

Filete de Pescado Veracruzana
@ lasglesinvdeigale  www.losglodosdeigal omx

Chile Relleno de Queso y Camardn

Mojarra "&1 Gusto”

Conoce nuestra
nueva propuesta
gastronomica 2018

Pachin de Cazon

Enchiladas Queretanas de Camaron




i EQUINOCCIO
. DE PRIMAVERA 2018
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PROGRAMA
EVENTO HORA LUGAR
E?;ES! ‘;:‘h Pabellén artesanal 09:00 a 16:00 hrs. | Calle Pedro Urtiaga(a la
bE MARZO B gastronomico salida de la pirdmide)
SABADOQ 17 Y
DOMINGO 18  Mariachela 13:00 a 02:00 hrs. Lienzo charro Hermanos Ramirez
DE MARZO
Centro Cultural La Piramide,
CABADO 17 Obra de teatro “Monstruos 16:00 hrs. Judrez 30, col. Emiliano Zapata
DE- MARZO muy mexicanos y 18:00 hrs. (a media cuadra de la piramide
de El Cerrito)
Orquesta Corregidora 19:00 hrs. Jardin principal
e L Rodada ciclista 08:00 hrs. Plaza Casa Grande
L;Ef;ﬁ{ﬁg‘;}t‘ Especticulo de luces 20:00 hrs. Iona arqueclégica El Cerrito

Eugenialesn | 20:00hrs. | Predio en camino aEl Cerrito s/n

Feria cultural 09:00 a 15:00 hrs.
Danza de concheros 11:00 a 14:00 hrs.

LUNES 19 Miisica y danza prehispanica Zona arqueoclégica El Cerrito
DE MARZO  [EI-SuNe | -

Espectaculo de luces 20:00 hrs.

Concierto con FAGARA m Predio en camino a El Cerrito s/n
Feria Cultural 09:00 a 15:00 hrs.

Musica prehispanica 12:00 hrs. Zona arqueolégica El Cerrito

MARTES 20
DE MARZO 11:00 a 14:00 hrs.

Grupo de danzas autoéctonas

y tradicionales del estado de  20:00 hrs. Jardin principal
Querétaro
MEEHEEE'E‘:] 09:00 a 15:00 hrs. Zona arqueologica El Cerrito

CORREGIDDRA
CIUDADANA

www.corregidora.gob.mx

“Este programa es de caracter publico, no es pstrocinado ni promovido por ningln partido politico y sus recursos
provienen de los ingresos que aportan todos los contribuyentes. Esta prohiktido el uso de este programa con fines politicos,
electora es, de lucro y otros distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de este programa debera

ser denunciado y sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente.”




l a extraordinaria soprano y actriz
mexicana inangurard el 18 de mayo
le Feria Nacional del Queso y el Vino

Tequisquiapan 2018, la fiesta enolégica mds
importante del pais. Su elegancia v belleza
la han pesicionado como una de las consen-
tidas del publico mexicano. Es una gran so-
prano, gracias a sus estudios en Florencia,
[talia. v su formacién comao concertista en
la Escuela Superior de Miisica de la Ciu-
dad de México. Carismdtica, provocativa,
espontanea, culta, curiosa, cercana, didfa-
na y ocurrente, le quien fuera conductora
del show televisivo “Susana Adiccion’ tiene
¢l don de la sensualidad y la gracia de la in-
teligencia.

Recientemente presentd “Como la sal” su
dlbum nimero 13, compendio de ‘seduc-
citin pop’ con fonidos afrocubanos. Dnce
pisias de mudanzas al bolero y acompasa-
das ristras de grandes composiciones con-
tempordneas con la direccidn musical del
violinista cubano Alejandro Cervantes al
frente de una Big Band de clegante y con-
vincente sonoridad.

“Sigo siendo la muchacha de Monclova.
Coahnila, que nna mafana descubrid que
la cancién es una posibilidad infinita de
transmitir sentimientos: que actunr es vivir
y que ccmunicarse con los ofros es una via
para propagar la verdad. No quiero dejar de
ser esa muchacha. Siempre pienso en mis
raices: canto y aciiio apegada a mis crige-
nes ., sefialé en reciente entrevista la gran
artista mexicana.

facebook.com/andresestevez.mx
11 de marzo de 2018
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VOZ Y PROXIMIDAD

*La carismatica y sensual Susana Zabaleta
estara presente en la 422 edicion de la
Feria Nacional del Queso y el Vino

Tequisquiapan 2018

La espontaneidad de la ganadora del Premio
Ariel por sn actiacidn en “Sexo, pudor y ldgri-
mas~ hacautivado a la andiencia mis exigente.
Por esa razon es muy esperada su presenta-
cidn enla 42° edicidén de la Feria Nacional del
Queso y el Vino Tequisquiapan 2018.

En su produccién "Como la sal” se ha sentido
satisfecha gracias a la combinacidn de sonidos
mexicanos y cubancs que dan un toque de es-
pecial a < voz. “Me fui a | a Hahana la ca-
miné completz con mis dos hijos. Escuché
i la gente “hablando’ la misica. En Cuba
la gente danza vy canta cuando habla. Mis
ofdos se llenaron de esa fonologfa sin-
gular. Regresé, le dije a Cervantes: “Ya
entiendo por qué los misicos cubancs

5 A

son tan buenos .

| 4 Zahaleta, comn le dicen de carifio, menciona
que la madurez es un privilegio que deben apro-
vechar mujeres y hombres. Su voz exquisita la
respalda para cantar boleros que exigen esponta-
neidad en la diccidn: hacerlo respaldada por todos
escs virtnosos musicos cubanos y mexicanos.

Susana Zabaleta se presentard el préximo 18 de
mayo en el Parque La Pila. Los boletos ya es-
tian a la venta en los madulos de eticket v en la
pagina https://www.eticket. mx Anticipa tu com-
pra para tener el mejor lugar, pues seguramente
ese viernes 18 de mayo el Parque la Pila lucird
un gran lleno para disfrutar de tan destacada ar-
tista v la mayor exposicion de queso artesanal
del pais. de vinos mexicanos y muchos otros
atractives comerciales y culturales vinculados

con la gastronomia v etnologia. @
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ser denunciado y sancionado de acuerdo con la ley aplicable vy ante |la autoridad
competente’.




Viene de fa p. 3

Pese a tantos mites hay buenas noticias, pues apenas
el pasado 20 de febrero 2l Instituto Mexicano del Se-
airn Social registi la primera donacicn moltiorzni-
ca del afio, gracias a una familia queretana que lomo
la decision de dorar los drganos de una mujer de 37
afios que fallecid por aneunsma. Se beneficio asi a 5
personas, las cuales tendrin le oponunidad de mejo-
rar e incluso salvar su vida, ya que los drganos dona-
duos sun el higado, los dus rifiones y Jas dos coneas,

Actualmente méas de 21 mil pacientes estdn en lis-
ta espera para obtener un organo o tejido que les
permita continuar su vida con digmdad y mejor

CIUDADANA

Santiago de Queretaro - Domingo 11 de marzo de 2018
* Epoca II - Afio V * Nimero 215
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salud: alrededor de 12 mil esperan un nifion v &
mil una cornea, organos y tzjidos que mas se nece-
sitan. [.ueia 1 oper declara que B0% de los pacien-
tes mueren mientras esperan un drgano, ya gue el
proceso de compatibilidad v andlisis clinicos dis-
crimina muchas posibilidades.

“La insuficiencia renal ha subido muchisimo en
los dltimes afios, Querétaro como en 10% mas, y
lamentablemente méds de 80% muere esperando.
ademas de que solo 249 de la poblacidn mexicana
cuenta con seguro social, sin el cual es casi impo-
sible el trasplante, por costoso,”

hir'd

Mas de 21 mil pacientes en espera

:COMO PUEDO SER DONADOR?

Para ser donador en vida se dehen cumplir
ciertos requisitos: ser mayor de edad y estar en
pleno uco de facultades mentales: estar sano Y
ser compalible con la persona que va a recibir
¢l drgano; reeibir del médico que va a rcali-
zar el trasplante informacién sobre los riesgos
de la donacit: otorgar el consentimiento pon
escrito; lener parentesco por consanguinidad
{padres. hermanos, abuelos, primos), por afi-
nidad (estar unidos por matrimonio o concubi-
nato), union civil {entre adoptado o adoptante)
0, en su caso, ser un denador vivo no relacio-
nado (sin afimdad).

El Centro Eslatal de Trasplantes de Querétaro
(CETQR(O) proporciona informaciéon detalla-
da sobre los procesos de donacidn: en vida se
puede donar un rifidén, segmento de higado y
meédula osea. En el caso de los menores. solo
pueden donar médula dsea (siempre bajo el
consentimiento de los padres).

Se considera a donadores ern vida a todos los
hombres y mujeres de entre 18 y 60 afios (aun-
que puede haber donadores de mas de 60 afos
en buen estado de salud y sean acepiados).
En este caso deben tensr parentesco por con-
sanguinidad [padres, hijos, sbuelos), alinidad
(estar unidos por matrimonio o concubinato) o
civil (adoptado y adoptante),

Continta en la p. 18
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Viene de lap. 17

S1 quieres donar tus dreganos al fallecer, platica del
tema frecuentemente con tus familiares, de mane-
ra que tengan presentz tu deseo de compartir una
esperanza de vida a olras personas. Se consideran
donadorcs cadavéricos a las personas de cntre 2
meses de edad y mas de 90 anos, y la donacion de-
penderd de la valoracion gue realicen los medicos
y 1as causas de la muerte.

Tratandose de menores que han pe-dido la vida, sdlo
se podran tomar sus organos y tejidos para trasplante
con ¢l consentimiento de los representantes legales.
En el caso de incapaces mentales y otras personas su-
jetas a interdiccicn, no podrd disponerse de sus com-
ponentes, ni en vida ni después de su muerte. Les mu-
jeres embarazadas con vida podrin donar solo en caso
de que el receptor estuviere en peligro de muerte v
siempre que no implique res2o para la madre ri para
¢l producto de la concepeion.

En términos médicos son pocas las contraindica-
ciones absolutas para la donacién: infeecion por el
Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) o al-
gin otro virus activo, deterioro severo de las con-

@AndresEstevezMx
11 de marzo de 2018

dictones de salud: infeccion por virns o bacteria;
tumores malignos. ..

Cada persona tiene el derecho de decidir donar
0 no, pero st no le han comentado ¥y no cxiste
ningin documento legal que garantice el cum-

DONACION DE ORGANOS

www.magazinedequeretaro.com M_ﬂ
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plimiento de su voluntad. la familia puede dzei-
dir lo contrario. Por eso es muy imporiante que

sz platique con familiares respecto del deseo
de donar drzanos después de la vida, lo que fa-
cilitara que respeten la dltima voluntad sobre ¢l

destino de sus drganos. @

Donaciones de consenso familiar

@SN
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¢ POR QUE SOMOS
MUNICIPIO LiDER?

PORQUE ENTREGAMOS 6 MIL BECAS.
4 VECES MAS QUELI PASADA ADMINISTRACION.

"Este programa es de caracter publico, no es patrocinado ni
promovido por ningin partido politico y sus recursos
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pruvign en de Iusﬁ im lelelstns que pagan todos los EI Marques EL MARQUES
contribuyentes. Esta prohibido el uso de este programa con ~GENERADDRES DE FROGAESD

fines politicos, electorales, de lucro y otros distintos a los
establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de
este programa debera ser denunciado y sancionado de
acuerdo con la ley aplicable y ante |la autoridad.”

[£] Municipio de El Marquas [w] @mpio_EI_Margues
www.elmarques.gob.mx
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partir de [0 muchos paises han tomado Fechas par

selebrar un supuesto Dia de la Mujer, “tradicion de no
menos de 90 anos de la lucha de las myjeres en pro de la
igualdad, la justicia, la paz y el desarrollo.” Ahom que cami-
o por ésta senda sagrada de lo femenino v la Madre Tierra,
mre prepunbos go serd ol fecli mas del sistema para evelan
al mundo la mujer gque “lucha™ por ser igual al hombre, por
posicionarse con fuerea frenle al dolor v b exclusidn del pa-
sado; una Fecha mas para mostrar el masculino herido que aun
cargamos’

Cuando estd segura de si misma, de quien s, de su verdadero
rol femenino v de profeccion, de ser una embajadora de paz. ..
una muger no necesita un dia, mi salir a manifestase con otras
mujeres para mostrar al mundo su nueva posicidn. Siento que
b llegado el momenio de que cada muger debe reconocerse
en su verdadero DON DE SER MUJER, reviviendo todas esas
cualidades que nuestra alma eligio al encamar un género espe-
cifico, sano, Libre v coherente, basado ¢n una energia amorosa,
compasiva y pacifica.

Cuando reconcicamos nucsira Femimdad Sagrada no habra
que luchar m pedir igualdad, pues cuando una mujer s¢ re-
conoce sabe que ella es 1gual al hombre, ala Tiema. ellaces la
creacion misma, capar de crear paz y cambiar ¢l mundo, pues
tiene ¢l don de dar la vida, ¥ eso la hace especial v dnica, la
hace ser una amorosa companera/madre/h ja’hermana/amiga.
Son muy pocas las mujeres cpemplo de la manifestacion de
eshas dos energius de forma aquilibreda v amorosa, entre ellas
puedo nombrar a la madre Teresa de Caleuta y a Amma.

Las mujeres somos seres con gran alma v corazon, luchadoras
y trabajadoras; enfrentamos la adversidad con nuestra mejor
armi: nuestra [verza interor. Muchas veees nos hunden en
¢l dolor pero somos buenas nadadoras; nos golpean pero he-
mos aprendido a defenderncs; luchamos, somos inteligentes,
leemos, abrimos odos 1os senidos para saber, aprender v no
cometer errores del psado. Ya nadie nos cuenta cuentos de
princesas v principes, hoy sabemos gue la vida ro es asi. La
vida de la muger es dum, enfrentamos grandes obstaculos para
alcanzar nuestios suefos, Paso a paso superamos los miedos,
luchamos por aquello en lo que creemos y jamas permilimos
que alguien nos diga que algo no ¢s pa nosolras por ser
“tosa de hombres™,

Nada nus queda grande, que todo lo podemos hacer y lograr.,
Ante ella debes mostrr respetn, amor y confianza, porgue esa
mujer €3 madre, hija o nieta... ella es la gque le dard al mundo

hijos nobles para crear un nuevo mundo, mucho mepn. Las

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMQS

PARA TI...

PLAZA
CONSTITUYENTES

ADEMAS DE BANCOS, CINE, PISTA DE HIELO,
PASTELERIA ¥ MUCHO MAS...

facebook.com/andresestevez.mx
11 de marzo de 2018
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POR TIY PARA TI, MUJER

mujeres hacemos [a difercneia en esie mundo, solo greremaos
una vida amorosa v tranguila, ;eso es mucho pedir? Sieres un
buen hombre, junto a una gran mujer llegaris a ser un hombre
de éxito, un verdadero hombre, pues ella e hard crecer.

Las muperes no guetenios miodelos, gueieimos eoer wn ho-
bre que sole nos ame, que lome nuestras manes ¥ nos abrace
ciando puestro mundo se cae. Poca cosa pedimos para loomu-
cho cue damos. Una mujer es la mais bella de las floles de
jardin, s aroma gue s¢ impregna en (s sentidos, es la mejor
v peifecta aeacion del miverso, Las mujeres ya no somos
las muiecas que decian los hombres, que solo sabian ename-
rase de la primera gue se les cruzara, NO, eso yva s pasado,
How las mujeres se fijan muy bien en el que desean que sea
su companero. Mo es facll conssguir una gran mujer, va no
es cosa de llevar Rores ¢ chocclates, las mujeres guercmaos
hechos anie el compromizo, no palabras. De eso va estamos
cansedas, queremos realidades y no utonias,

jQue orgullo es ser una mujer bizn plantada acte 1la vida! Nos
liberamos de ese estigma de la sumisior. Valeros y exigimos
un gran hombre; de lo contrario, guédate en la fila a ver 31 nos
fijamos en alguien que no se lo merece. Hombres, no tengan
mieda. pues lo unico que deseamos de ustedes es gque sean
sinceros ¥ verdaderos; no queremos menliras, no QUCrems
hombres por un dia, queremos ur hombre para toda lavida, Si
crees que puedes con una mujer que piensa as!, adelante, que
nosolras sabremos reconocer  a quien nos ama de verdad y a
yuien solo mos utiliza,

Cundn a ba muj.r:: gue tiencs hoy, porgud mafiang serd mmejor
compaiiia, ;Qué hay de malo, en querer cuidar a una mujer,
si ella te cuida a 617 Las mujeres tienen fuerzas y capucidades
gue asombran a los hombres, Pueden sobrellevar penas v si-
aciones muy pesadas, v sin embargo enen sspacio para ln
felicidad, el amor v 1a alegria. Las mujeres tienen cualidades
cspeciales, por esosiempre s¢ ofrecen para buenas causas. Sc
adapian a lo que sea necesairio, por e50 usan IRjes, Yagqueros,
unilormes y minifaldas.

Las mujeres saben perdomar, Son extremadamenie sensibles e
intuitivas y los hombres no acaban de entender por qué rien
o lloman anie un nacimiento o un matnmonic, Sin cmbarg
hay mds, esa sensidilidad e intuicion también les permite su-
ber que un abraro, un beso v decir e amo en ¢l momento
oporiuno puede sanar un ¢orazon roto. Las mujeres vienen en
todos los tamafios, colores v formas; viven en casas, palacios
o cabaias; corren, caminan, tienen mucho qué decir ¥ mucho

para dar.

Fl eomzdn de las mujeres hace girr ¢l mundo v, a cambio, wxdo
loque ellas esperan es un abrazo, un beso o una cancda. Bl amor
gue ella entrega apasionada e inocentemente al hombre a quen
ama, es ¢ mismo gue Je impulsa a coidar a su amado cuando
esia enfermo o simplemente prepararle una taza de (€ en las frias
noches de inviemo, Gracias, Dios Padre Bueno, por el amor
que nos tienes; porque aos has creado a t imagen Y semejanza
en la condicién de vardn v mujer; para que; reconaciéndonos
diferentes, busquemos complementarnos: el varon como apoyo
de la mujer v la mujer como apoyo del vardn, Gracias, Padre
Bueno, por la majer y su misicn en la comunidad humana,

L€ pedimos por a mujer que es hija; Lue sea acogida v amada
par sus padres, ratada con ternura 3 delicadeza. Te pedimos
par lo mujer que s hermann: que sca respetnda y defendido por
sus hermanos, Te pedimos por la mujer que & esposa gue sea
recomocida, valorada v ayudiada por su esposo, compaiero fiel
en la vide convugal; que ella se respele v se dé a respetar, para
vivir ambos fa comunion de corazones v anhelos que se pralon-
aan en la fecundidad de una nueva vida humana, participando
as! en la mixima obra de la creacion: el ser humano. Te pedi-
s o la mujer que s madre que peconcozea eo la materm dad
el Mlorecimiento de su femimicad; creada para la relacidn, sea
wensihle, terna v ahnegada en ka educacion de cada hijo, con la
dulzura, fortalesm, serenidad, valentiz, fe ¥ espernza que van

focjando la persona, el cindadano, el hijo de Dios. @
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/ Cozching, Negocios y Personas
14 ' Pepe Villacis - MBA AconCOACH
ﬁ.‘.
sla ¢s una escena comiin para gquienes, en funciones de direccidn, gerencia y jefatura,
estan a cargo de equipos de persoras:
“Hola, subalterno! ; A qué hora me entregaris el trabajo que quedd a i carge hace un
mes?

Eh. mmm. ;qué trabajo. jefe? Ah. ok, por fin =2ntiendo lo que usted pidid ¥ [ era vo quien
estaba a cargo?, ; y era para hoy?”

Todos esperamos que las personas con las que nos relacionamos v de las que inter-de-
pendemos en el mundo laboral ¥ empresarial (v también en el mundo familiar) cumplan
sus compromisos: que cuando dicen que van a hacer algo. realmente o hacer. Es decir,
aspiramos a que ellos (;y debemos comenzar por nosotros mismes!) sean “accountable™,
seamos hombires y mujeres con [os cuadles se puede contar,

Sin embargo. si miramoes con detenimiento, jeon qué nos enconramos?...

-Personas que no entendieron o que entendieron mal de qué se trataba un compromiso,
proyvecto o tarea al cual se ﬂumpﬁ:mnliﬂrﬂn.

-Individuos que no supieron que dicho compromiso estaba a su cargo, que ellos eran los
responsables y que tendrian —por lo tanto— que rendir cuentas por el resultado v compli-
miento.

-Subalternos o compafieros que no supieron para cuando se debia terminar o entrezar la
actividad y compramiso encomendada

51, es verdad que muchos de ellos utilizan las situaciones anteriorss como pretextos o ex-
cusas para justificar su fa'ta de “accountability™, como “cortinas de humo™ para ocultar
la talta de senedad, formalidad y compromiso que impera en nuestra sociedad y en nues-
tra cultura laboral en México vy Latincamérica. Quien dude v diga que no es asi, quien
sustenga que la mayoria de personas en el mundo laboral son comprometidas, proact vas
¥ responsables, puede que se refiera a los momentosen el trabajo y en laempresa cuando
las cosas var bien, cuando los resultados del negocio y del equipo son satisfactorios. En

estos ¢casos, por supuesto, todo el mundo toma responsabilidad y da la cara para llevarse
lioa H[ﬂnliqm, INCenhvos ¥ FECOnac miento

Por el contrario, cuando las cosas no van bier. cuando se cometen errores individualzs v
grupales visibles para los jefes o cuando esos errores llegan a los clientes y generan que-
jas v pérdidas para nuestra empresa, (qué corductas y actitudes vemos 2n un gran grupo
de personas? ; Qué vemos incluso en nosotros mismos, como reaccion inconsciente @ los
problemas?

m{lhl':' @
JJERETRRC B

www.magazinedegueretaro.com

LIDERES: SIN CLARIDAD NO HAY RESPONSABILIDAD

(ACCOUNTABILITY)

Ln primer lugar, la accién que se presenta ¢s ocullar, con la esperanza de que el aror
pase d¢ la persona v que —si se descudre— sea cuando ¢l proceso de trabajo va esté en
manos de ola persona u otra drea. Y siel problema llega arevelarse, a hacerse evidente,
se desata una vordgine de excusas y pretexios, seialamientos gue hacen responsables
a otras personas o departamentos, a los proveedores. a los clientes... los subaltermos
culpan al jefz, el jefe a los subalternos, v se apunta en todas las direcciones que fa crea-
tividad de las perscnas que “echan culpas™ les permite imaginar,

. Cudles son las implicaciones de este ndbito de culpar a los demds? Cuando esta forma
de manejar la responsabilidad (o la irresponsabilidad) es wlerada o permitida en la em-
presa. se desata una serie de situaciones muy costosas v desgastantes para todos:

-Los equipos de trabajo se vuelven conflicivos y desconfiados, lienden a competir y se resisien a
colaborar tanto entve ellos conmo con otras arcas. hxlusoa nivel personal, o bay buena relacidn.
-Los problemas no se resvelven, solo se llegan a poner parches momentaneos y los erro-
e S mpiti:n con frecuencia ' cada vez con Ay Or iI.TIP-E.BH:I' nﬂg&tivu.

-En las reuniones infra e inter departamentales, jamas llegan a tocarse con frontalidad v sinceri-
dad los problemas de fondo y a emprender los procesos de cambio necesarios 2 incluso urpentes.
-L.a organizacion permanece en el mismo nivel de mediocridad en resultados y de am-
biente laboral deseastado. pierde a sus mejores empleados, que se frustran, y al final .
tanto los accionistas {dueios) como todos los miembros de la organizacion no alcanzan
su potencial y se generan pérdidas significativas.

Sin Claridad no hay Responsahilidad ( Accountability). Es nuestra obligacion minima,
81 estamos a cargo de equipos de personas, ya sea como directores, gerentzs o jetes,
proveerles de un nivel de “100% Clandad™ para que ellos puedan realmente asumir su
responsabi lidawd y gue no lenganescusas y preteatosal momento de rendir cuentas. Entre
otros, estos son los estdncares minimos de gestion para lograrlo:

-Nuestra comunicacion, en todo momento, debe ser SMART (especifica, medible, al-
canrahle entocada a resnltadng ¥ £On I'rP.m['rl- ! responaable fijado} Toda instrmecion gque
recibanuestra gente debe tener esta caracteristica. Y siempre, siempre, debemos verificar
la comprension de |o gue comunicamaos.

-Asegurémonos de que ruestros equipos tienen claros sus objetivos, y como se va a
medir su desempedio, que tengan indicadores, v que en todo momento sepan “quién es
responsable de qué” y “quién toma queé decisiones”,

-Las habilidades de jefatura “soft-skills™ (comunicacion efectiva, admimistracion de
equipos, versatilidad en e liderazgo, delegacién correcta, prevencion ¥ manejo de ¢on-
fictos, SEGUIMIENTO, manejo del tiempo y productividad, ete.) deben ser suficientes
{jhay que conocerlas y usarlas!) para ser la fuente de orientacion y claridad que nuesira
gente, legitimamente, necesita para ser accountable,

Asi que, sin mas demora, comencemos a construr el ambiente y dindmica de equipos que per-
mita una maxama efectivided. v que —a la vez— minimice la poabilidad de excusas v pretexios
Solo asi es posible una cultura de Accountability: Compromiso Proactividad ¥ Responsabilidad.
Nosotios. desde “THE ACCOUNTABILITY EXPERIENCE™ estamos listos para apoyarles.
SO aoctones tomards en v negocio v en i vida, en este sentiago? @
Comentarios e Informacion.:

Josevillaciz®actioncoach.com

www.coachpepeviliacis com

Cel. (442} 263-3009
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Angélica Martl Arvies (AMA)

Un circulo de comunicacidén sano pro-
mueve sociedades senas con un alto
nivel de bienzstar. Por lo contranio, las so-
ciedades que viven un régimen dictatorial
encuentran que lo que les corresponde esta
saqueado y su orientacion se orienta a la
sobrevivencia, recogiendo las migajas que
los dictadores les dejan, Un régimen dic-
fatorial no necesariamente tiene solo una
cabera, va que dentro de los esquemas
surocriticos los pueblos pobres que tienen
zobernantes ricos pueden decir que viven
dentro de un régimen que los obliga a vi-
vir €1 la miseiia, pues gracias a los vicios
dentro de la administracicn publica se per-
ciben lae EI'EII'IEIEE injugﬁui:ls Ccomo parte de

la normalidad.

Es por eso gue resulta aberrante que los
funcionarios pliblicos de un régimen dic-
fatorial tengan carnonjias y prestaciones
que las mavorias ni siquiera pueden sofiar.
Aspiraciones fuera de su alcance, a menos
que pertenezcan al partido en el poder, y
por encle al sistema burocratice corrupto
que los gobierna. Resulta mas que chocan-
e pror gjeinplo gue la brech de los suellos
entre gobernantes, lldmese diputado, sena-
dor, directive, secretario de estodo, magis
trados o incluso al mismo presidente y los
cinidadanns, sen tan grande

Dentrc de un régimen desequilibrado todos
05 ejecutivos que deberian fungir como
servidores publicos miran hacia abajo & su
pueblo. ya que el poder los poneen la silla
en donde incluso, s= toman las decisiones
respecio a sus beneficios y prestaciones,
resultando ura falta de respeto el heche de
que los mismos [uncionarios volen por el

o

monto que deben recibir ellos mismos en
sus sueldos v prestaciones. estableciendo
no solo una tremenda diferencia entre la

sase del llamado “sueldo minimo™ y los
exorbiiantes salarios de los que gobiernan.

Hay una gran cantidad de vicios que se
deben atacar para sanar a una sociedad en-
‘erma. Es por eso que los hdbitos de la pro-
ma sociedad deben depurarse, prorizando
‘a igualdad y la equidad en los servidores
mblicos ¥ el pueblo al que pretenden ser-
vir. Esio es. por ¢jemplo, que los sistermnas
de salud deben dar servicio por igual alos
funcionarios como a los ciudadanos, opti-
mizando su utilizacidn v benefiaando por
‘gual a pobres y ricos, pues en un régimen
dictatorial pueden sentirse las grandes di-
ferencias a partir de la discriminacion v el
elitismo. Es por eso que  un deficiente
sistema de salubridad, lleno de fzllas, debe
ser probado v utilizado por aguellos que
establecen lcs presupuesios orientados a
mejorar los mismos servicios.

La educacion es la base de un sano pro-
yeclo de desanrulle, debiendo estableces
srioridad en kos sueldos de todos los servi-
dores piblicos docentes v capacitdndclos
de forma continua sobre los nuevos siste-
mas o edncacion qiee se desamollan enlos
paises prmenmundistas, ya que un sistema
dictatorial . al no permitir la formacion de
lideres que piensen, se preocupa por Crear
solo seres humanos limitados que funcio-
nen como esclavos o mano de obra barata
¥ que no tengan capacidad para exigir sus
derechos.

Cobernantes sanos y empaticos
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Sistemas dictatoriales

Debo decir que, desafortunadamente, desde
yue regrese de Bungs, despues de 20 adfios
fuera, no encontré = mi amado México en
una mejor situacion que cuando me fui en
1992, Por lo contrano, encontré un siste-
ma verdadersmente enfermo, en el que la
programacion. de la confonmidad es parte
de las estrategias de comunicacion que se
difunden. promoviendo en gran medida que
los ciudadanos no se sientan siquiera con
los conocimientos bdsicos para exigir sus
derechos, lo que refleja un estado falhdo,
lleno de oscuras intenciones, grandes fatas
y abusos a los derechos humanos,

Es por eso que subrayo la gran inportancia
que debe de tenersc en la comunicacion y
la reciproca comunidn entre gobernados
v gobemantes. estableciendo que el gue
mandaes el pueblo y no los servidores pi-
blicos. Suena chocante que incluso, dertro
de los ordenamientos legales v los progra-
mas o planes de gobierno, se establerca
que las fuerzas de segundad imperen sobre
las mayorias. Como por ejemplo dentro
del llamado “plan de seguridad interior”™,
en donde a fuerza de desconocer sus de-
rechos, muchos cindadanos permitan que
se les lavanten las “faltas administrativas™,
imputdndoles multas injustas y agravies a
su persona a partir de detenciones forzadas
en donde la libertad de expresion, de traba-
Jo y de libre circulacidn se ven mermadas.

Una sana comunicacion entre el pueblo y
sus servidores piiblicos debe propiciarse a
partir de las consultas ciudadanas, en don-
de los puntos de vista de la gente deben
respelérse. ¥ por ningin motivo, se deben

ME COMO UN CHONCHO,

LUEGO EXISTO.

SULIRSALES (UERE TARD

Seguridad social mala

autorizar los rrisorios gasios en proyecios
fantasmas o elefantes blancos. Para eso
estdn las cdmaras de diputados v senado-
res, que deben fungir como representantes
de los intereses de la sociedad v no de sus

arupos politicos.

Sueirt mEs gue mecabeo gque Tos partidos
politicos, tanto de wquierda como de de-
recha, pretendon imponer sus “iniciativas
de ley™ a partir de ocupar la mayoria de
lowe puestos en el comgreso. Lin servidor
ptiblico intoxicado es un mal gobernante,
que no empatiza con su pueblo. Por eso
debemos empezar impiando las filas de
quienes nos cobieman, puoes los vicios y
los errores solo pueden emadicarse cortan-
do de raiz. Fomentemos un pueblo sano

eligiendo solo a gobernanies sanos. E

Dominie del paehlo

SERUICIO A DOMICILIO:

1627282

PATA
OO®
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Mtra. ANGELICA MARTI-H.ARVIZU. Diplomada ea Suiza, Espaiia v México.
Cosmetologia, Fisioterapia y Medicina Alternativa.

WWW, angelicaarvizu com

Imln:r atendemos son Cita n:vla 1 los tel,

Manica Olguin
MNutriGéloga Cert. 225/05
NUTRE TU CUERFPO,

MENTE Y ESPIRITU

HIEjEI’II]I'I] Lomeli Pozo
Cirujano Dentista
Especialista en cosmética dental

Av, Zaraza m:rSS'B Eunsulturm 12

| En el Edificio Medico Laragoza) entreNicols Campa y Ezequiel Montes

INSTITUTO SUIZO MEXICANO DE BIENESTAR Y CULTURA
1e1: 225 81 66 TERAPIAS Y CAPACITACION PROFESIONAL para recaperar su Bienestar Integral

Circunvalacion 15 B Jardines de {Jumetarn
monica_olguin® hotmall . com

RATAMIENTOS ANTICELULITICOS y uunm.h.i: N ACTIVACION DB CHLULAS Madid
CLAEEE DE YOGA, CHI-GONG y TERAPIAS DE RELAJACION HIPNOTICA
URSQS DE CAPACITACION PARA ESTETICIEN COSMETOLOGA ESPECIALIZADA EN BIENES!

"Etﬂri.ﬂs Suﬂlt.ﬂﬁ Y Cursos dE “As.‘.JE jesn ol miane peagrama de asiedlaz Nficial dal gabisran Sulza)

www.masajesenqueretaro.mex.tl
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DR. IGNACIO ESPINOSA ARIAS

publicidadquelsill
223 48 15

Ddontélng&

Av. Tecnologico #118

“Tu visita periodica a

En karate do somos honor y tradicion

FProfa, Leticia Ma B. N7 Dan
Invierte en tu seguridad rofa, o il e
conocenos \ atrevele Prof J Antsnic Vega T ©N 4 Dan

Oirgctor Suardtars
Fref Arael Sete SR 2 Dan

somos el niimero uno formando campeones para Ia vida

;‘:fqﬁ PRIMERA MENSUALIDAD GRATIS
‘t\ﬂ“l' 3 | Y UNIFORME

442 26 962 43

Camino a Los Olvera 1002, casi esgquina Constituyentes 442 18 669 95
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CONSEJOS DE MDNICA OLGUIN
“ENCUENTRA LA MEJOR VERSION DE TI MISMO”

1_\_-\__ C- -
T

nicia lz época de sandalias v 1l puedes sacar |z

mejor versidn de ti mismo,

Lo de “mejor version de 11 mismo” es €l nombre de
un concurso para disminuir peso que se estd llevan-
do en Querétare organizado por diversas institucio-
nes. El titulo es fenomenal, porque todos podemos
ser personas de mucho atractivo e interesantes pare
nosotros mismes y los demds si sacamos la mejor
version de nosclros mismaos.

En época de calor sclemos aceplar mds el ejercicio,
beber agua, incluir verduras en nuesira diera: bien
pensado para los que inician el concurso, en el que
dan pldticas de salud, alimentacion o régimen per-
sonalizado ¥ rutinas de ejercicio. Hay premios ce
30, 20y 10 mil pesos en regalos a los tres primeros
lugares. Me enteré del concursc por miembros del
grupo CER, Cuerpo v Espiritu en Kecuperacion,
para personas con desdrdenes alimentarios. Me da
mucho gusto que participen v por mi afecto a ellas,
deseo que ganen,

Insisto en que el titulo del programa. “Encuzntra la
mejor version de ti mismo”, es fenomenal, pues nos
da a todos la posibilidad dz convertirnos en SERES
atractivos, pomue muchas personas. principalmen-
te mujeres y mas las deprimidas, caemos en el aban-
dono fisico de salud vy belleza porgue nos sentimos
poca cosa. disminuidas, en desventaja, con la impo-
sitilidad de llegar a tener los pardametros de belleza
quez inculcan los medios de comunicacidn.

“Lograr la mejor versicn de uno mismo™ es un ti-
tulo muy ambicioso para un concurso, porque para
lograrlo se requiere mucho trabajo personal, de
cuerpo. mente y espiritu y ademads no termina, se
construye a diario. Fl proceso del concurso segura-

C:lpl“cl
Tacos . Gorcitas 4 Jugos .« Licuados

www.roealcapilla.com

VISITANCS!EN/NUESTRAS|DOS/DIRECCIONES :;
AVIPROLONGAC] ONIZARAGOZAISURIN0.\1012(jurto  a\Caja|llibertad);

mente contribuird a provocar una motivacion para
iniciar v continuar 2n un “estilo de vida de salud y
belleza”. Cuando mis compaiieras del grupo men-
cionaron su ingreso senti un poco de desanimo,
pues pensé que el zpoyo del grupo CER no les era
suficiente, pero rapido recordeé que les insisto gque
en un proyvecto debemos jalar de varias cuerdas,
como en el caso de lograr ser delgado, contar con
un equipo multifactorial: médico, psiquiatra, psico-
logo, nutridlogo, ertrenador fisico, guia espirtual,

(Qué mejor que un concurso para apoyarnos lo mads
posible. Cualguier individuo que se aprecia y cm-
da su salud. su mente, espiritu, cosechard la belleza
que viene del intenor, y como todos buscamos lo
bonito, seremos atraclivos para nosotros y los de-
mds.

Pantaloncillos. blusitas, trajes de bafio, solo hacen
el ambiente propicio para iniciar un viaje al en-
cuentro de la mejor version de nosotros mismos,
i Yo también me apunto en lo que me atane mejorar!

Busca mi pdagina: Consejos de nutricion de Monica
Olguin en Facebook. Grupo mutua ayuda gratuito y
confidencial. Asesoria personal v de grupo.

™)

COL. EJIDOLOS \OLVERA, CORREGIDORA, |QRO.

CARRIZAL No. 13 COL \CARRIZAL | QUERETARO, ORO.

TELS. 044 442 185 54 86 TARDES: 2 22 26 24

FI.I'-' & Philo
Promociones de Primovern

™= injommes:
redoccion.sletefoto@gmall.com
cel: 442 3292071




Este % de marzo el mundo entero
celebrd el Dia Internacional dz la
Mujer, pero la presunta es muy sen-
cilla: ;por qué mo un dia internacio-
nal del hombre?, serd porque éste ha
escrito la historia -hasta ahora- v ha
destirado un solo dia para honrar al ser
mds preciado que Dios nos ha enviado
como hija. madre. espesa. comparnera.
amante. confidente o amiga.

Una mujer es lo mids valioso que la vida
de un hombre preda tener. sea éste rey
o mendigo. empresario o abarrotero,
politica  hombre comiin, analfabeto
o intelectual; ella siempre estard ahi,
prestz a dar su savia de vida, dispues-
ta a servir sin importar mivel ecend-
mico o pelitico. fdiempes o distancias.
Una mujer jamds estd lejos cuando se
le requiere, siempre llega a tiempo en
donde se le necesita. en la inmensidad
de los océanos cel hombre, una mu
jer siempre serd viento favorable para
la vela de la embarcacidn: alicnte de
vida en momentcs de dolor, oracidn a

@AndresEstevezMx
11 de marzo de 2018

tiempo y candela dispuesta z iluminar
el camino del hombre zn plena adver-
sidad,

Mujeres, siempre serdn divinas en su
calidad de abuelz o madre, hija o her-
mana, amiga o companera. jefa de Es-
tado o jefa de familia, trabajadora o
madre soltera. escribiendo o cocinan-
do, concibiendo o educando, arando
o dirigiendo la empresa. curando o te-
jiendo, formando hijos o haciendo pa-
tria. Perpetiamente son la mds grande
bendicién en la vida de los hombres,
salierdo avante de cualquier prueha;
con su rostro firme y su mirada recta.
orgullosas de su género, con su postura
erguida al margen de dolores y fraca-
sos. de discriminaciones © reconoaci-
mientos, de adversidades y violencias;
siempre dicpuestas al sacrificio v a la
ayuda. a servir y dar, a vivir en el amor
y sobrevivir en la opresidn, permanen
temente listas a ser fieles a la causa de
la fe ¥ a parir a fuerza de tesdn y sacri-
ficio la bondad de la esperanza.
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MUJER

“Dics hizo a la mujer de la costilla del
hombre”, no para que la tuviéramos en
los pies, mucho menos atras, sino para
que estuviese a nuestro lado, muy cerca
del corazon para amarla, respetarla, vene-
rarla v hacer de ella un santuano al amor
v la confianza. Mujeres podercsas y eter-
nas en la tradicion o en ¢l presente, en la
luz o la oscuridad. en silencio ocon lavoz
en alto. con las manos atadas por negli-
gencias religiosas o abiertas por el amor
a la vida, llenas de dolores o plenas en
hendiziones, cargandn pesares o trayendno
hienaventuranza, con miedos ancestiales
o nuevas esperanzas, mancilladas por la
tradicidn u honradas por la modernidad,
en la discnminacion o el reconocimiento.

Mujeres de todas las raras, de todos los
tiempos, de todos los continentes, de to-
dos los credos; a veces olvidadas por el
hombre, otras ignoradas por la historia,
pero siempre dispuestas al servicio y al
sacrificio, a ensefizr el alfabeto emocional
del amor, cac que o hombre mama cn casa

para después construir la histona. A todas

MAGAINE ©
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las mujeres del mundc, desce las que
venero por st cercania hasta las que des-
conozco por la distancia, a todas, dedico
estas palabras; van llenas de amor y ben-
diciones porque han marcado mi tiempo:
porque, como el buen afarero, han mol-
deado mi vida: porque. con sus ideas y su
ejemplo, me han seducido por el camino
del servicio; porque. cumphiendo la tarea
de su vida de ser lacolumna vertebral de la
sociedad. han recorrido los caminos de la
histonia para ser orgullosamente mujeres.

A ustedes, mujeres. sanadoras por na-
turaleza, venerables por derecho pro-
pio, doy mi palabra y mi respeto, mi
oracion y mi bienaventuranza. mi es-
perarza v mi mensaje. Concluya mi
comentario parafraseando a Santa Te-
resa de Avila: Mujer:

“Nada te turbe, nada te espante;

Todo se pasa. Dios no se muda.

La paciencia todo lo alcanza.

Quien a Dios tiene nada le falta,

Sd6lo Dios Basta”™

Benditas sean las mujeres del mundo.
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Redaccidn

CRUCIGRAMA

Encuentra la solucidn en el siguiente numera

1 2 3 4 5 5 v, Verticales: 1: Ave marina de gran pico.

Verticales: 2: Arbusto de hojas espinosas,
g g Verticales: 3: Nombre de una vena.

Verticales: 4: Hacéis una unién.
10 11 Verticales: 5 Alabanza

Verticales: 6: Tacarios.
12 13 Verticales: 7: Batracio anuro (pl.).

Verticales: 11: Rio de Venezuela.
14 15 Verticales: 15 Rio de Rusia.

Verticales: 17 Inflamacidn de las articulaciones.

18 Verticales: 18 (Alejandro) Dramaturgo espanol.
Verticales: 200 De Andalucia.
19 |20 21 Verticales: 21 Deseo excesivo de riqueza.
Verticales: 23 Moneda de Espana.
25 Verticales: 24 Suave, blando.
Verticales: 25 Infusidn.
a7 Verticales: 28 Ave caminadora. :

Verticales: 33 Simbolo del argon. \
28 29 Verticales: 34 Simbolo del molibdeno. . \
30 31 TP
32 33 34 i
..15 16
Horizontales: 1: Privativo, propio. Horizontales: 22: Ricos, pudientes. poderosos. R[7a] 1] _1'. M| v [fL]7altr]0
Horizontales: 8: Diminuto en su especie. Horizontales: 26: Nombre de consonante. AjBlaT|r]a Llule
Horizontales: 9: Marchan. se desplazan. Horizontales: 27: Apéndice articulado de la mano. __‘_‘_f__f-____f___[_?_ __“_iLE___"_?_ B
Horizontales: 10: Monstruo acudtico fenicio. Horizontales: 28: Moda, costumbre. ] Il el i WELS
Horizontales: 12: Te dirigias a un lugar. Horizontales: 29: Prefijo negativo. : Ml Y ._"‘q__i :
Horizontales: 13: Rio de Rusia. Horizontales; 30; 2a. nota musical. n:._]ilz:x:;%' :l—rzll-d'-p
Horizontales: 14: Simbolo del cromo. Horizontales: 31: Barniz duro y brillante. P . '- g | T G
Horizontales: 15: Encargado de criar un nifio (pl.). Horizontales: 32: Enfermedad de tilceras faciales. u-i (= Pl e | || -3 g
Horizontales: 16: Arteria principal. Haorizontales: 34: Onomat. mugido. el o oo 1 i F Y
Horizontales: 19: Dios solar egipcio. Horizontales: 35: Planta herbacea. Rl 0| s BEE . o R|0|s
Horizontales: 21: Simbolo del calcio, Horizontales: 36: Contraccién gramatical. ¥

Solucién crucigrama anterior

EN TE%.I IS%JIAPAN mnmz;é.mersn f;' (A yB)
FARMACIAS CRUZ ROJA g oY
AMPLIO SURTIDO EN MEDICAMENTOS DE PATENTE
Y CUADRO BASICO SERVICIO LOS 365 DIAS DEL ANO T Ty Madero #5, Cadereyta, Qro.
DE O8:00 DE LA MANANA A LAS 10:00 DE LA NOCHE TEL: 273-22-57 Tetéfunu {44 '| ] 2?609 B'D
MINOS HEROES # 3 CENTRO AVENIDA DE LOS FUNDADORES #9
TEL: 2-73-01-84 SAN NICOLAS, TEL: 2-64-40-18
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Estamos en U, Guerrero No. 12 en Caderevta. Qro.
Teléfonos: (441) 276-02-01 v (441) 276-10-23
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Cinemex Constituyentes Km.3 Carretera Libre a Celaya, :
Col. Ejidos Los Olvera Corregidora, Qro. Tel. 01 800 7108 888 : : : &

La Maldicion de la Casa Winchester

asada en la histona de la mansion Winchester situada en Califorma. Esta

mansion victoriana fue construida por la heredera del creador de los rifles
Winchester, Sarah Winchester, y su conviccion de que los fantasmas |z acosaban
la llevo a construir mas de 160 habitaciones, escaleras que no llevaban a ninguna
parte ¥ puertas que al abrirse descubrian un muro.,

Director: Lhe Spienig Brothers / Keparto: Helen Mirren, Jasen Clarke, Sarah
Snook, Angus Sampson [/ Género: Terror

Marcianos vs Mexicanos

Un Joven mexicano de clase media baja de nombre “Chacas Reves”, junio con toda
su familia v algunos vecinos, son elegidos por la NASA para ir a Marte v combatir
una mvasion marciana que amenaza con destruir nuestro planeta, Y como buen mexicano
vencerd a los ingeauos marcianos usando todo tipo de trucos mexicanos, comea elecciones
politicas fraudulentas, mordidas, tacos picantes v pulque,

Un Viaje en el Tiempo

ras la desaparicion de su padre cientifico, tres

seres peculiares envian a la joven Meg. a su
hermano Charles y su amigo Calvin al espacio para
intentar encontrarlo. Adaptacion de |a novela de Ma-
deleine L' Engle.

Director: Rodol’o Sealtiel y Gabriel Enrique [ Género: Animacidn

Operacion Red Sparrow

Duminikﬂ Egorova es reclutada contra su voluntad para ser un “gomridn™, una
seductora adiestrada del servicio de seguridad ruso. Dominika aprende a uti-
lizar su cuerpo como arma, pero lucha por conservar su sentide de la identidad

Director: Ava DuVernay / Reparto: Oprah Win-
frey, Reese Witherspoon, Mindy Kaling, Storm Reid
I Género: Ciencia Ficcidn durante el deshumanizador proceso de entrenamiento. Hallando su fuerza en un

sizstema injusto, se revela como uno de los activos mis solidos del programa.

Director: Franas Lawrence | Reparto: Jennifer Lawrence. Joel Edgerton.
Jeremy Irans, Charlotte Rampling [ Género: Thriller

Los Huérfanos

ras el fallecimiento de su madre, una familia comienza a percibir extrafios suce-
305 €N su propia casa y descubren que hay un espiritu maligno entre ellos y se
ha desatado una serie de posesiones y asesinatos. a raiz de un pacto satanco gue su
madre hize muchos afics antes. Ahora su espiritu regresard por el Glimo de sus hijos.

Director: Joko Anwar | Reparto: Bronl Palarae, Tara Basro, Endy Arfian, Dimas
Aditya | Género: Terror

Yo, Tonya

T-::n].ra Harding dominaba la pis:a de hielo con un atletismo incomparable. Sin
esmbargo, doming los encabezados por una situacidn completamente diferente.
YO, TONYA ¢s una mirada en momentos absurda, trdgica y divertida hacia una
mujer al centro de uno de los mayores escandalos en la historia de los deportes.

Director: Craig Gillespie [/ Reparto: Margot Robbie, Allison Janney, Bojana
Novakovic. Caiflin Carver. Julianne Nicholson [/ (Gémero: Drama

" Pantera negra

‘Challa, regresa a Wakanda, su solitara nacidn afrcana de tecrologia avanzada,
para asumir como rey. Pero cuando un antiguo v poderoso enemigo reaparece, la

fortaleza de T"Challa como rey y superhéroe es puzsta a prueba cuands se veinveolucra-
do en un gran corflicto que pone en nesgo el destino de Wakanda y del murdo entero.

Director: Ryan Coogler [ Reparto: 50 Cent, Brian Van Hclt, Dawn Clilifltl:i_,_ Erie
Braeden |/ Género: Accion
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lonso Gaona de Lara, origimrio de Salullo, Coahuila,

nace el 21 de enero de 1912, Con el paso del tiempo v
debido a su prolesion de oplometrista, se ke habria de conocer
om0 el “Dr. Gaona *, a quien considero ¢l empresano tauri-
1o mds imporiante € influyente del siglo XX

Braulio Jorge Aguilar

A pesar de haber fallecido en 2006, ¢l Dr. Gaona sigue en
ni¢ como empresario independients, que se jugo su dinero en
la Hesta y consiguid constnur un palrimonio con su Jorma
de gestionar distintas plazas, siendo la México su bugae in-
signia. Su gestion en €l Toreo de la Condesa v en la Plaza
México estuvo plagada de sensibilidad taunna, aungue “no
era muaedi de oo™, como resa el relrin (ve un hombre su-
mamente diplomatico y sensato, que consigud Hevar la fiesta
en paz, con lalento de anlénlico empresanao.

Desde el 1 de diciembre de 1940 hasta junio de 1988 del
docior Allonso Gaona cubnd oda una ¢poca como cm-
aresario. Ahcra, solo la historia v los aficionados cabales
podrin hacer un balance de su pase por la liesta de los
woros en México,

Por ocupacion de su padre. €l siendo ain nifo se trasladan
a Morehia, Michoacin, lugar en el gue inmediatamente hace
amistad con dos morelianos gue fizuran en el mundo Gunno
principalment: como ganaderos: Emilio Ferndindez v Alfre-
do Ochoa Ponce de Leon, Al enterarse la lamilia de Alfonso
que tenia intenciones de hacerse torero, le consigien una beca
nara estudiar ¢n Cstados Unidos v le covian a Chicago, lugar
en ¢l que residia uno de sus hermanos. Al es donde cursa
sus estindins de optometria v al represar a Méxieo ingresa a
gjercer su profesion a los servicios publicos de salud.

Al final de la década de los 30 los estamentos de la fiesta
estabar divididos. Se habia zenerado el Hamado “PACTO DE
SAN MAKTIN TEXMELUCAN". cn ¢l jue weros v gana-
deros sz habian dividido en dos bandos, uno Liderado por don
Antonio v Juliin Llaguno, de la ganaderia de San Mateoy que
Hevaba como cabeza entre los toreros a Lorenzo Garza, Luis
Casteo “El Soldado” v Fermin Rivera; v 2l otro liderado por
Wiliulfo Gonzilez, de Piedras Negras, v los hermanos Ma-
drazo de la ganaderia de La Punta con los matadores Fermin
Esprnosa “Armullita”, Silveno Pérez v Jesns Solorrando.

Ese estado de cosos molive gue en 1939 se dieran dos lempo
rackas, una con toros y oreres del bando de los Linguno v otra,
Hamada “relimpago”, de solo sicte festejos, con 1os burdes de
s sefores de Piedras Negns v de La Punta, conduyendo am-
2as en un verdadero desastre, pues las dos resultaron ruinosas
para la aficion v pama las empresas que se afanaron en monlar
st competenaa que no Hevaba a nadie a minguna parte.

facebook.com/andresestevez.mx
11 de marzo de 2018

Para 1940 Jesis Torres Caballero v el ganadero de Qui-
riceo, Jorge Jiménez del Moral, que fueron los organi-
faderes de las dos dlumas temporadas de corridas en el
Toreo de la Condesa el afto anterior, quedaron lucra de la
empresa v el seneral Maximiliano Avila Camacho, herma-
no del T'residente de la Republica v titular de la mayoria
accionana de la sociedad propietaria de la plaza, designo
comd nuevo gestor del coso a Anacarsis Carcho Peralia
(prometano del Hotel Regis), quien nombrd ¢como gerenle
a Alfonso Gaona, que serfa encargado de la parte piblica
de lz operacion de la empresa.

La aptited del Hamado Dr, Gaona para la sclividad se vio
pronto, pues le fue posible conciliar los intereses encontrados
de les dos bandow enlfrentados por los bechos de Texmelucan
v, para demostrarls, conlecciond para su primera tarde, el lo
de diciembie de ese afo, kb alternativa de Carlos Rmz Camino
(alias Carlos Arruza), otergada por “Amuillita” v como testi-
eo ¢ queretano Paco Gorrdez, con el 1oro “Oncito”, sanado
dc Piedras Negras, csa tarde Anuza recibe tremenda cornada
y su bautizo de sangre. El cartel tenia su simbolismo, pues
combinaba elementos de los dos grupes en pugna apenas un
ano anles,

Su legada a la Plaza México se da en 1948, Contaba el Dr.
Gaona que los primeros lestejos los dieron el constructor del
coso, don Neguib Simdn Jalile. v después actud como em-
presario Lorenzo Garza, pero al tener que desprenderse ¢f
cmpresanio ¥y politco yucateco de la propicdad de la plaza
y del estadio olimpico adyacente a causa de las perdidas que
su construceidn le cansam, el nuevo adguirerte le ofrecid la
operacion desde 1947,

La oferta se hizo a travé de soamige de la juventud, ¢l ya
ganadero Emilio Femandez, por cuye conducto envid una
CUTES neguliva on primerd instancia, debido a gue sus negoe-
cios relacicnados con la splometria v una cadena de tiendas
de regalos [uncionaban muy bien, pemo un afo despues, cn
1948, el mismo Emilio Fermandez le mnvitd a una comida en
lat que le presentda Moisés Cossio, el propictario de la pla-
ra, v alli mismo se acordo el inicio de su actividad al frenie
de e plaza de toros mas grande del mundo, Hevando como
subgerente a Joaquin Guerri.

Adli se comsohidd una relacion gue mankendria o Alfonso Gao
na durante 48 afios en el empresanado taurine, con sus altas
v sus bajas, pues tuvo lapsos aongue feera arrendatario de la
Flaza México v del Toreode Cuatro Caminos ) ademis opend
las plazas de San Luis Potosi, Momterrey, Tijuana y Aguasca-
lientzs, entre otras. Por los vaivenes de la fiesta de los toros se
vio precisado a mentener las pnncipales cerradas.

Durznte sus 48 anos de empresario de la México ofiecic 27
temporadas de loros, con las coales fivo un ballante epilogos
la Edad de Oro y promovid el seguimiento de la Edad de Pla
del toreo mexicano, con la aparicion de los tres mosgueteros
en 18, Jesais Cordoba, Ralael Rodriguez, Manuel Capetillo
y el D*Artagnan, Paco Ortiz. Esta fue la mejor etapa noville-
ril de la Epoca de Plata.

Aparie se consolidaron Juan Silveti, Joselito Huerta, Alfredo
Leal, El Ranchero Jorge Aguilar, Joselilto Huerta, Antonio Ve-
lazquer, Curro Rivera, Manolo Martinez, Eloy Cavazos, An-
tonio Lomelin, Miguel Espinosa “Armillita”, Jorge Gutiérrez,
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EL MEJOR EMPRESARIO DE LA PLAZA MEXICO

Rodolfo Rodrigaez “El Pana™ v ¢l ulimo novilleroque velteo
al reves la gran plaza: Valente Arellano.

Cuando ¢l Dr, Gaona toma la Méxicn en 1945, inicia con no-
villadas v contrala a Amado REamirez “El Loco™ con decision
polémmca, pero este torero chalao llena 18 tardes ¢l coso de
Insurgenies, aunque al final s¢ perdio en la bohemia, En 1957
deja la Plaza México con la despedida de Fermin Rivera v en
1958 la reabnd Morsés Cossio y como gerente ¢l matador de
oros en retiro Arturo Alvares "El Vizeaing™, mancomurado
ccn el Lic. Iznacio Gareia Diego... gran eror.

El 10 de abril de 1960, volvio a ser Hamado Gaona v debuta
con un cartelazo para llenar fa plaza con Lus Procuna “El
Berrendiio de San Juan™, Rafael Rodrigues v JTuan Silven, con
toros de “La Laguna™ v siguid en Iz administraciin hasia la
lemporada 1964-1965. En ese entonces el Dr. Gaona maneja-
ba va 11 plazas co el mienor de la Republica.

En 1965 Alberto Bailleres Gonzidler, por medio de su empre-
sa "Diversiones v espectaculos tauninos S A (DEMSA), renta
la México v nombrm como gerente al gallegs Angel Vizques,
gue estaba muy ligade al beisbol y no a los toros; gran fra-
cam0, Lo sustituve ¢l maestro de maestros Fermin Espinosa
“Armillitn™ Savcedo, quien durd muy poco tempo. Despuds
vino el doctor y ganadero Manuel Labastida, guien inmedia-
tamente [ue suphdo por ¢ también ganadero Javier Garhias
de los Santos v despuds por un exnovillero v criador de reses
bravas Carlos Gonrdler. Al t€émino de csta gestion sc coma la
plaza pormis de un ano. y después siguieron vanas adminis-
traciones que realments fueron medineres.

En 1977 regresa por lercera ocasion ¢l D Gaona y le renla la
plaza al Sr. Cossio hasta 1988 Aaqui hubo un problema legal,
vi que la parte oropiefania, Inmobiliana Cosve 5.\, alegaba
gue ¢l contrto hecho con el Dr, Gaona, gue representabaa la
empresa Sol v Sombra S_A., babia fenecido. Por parte del Dr.
Gaona se arguments que faltaba un afio para que se legarm
al érmino del contrato v vino el juicio con el desahucio del
mincionado immuceble y wvo que abandonarse,

5S¢ nombrd una comison para gue solicitara al regente del
Ly k., Manuel Uaimacho Solis, que se continuara con 1os Tes-
tejos launnos v se concedid el permiso el 5 de febrero de
1985, recbriéndola un patronato formado por Salvador Tree
ba, quien fungiers como empresa v nombrera al Lic, Manuel
Jiméner, Eduardo Azcue, Joselito Huerta v Jesis Arrovo v en
1988 termina su gestion no con buenos resultados.,

EFEMERIDES.
Una tard: en la México, ¢l Dr Gaona le mandd arrebatar el
micrdfons a Bewo Murmicta, gue con 20 afiitos de expencncia
estaba en su bamrera de cronisias a través de la XEW, solo por
comentar que im fom estaha escurndo de os coanos traseros,
asi de duro era.

Y queé decir de aquella vez que ¢l ganadero Jesds Cabrera lle-
ao a la optica pistola en mane, hecho una furia, para colmarle
ura corrida. Al final, Gaona no solo s negd a pagarle el en-
cierro que le debia, sino que tovo la babilidad de sacarle fada
ol corrida para la temporada que estaba desarrollando, As{
s¢ las gastaba el doctor, aungue al final, solo cvando €l lo
decidia, cumplin los tratos que cerraba. De ¢so puede hablar
miucha gente que lo tratd en fo profesional,
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Hl 8 de marzo. Dia [nemacicnal de b Muger, no
e creado pam ser celebrado con Hores v deta-
lles, sino que €s un dia en gue conmemorames la
constante hucha de miles y miles de mujeres que
todos [os dins son paricipes en la sociedad: des-
de estudinntes, madres, profzsiomsias, mugeres
que investigan, imaginan ¥ crean. Esun dia para
reconocer la constancia de todas v cada una de
quienes dia con dia dun 1odo su esfuerzo y dedi-
caclon parm mantener & sus familias, mujeres que
=¢ proparmn académicamente ¥ se cslucrran por
dar lo mejor v lograr [y gue se proponen.

Es un din para alzar la vor, pam unimes ¢ identifi-
camos, par seguir luchando, para gue no seamos
demeritadas cuando participamos en achvidades
de clencia, arte, politiza, deporte o cualquie: 1n-
dustna, para que no lengamos gue ser jurgadas
por COMD NOS vestinus, par que d-l:jl:It de pensir
que una mujer iene que “olreeerse” para conse-
ZUIT Un AUmento o ur ascenso, para que la des-
igualded en la brecha laboml entre hombres y mu-
Jeres no sei de 200 afos, paragque dejemos de scr
costficadas en los medios de comunicacion, para
que no hablemos de tna twra de femnicidios de
miis de 22mil muperes v mifias en los dimos 10
amos, para gue el acoso callepero no sza el pan de
cada din. Far que las mujeres lengarios la opor-
tunidad de deaidir schre nosotras mismas, que
podamos realirar cualgquier cosa gque busquemos

Lina mujer es quien puedes coger, pero co-
gerla exclusivamente de la vagina; una mujer
es gquien da hijos, amamanta y se encarga de
las labores delicadas Ser mujer es ser {uerte,
independiente; si tene hijos es una alienada,
sl guicre scr ama de casa. ..
la pena mencionarlas. Una mujer es quien no
necesila & un hombie, s quien necesila a un
hombre, una mujer 1€ abre les piernas teniendo
la miciativa, es quiet las cierra v no anda de
putd. Una mujer debe cubrirse, dede Enscnar,
debe desnudarse. Una mujer es quien gnta. be-
rrea v sefiala o cada hombre como asechador,
cuestiondndole sus privilegios, una mujer es
guien baja la cabeza v no mira a 08 ojos, es
la que quiere quedar bien con el macho, con
el amizo, con el padre, con otras [fminas .. la
mujer, la mujer, la majer, [la mujer!

ah, a ¢sas ni vale

A0ué soy yo! pOud somos? Tantas descrip-
clones. lanias exigencias, lan opuesias...tan
contradictonias. | Qué es lo comecte? Si gquiero
tener Fljos, Jno tengo visionT: s ne gquiers te-
nerlos, jsov una persona amargada’ Si prefiero
la sumisién, (soy una verglienza?, si amo el
poder | soy histérica”

Somos II'II.I]EI'ES
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DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER
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hacer., sin juicics absurdos o enormes trabas por el
hecho de ser mujeres; en resumen, pem que sea-
s libres,

Las mujeres hemos conguistado todo, las mate-
miticas, I fisica, el cire, la musica, el poder poli-
teo, odo, porgue hemos demestrado que lodo es
posible ain cor todo en contra. Este esun dia pam
lestejar a esas mujeres que han lormado parte de
lax histona v a les gue laestin formando con loque
hacen pam constmirse su propeo caminc, pucs no
hay linmtes cuando se trata de persistir

Nombres comp Manz Cune, Meredes Somsa,
Remedios Varo, Elena Poniatowska, Simone de
Beauverr, Sofia Coppola, Jube Taymor, Eooer-
 Mencha, Lydia Cacho, Gebnela Mistral, Ju-
lin Child, Wilma Rudaph, A ondm de la Para,
Malala Yousalzal, muenes exiranjerss v mujeres
mexicanas, artistas, deportistas, penodistas, diree-
loras de grandes onguestas, cientificas, cineastas,
escrtoms, activistas, chefs, poetas, dlas que se
atrevicron @ creer v hacer posible, que descubne-
ron gue los miedos noermn mas grandes que ellas.

A cada una de las lectoras e PEO Magaiine
Cruerétaro, jhoy es su dia! No dejer de brillar,
CTECEr € Invenar. queen un mundo donde 1odo
parece nscuridad, hace falta ver la luz salir para

MOEOiTEE IR mas.

No soy
|mneramgm -

INLINCA SERAS UNA MUIER! No encajo,
no encajas... madres solteras, empresanas,
amas de casa, chicos v chicas trans, mujeres
estériles, guicnes perdieron los pechos, el ca-
bello, las cadesas v el cuerpo real, voluptuoso y
carnose. Madic encaje ni encajard en todas csas
descripciones tan diversas v politica v moral-
mente comectas e correcias,

Hay ira, efecivamente... mucha, mucha ir.
LDebo adiar? Mo, no debo ni debemos. j Qo
hacemes? Ser, sdlo debemos ser: Ser mujer, es
ser._. podria sonar redundarte, e mcluso pre.
tencioss. Enfria la cabeza, erlfriala hasta que te
duela. No sienias vergienza de tus aspiraciones,
de tu trabajo. Ser mujer es no sentir verglens,
ser [uetes, démles, emocionales, ser libres sin
deberla motemerla. s wener oportumidad, solo
hay que tener vision, una verdadera vision.

Aun no soy majer, v al vez muchas no lo sean
aun, pues se apenan de ser, de hacer v decir.
ALN Do SOV, Tl SOmos persenas, la verglenza
me ata. vergilenza a no ser lo suficentemente
fuerte o débil, con temor a gue me senalen de

ser madecuada. Y a b, jqué & averplienza?

El géEsero Fememine: se coalformea de disiintas
etapas a lo largo de la vida de cada una de no-
sOlFIS; SOMmMOs Nifas, Senontas v seioms, pero
deberiamos preguntarnos;  Qué te hace mujer
realmente? o me refiero alos cambros fisicos

¥ hormonales que se preserion oon lo edad, no
es algo gue e da un papel o registro ¢ivil, Es
algo que 10 misma shticnes con s agallas y
volunbad de mostrades a los demads 1o que me-
Jor haces, ser (0 misma, Ercs (0 la gue decidic
salir de una comocl mtina para gue €] mundo
real @ conocien,

Ser mujer es mads gque cuidar, proteger v aiender
a quicn ¢ pida una mano; scr mujer cs saber ¢s-
cuchar v escucharse, es hablar cuando alguien
te calle v entender lo gque otros fecesitan; es
suber reir sin pena & llomr con orgullo porgue
sigmifici que eres um persona v que eslas vivag
e spber exigir v descar lo que otros han deja-
dode lado pero olvidaro cuando esto nos hace
mal; es ser Je mente abiera para poder ense-
fAar a-owros, Pomue pucdes enender los sen-
tmientos de otros con sole verlos a los ojos,
eres dlgmen gue bew un mundo en la menie,
una ealaxia en el alma v sin importar ¢l dolor
de o uerpo seris a guien que sonria; o saber
detenerse ank una adversidad pero noevadirla
para que no e darie.

El papcl quec ha jugado la mujer en o socic-
dad s& ha visto en constanles modificaciones.
En la bisgueda de |a equidad v la ipualdad de
oportunidades 1o primero v méds imponante es
el verdadero empoderamiesto de la mujer, ini-
clando por una educacion digna para el desa-
rmollode sus ideales. partiendo de ahf 1odos los
CAITETYS [P THE f':l:'l"l|"ﬂ'rlif‘:!'a"| muien oy e nticn

La mujer va se ha situado en roles diferentes,
va tiene vor v voto en dec siones importantes
dentro de la sociedad, pero atin so se alcan-
zn o verdadern mdependencio. A pesar de que
se dice que nos encontramos en 1gualdad de
condiciones con el género masculino, la mujer
sigue viendose envuella en problemas para de-
sarrodlarse exiiosamente er el mundo laboral,
PUEs IOS IOPAMOS Con Muchos mads obstdeulos
que los hombres.

La historia nos ha demostrado gue la verdadera
clave estd en el empoderamiento oporiund, en
que una nifia sepa que pase lo que pase oaten-
drd educacidn hasta la universidad v que gra-
dudncose de unn carera no cXISHIE N EUN -
wacion que pueda inpedirle legar a realizarse

r.QUE ES SER HUJER'?

'l'wrt !FGlmEn nlﬁm

Empoderamlemtn ecunnmi:n dE la mujer

i Fstor o5 para 1!

La que por méds adolonda que este, sus
manos siguen creando. La que ain por vi-
viren una tierra desdichada alza la voz por
sus companeras. La que alguna vez estu-
vo tan mal pero no dejé gue la soledad la
abatiera v de ella se inspiro para vivir, Las
que buscaron mostrar la magia de un mun-
do tan recto. Las que le damostraron a una
nacion entera que ‘ambién podian dingir.

Para (a que alguna vez fue pisoteada por
quicnes se orcian mejor pero se levanta-
ron. Fara las que solamente quieren ser en-
tendidas. Para la que mostraron liderazgo
pero fueron eclipsadas por quienes temian
a su poder. [Para las que se hanido...

Porque eres bella e inteligente y porque
atn ¢n un mundo tan brusco no tienes
miedo, te digo: jeso es ser mujer!

Para las madres, abuelas y nermanas.
Para todas.

laboralmentc como clla lo dosca, en realidad
no porgue siga existiendo la prohibicion del
acto, sino porgque er este tempo se mantiene
un pamdigm: donde aun siendo ura mujer es-
tudiada debexi elegi entre [ormar una familia
o ser exliosa en su mabajo.

Fx momentn de que s majer aalga en an fn-
talidad de los sistemas pattiarcales que hasta
hoy nes han detenids en llegar a tener el mis-
mo ndmero de hombres v mujeres exilosos en
el dmoito laboral. Si una mujer tiene en sus
MANGs §U cocnomin, su tmbajo v 51 desamollo
tamiliar no habrid ninguna falta ni abuso a sus
derechos, es ahi donde esti la reshizacidn de
una mujer digna.

Mo se e de ver al hombre como enemigo de
competencia, se trata de aliamoes v empoderar
de 1a miema formen aamhbos pénerms, de formar
un equipo de trabapy donde usemos nuestras
habilidades para alcanzar objetivos en comin.
Conmemoremos a ks mujeres que lucharon
para que hoy seamos libres, para que se fome
©N CUCHLO TUCEITD OPInisn v Cstonas ks coroea

de un: equidad pura. @
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