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LA DANZA DE CANDIDATURAS EN EL PAN

* Kuri y Murguia componen la formula blanquiazul al Senado
* Nava competira como candidato a la presidencia municipal de Querétaro
* Marcos Aguilar sera candidato a diputado federal por la via plurinominal

| pasado 20 de febrero, fecha limite en el Partido

Accidn Nacional (PAN) para definir candidaturas,
la Comisién Permanente Nacional selecciond y apro-
bé las propuestas de candidatos que envié cada comité
estatal. Para el caso de Querétaro se confirmaron las
candidatas y candidatos que estaban pendientes, como
la formula al Senado, algunas candidaturas a distritos
locales, y los aspirantes a las alcaldias de los munici-
pios de la zona metropolitana.

De las designaciones mas esperadas. por ser las que mas
precandidatos registrd, fueron las candidaturas al Senado
y a las presidencias municipales de Querétaro y Corre-
gidora. La Comision Permanente del PAN se inclind a
favor del exalcalde de Corregidora, Mauricio Kuri Gon-
zdlez, quien ird en férmula al Senado acompaiiado de la
diputada federal Guadalupe Murguia. Quedaron fuera
Armando Rivera Castillejos e Ignacio Loyola Vera, am-
bos fuertes perfiles del panismo queretano vy que habian
ingresado al proceso como precandidatos confiados en su
trayectoria, experiencia y estructura al interior del parti-
do: ademds de Marcos Aguilar Vega, quien también bus-
co la candidatura al Senado.

Luego de conocer su nombramiento, el candidato ciu-
dadano del PAN al Senado, Mauricio Kuri, agradecid la
confianza que el partido ha depositado en su persona para
designarlo aun sin ser militante panista. Kuri Gonzdlez
aseguro que no ve rivalidades en los panistas que buscaron
la misma candidatura, aungue hasta el momento ni Rivera
ni Loyola han emitido algiin pronunciamiento.

Luis Bernardo Nava Guerrero fue elegido candidato a la
presidencia municipal de Querétaro. dejando fuera a Fran-
cisco de Silva Ruiz, Gerardo Cuanalo Santos y al propio
edil Marcos Aguilar Vega, quien se habia inscrito buscan-
do la opcién de la reeleccidn.

En entrevista exclusiva con nuestro director Andrés Esté-
vez ( Radar News 107.5 FM., lunes a viernes, 1 a 3:15 pm),
el aiin jefe de la Oficina de la gubernatura reconocié que
la candidatura a la capital es un gran reto. “pues no solo
se han hecho buenas acciones, sino que se debe refrendar
lo que se ha avanzado con la actual administracion: han
existido buenos proyectos, pero también se han generado
criticas” opind Bernardo Nava sobre la administracién que
encabeza el panista Marcos Aguilar.

DIRECTOR GENERAL: JOSE ANDRES ESTEVEZ NIETO
SUBDIRECTOR GENERAL: SALVADOR CASTILLO
COORDINADOR DEL CONSEIO FDITORIAL: JOAQUIN CORDOVA
PUBLICIDAD:; JAEN PUBLICIDAD, TEL.: (442) 223 4815

e-nail: magarinedeqrofgmail.com

Luis Bernardo Nava, de linaje blanquiazul, la apuesta del
PAMN y del gobernador para llegar al Centro Civico municipal

Para el municipio de Corregidora, el PAN eligié a Rober-
to Sosa Pichardo como su candidato. El aiin secretario de
Desarrollo Social en la administracién corregidorense, de-
clard que gracias al pacto politico que establecid con el as-
pirante a la misma candidatura y compariero en el gobier-
no municipal, Rogelio Vega, se incorporard a su proyecto.

“Rogelio Vega estd incluido en mi proyecto, es parte del
acuerdo politico que habiamos hecho” dijo el secretario de
Desarrollo Social de Corregidora, quien aitin no se separa-
ra de su cargo debido a que tiene pendientes que resolver
antes de renunciar para ir a la camparia electoral.

Una de las decisiones mis esperadas, por la polémica crea-
da en torno al politico, fue la de Marcos Aguilar Vega,
quien no fue seleccionado ni para el Senado ni para la
reeleccion en la capital, sino que fue colocado en la quinta
posicion de la lista plurinominal para diputado federal por
la segunda circunscripeidn, acompanado por la actual se-

nadora Marcela Torres Peimbert.
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on la finalidad de conmemorar el
‘ 60 aniversario de la Autonomia de

la Universidad Autonoma de Que-
rétaro, en sesidn ordinaria del H. Consejo
Universitario se aprobd por unanimidad
la conformacion de la Comisién Especial,
integrada por docentes y estudiantes, para
elaborar el programa conmemorativo de es-
tos festejos.

De la misma forma se declaré 2019 como el
“Afio de la Autonomia Universitaria” luego de
que el cronista de la UAQ, Juan Trejo Guerre-
ro, hiciera ambas propuestas. A decir de la Dra.
Teresa Garcia (Gasca, rectora de la institucion,
estas acciones permitirdn contar con una cele-
bracidn organizada y que se realice a lo largo de
todo el préximo afio.

“Se cumplen 60 anos precisamente el 24 de
febrero de 2019 y la idea es que se realicen
eventos académicos, culturales y sociales que
conmemoren nuestra autonomia: ademds de
que s¢ generen algunos productos, como un
libro relacionado con la autonomia y se ter-

@AndresEstevezMx
25 de febrero de 2018

minen los tomos de la historia de la Univer-
sidad que actualmente se encuentran escritos
hasta 19947, manifesto.

En su intervencidn, el Mtro. Ricardo Ugalde
Ramirez. director de la Facultad de Derecho.
sefial6 que es necesario otorgar un recono-
cimiento a los estudiantes que participaron
en el movimiento que inicid el pasado 16 de
enero de 1958 y que concluyd en 1959 con la
Autonomia Universitaria.

“Me parece que es justo reconocer a quienes en
aquel momento, con su participacién, hicieron
posible que tengamos la autonomia de la que go-
zamos', indicé.

SR

www.magazinedequeretaro.com

Los festejos por el 60 aniversario de la autonomia de la UAQ incluirdn actividades académicas, culturnles y sociales
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CELEBRARA UAQ 60 ANOS DE AUTONOMIA

La Comision Especial quedd integrada por los
consejeros catedriticos: Mtra. Rosa Maria Vaz-
quez Cabrera, Mtro. Ricardo Ugalde Ramirez,
Dr. Edgar Israel Belmont Cortés, Mtro. Juan
Salvador Herndndez Valerio, Dr. Arturo Casta-
fieda Olalde, Dr. Eduardo Nifiez Rojas, Mtro.
Francisco de Jesiis Angeles Cerdn y Mtro. José
Alfredo Zepeda Garrido.

Por el lado de los alumnos la componen: David Anto-
nio Jiménez Morales, Diana Victotia Pérez Soni, Dul-
ce Daniela Pacheco Cernitos, David Alejandro Elvira
Ortiz, Jorge Arturo Guerrero Bautista, Eduardo Hoyos
Méndez, Felye Femanda Ramirez Hemdndez y Fausti-

no Cortez Parga. este 1iltimo titular de la Federacion de
Estudiantes Universitarios de Querétaro, FEUQ. ( gl Q
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| usted no tiene trabajo es porque no estd
lo suficientemente educado, capacitado,
motivado para ser contratado. Si usted
estd enfermo es porque practica una vida poco
saludable. Si usted es victima de extorsiones es
porgue hace alarde de lo que tiene o presume lo
que no tiene. Si usted es victima de un robo con
violencia es porque valoré mas el objeto sus-
traido que su propia vida. 5i a usted “lo desapa-
recen’” es porque seguramente estaba haciendo
algo malo y fue victima de las circunstancias.
Si a usted la violan sexualmente, es porque iba
provocativamente vestida y no “se dio a respe-
tar”. Si después de muchos afos de trabajo pa-
dece de una pensién que no le alcanza, segura-
mente es un derrochador y no mide sus gastos.
Si usted es un trabajador sin base y lo traen con
puras “suplencias” es porque no se la merece. 5i
usted es un analfabeto funcional y no entiende
lo que lee, seguramente fue un mal alumno en
las escuelas en que estuvo. Si usted es un in-
conforme con su situacién actual es porque no
aprecia o desconoce lo que hacen sus buenos
gobernantes por usted. Si usted piensa votar por
alguien que plantea ideas diferentes a las que
estdn de moda es un malagradecido y mal pa-
triota. Si es usted victima de un engafio vy le va-
cfan su cuenta bancaria es su culpa por confiado
y estiipido. Si usted se indigna por la corrupcion
¢ impunidad de los poderosos es que no ha en-
tendido que “el sistema” funciona asi. Si usted
denuncia las fechorias de otros es por envidia
y falta de lealtad a las instituciones. Si la tnica
patrulla que encuentra en su colonia estd “prote-
giendo” la camioneta de Recaudanet, es porque
estd cuidando su dinero. Si se indigna porque
la ciclopista va provoed accidentes porque con-
virtié una vialidad insuficiente en un embudo,
es que no aprecia su salud y no quiere sacar a

Joaguin Cardova

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMOS

PARA TI...

PLAZA
CONSTITUYENTES

ADEMAS DE BANCOS, CINE, PISTA DE HIELO,
PASTELERIA Y MUCHO MAS...

PERDER LO PERDIDO

presumir su bicicleta de 35 mil pesos. Si usted
quiere cambiar las cosas porque va le resultan
insoportables le contestardin que se preocupe
por cambiar usted primero hasta volverse resig-
nado y conformista.

Asi podria usted seguir la cantaleta indefinida-
mente hasta ser obligado a llegar a la misma
conclusidn: usted, y nadie mads, es el culpable de
lo que le pasa o deje de pasar; que los gobernan-
tes solo hacen su chamba: cobrar impuestos y
renegar de sus obligaciones, para “concesionar”
lo que debieran hacer a negociantes v contratis-
tas que apenas buscan el lucro personal.

A qué se reduce todo lo anterior? A la cam-
paiia en los medios de comunicacion y redes
sociales que se titula: “el gobierno no tiene
la culpa™ o alguna de sus variantes estipidas
como: “los presidentes no tienen la culpa”.
Con la consecuente y brillante conclusidn:
entonces no hay por qué cambiar nada. que
sigan los mismos corruptos de siempre, al fin
que ya los conocemos y sabemos que van a

.

? y
1

seguir haciendo lo que mejor saben: disfrutar
sin medida de la corrupcidn y la impunidad,
como si no fuéramos victimas de su actuar.

«El miedo comenzé siendo algo positivo en las
sociedades prehistdricas, que salvaguardaba a
nuestros antecesores de peligros como los de-
predadores, las inclemencias del tiempo v demads
amenazas, colaborando asi en la supervivencia
de la especie. |...] A medida que las sociedades
fueron avanzando, las teorfas sobre los temores
fueron creciendo paulatinamente a estas, siendo
utilizado en muchas ocasiones por los grandes
poderes para controlar a las masas o para mol-
dear a las poblaciones a su antojo.»
http://www.nationalgeographic.es/ciencia/en-
que-consiste-el-miedo

El miedo a perder lo perdido porque no nos he-
mos dado cuenta de que ya nos quitaron la segu-
ridad personal, familiar, colectiva y patrimonial.
Que sus politicas y raterfas erosionan nuestros
ingresos, nuestra certidumbre laboral. nuestra
salud fisica y psicoldgica. Que sus “reformas™
solo benefician a los poquitos de siempre a cos-
ta de todos los demads. Que —como adelanta el
exrector de la UNAM,. Ramén de la Fuente, en
un libro préximo a aparecer en librerias— “han
sistematizado la miseria, la ignorancia”, han in-
crementado la desigualdad social.

Por eso nos quieren contagiar su miedo a perder
privilegios, a ser llamados por la justicia, a ser
descubiertos como lo que son muchos de ellos,
unos vividores que han hecho de la corrupcion
su forma de vida.

Por eso seria bueno decirles: nos han robado

tanto, que hasta el miedo se llevaron. @
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* Dr. Romin Pérez Enriquez

magina que estis descansando un poco frente a tu

computadora y te pones a jugar “solitario”. Ya lle-
vas varias “partidas” y te empiezas a preguntar qué
tan fdeil o dificil es “ganarle” al solitario. En una si-
tuacién similar estaba el cientifico Stanislaw Ulam en
1942, cuando trabajaba en Los Alamos en el equipo
encargado de desarrollar la bomba atémica, solo que
cuando €l se hizo esta pregunta fue mads alld y pensd
en como podria hacer ese cilculo y se dijo: “Bueno, si
juego, digamos, 100 partidas, puedo contar en cudntas
ocasiones “gané”, asi que dividiendo ese mimero en-
tre 100 me da la probabilidad de ganar.” Pero siguid
pensando y se dijo que si metia esa probabilidad en la
computadora podria, simular el juego dadas sus con-
diciones.

Al dia siguiente, Ulam le platicd su reflexidon a su co-
lega y amigo John von Neumann, y viendo ambos el
potencial que tenia la idea para simular “cualquier”
experimento fisico, desarrollaron lo que se conoceria
después como el “método de simulacién Montecarlo”™,
usando el nombre por los casinos que hay en esa ciu-
dad europea.

Desde que Ulam y von Neuman desarrollaron este mé-
todo las cosas han cambiado mucho, pero el principio
bésico es el mismo, Por ejemplo, para lo primero que
lo utilizaron fue para determinar, en un experimento
totalmente computacional, suponiendo que se tiene
una placa de algin material al que se le lanzan una
gran cantidad de neutrones a gran velocidad, cudntos

facebook.com/andresestevez.mx

25 de febrero de 2018

neutrones salen rebotados del material, cudntos son
absorbidos y cudntos logran pasar a través de la barra.
Los valores iniciales para llevar a cabo el experimento
son el ancho y composicidn de la barra. La simulacién
propiamente dicha consiste en utilizar un generador de
nimeros al azar para “lanzar” de manera uniforme los
neutrones. Desde entonces a la fecha se han realizado
millones de experimentos de este tipo y se han diseiia-
do multitud de instrumentos de medicion para diversas
dreas de investigacidn,

Otra forma de aplicar el método de Montecarlo es para
resolver problemas matemdticos para los que no existe
una solucién sencilla. Podriamos decir que la idea es
encontrar dreas, lo que se conoce como integracion.
De hecho, de acuerdo con el investigador Nassim Ta-
leb, el método Montecarlo es la fuerza bruta de las
matemdticas.

Un ejemplo, clisico porque permite ver de manera
sencilla el potencial que tiene el método, es del cilcu-
lo del valor de Pi, que consiste en dibujar un circulo
dentro de un cuadrado y lanzar dardos al azar hacia el
dibujo. El cociente entre el niimero de dardos dentro
de un circulo de radio “r” y el total de dardos es pro-
porcional a Pi (ver imagen), porque el drea del circulo
es Pi X r'2 y el del cuadrado es (2r)"2, asi que el mé-
todo Montecarlo puede ayudar a resolver el problema
matemdtico mds complicado.

Como ejemplos de las aplicaciones a las Geociencias
se tienen: la del cambio climitico, la de riesgo sismi-
coy la de la generacidn de rifagas solares. El princi-
pio bdsico es el mismo. En el primer caso, se pueden
tomar datos histéricos de temperatura, presion y hu-
medad de la atmésfera, digamos, o de temperatura y
nivel del océano, y se determinan las probabilidades
de cambios importantes de los parimetros, suponien-
do un modelo matemdtico del comportamiento de la
atmdésfera y del mar. El tercer caso, el de la gene-
racién de rdfagas en el Sol, es muy similar: lo que
cambia son los parametros a determinar y el modelo
matemitico a probar.

www.andresestevez.mx

MAGAINE &

QUERETARD &

EL METODO MONTECARLO Y SU APLICACION

Scatter Plot

Isecond data)

(st datal

Puntos lanzados a un dibujo con un circulo
dentro de un cuadrado

Fara el andlisis del riesgo sismico en una cierta drea,
el método se basa en el remuestreo de un catilogo de
temblores aunado a modelos matemaiticos, para cons-
truir otros catdlogos, llamados sintéticos, para después
encontrar movimientos de tierra de los que se extraen
los valores de riesgo. Aqui se pueden incluir también
el comportamiento conocido de terremotos, como la
famosa ley de Gutemberg-Richter, y algunas caracte-
risticas propias de ocurrencia de terremotos.

Finalmente, para la obtencidn de la atenuacidn del mo-
vimiento del suelo como funcién de la distancia el mé-
todo puede utilizar un conjunto de observaciones de
movimiento previas, del que se extrae al azar una tabla
de valores de movimientos del suelo como funcién de
la distancia y la magnitud; o una relacidén matematica

de atenuacidn del movimiento del suelo, O

* Investigador del Ceniro de Geociencias
Universidad Nacional Autdnoma de México
Cemipiis Juriguilla

Andres

Estévez
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LOS ELEGIDOS

Los panuchos tienen su lista de can-
didatos completa, y aungue tuvieron
que esperar a que la Comision Nacio-
nal Permanente les palomeara las de-
signaciones, la neta es que, como dijo
don gdber, las candidaturas ya estaban
mas que planchadas. Aun asi, créame,
hubo una que otra sorpresa. Veremos
si con el carro completo el PAN logra
la unidad que los de enfrente no tuvie-
ron; y cicatrizar a tiempo las fracturas
e inconformidades de quienes fueron
rechazados y no les toco ni un lugar-
cito pa” las campaiias.

PLURT

De las dos que buscé don edil Marcos
Aguilar—la senaduria o la reeleccidn—,
el PAN no le dio ninguna y, como le
habia adelantado, fue finalmente la
candidatura a dipu federal plurino-
minal la dnica opcion que le quedd.
A pasar saliva y seguir adelante, pues
don edil aun considera que la via plu-
rinominal también es camino pa” as-
pirar a la gubernatura. ;Le alcanzara?

DISCRETO

Y entre los 16 servidores y funciona-
rios pilblicos del Municipio de Queré-
taro que abandonardn sus cargos para
ir a probar suerte en campaia, llamo
mucho la atencidn la participacion de
Manuel Velazquez Pegueros, pues no
s¢ sabia de su registro como precan-
didato ¥ cuando se le preguntd, don
secre de Gobierno negd cualquier in-
tencidn de buscar algiin cargo de elec-

cion. Resulta que el ain funcionario
salié en la lista de candidatos a diputa-
dos locales del PAN y buscard repre-
sentar al distrito 1. Qué guardadito se
lo tenfa.

NO SERA FACIL

Nos cuentan los cercanos a Luis Ber-
nardo Nava, confirmado candidato
panucho para la capirucha, que la
principal tarea en campana serd recu-
perar la confianza y combatir la dura
critica hacia el actual gobierno. Don
Nava no la tiene fidcil, pues reconoce
que habrd que refrendar la confianza
en su partido y corregir el rumbo de
algunas acciones para mantener la
capirucha pintada de azul durante los
proximos tres afios. La rifa del tigre
otra vez para don Nava, quien luego
del reto de modernizar el transporte
piiblico va por otra misién complica-
da.

&Y/ LA LICGENCIA, APA?

Resulta que solo dos dipus han con-
siderado pedir licencia para participar
en las campaias electorales. Y es que
como la ley es bien a todo dar, no se
les exige que se separen del curul para
ir a campaiia. De los dos que pedirin
licencia, uno es Eric Salas, quien bus-
ca reelegirse, pero ahora pa” dizque
representar al primer distrito, y que
si pierde la eleccidn ya no regresa; y
el otro es Tofio Rangel, a quien no le
dieron candidatura pero se integrara
al equipo de campaina del candidato
presidencial Ricardo Anaya, su mero
cuaderno.

MALETAS

Pese a los prondsticos, los panuchos
decidieron darle otro chance a quie-
nes dicen gobernar San Juan del Rio
y Coldén; Memo Vega y Alejandro
Ochoa buscardn la reeleccidn en sus
respectivas demarcaciones. Vere-
mos si los ciudadanos son igual de
benévolos y les dan chance —y con-
tinuidad- a sus paupérrimas admi-
nistraciones.

RECONCILIACION

Nos cuentan que alld en la hermana
reptiblica sanjuanense el edil Memo
Vega busca la reconciliacion con los
medios de comunicacidn pa” que aho-
ra si le vayan a cubrir su campaiia a
la reeleccidn. Y es que en su gestidn,
don Memo no manda agenda de sus
actividades puiblicas. evita entrevistas
v mantiene alejaditos a los compaiie-
ros reporteros, pero dicen que ya no
les hara el fuchi.

GILBERTO

Para algunos fue sorpresa que Mo-
rena nominara a Gilberto Herrera,
exrector de la UAQ, como candida-
to al Senado en férmula con doiia
magistrada Celia Maya. Que ni
duda cabe que es el mejor perfil que
pudieron haber seleccionado, aun-
que llama la atencidn la decisién de
don exrector de participar en la po-
laca cuando €l mismo nego en todo
momento tener intenciones de an-
dar en campana. Incluso, recuerda
la contadora, don Gilberto prometid

a don gobierno no tener actividad
politica a cambio de un presupuesto
justo para la Uni. Se puso fuerte la
contienda al Senado,

IMPARCIAL

De volada la rectora Tere Garcia
dio sesuda declaracidn, al afirmar
que la rectoria de la UAQ serd
imparcial a la candidatura de don
Gilberto. Hace muy bien dona Tere
en desmarcar a la rectoria y ratifi-
car que la maxima casa de estudios
serd un espacio de debate y puertas
abiertas para todos los candidatos;
un espacio que brindara la oportu-
nidad para que todos, sin distin-
cion de colores, puedan exponer
sus propuestas.

MORENIZAR

Dicese de la accidn de afiliar al mayor
nimero de seguidores de don Peje.
Los de Morena v su extrafio experi-
mento de coalicion con el PES y el
Partido del Trabajo ya van definien-
do candidatos. De momento le puedo
confirmar que de los perfiles seleccio-
nados el de don Adolfo Rios a la capi-
rucha es el que mas llama la atencidn,
y el resto no ha tenido gran impacto
medidtico. Le cuento, mi sexy lector,
que en el reciclaje que hizo Morena
y su experimento han decidido lanzar
a Guadalupe Trejo para la alcaldia
en Corregidora; al cuestionado ex-
neoaliancista Juan Alvarado para San
Juan; y Jorge Lomeli para El Mar-
qués. De los que van de candidatos a
diputados luego le cuento...

Confinua enlap. 9
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HAD:'\. QUE VER. Luego de que relacionaron a don edil
Mario Calzada de venderle un terreno a don Barreiro
-esle dltimo acusado de lavar dinero. .
sino sefald que todo fue aprebado en Cabildo y solo
buscan “repartir culpas de alguien q .

muy sucia”. Asi lo dijo

- don edil margque-

uien liene la cola

DESBANDADA

Y en este mismo proceso de “more-
nizacién™, le digo, mi fino lector, que
seglin mas de mil 600 jévenes aban-
donaron el partido Nueva Alianza para
surmarse a las filas de Morena en la en-
tidad. La desbandada sorprendid a mu-
chos, sobre todo a la contadora, quien
no se imagind que Nueva Alianza con-
tara con ese nimero de militantes.

DESARMANDO

Pues Armando Rivera no obtuvo la
candidatura al Senado, pero fue noti-
cia al exponer su renuncia a la Vice-
coordinacién Econdmica del Grupo
Parlamentario del PAN en San La-
zaro. Don Rivera mantiene su mili-
tancia pero renuncid con caracter de
irrevocable al cargo legislativo por no
encontrar coincidencias con el grupo
que dirige al partido. Dicen los que

saben que esto no fue berrinche.

¢GUERRA SUCTA?,

La vispera de las campaiias electo-
rales se puso color de hormiga con
las acusaciones que involucran al
queretano y candidato presidencial
Ricardo Anaya. Dice el panuchino
que todo es una guerra sucia or-
questada desde el “prigobierno™ pa’
desprestigiarlo; mientras, las inves-
tigaciones avanzan. El tema no es

cualquier cosa, mi sexy lector, por-
que si el gobierno ha montado una
persecucién legal para tumbar a un
candidato bien pondria en duda el
resultado de la eleccidn, pero si se
confirman las acusaciones liquida-
rian a un candidato muy competiti-

Y.

¢MAS GUERRA SUCIA?

Los priyistas no quedaron ajenos a
los golpeteos. Acd en los Queréta-
ros se viralizoé una imagen de Faus-
to Foyo, pero que, digamos, la foto
no retrata su mejor perfil. Dicen los
priyistas que solo es guerra sucia de
gquienes estdn desesperados: otros
creen que tanto de un lado como de
otro los partidos estan desgastados
y mucho tendran que hacer para
convencer al elector de que van en
Serio, ¥ no en serie.

ESPALDARAZO

Ante la inestabilidad que permed en
el privismo queretano tras la designa-
cidn de polémicas candidaturas, la es-
tructura de los rojillos se reunid para
ratificar su respaldo en la dirigencia
estatal a don II. Y es que luego de que
Hugo Cabrera comenzd a cuestionar
la permanencia de quienes encabezan
el Comité Directivo Estatal, otros tu-
vieron que salir a calmar las aguas. ..
es el calor de la polaca.

REIRO. Manzana de i
En?e]:ida contra Ricardo Anaya. Se dic
rin queretano fue
momento no puede se
amparado. Hay qurienfs
para mucho mas en €
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la discordia en la nueva arre-
e que el empresa-
localizado en Canada pero que de

r extraditado, ya que s¢ encuentra
piensan que este asunto dara

| tiempao de las campanas

FLUYE EL RECURSO

Pues ahora si, don gobiermo le entra-
rd con recursos para que la Uni pueda
otorgar a los sindicatos de profes y ad-
ministrativos un aumento del 5% directo
al salario. Dofia rectora confirmd que
recibirdn 30 millones de pesos del es-
tado, recurso que don gobierno negd al
entonces rector Gilberto Herrera, lo que
hace que la contadora se pregunte si el
tema fue personal y no de recursos. En
fin, lo bueno es que no habrd huelga, vy
los sindicatos andan muy contentos con
el incremento. Enhorabuena.

INVITACION

Por cierto, le cuento, mi sexy lector, que
el Consejo Universitario envid una nue-
va invitacion a don géber para que acuda
el dia v horario que pueda o su agenda
se lo permita. La invitacidn es, dijeron
los alumnos, para que pueda dialogar so-
bre temas de transparencia y rendicion
de cuentas con los universitarios. En un
primer momento los consejeros fijaron
fecha para el jueves 22 de marzo, pero
finalmente decidieron dejar la invitacién
abierta. Esperan respuesta. ..

PACIENCIA

Pues que no serd en marzo, sino aho-
ra hasta mayo que quedard concluida
al 100% la obra en la avenida Ezequiel
Montes. Los comerciantes estan deses-

perados y acusan que lo que terminan lo
vuelven a romper pa” corregir. Y atin falta
que homologuen vy les pinten las facha-
das. Mucha polémica ha generado esta
obra, que para algunos serd una piedra en
el zapato para los panuchos en camparia.

PAREJERA

Sabe el dirigente verde, candidato en
alianza con el PRI a la presidencia
municipal de Corregidora, que tiene
que sumar a los “cuadros distingui-
dos del priyismo™; en menos de un
mes ha sostenido muchos encuentros
con ellos. En el dltimo sumdé a los
expresidentes del Comité Municipal:
Fernando Noriega Avilés, Prisciliano
Olvera Olvera y Francisco Zavala; y
los expresidentes municipales Austre-
berto Alvarez Bardales, Hilario Ziiii-
ga Castillo, Juan Hermdndez Moreno,
Carmelo Mendieta, Miguel Angel Pa-
tifo y Guadalupe Guerrero Olvera.

ANTIAGANDALLE

Don dipu Enc Salas anda velando por
los intereses de los aficionados, que se
ven afectados por unos cuantos gandallas
que no respetan el numerado y se sientan
donde les viene en gana. A ver si con el
exhorto desde la legislatura se pone més
orden en las tribunas. Aungue para lo que
ofrecen los Gallos en esta temporada, ni
habrd necesidad de pelear los Esienmso
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MORENIZAR. Querétaro experimentard un crecimiento en la estructura del par-
tido Morena, declard Ricardo Monreal en su visita a la entidad, donde también

anuncid que habra representantes en cada casilla para defender el voto

SAFRAN, Luego de inaugurar su sexta planta en Querétaro, la empresa aeroespa-
cial anuncidé una nueva inversion por 25 millones de délares para la construccion
de su doceava planta en México y la séptima en la entidad

LOS ELEGIDOS. La Comision Nacional Permanente del PAN definid las candida- EJERCITO, En la 174, zona militar, Querétaro, se celebré el 105 aniversario
i PEI“-’IEMES; ol cﬂ“ﬂrmﬂ.la fandldatura_de Nif!.-'a Guerrero a I_a ca;{ltal, del Ejército Mexicano, en el que se reconocido su labor por asistir a los mexicanos
la de Kuri al Senado, y la de Aguilar Vega a la diputacion federal plurinominal en contingencias y labores de seguridad
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EN LA TRANSICION. Ya son 32 rutas de Qrobiis las que mudaron su sistema de
cobro a la tarjeta de prepago. Restan 45 que aun reciben efectivo y serd en mar-
zo cuando la tarjeta serd obligatoria en todo el sistema de transporte

NO LES SALIO. Presuntos huachicoleros huyeron luego de que volcaron el camién
en el que transportaban gasolina, Ante la proliferacion de esta actividad ilegal, el
ejército montard mds bases en la zona limitrofe entre Guanajuato v Querétaro




@AndresEstevezMx

12

El Marques

Redaccion

on el objetivo de impulsar que mas nifios y jovenes puedan continuar con sus estu-

dios, el presidente municipal de El Marqués, Mano Calzada Mercado, v su esposa, pre-
sidenta del DIF municipal, Lorena Regalado de Calzada, entregaron 600 becas educativas
miis, a estudiantes de primana, secundana, nivel medio supenior v superior de la delegacidn
La Gnega.con una inversion cercana a los 700mil pesos. Fue la segunda entrega de becas “Yo
progreso” que el alcalde realiza esta semana, v que confinuara entregando en los proximos
dias hasta dar cobertura a las cuatro delegaciones y la cabecera municipal.
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600 BECAS MAS A NINOS Y JOVENES
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En su mensaje, Calzada Mercado refrendd el compromiso de continuar incrementando los
apoyos no solo en becas sino en recursos destinados a la mejora de planteles educativos,
construccion de arcotechos, aulas, bardas perimetrales y canchas deportivas, para apoyar
a los jovenes a continuar con sus estudios y brindar mejores espacios para su educacidn.

“Cuando llegue a la administracion me tracé el objetivo de apoyar de manera decidida v
con mucho compromiso a todos los estudiantes de nuestro munmicipio. Que ni un solo nino
se quede sin educacidn por ser de una familia de escasos recursos, porque pese al esfuerzo
de los padres no les alcance con lo que ganan. Como autoridad, debemos entrar con mas
recursos y con mayor compromiso en la mejora de planteles educativos para que los mifios
v jovenes tengan una educacion de calidad v cuenten con espacios dignos™, sefalo.

Ante la presencia de padres de familia, anuncio que la administracion actualmente dise-
fia una nueva modalidad de beca, a través de la cual se entregara un recurso compensato-
rio a las madres de familia al graduarse sus hijos, como una forma de corresponsabilidad
del gobierno municipal ¥y un apoyo al esfuerzo realizado.

Por su parte, el secretario de Desarrollo Social Municipal, Mauricio Medina Romo, re-
cordd |os apoyos hasta ahora entregados en materia educativa y que han arrojado cifras
historicas comparadas con los pasados penodos de gobierno.

“Tan solo en becas educativas se han destinado 12 veces mads recursos y se han entrega-
do 6 veces mas becas que la administracion pasada; es decir, que durante los 3 anos de
la administracién anterior se entregaron Unicamente mil 141 becas con un monto total
de 623mil pesos, en 3 anos. En cambio, en 2 afios y medio el alcalde Mario Calzada ha

)

entregado mas de 6mil becas con un monto de 7.6mdp™, concluyo.

AW

*NOCOVER  * CONSUMO MiNIMO $150.00 CON NUESTRA DELICIOSA BOTANA * SABADO  RESERVA AL TELEFONO 224 26 93
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Juan Antonio Isla Estrada
n dias pasados me pone un mensaje mi anigo Andrés Estéver
idiéndome asisia a su programa de TV, que ahora difunde por
un canal de Televisa, para que comente sobre el proceso electoral
201K, concretamente sobre los tres aspiranies presidenciales que en-

cabezan las preferencias. Le digo que estoy alejado de la politica.
Ins1ste un poco v lemino aceptando.

El siguiente es un ejercicio que hice para dicha comparecencia.
Aclaro que ésta es la visidn de un ciudadano que por ahora solo se
entera por algunos medios de lo que sucede en ese terrenao,

A) Los candidatos se van a enfrentar al siguiente entormo:

México sigue temendo los mismos problemas de hace décadas pero
ahora con nuevos elementos:

* Pobreza. Segin el CONEVAL el 41% de la poblacidn (casi 51
millones de mexicanos) no puede adquinr la canasta alimentana con
su ingreso laboral lo cual se conoce como pobreza salanal. Si la
imflacidén no baja casi 2 millones se sumanin a la poblacidn gue no
puede adquinir la canasta bedisica.

* Cormupeidn. Segdn el organismo Transparencia Internacional, Mé-
xico estid entre los 4 pafses en donde la cormrupeidn es un problema
grave. Es el dltimo lugar entre los paises de la OCDE. Esta enferme-
dad social sistémica e institucionalizada, cultural v cotidiana existe
desde el sobomo al policla o al luncionano, hasta en los mids altos
niveles del gobierno y de la iniciativa pnvada. Nadie escapa a este
penoso fendmeno. Se dice que hasta el 20¢% del PIB se va en aclos
de comupcion.

* La insepundad v la violencia. Infonnes de universidades extranje-
ras € investigadores coinciden en ubicar a nuestro pais dentro de los
primercs 10 lugares con mayores conflictos bélicos a escala mundial
de los dlumos afios v como el méds violento de América. Desde el
2006, afo en el que el expresidente, Felipe Calderdn, micic la [lamada
“Guema contra el marcoirifico”, la cantidad de muertes relacionadas
con €l combate al cnmen organizado, aumentaron dristicamente.
Existe un detenioro en la vida social, en la convivencia armdinica
v pacifica. La violencia crece dia con dia y se manifiesta en robos,
asalos, secuestros v, 1o que es mads grave, en asesinatos que cada
dia destruyen mds vidas humanas v llenan de dolor a las familias
v a la sociedad entera. No se trata de hechos aislados, sino de una
situacidn que se ha vuelto habitual, estructural, que tiene distintas
manifestaciones y en la que participan diversos agentes; se ha con-
vertido en un lamentable signo de nuestro tempo.

* El entorno internacional. La presencia de una personalidad
como Donald Trump al frente del gobierno de nuestro pals veci-
no y socio mids importante, ha creado un clima de inestabilidad
que amenaza con crear verdaderos problemas a nuestra Nacidn:
la posible suspension del TLC con sus impactos econdmicos ne-
gativos, la deportacicn masiva de connacionales, la fuga de in-
versionistas ante la intimidacién de un hombre que tiene contra
nuestro pals una fobla enfernmiza.

B) Andlisis sobre fortalezas v debilidades de los candidatos
AMLO

* Fonalezas:

1. Tiene 12 afos en campaia. Ha recomido el termtorio nacional va-
Mis VEeces.

2. Conoce a la poblacidn v la poblacicn lo conoce.

3. Tiene claro cudles son los grandes problemas de México.

4. Tiene experiencia en el gobiemo y digase lo que se diga no lo ha
hecho tan mal.

5. Es un hombre honrado hasta donde se sabe, a pesar de las acusa-
clones v suspicacias que despierta el tema de sus recursos para hacer
campafias. Adem:s de que en el pasado algunos colaboradores han
reci bido recursos indebidamente (los sefiores Bejarano e lmaz).

. Tiene un provecto de pais aunque le cuesta trabajo explicarlo ade-
cuadamente.

. Conecta con la gente, que ve en €l una esperanza.

8. Representa una altemativa ante dos opeiones de pobierno que no
han dado los mejores resultados.

facebook.com/andresestevez.mx
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VISION CIUDADANA
SOBRE LA ELECCION PRESIDENCIAL

¥ Debilidades:

l. Tiene una tendencia autortana que se manifiesta en iImponer su
verdad y rechazar la critica.

2. Su discurse es lento, desparpajado, lleno de muletllas y frases
relleradas como esa de “la maha del poder”™,

3. Provoca desconhianza entre la clase media por sus tendencias
populisias, por sus posibles vinculos con goblernos socialistas que
son un frecaso, por el temor de que despoje a la gente de sus pain-
MO,

4. A pesar de gque pregona amor v paz es inocultable su resentimien-
to conira quienes o han agraviado en su larga trayectona politica
5. Es inconsistente v torpe cuando se trata de expresar su ideclogia
¥ 51 proyecto.

. Se ha rodeado de gente que no tiene muy buena reputacion. Apo-
va a candhdatos de manera oportunista y sin escnipulos.

7. Se ha vuelto un pragmitico al dar un vueleo a la derecha en su
discurso y provectos,

8. Ha temdo expresiones que lasiman a msttuciones y personijes
influyentes en la sociedad mexicana.

9, Carece de una estructura poderosa para vigilar la eleccidn.

JOSE ANTONIO MEADE

Fortalezas:

l. Es un hombre preparado y con expenencia en el gobierno. Ha
sido secretano de cuatro dependencias vy en dos gobiernos de filia-
cidn politica diferente.

2. No se le conocen esciindalos de cormupeidn ni en su vida pnivada.
Es un hombre sencillo que rehiive de los guardaespaldas v del boato
del poder.

3. Es un hombre conciliador v enemigo de los epitetos v descalifica-
clones. Su discurso parece o pero es claro v leido,

4. Su trato facilitaria mejorar la relacidn con el gobiemo de los Es-
tados Unidos.

5. Aungue acusado de medidas impopulares como el ser el autor del
“gasolinazo”, conoce la economia mexicana a plenitud y ha sido
autor y protagonista de la estabilidad macroecondmica que goea el
s,

£, Se le percibe como un posible buen presidente pero como un can-
didato con posibilidades lejanas de llegar al poder.

7. Tiene a su favor una podercsa estructura partidista, lo que se dice
una eficiente maquinana electoral, capaz de operar el “Dia D"

Debilidades:

l. Arrastra todo el peso de un gobiemo que ha sido descalificado,
Justa o njustamente.

2. Su designacion, abiertamente antidemocritica, lo presenta como
el candidato del presidente Pefia, cuyo papel al frente del goberno
ha sido duramente cuestionado,

3. Representa a un grupo en el poder, a una clase politica, que no
gova de la mejor reputacion,

4. Desconoce el temtono nacional en sus aspectos mis sensibles,
aungue haya sido secretano de SEDESOL, su perfil es miis bien de
un tecndcrata, sin empatia [rente a las graves deficiencias estructu-
rales de la economia familiar,

3. Se le percibe como un candidato débil ante la fortalera de sus
oponentes.

&, Su discurso no copecta con la masa m comvence a los medios,

RICARDO ANAYA

Portaleras:

1. Tiene un discurso hilado v aceptable. Una retdnca que llama la
atencidn por lo bien estructurado de sus frases.

2. Mantene un voto duro por la marca del partido, a pesar de en-
contrarse dividido.

3. Su discurso conecta con las clases medias v los jdvenes, dos ele-
mentos decisives en la eleccidn.

Debilidades:

1. Llega a la candidatura tras una fuerte divisidn en su partido, de-
Jando muchos hendos v fracturas.

2. Provoca desconfianza en clertos sectores que lo ven sin experien-
cla para gobermar.

3. Sus alianzas con otros partdos de ideologia opuesta son no solo
oportunislas e incongrientes, sino aberrantes.

4. Tiene fama de haber comstnudo su trayectona con base en una
sene de fraiciones.

5. Ha sido acusado de cormupeidn contradiciendo su discurso a favor
de la transparencia.

f. B¢ ha enfrentado con medios impontantes v con el propio Estado
mexicano. Ante los medios su defensa ha sido pobre v sin argumen-
o,

7. Carece del perfil (ese halo que se ransmite de manera natural ) de
un estadista. Mo se le ve conduciendo los destinos de un pals con tan
grandes dificultades.

H. Su discurso es superficial v efectista No es profundo ni convin-
cente aungue wate de transmitir que es un poliglota empefoso v un
musico versitl.

CONCLUSIONES

* Las tendencias de intencidn de volto siguen favoreciendo a
Lépez Obrador aungue las distancias se han vemdo reducien-
do gradualmente. Encuestas sefialan que de un 14'% de ventaja
en el idltimo tnmestre de 2017 su ventaja ahora es del 3%, El
segundo lugar lo ocupa Anaya v atrds, a dos puntos de Anaya,
el candidato del PRI. A 4 meses v medio de la eleccidn estas
tendencias pueden vanar.

* La reciente encuesta de Consulta Mitofsky pone a AMLO con
un 23.6%, a Amaya con un 20.4 y Meade obtiene un 18.2% de las
preferencias.

* Como todos los que desconffan de las encuestas, también pensa-
mos gue la verdadera encuesta es el dia de la eleccidn.

* Las redes sociales han hecho su papel. Liper Obrador recibe a
diario una andanada de videos, memes vy montajes en su conira.

* EL PRI ha aprovechado muy poco la influencia de las redes so-
ciales. Produjoun video soso con un cdmic exaltando la travectona
de Meade.

* Los videos gue exhiben las incongruencias discursivas de Anava
han sido devastadores pero no circulan ampliamente.

* AMLO pierde en redes sociales. La clase media difunde con furor
los Whats A pps en donde lo ndiculizan v asocian con Rusia v Vene-
Zuela, con un decrépito extraviado.

* Miis de 87 millones de mexicanos pueden votar en las elecciones
del 1" de julio en las que se elegirin, ademsds del presidente de la
Repiiblica, mids de 3 mil cargos en 30 estados del pais.

* Los indecisos siguen siendo mayvoria y los indices de abstencionis-
mo pueden superar los histdnceos de las elecciones mas desaradas.
* El clima social v politico favorece mads a los que desean que Lipez
Obrador no Hegue al poder.

* AMLO va fue despojado una vez. Un politdlogo muy respetable
teme que se produzca un golpe de estado electoral que favorezea al
candidato Meade.

* Lamoneda esti en el are. No hay prondsiicos pero finalmente serd
una eleccién muy disputada. La gente votari con el corzdn pero
muchos se dejarin llevar por el eswmago.

* Los ciudadanos deciden frente a la casilla, en un instante. Luego se

arrepienten por seis afos. (\ m
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SALON CHAMALI
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9: 30 horas, :I:I'E:Iﬂ horas.
"REVITALIZANDO EL ROL DE VINCULOS SANOS, FAMILIAS
FUERTES"

LAS PERSOMAS MAYORES" p ;
P Chae L Bk Por Jesds Amaya Guerra,

Maastra en Gerontolagia Social y Doctar en educacion, Generc y
Psicdlogo Humanista, Co-funda- Cerabro, canferencista nacional @
dor y director de diversas internacional, autor ¥ coaubor de 23
R R e lieros sobre educacicon familiar v

geriatrica. g ascolar

18:00 horas.

SLAS NUEVAS TECNOLOGIAS EN
LA FAMILIA

EPUENTE © MURO?™

Por Salvador Valadés Garcia.

1930 horas.

"Mi HIJO MO TIEME LIMITES
£SERE YO QUIEN NO LOS TIENE?"
For alejandra Diener Olvera

Maestra en clencias de la familia v
espacialista en educacion perinatal,
pscritara v canferencista nacional &
inbarnacional

Licenciado en Informatica,
experimentado asesar en
ciberseguridad de instituciones
de vamnguardia tecnoldgica a nivel
racenal

Ay

SOLICITA TUS BOLETOS AL 238 77 00 EXT. 5422

MAGNO EVENTO 4 DE MARZO 11:00 HORAS

JARDIN GUERRERO

*Espectaculos artisticos y culturales

*Pabelldn de juegos de mesa vy juegos de feria ASISTE CON TU FAMILIA
*Elaboracion de huertos organicos HABRA REGALOS Y SORPRESAS

-Piﬂta ;aritas, ta]ler de dibujo v pintura
i ENTRADA LIBRE

“"Esta (obra, programa o accidén) es de caracter publico; no es
patrocinado ni promovido por partido politico alguno y sus recursos
provienen de los ingresos que aportan todos los contribuyentes. Esta
prohibido el uso de esta (obra, programa o accion) con fines politicos,
electorales, de lucro vy otros distintos a los establecidos. Quien haga
uso indebido de |os recursos de esta (obra, programa o0 accion),
debera ser denunciado v sancionado de acuerdo con la ley aplicable vy
ante la autoridad competente.
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LISTA OBRA DE EMPEDRADO EN EL ROMERAL

* Los trabajos se ejecutaron con una inversion superior a los dos mdp
* Se colocaron 2mil m? de empedrado asentado y junteado con mortero

hizo entrega del empedrado de acceso a la comunidad de El Ro-
meral, obra que se realizé con una inversion de dos millones 300
mil pesos.

l osué Guerrero Trapala, presidente municipal de Corregidora,

“El lema de esta administracién ha sido ‘transformar Corregidora’,
porque transformar significa mejorar la calidad de vida de los ciuda-
danos. Hoy, este esfuerzo se ve coronado gracias a que ustedes, los
ciudadanos, estuvieron muy pendientes, impulsando este proyecto”,
precisd Guerrero Tripala.

Los trabajos contemplaron 60m de tubo de 12 pulgadas; 7 descargas
sanitarias con tubo pve; 7 registros sanitarios de 60x40cm; 170m de
tubo pvc hidrdaulico vy 13 tomas domiciliarias para agua potable.

Ademas, 500m de guarnicion de concreto; 900m2 de banqueta de S8cm : p
de espesor de concreto: 40m de dentellén de concreto de 15x30cm; —
2mil m2 de empedrado asentado y junteado con mortero y 80m2 de ' : -

paso peatonal de concreto de 20cm. @
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TER 167 T
LUGAR: LUGAR!
Concurso de mascotas 12:00 p.m, 200 2 juegos de
Huesa y pelota de juguete,
LUGAR: ZONA COMIDA LUGAR: plato para comer, 8 sobres de alimento. mesay dulces.

Av. Prolongacion Candiles #204, Fraccionamiento Camino Real Residencial, Santiago de Querétaro, Querétaro. %23 CONQUER

‘AutojClimasidejQuerétaro.

No tenemos sucursales Venta, Instalacion y Reparacion de Aire
José Siurob No. 21 Acondicionado y Calefaccion Automotriz
Col. Alameda Experiencia Desde 1980
C.P. 76040 L |
Querétaro, Qro. Tel . 2 12 5 5 5 5 Aceptamos Tarjetas de Crédito y Débito
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UNIDADES DE COMANDO MOVIL, C16
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Viene de la p. 3

El edil, quien previamente habia rechazado ir
como plurinominal, declaré a nuestro director
Andrés Estévez que aceptd con agrado la desig-
nacion de su partido, y que trabajard por digni-
ficar la figura de los diputados plurinominales.
Agregd que se ha comprometido: “Entiendo y
tengo muy claro que estas posiciones se enfren-
tan a un severo cuestionamiento por parte de la
ciudadania. pues su figura se ha desgastado no-
toriamente. Por ello es que me he comprometido
a trabajar arduamente para recuperar la calidad
moral, politica y social de la practica legislativa”,
aseverd Marcos Aguilar.

El alcalde reiterd que como siempre lo ha he-
cho, respetard las decisiones de su partido y
pondrd el mayor esfuerzo para representar sus
postulados en busca del beneficio de México;
y asegurd que no serd €l quien cometa el error
que en elecciones pasadas causd la divisidn
del PAN.

“No seré yo quien se acerque a otros partidos poli-
ticos o quien pretenda con amenazas ocupar un es-
pacio. Siempre he sido una persona institucional, ¥
hoy no serd la excepcidon”, sentencio.

En el programa de television “Golpe de Mesa”,
que se transmite a través de Televisa y Radar
107.5 fm, el presidente municipal Marcos Agui-
lar Vega confirmé que su cuarto sueno es la gu-
bernatura del estado. Sus suefios cumplidos son:
la diputacién local, la diputacidn federal y la pre-
sidencia municipal.

Sefial6é que trabajar como diputado federal plurino-
minal puede ser ¢l camino para después competir
por la candidatura a la gubernatura. Ademads, co-
mentd que no necesariamente el camino para ser
candidato a la gubernatura es llegar al Senado de
la Repiblica, pues no hay ruta definida para serlo,
como algunos sectores politicos consideran. Ade-
mas, Marcos Aguilar declard durante el programa
“Golpe de Mesa™ que el partido Morena lo invito,
a través de su equipo de trabajo, a ser candidato al
Senado de la Republica. Esto sucedid hace mds de
una semana.

Destaca en la lista de candidatos a diputados locales
la candidatura al segundo distrito asignada a Manuel
Veldzquez Pegueros, actual secretario de Gobierno
en el Municipio de Querétaro y del cual se descono-
cia su registro como precandidato o aspirante.

Marcos, Mauricio y Guadalupe
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LA DANZA DE CANDIDATURAS EN EL PAN
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Los mejores para ganar q

UNIDAD

Uno de los primeros en celebrar la designacidn de
candidaturas del PAN fue el gobernador del estado
Francisco Dominguez Servién, quien a través de sus
redes sociales felicitd a los candidatos. Ademas, el
mandatario asegurd que las y los candidatos son los
mejores perfiles para ganar una eleccion. Asi, Domin-
guez Servién sostuvo que el PAN habrd de salir unido
a las proximas camparfias electorales, atendiendo la
responsabilidad que se le asigno a cada candidato.

“Felicito a Mauricio Kuri y su compaiiera de férmula,
Lupita Murguia, votados por unanimidad en la Co-
mision Nacional Permanente como candidatos al Se-
nado por el Partido Accién Nacional: también a Luis
Nava por la candidatura a la Presidencia Municipal
de Querétaro; a Marcos Aguilar Vega como diputa-
do federal y Memo Vega para contender nuevamente
por presidencia municipal de San Juan del Rio. Asi-
mismo, Esau Magallanes Alonso por la coalicién Por
Meéxico al Frente, Sonia Rocha Acosta, Felipe Fer-
nando Macias, Ana Paola Lopez Birlain y Alejandro
Cano, aspirantes a diputacion federal; Agustin Do-
rantes, Tania Palacios Kun y Enrique Vega en este
nuevo reto y oportunidad de servir a las v los quereta-
nos en otros frentes. Y para todas v todos los candida-
tos del PAN a las distintas presidencias municipales
v diputaciones locales, enhorabuena y les deseo todo
el éxito; con ustedes seguiremos colocando a las v los
ciudadanos de Querétaro en el centro de nuestras de-
cisiones #SomosUnSoloPAN" publicé el gobernador.

Por su parte, el presidente del PAN Querétaro, Miguel
Angel Torres Olguin, reconocid a cada una de las can-
didatas y candidatos como perfiles altamente competi-
tivos, Con ellos Accidn Nacional llegari unido, fuerte
y a tiempo al préximo proceso electoral. concluyd.

Continda en lap. 18
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LISTA COMPLETA DE CANDIDATOS DEL

PAN EN QUERETARO
Presidencias municipales:

-Amealco de Bonfil: Rosendo Anaya Aguilar
-Arroyo Seco: Maria Alicia Godoy Garcia
-Cadereyta de Montes: Ledn Ennique Bolafio Mendoza
-Colén: José Alejandro Ochoa Valencia
-Corregidora: Roberto Sosa Pichardo

-El Marqués: Enrique Vega Carriles

-Ezequiel Montes: Magda Guadalupe Pérez Montes
-Huimilpan: Leticia Servin Moya

-Jalpan de Serra: Liz Selene Salazar Pérez

-Landa de Matamoros: Marina Ponce Camacho
-Pedro Escobedo: 1sidro Amarildo Bidrcenas Reséndiz
-Pefiamiller: Rosa Hilda Herndndez Rivera

-Pinal de Amoles: Gloria Inés Renddn Garcia
-Querétaro: Luis Bernardo Nava Guerrero

-5an Joaquin: Vanesa Alcdntara Reséndiz

-San Juan del Rio: Guillermo Vega Guerrero
-Tequisquiapan: Gustavo Pérez Rojano

~-Tolimdn: Maria Guadalupe Alciantara de Santiago

HI HOTEL IMPALA

Hacemos Inolvidable tu estancia

Diputaciones locales:

-Distrito I: Eric Salas Gonzidlez

-Distrito I1: Manuel Veldzquez Pegueros
-Distrito I11: Tania Palacios Kuri

-Distrito IV: Agustin Dorantes Lambarri
-Distrito V: Luis Gerardo Angeles Herrera
-Distrito VI: Elsa Adané Méndez Alvarez
-Distrito VII: Luis Antonio Zapata Guerrero
-Distrito VIII: Verdonica Herndndez Flores
-Distrito IX: Roberto Carlos Cabrera Valencia
-Distrito X: José Gonzilez Ruiz

-Distrito XI: Daniela Salgado Mdrquez
-Distrito XI11: Aydé Espinoza Gonzadlez
-Distrito X11I: Beatriz Guadalupe Marmolejo Rojas
-Distrito XIV: Leticia Rubio Montes

-Distrito XV: Atali Sofia Rangel Ortiz

Diputaciones federales:

-Distrito I: Sonia Rocha Acosta

-Distrito [1I: Alejandro Cano Alcald
-Distrito IV: Felipe Fernando Macias Olvera
-Distrito V: Ana Paola Lopez Birlain

SALONES para 1u
JUNTA 6 EVENTO

§$36.001’»’p

Incluye coffee break
Costo por 5 horas

S Minimo 30 personas

INFORMES
Q (442)212.25.70

O

*Apkcan resirctions

www.hihotel.mx

& reservaciones@hihotel.mx

Diputaciones federales por el principio de repre-
sentacion proporcional:

-Marcos Aguilar Vega
-Marcela Torres Peimbert

Senado de la Repiiblica:

-Mauricio Kuri Gonzilez
-Maria Guadalupe Gutiérrez Murguia.

<

@ Colon #1 Col. Centro, Querétaro., Qro.




¢ POR QUE SOMOS
MUNICIPIO LiDER?

"Este programa es de caracter publico, no es patrocinado ni
promovido por ningin partido politico y sus recursos
provienen de los impuestos que pagan todos los
contribuyentes. Esta prohibido el uso de este programa con
fines politicos, electorales, de lucro y otros distintos a los
establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de
este programa debera ser denunciado y sancionado de
acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad.”

AMaqus  EL MARQUES

(#] Municipio de El Marqués [¥] @mpio_EI_Marques
www.elmarques.gob.mx
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Luoers Santana

adie nacemos siendo los mejores seres humanos,
Nrenemns que hacer un trabajo espiritual constante
para ser lo mejor que podamos y para evolucionar. A
veces, para darnos cuenta de muchas cosas, primero la
tenemos que regar y solo asi aprendemos con el paso
del tiempo. Asi que, bueno, les dejo mis pensamien-
1os. ..

De tanto perder aprendi a ganar; de tanto llorar se me di-
bujo la sonrisa que tengo, Conozco tanto el piso que solo
mira el cielo. Toqué tantas veces fondo, que cada vez que
bajo va sé que mafiana subiré. Tuve gue sentir la soledad
para aprender a estar conmigo mismo y saber que soy
buena compaiia. Intenté ayudar tantas veces a los de-
mds, que aprendi a que me pidieran ayuda. Traté siempre
que todo fuese perfecto y comprendi que realmente todo
es tan imperfecto como debe ser (incluyéndome).

Aprendi que en esta vida nada es seguro, solo la muerte,
por eso distruto el momento y lo que tengo. Aprendi que
nadie me pertenece, que las personas estaran conmigo el
tiempo que quieran y deban estar y que quien realmente
estd interesado en mi me lo hara saber a cada momento y
contra lo que sea; que la verdadera amistad existe, pero
no es facil encontrarla; que ser fiel no es una obligacion
sino un verdadero placer cuando el amor es el dueiio de
ti. Aprendi a vivir y disfrutar cada detalle, aprendi de
los errores pero no vivo pensando en ellos, pues siempre
suelen ser un recuerdo amargo que te impide seguir ade-
lante. Las heridas fuertes nunca se borran de tu corazén
pero siempre hay alguien realmente a dispuesto a sanar-
las con la ayuda de Dios.

Camina de la mano de Dios y todo mejora siempre. No te
esfuerces demasiado, que las mejores cosas de |la vida su-
ceden cuando menos te las esperas. No las busques, ellas
te buscan. He aprendido que el mejor saldn de clases en
el mundo esta en los pies de personas de avanzada edad;
que cuando estds enamorado se demuestra. He aprendido
que con que una persona me diga “me alegraste el dia”
me alegra el dia.

He aprendido que tener un nifio que duerme en brazos
es uno de los sentimientos mas pacificos en el mundo;
que nunca debes decir “no™ al regalo de un nifio; que ser
amable es mas importante que tener la razon; que siem-
pre puedo orar por una persona cuando no tengo la fuerza
para ayudarla de cualquier otra forma; que algunas veces
todo lo que una persona necesita es una mano de la cual
sostenerse y un corazon para entender; que el dinero no
compra la clase: que son esas pequefias cosas gue pasan
las que hacen la vida espectacular.

He aprendido que bajo de todo caparazdn o coraza se
encuentra alguien que quiere ser apreciado y amado; que
cuando planeas vengarte de alguien solo estas permi-
tiendo que esa persona continde lastimdndote; que es el
amor, y no el tiempo. el que cura las heridas: que la tinica
manera de crecer como persona es rodeindome de perso-
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nas mas listas que yo; que cada persona que conoces me-
rece ser saludada con una sonrisa; que nadie es perfecto
hasta que te enamoras de esa persona; que la vida es dura
pero yo soy mads duro; que las oportunidades nunca se
merden, al guien mas tomara aquellas que dejaste ir.

He aprendido que cuando albergas amargura, la felicidad
atracard en otro lugar; que uno debe mantener sus pala-
bras suaves v tiernas, porque mafiana quizd tendrd que
comeérselas; que una sonrisa es una manera gratuita de
mejorar tu apariencia; que todos quieren vivir en la cima
de la montafia, pero toda la felicidad ocurre mientras
la estas escalando; que entre menos tiempo tengo para
trabajar, mas cosas hago; que las relaciones humanas se
mantienen de detalles, constancia v esfuerzo, no por arte
de magia; que lo que es importante para mis amigos debe
ser 1gual de importante para mi.

He aprendido que ser congruente es de lo mas valioso
que puede haber v te evita muchos problemas; que es
mejor vencer ¢l orgullo y saber disculparse o reconocer
tus errores que quedarse callado y dejar pasar situaciones
que después no tienen arreglo; que es bonito demostrar
a la gente que la quieres v que la admiras; que la gente
negativa y destructiva a tu alrededor no te aporta nada;
que las personas se transforman solo si lo deciden, y que,
por mas que hagas, la decisidn es suya.

He aprendido que ser espintual se demuestra con nues-
tras acciones diarias y va mas alld de cualquier “adorno™;
que regalar una sonrisa le puede cambiar el dia a alguien;
que a veces lo que hay que hacer es simplemente no ha-
cer nada; que no todo es si 0 no, blanco y negro, pues
podemos ser mds flexibles v entonces la vida nos mos-
trara mas colores; que estar abierto a la vida y a la gente
te deja muchas satisfacciones y te abre muchos caminos;
que cuando vences el salir de tu zona de confort puedes
obtener grandes e insospechadas recompensas.

He aprendido a discernir entre salir de la zona de confort
o a decir no cuando realmente quiero decir no; que cir-
cunstancias negativas o dificiles nos pasan a todos. pero
estd en cada uno como los tomamos vy transformamos
siempre al lado bueno; que para reconstruirte por com-
pleto en una mejor versidn de 6 tuviste antes gque romper-
te en mil pedazos. He aprendido; que no importa qué tan
bueno es un amigo, te va a lastimar en algin momento
y lo debes perdonar por eso; que la amistad verdadera
continua creciendo, alin mas all4 de la distancia, v que lo
mismo pasa con el amor.

He aprendido que puedes hacer algo en un instante que
te causard dolor de por vida; que me esta tomando mu-
cho tiempo llegar a ser la persona que quiero ser; que
siempre debes dejar con palabras de amor a las personas
que quieres; que puedes seguir adelante mucho después
de que no puedas; que somos responsables por lo que
hacemos, no importa cdmo nos sintamos por ello; que
s1 no controlas tu actitud, ella te controlara a ti; que sin
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SANTANA interpreta al

Nananitas.

importar que tan excitante sea una relacidn al principio,
la pasion desvanece y mas vale que haya otra cosa que
tome su lugar.

He aprendido que los héroes son las personas que hacen
lo que se tiene que hacer, cuando se necesita hacerlo v
sin importar las consecuencias; que mi mejor amigo y
vo podemos hacer cualquier cosa o hacer nada y pasar el
mejor tiempo; que a veces las personas que esperas que
te pateen cuando estds derrotado son las gue te ayudardn
a levantarte: que a veces, cuando estoy enojado y aungue
tenga derecho para estarlo, eso no me da el derecho de
ser cruel; que por el hecho de que una persona no te quie-
ra como i quisieras que lo hiciera, no significa que no te
quiera con todo lo gue tiene.

He aprendido que la madurez tiene mds que ver con las
experiencias que has tenido v lo que has aprendido de
ellas, que con el mimero de cumpleafios que has cele-
brado: que no siempre es suficiente ser perdonado por
los demas, a veces tienes que aprender a perdonarte a ti
mismo; que no importa qué tanto estd roto tu corazon,
el mundo no se detiene por tu pena; que nuestro pasado
y nuestiras circunstancias pueden haber influenciado en
quiénes somos, pero somos responsables por quién llega-
mos a ser; que €l hecho de que dos personas discutan no
significa que no se quieran el uno al otro, ¥ €l hecho de
que no discutan no significa que se quieran.

He aprendido que no debes insistir tanto en encontrar un
secreto, podria cambiar tu vida para siempre; que dos
personas pueden ver exactamente la misma cosa y ver
algo totalmente diferente; que aun cuando piensas que no
tienes mids que dar, cuando un amigo te llora, encontrardis
la fuerza para ayudarlo: que las credenciales en la pared

no te hacen una persona decente ... @
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e congela. Su mente da vueltas sin control mientras trata de encontrar una respuesta.

El tiempo parece extenderse para siempre mientras todos a su alrededor le miran para
encontrar una respuesta,. El silencio se hace cada vez mas denso,

Conoce todo sobre su trabajo, pero atin asi, en este momento crucial , su mente parece ha-
berse cerrado v no puede evitar pensar: ; Qué pasa conmigo?, ; por qué mi mente siempre
se congela cuando mais la necesito? Estoy tan avergonzado, ; por qué no puedo ser como
ofras personas que estan tranquilas y confiadas?

La verdad es que el fendmeno de que la mente se congele es absolutamente normal y no
hay nada de qué avergonzarse. Es simplemente la manera en que nuestro cuerpo reaccio-
na y nos protege cuando estamos en una situacion estresante. Sin embargo, el innegable
golpe a nuestra confianza puede ser debilitante, v puede que empecemos a cuestionar
nuestras capacidades v a autoflagelamos. Pero no tiene que ser de esta manera, con un
poco de prictica se puede mantener la confianza bajo presion.

Aqui hay algunas técnicas inusuales, descritas por Shan Foo, experto en sociologia. Son
efectivas y le ayudardn a superar el congelamiento v a sentirse mds seguros y compues-
tos en una situacion de mucho estrés;

“Resetee” su mente. Cuando nuestra mente se queda en blanco bajo alta presion, es por-
que nuestro cuerpo se siente abrumado por la situacidn y la apaga. Para romper el ciclo
de congelacion, use una imagen o un pensamiento que le distraiga para cortar la sen-
sacion de pardlisis y restablecer su mente. Elija un pensamiento que distraiga y que no
tenga nada que ver con la situacion; por ejemplo, elija una imagen que le haga reir, que
alivia la tension vy lo relaja. Puede decidirse por una “imagen de anclaje™ con anticipa-
cidn, de modo que sea facil de recordar cada vez que la necesite. Por ejemplo, puede usar
una imagen que le cause mucha gracia (alguna escena del Chavo o de Tres Patines) o la
imagen de algin amigo muy agradable y bromista. Es una imagen inesperada en medio
de algo serio, y es gracioso. Hacer esto interrumpe su mente del estrés v la ansiedad, ya
que cambia su atencion a este nuevo pensamiento, lo que ayuda a restablecer su mente
para que pueda retomar el rumbo.

Técnica de cara relajada. Cuando nos sentimos estresados, unos de los pnmeros que
s¢ ponen tensos son los musculos faciales v de la mandibula, lo que tiende a pasar des-
apercibido porque sucede tan rdpido e inconscientemente que no nos damos cuenta pero
mordemos muy fuerte. Por ello, cuando se sienta nervioso en una situacion de mucho
estrés ponga su atencion en la parte posterior de su mandibula y conscientemente suelte
la tension. Relajar los musculos de la mandibula ayuda a relajar las mejillas, lo que tam-
bién indica al resto del cuerpo que libere la tension v le ayuda a sentirte mas franquilo
pues reduce los sentimientos de ansiedad que inundan su cuerpo v le permite pensar con
mas claridad.

Reconozea v ponga en perspectiva sus miedos. Cuando tenemos miedo la mente pue-
de sentirse como un tren fugitivo, exagerando los efectos negativos sobre nosotros; el
miedo se convierte en una nube oscura y opresiva que amenaza con tragamos a todos y
dispara nuestro panico a niveles estratosféricos. Sin embargo, cuando sacamos el miedo
a la mente consciente a menudo nos damos cuenta que la realidad no es tan mala como
pensdbamos. Llame al miedo y enfréntalo: ;qué es lo gue teme?, ;qué es lo peor que
podria pasar?, ; es probable que este miedo sea real, tan malo como lo estd sintiendo o es
una proveccion exagerada? Esto nos ayuda a poner las cosas en perspectiva y enfria la

¢BLOQUEDO POR EL ESTRES? COMO ACTUAR

Imagine un circulo de energia alrededor de usted en la habitacién. Nuestro
lenguaje corporal ¥ cémo proyectamos nuestra energia tiene grandes efectos
fisioldgicos en nuestra confianza y en como nos sentimos en realidad. Nuestro
cuerpo engafia a nuestra mente. Proyecte confianza imaginando un circulo de
energia (luz) que se extiende alrededor de su cuerpo, como hasta un metro de
distancia. Este es su espacio inviolable y sagrado. Déjese llevar de esta ener-
gia de confianza proyectada que irradia hacia afuera. Muévase con confianza,
asi se sentird seguro ¥ con energia, lo que los otros sentiran de inmediato. A
medida que reaccionan y reflejan la energia positiva hacia usted, esto da como
resultado un ciclo de retroalimentacién positiva acumulativa, que crea mas
confianza dentro de usted.

Siga adelante positivamente. Tener su mente en blanco durante los momentos cru-
ciales puede aplastar su confianza, pero no tiene por qué ser asi. El solo hecho de
poner en practica algunas técnicas simples puede tener un efecto dramadtico en su
capacidad para mantener la calma y la confianza ante la presién. lmagine sentirse
tranquilo v seguro de si mismo, mientras responde las preguntas con facilidad y
aplomo en una reunidn de alto nivel, sabiendo que usted es capaz de mostrar verda-
deramente la riqueza y la profundidad de la experiencia que posee y articularla con
claridad y confianza.

Todo lo que necesita es solo un paso. Elija una o dos de las técnicas que se describen
y pruébelas mafiana, y estard en camino de sacar a la luz la fortaleza, confianza y

seguridad que ha tenido desde el principio. @

;S Oné acciones tomards en tu negocio v en tu vida, en este sentido?

Comentarios ¢ Informacidn:
Josevillacis@actioncoach.com
www.eodchpepevillacis.com
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i México estd enfermo, debemos hacer

algo para curarlo. Todos los sectores v
los estratos sociales debemos unimos para
planear nuestro futuro, empezando por acep-
lar que enemos un problema, v enlonces se
puede decir que el problema empieza a so-
lucionarse.

Historicamente el pueblo de México ha
sido un martir “aguantador” gque ha so-
portado grandes desequilibrios v abusos
de sus gobernantes, Me atrevo a decir que
en nuestro amado pais el caos abunda en
todos sus procesos de desarrollo v la falta
de planeacion brilla por su ausencia, deto-
nando un mvel de desequilibrio tremendo.
Eecordemos que en la pnmera parle de
este articulo hablé sobre los 5 elementos
en los que se desarrolla un ser humano v
de forma consecuente, también la socie-
dad, donde todos sus integrantes deben de
procesar sustancias elementales, producir-
las v también desecharlas,

El primer elemento, “la tierra”, se refiere a
la parte fisica v a la forma en la que se de-
sarrolla el cuerpo fisico del propio ser hu-
mano ¥y de la sociedad orgamzada, [ Como
€3 su ahmentacion, su salud Fisica v todo lo
que le sirve de forma sdlida y objetiva para
su sobrevivencia?, ;sus casas, automdviles
o medios de transporte; su ropa, calzado v
métodos para mantenerse en forma?: sanos,
higiénicos v sobre todo saludables,

Todo lo que se refiere a este elemento es par-
te del proceso de desarrollo que le permite
senlirse seguro. Es por eso que también se
incluven sus finanzas y sus sistemas produc-
tivos, Las fabncas v las industnas, todo lo
que se produce ¥ consume de forma fisica,
Pero en cada sector deben instrumentarse

"MNO ES SALUDABLE
ESTAR ADAPTADO A
UNA SOCIEDAD
PROFUNMDAMENTE

ENFERMA"

jiddu krishnamurt

Sobrevivir en el caos
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VIVIENDO EN EQUILIBRIO

medios de produccidn y consumo que ase-
guren el “bienestar integral” de la sociedad
y de todos v cada uno de los seres humanos
que la conforman.

Tanto en la parte de la produccién como en
el consumo v en la administracion de estos
bicnes, no existe una planeacidn estratégica
orientada al bienestar de la poblacion. En
todo caso, estos rubros se desarrollan bajo un
caos ehiista programado de forma mnana,
en la que los seres humanos se han conver-
tido en objetos que consumen y son parle de
un sistema productivo en el que el desequili-
brio social es el resultado.

Aunado esto a la mala onentacion v la des-
informacion de la parte afectiva v la parte
mental, es decir, la parle referente al agua v
al aire, respectivamenie. Cuando el caos v la
casi nula planeacion imperan dentro de una
sociedad los seres humanos se convierlen
en individuos gue viven inmersos en rulinas
poco saludables v llenas de hibitos que los
enferman, transformédndose solo en consu-
midores dentro de un circulo casi macabro
de consumismo, en donde poco se recicla y
como consecuencia donde se produce mucha
basura o desequilibrio.

Es decir, el ser humano come demasiado o
come de forma desequilibrada, va que se
alimenta mas por costumbre y para sobre-
vivir, de alimentos poco saludables, pero
que son el resultado de sus tradiciones y

de su falta de educacion orientada al bien-
estar integral.
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Vivir con estrés

22 Parte

Mecesitar y depender

Una alimentacidn equilibrada

Sumemos a todo este caos de consumo una
serie de estrategias de comunicacion que lo
transforman en objeto de uso y abuso, va gue
sin conciencia ¢l ser humano se convierte en
un producto que cada vez desea mids v consu-
me més, entrando en una competencia por el
poder ¥ conviriéndose en avaro que atesora
y almacena mucho y necesila mas,

Todo este desequilibrio lo transforma en
un ser enfermo, lleno de miedos, v sobre
todo Mrustrado, impulsado a buscar fuera de
si mismo el bienestar de su propio cuerpo,
consumiendo en exceso lanto alimentos
como olras sustancias que le permitan vi-
vir en “equilibrio”. Es por eso que a final
de cuentas los medicamentos se convierten
en parte esencial de su vida v la industria
farmacéutica se convierle en paliativa de la
vida y duena del bienestar del propio indivi-
duo o, lo que ¢5 1o mismo, al estar enlerma
esta sociedad, busca agarrarse de algo para
curarse y tratar de sobrevivir, alargando su
tiempo de vida,

Atesorar sin disfrutrar v con miedos

E COMO UN CHONCRO,

LUEGO EXISTO.

SUCURSALES QUERETARD

Esta siluacion ¢convierle al ser humano en
adicto de todo lo que considera indispensa-
ble para su propio desarrollo v lo mete dentro
de un sentimiento de angustia y frustracidn
cuando no alcanza el estatus de belleza, éxi-
o, riqueza y, sobre todo, cuando no tiene su-
hciente para consumir ¢l dia de manana, Es
por eso gue el estrés se convierte en ¢l resul-
tado mas notono de toda sociedad desequi-
librada, en donde se le ha convencido al ser
humano de que “necesita” ser parte de esa
sociedad, no obstante la posicion que tome
dentro de la propia sociedad y el grupo en el
que s¢ desarrolle.

Lo importante es pertenecer v estar al dia
o a la “moda” para proyectar la imagen de
un ser humano exitoso vy feliz. Desalortu-
nadamente, dentro de la carrera del con-
sumo, ¢l poder, el éxito v la rigueza, los
grupos sociales se dividen mas y se clasi-
fica a la sociedad en estratos de consumo
en donde la mercadotecnia es hacedora
de formulas migicas que tengan dormida
a la sociedad, enfermando cada ver mis
al individuo, amén de los malos mangjos
dentro de las politicas piblicas, ocupadas
solo en disefiar ideas que ayuden a sobre-
vivir a la poblacion, aislandola y dividién-
dola. Asi, los de amba consumen mis y
los de abajo sueiian con llegar arnba para
consumir; sobrevivir, consumir, destruir
st entorno v al final de cuentas morir sin
conciencia de su propio bienestar.

En la proxima parte veremos ¢Omo s¢ puede
diseniar un plan ¢stratégico para mejorar ¢l

nivel de bienestar de México, @
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'Mtra. ANGELICA MARTI-H.ARVIZU, Diplomada en Suiza, Espaiia y México,
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PARA LOS QUE SI LO LOGRAN

En clase de yoga escuché a una persona que se quejaba de sufrir
por no bajar de peso: su argumento era que es mas dilicil dejar de
comer en exceso que dejar el alcohol o el cigarro. La espigada maestra
de yoga le contestd: Si se puede, claro que podemos reaprender buenos
hdbitos de alimentacidn. Quise intervenir con mi opinidn de nutridloga
pero su debate no me lo permitid, solo para mis adentros pensé que las
dos tenian razén y que he escrito alglin articulo estando de acuerdo con
la postura de estas dos personas.

Comer mucho y mal puede ser una adicidn y es verdad que es imposi-
ble ser delgado solo tratando de seguir dietas, con prisa, sin constan-
cia, sin método. También es cierto que si esa obesidad se trata como
adiccidn con un plan multidisciplinario —psicolégico, nutricional, de
grupo, psiquidtrico, deportivo y hasta espiritual— tendrd un resultado
positivo en el manejo adecuado de la adiceidn. Tal vez la equilibra-
da maestra de yoga no entienda la complejidad en el tratamiento del
comedor compulsivo, desérdenes de la alimentacién o cualquier otra
adiccidn, pero también es cierto que ella sabe que si se puede, porque
ha visto personas que lo logran.,

Regreso de la celebracidn nacional de USANA en CdMx, 3 dias de
escuchar los cambios en la vida de quienes deciden trabajar en su salud
y realizar con €xito algiin trabajo que parecia imposible, como el de
networkmarketing. Todos sabemos y se nos olvida: *Las cosas buenas
cuestan™ y no en el sentido victimario sino del estuerzo, perseéverancia,
constancia, incomodidad y dolor que causa trabajar por las cosas que
valen la pena en la vida.

Reflexiono sobre los testimonios que escucho durante la convencién en
esa persona dgil, flexible pero con sobrepeso, que toma clases de yoga
sin logros, v pienso que seria indispensable que reconociera tener un
problema superior a sus fuerzas y que la presencia de un ser superior a

nosotros nos otorga poder sobrenatural para lograr el proceso que re-

quiere €l logro de los objetivos. Nadie sabe el esfuerzo por el que cada

persona tiene que pasar para cumplir sus objetivos, pero soy testigo

de personas que han logrado permanecer con 30 a 60 kilos de menos,

y también he sido testigo de personas que estando en la quiebra eco-
nomica llegan a diamantes millonarios, por el resultado de esfuerzos
sobrehumanos.

Si se puede o no se puede no podemos juzgar porgue no somos la
otra persona; sin embargo, es increible conocer personas que logran
tan grandes objetivos como dominar una adiceién o hacer funcio-
nar un gran negocio. El proceso del logro de los objetivos requie-
re capacitacion, acompanamiento, constancia, paciencia, valentia,
tolerancia, esfuerzo y en todos los casos

de los que soy testigo, creencia en
la fuerza sobrenatural y divina,
Agradezco ser parte de los tra-
bajadores de la salud, porque

eso me permite colaborar |
con un granito de arena en

la construccidn de un mundo
mejor, que es gran parte de

nuestro proposito de vida.
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Lﬂ capacidad de decidir la actitud
es el recurso del que dispone el
mexicano para gozar de la vida a pleni-
tud. para desarrollar una personalidad
propia que nos distingue de los demads
pueblos. Sabemos que la vida es deter-
minada no tanto por lo que la misma
trae, sino por la actitud que aportamos;
no tanto por lo que sucede como por
el modo en el que vemos, a través de
nuestra imaginacion y sentido de la
vida, lo que acontece.

Estamos ubicados en el lugar exacto en
el que nuestros pensamientos nos han
conducido, ¥ nuestro futuro se constru-
ye de acuerdo con la calidad de actitu-
des positivas y humoristicas que ten-
gamos. Somos incapaces de renunciar
a nuestro derecho de ser nosotros mis-
mos, de desarrollar nuestra propia per-
sonalidad. porque estamos conscientes
de que no hay nada que pueda traer la
paz interior, qué no sea el triunfo de ser
nosotros mismos; es decir, de gozarnos
con nuestra unicidad.

@AndresEstevezMx
25 de febrero de 2018

Somos una raza de caricter recio y
perseverante, que ha sido ensefiada
por los abuelos vy maestros, a la que
los buenos pensamientos v una acti-
tud positiva ante la vida conducira al
encuentro con los logros personales
mds sorprendentes y maravillosos.
Cada amanecer sabemos que nues-
tros pensamientos han de ir acompa-
fiados de la creencia genuina de los
MisSMos, porque creer €s Un proceso
mental v espiritual, mas profundo
que la idea que tiene una persona
media, de lo que es el pensamiento
positivo por si solo.

Los mexicanos de éxito no solo
piensan que pueden tenerlo, se
creen tenerlo ya, pero saben que
esa profunda fe en creer se desa-
rrolla con el tiempo y el ejercicio
diario de creerse uno las cosas y
acontecimientos, se alimenta per-
manentemente, crece sobre si mis-
ma y, al final... se convierte en una
torma de vida.
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Hay varias caracteristicas que he
encontrado en los mexicanos triun-
fadores: creen en Dios y en si mis-
mos; estian plenos en amor, tienen fe,
gozan de esperanza, viven el milagro
del hoy a plenitud; ayudan al praji-
mo, gozan de una vision positiva de
futuro y se regocijan en el poder del
humor, Serd porque saben que el hu-
mor ayuda a engendrar la esperan-
za, crea un sentido de perspectiva y
ayuda a establecer la comprension
de la persona consigo misma y con
los demas.

El poder del humor hace un despliegue
emocional de tal magnitud que poten-
cia nuestras emociones, conducién-
donos por el camino de la felicidad.
Permitame ofrecerle una muestra de
humor e ingenio del mexicano, que se
expresa en la siguiente oracion:

“*Concédeme Senor... la seremdad

para aceptar las cosas que no pue-
do cambiar; el coraje para cambiar

B
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aquellas cosas que no puedo aceptar;
y la sabiduria para esquivar a todos
aquellos que intentan fastidiarme el
dia. La tranquilidad para escuchar a
cada impertinente que venga a inte-
rrumpirme con cada sugerencia idio-
ta ¥y cada manera tonta de... ‘ingar-
me.

“Ayidame a cuidarme de los que tuve
que mandar a la tiznada el dia de hoy,
va que pueden estar bien relacionados
con los que tendré que trabajar mania-
na. Avidame a dar siempre 100% de
mi al trabajo: 12% los lunes, 23% los
martes, 40% los miércoles, 20% los
jueves y 5% los viernes.

“Sefior, cuando esté teniendo un mal
dia y parezca que la gente se estd po-
niendo de acuerdo para fregarme...
aylidame a recordar que se requieren
42 muisculos para sonreir y solo cua-
tro para extender mi dedo y decirles
que se vayan a... |'INGAR A 5U MA-

DRE! Amén.” @

MAS DE 50 GRANDES ESPECTACULOS
ARTISTICOS ¥ CULTURALES

o SoY RENCOR0SO, NOMAS NO SE ME OLVIDAN...
iLAS CHLNNGADERAS QUE ME HICLERON!

[ " | + iz |
www.feriodelquesoyvino.com.mx b Sl de L jlidmz

SALONDE CATAS Y TALLERES

|HFURME5 Cel. 442 11507 12 y Tel (442) 2234815
Feria del Queso y Vino
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CRUCIGRAMA

1 [2 [3[4[5 [6 [7 [8 [9 [10 [11 [12 | VERTICALES
9 | | | | * ' | | | | ' * " 1. Ciudad brasilefia, capital del estado de Parana.

2. Abundantes, espléndidos. | ooy |
3. Célula reproductora, masculina o femenina, cuyo nicleo” |

) ' ' s0lo contiene n cromosomas. |
3 - 4. Embustes, mentiras. 1
: - '- ' 5. Simbolo de la tangente de un arco. Calabaza de forma
4 ovoide que sirve en algunas partes para tomar la chicha.
' 6. Golpes de ala.
g _ _ _ _ 7. Composiciones poéticas de género sentimental divididas
5 [ ' il ’ [ il I ' il | i | en estrofas iguales.
. 8. Utilizase, empléase. Simbolo del actinio.
7 | - 9. Rio costero de Gran Bretaiia que afluye al Wash. Abrevia-
! _ ! tura de usted. _
B 10. Concede, regala. Presenta pruebas, ra-
zona.
11. Arte de la elocuencia.

HORIZONTALES 12. Curaseis de alguna enfermedad.
I. Preocupados, pensativos. — _
2. Interjeccion que se usa para estimular a los nifios a que se levanten. Abri- !B“0[°L|*0 .: M| 1|%§|A
llantara, satinara el papel. ol F NI s a A
3. Consonancia o asonancia de dos voces. Impulso espontdneo v vital. Pre- -
fijo negativo. “Cl 1 D
4. Liquido oleaginoso utilizado como gas asfixiante -pl.-. Une con cuerdas. 24l p 0

5. Parientes muy antiguos, antepasados.
6. Ridiculiza, habla con sarcasmo. Permanezca por mucho tiempo.

7. Medio necio. Ria gallega. Ciento dos romanos. ™ 3p
8. Adquieras seso o cordura. Produces una cosa
que no existia, inventas. U

LN

=
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- SEe— ) ‘};\_- Solucién crucigrama anterior ;%

EN TE&U IS%J IAPAN CARRIZALES #4 (A y B)
FA R M AC i S R U Z ROJA TEL: 5%??’@-34

AMPLIO SURTIDO EN MEDICAMENTOS DE PATENTE
Y CUADRO BASICO SERVICIO LOS 365 DIAS DEL ANO

. MILITAR S/N

DE 08:00 DE LA MANANA A LAS 10:00 DE LA NOCHE TEL: 2?3-255? Tﬂléfﬂﬂﬂ {44] ) 27609 BD
NINOS HEROES # 3 CENTRO AVENIDA DE LOS FUNDADORES #9
TEL: 2-73-01-84 SAN NICOLAS, TEL: 2-64-40-18

Madero #5, Cadereyta, Qro.

HEROICO COLEGIO

CIBER VIDEO CADEREYTA

Internet a :=||t'3 ~.'c.‘|n-:|:]:1f; -:|“=.'5r|~. a ;an-:_|"|r5f"'
C ompra, venta y rﬂpnr'ncl-fm de equipo de computo
Recarga de cartuchos para impresion
Li-]l;j;_‘:l;i -.‘.‘ll::-fiiﬂf.' P [ o T H'Iiil [ |'r"|{'-:.r'rl:-]n: |L”'|-i:1|

1 _,.-ﬂ") i").{:'
i -F"'r""‘- C 2 :
= — Ir...l—'-'". Hutel i ___l:' b
] » Torremangana h . 4
- - I, i

A CUENCA

Estamos en U. Goerrero No. 12 en Caderevta, Qro.
Teléfonos: (441) 276-03-01 v (441) 276-10-23

DESCUENTOS ESPECIALES PARA QOUERETANOS
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IL.a Pantalla.

Cinemex Constituyentes Km.3 Carretera Libre a Celaya,
Col. Ejidos Los Olvera Corregidora, Qro. Tel. 01 800 7108 888
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El Cavernicola

mbientada al inicio de los tiempos, cuando criaturas prehistdricas y ma-
muts lanudos deambulaban por la tierra, El Cavernicola narra la historia de
Dug, junto con su amigo Cerdog, cuando ellos unen a su tribu en contra del ar-
chienemigo Lord Nooth y su Cindad de la Era del Bronce para salvar su hogar.

Director: Nick Park /! Género: Animacidn

e GOLDEN = weusst s
4 i’ GLOBES i
g' L. :1 ‘ I( AERARTE, CECLAT
w. /208

Yo, Tonya

Tnnya Harding dominaba la pista de hielo con un
atletismo incomparable. Sin embargo, doming los
encabezados por una situacion completamente diferen-
te. YO, TONYA es una mirada en momentos absurda,

El robo perfecto

n grupo de ladrones planea su gran asalto final: robar los 120 millones de

ddlares en efectivo que todos los dias se sacan de la circulacién y son des-
truidos por la Reserva Federal. Adelantarse a la policia de Los Angeles y llegar
primero al dinero serd su reto.

Director: Christian Gudegast [/  Reparto: Chadwick Boseman, Lupita
Nyong'o, Michael B. Jordan, Andy Serkis / Género: Accidn

tragica y divertida hacia una mujer al centro de uno de
los mayores escindalos en la historia de los deportes.

Director: Craig Gillespie / Reparto: Marzot Rob-
bie, Allison Janney, Bojana Novakovic. Caitlin Car-
ver, Julianne Nicholson / Género: Drama

Pantera negra

"Challa, regresa a Wakanda, su solitaria nacidn africana de tecnologia avanzada,
para asumir como rey. Pero cuando un antiguo y poderoso enemigo reaparece, la
fortaleza de T'Challa como rey y superhéroe es puesta a prueba cuando se ve involucra-
do en un gran conflicto que pone en riesgo el destino de Wakanda y del mundo entero.

Director: Ryan Coogler
Braeden / Género: Accion

Reparto: 50 Cent, Brian Van Holt, Dawn Olivieri. Enc

La boda de Valentina

Vﬂlentina aparentemente tiene la vida perfecta en Estados Unidos. 5u uni-
verso tiembla cuandolason, su novio, le propone matrimonio ¥ debe en-
frentar a su familia “los perfectos Tate™ con su familia “los Hidalgo™ la dinastia
politica mds cadtica y surrealista de la historia de México.

Director: Marco Polo Constandse  /
Vega [/ Género: Comedia

Reparto: Omar Chaparro, Marimar

Tres anuncios por un crimen

Mi]dred Hayes, una mujer de 50 afos cuya hija ha sido asesinada, decide
iniciar por su cuenta una guerra contra la policia de su pueblo al creer que
estdn mds interesados en torturar a los afroamericanos que en hacer justicia.

Director: Martin McDonagh [/ Reparto: Frances McDormand, Woody Harrel-
son, Sam Rockwell, Peter Dinklage [ Género: Thriller

— T P —
= v = ==

Prrd Srern Toam Flanis.

The Post

W Pl

The Post: Los oscuros Secretos del Pentagono

En Junio de 1971, el New York Times, el Washington Post ¥ los principales pericdi-
cos de EE.ULL tomaron una valiente posicidn en favor de la libertad de expresion,
informando sobre los documentos del Pentdgono y el encubrimiento masivo de secretos
por parte del gobierno, que durd cuatro décadas y cuatro presidencias estadounidenses.

Director: Steven Spielberg /| Reparto: Meryl Streep. Tom Hanks, Bruce Greenwood,
Bob (denkirk / (sénero: Drama




Braulio Jorge Aguilar

Remnnhindmﬂc al pasado debo recordar al go muy importan-
e, que muy seguido sucede en el ruedo v en el tendido,
ya que sin este tipo de rispidos tampoco tendria salero la fiesta
brava. Cuando hay esie tipo de problemas emblemedticos, ya sea
con ¢l wrero, con el Juez de plaza, el picador, el ganadero o el
mismo empresano, por alguna circunstancia en que ¢l pablico
no esté de acuerdo con lo sucedido en ese momento de la corn-
da, explota la bronca v cambia totalmente el sentido original por
el cual uno asiste a este gran especticulo.

Las broncas munnas son quizds las méds bellas e impresionantes de
lodas, solo que de la destruccion casi todal de plazas que se esuld en
el siglo XIX al inofensivo pero muy molesto abucheo actual, hay
cantidad de “matices™ imtermedios, 1o cual hace mids inleresanie esie
lema escodo v para desarrollar pante del cual se coperd con esta
somera v desde luego incompleta hsta de broncas lamosas.

El 13 de noviembre de 1927, a Cavetano Ordodez, “El Nifio de la
Palma™; 22 de diciembre de 1929 y 12 de agosio de 19340, a Fé-
lix Rodrigues; el 25 de enero de 1931, a Marcial Lalanda v a Bien-
venida padre (v padre la bronca); 12 de marzo de 1933, a Joaquin
Rodriguer “Cagancho™ (cuando crevd que lo matarian en ¢l medo);
25 de noviembre de 1931, a Antonio Garcia Maravilla (que, por 1o
leido, de eso, nada) muy “musical”, por los discos gue le aveniarn
con aquel “de domingo a domingo eres ¢l mismo domingo™; ¢l 2
de diciembre de 1934 v el 6 de enero de 1935 a Domingo Ortega,
el 13 de diciembre de 1936, con S00.00 pesos de multa (de aquellos
pesos) v proteccion podiciaca al canto (v al worero, claro), el primer
gran broncdn de Lorenzo Garza, bastante (uerte.

Con multa también, el 20 de febrero de 1937, Luis Casiro "El
Soldado™; el 25 de noviembre de ese afio, aungue no lo quiera
usted creer, porque no le gusto su primer toro, nada menos que
Fermin Espinosa “Armillita Chico™ padre, quien esa misma Lar-
de, luego, le cortd el rabo a su segundo (menos mal); pero vea
st el 19 de diciembre de ese mismo ano, vanos aficionados
llegaron hasta el callejon, para sonarle, v no precisamente las
nances v mucho menos un pasodoble, al maestro de Saltillo.
También “Armillita™ nene su histona por cardcter.

En el Toreo de la Condesa, el 9@ de marzode 1938, a José Gonzdler
“Carnicerito de México™: el 200 de marzo de ese mismao, a Lorenzo
Garza en su pnmer gran bronca como acostumbraba, pero en su
segundo le cond las dos orejas v el rabo; el 14 de enero de 1940,
con muy malos toros de Torredn de Cafias, Tueron multados con
2000.00 pesotes por montera a Lorenzo Garza y Lus Castro “El
Soldado™, por agredirse uno a otro; el 4 de febrero de ese mismo,
“El ave de las tempestades™; y el 7 de diciembre de 1942 otra vez,
yvotrael 11 de enero de 1943, la oniginada por o que engalana las
notas de pnmera plana de los penddicos del siguiente lunes: “El
Soldado”, intentando matar, metido ¢n el burdadero, al toro Corve-
Jon, de la ganaderia de San Diego de los Padres.

facebook.com/andresestevez.mx
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El 21 de febrero de 1943, 500.00 del dguila para “El Soldado”™;
el 26 de marzo de 1944, Fermin Espinosa salid con bronea por
malos los toros, eran unos jaboneros de la ganaderia de Xajay;
el 19 de noviembre de 1944 prendieron togatas en el tendido
debido a la inconformidad porque los toros eran chicos, los de
la ganaderia de Santin, causando muchos anos atris lo mismo
el 30 de octubre de 1910, y pidiendo que fuera preciso que se
devolvieran las entradas al piblico.

El 21 de enero de 1945 aparece otro especiahista, Luis Procu-
na “El Berrendito de San Juan”, gran bronca con los toros de
Matancillas, v ciema plaza a tambor batiente, pero Garza cor-
la una oreja en su primero ¥ gran bronca en su segundo corta
orgjas ¥y rabo v va contra un aficionado quenéndose subir al
tendido, lo encerraron en la delegacion, multa de 1,000.00 pesos
por agresion € insultos al *Magnihico™ piblico, Pero €l cobraba
30,000.00 pesos oro por tarde.

EN LA PLAZA MEXICO

Y agui van unas cuantas broncas en esta plaza, donde realmente
han sido muchisimas.

El 17 de noviembre de 1946, dos brocas esa misma tarde para
“El Soldado™ {jfaltaba mais! ); €l 15 de diciembre del mismo
afio, dos broncones, pero broncones, para Alfonso Ramirez “El
Calesero”, multa con 2,000.00 por faltas al juez vy al ganadero;
el 22 del mismo mes v afio al Faradn de Texcoco, Silveno Pérez,
en el quinto toro de la tarde: pero agidmese que ahf viene el nuevo
amao: el 29 de diciembre, a Lorenzo multa y otm vez €l 5 de ene-
ro de 1947 v, la épica, el 19 de enero del mismo anio, tarde en la
gue alternd con Manuel Rodriguez “Manolete™, el “Monstruo de
Cordoba”, v con Arturo Alvarez, “El Vizcaino™; vava el descaro
de la ganaderia de San Mateo, la multaron con 10,000L00 pesos
por chico €l ganado, pero resulta que el de Monterrey agredic en
el tendido y con el estogue a un espectador, por lo que, aparte de
ir a la circel en El Carmen, la multa sirvié para reparar los dafios
en los asientos de la barrera v menos mal que los asientos son de
CONCreto, que, si No...
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LAS GRANDES BRONCAS TAURINAS

Luego tenemos olras para Silveno v el 25 de noviembre de 1951
a “El Soldado” otra vez. Pero vino una grande que hizo sentir
que la plaza era ¢l Coliseo de Roma con Nerdn: el 9 de diciem-
bre de 1951, debuta Miguel Bdez, “Lim™ vy, otra vez, fuego en
¢l tendido; menos mal que a don Negmb Simdn se le ocurmid
construir la plaza con concreto.

El 16 de diciembre de 1951, a “Litri” otra vez; el 24 de lebrero de
1952, a Luis Procuna con multa de 3 000U pesos; el X7 de abril a
Mano Sevilla v de a tres broncas la misma tarde; el 30 de noviem-
bre del mismo afio, Silverio Pérez en la tarde de su despedida en su
primero; como ambién la hubo en la despedida de Fermin Espinosa
“Armilliia”, al irse por segunda vez, el 28 de lebrero de 1954; el
6 de febrero de 1955, a Amado Ramirez “El Loco™, le regresaron
fres oros vivos esa tarde; el 18 de diciembre de ese afio a Manolo
Cascales le devolvieron dos woros vivos: el 22 de diciembre de 1956
a Cesar Girdn, por poner ¢l brazo en alto durante el paseillo, en son
de protesta por problemas politicos; €l 11 de marzo a *Calesern”™ v
a Lwis Miguel Dominguin; el 22 de marzo de 1964 a Paco Camino,
por (altas a la antoridad; el 7 de febrero de 1965 a Manuel Benitez
*El Cordobés™; el 6de abril de 1969 a Jume Rangel con 2,000.00,
va no tan valiosos |os pesos, pero el o pesaba 636 Kilos v era de
la ganaderia de La Punta, no lo querfa wrear porque ademds era
cinguetio v 1o habian registrado como de cuatn afios.

El 18 de enero de 1970, a Manolo Martinez: €l 25 de enero de
ese mismo afio a Manolo Espinosa "Armillita™; el 20 de enero de
1974, la lTamosa bronca a Chucho Ddvila por lo del toro Huapan-
guero, que lidid Manolo Martinez por no dar el indulto; el 24 de
diciembre del afio anterior, otra para Palomo Linares con mulia
de 10000000 pesos; el 23 de abnl a Adridn Romero; ¢l 8 de abril
de 1979, la primera a Rodolio Rodriguez “El Pana™ (regresd vivo
al toro antencionalmente); €l 23 de diciembre de ese afio el juez
de plaza, Dr. Pablo Pérez v Fuentes, cuando mandd sonar los tres
avisos a Manolo, en plena faena de este, mandd sacar |os cabestros
v por pooo o matan (a Manolo ellos v al *juez” la gente).

El 25 de enero de 1981, gran bronca a Manolo, porque nada
miis descabelld 12 veces v le dieron los tres avisos para re-
gresar al toro vivo, el 1o de marzo una a Curro Eivera, que
va habia tenido una fwerte, con el toro “Guapito”™ de San
Mateo; el 16 de agosto de 1978, porgue la gente creyvd que
era [ormidable v Curro no; el 28 de febrero de 1982, al juez
de plaza en turno ese dia, Ing. Pedro Lopez Anayva, porque,
asesorado por Chucho Cordova (matador en retiro) no le dio
nada a Jorge Gutiérrez, dizque por una estocada un poco
caida al woro Mufiequito de |la ganaderia de "Begofia™; otra
al juez Lapez Anaya, por dar nada mds una oreja en la faena
histdrica de Marano Ramos al toro "Timbalero™ {asesora-
do obviamente por Chucho Cdrdova). Y estas son pocas las
broncas que les puedo enumerar, hay otras muchas, ojald les

sea de interds vy entretenimiento. @
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Sergio v Ricardo Antonio

Ll Poiia do Crivto
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LU conoci en Guadalajara, en la antesala de un pro-
yecto ambicioso que involucra a un hombre que ha
descubierto en las redes sociales un nuevo espacio para
comunicarse de manera frontal y honesta con el gran uni-
verso de los aficionados al futbol,

Ricardo Antonio Lavolpe es un hombre que respira futbol, lo
vive, lo siente v lo tiene en una memoria fotogrifica que le
trae de fomma instantinea jugadores, goles, jugadas, esquemas,
tdctica, resultados v estadisticas. Es quiza uno de los personajes
que mds conocen de futhol en Latinoaménica, un argentino he-
cho en México que como jugador integro a un plantel campedn
del mundo en 1978 y que como entrenador le dio brillo a una
seleccidn mexicana que dio de qué hablar en la opinidn publi-
ca mundial con base a un esquema definido, bien entendido v
particularmente con buen futbol en la Copa Confederaciones v

Copa Aménca previas al mundial de 2006 en Alemania.

América, Chivas, Rayados, Boca, River, Vélez, la se-
leccidn de Costa Rica vy otros tantos clubes nacionales,
incluido el Querétaro, forman parte de un extenso curri-
culum en su paso por el futbol con un énfasis particular
en Atlante, Toluca y Atlas por la espectacularidad de su
juego y la produccidn de futbolistas nacionales.

Estudioso v metddico, controvertido y explosivo, frontal
y polémico se trata de un hombre que hoy disfruta de su

LAVOLPE
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entomo familiar, de ver cientos de videos de partidos y
particularmente de su incursién en las redes sociales, en
el interactivo Twitter y con su videoblog (el Bigo-blog)
en Youtube, que lo acerca a todo tipo de aficionados de

todas las edades.

Ricardo Antonio se mantiene vigente, con los concep-
tos claros v las ideas precisas, quizd menos acalorado
y mas centrado, pero con la optica intacta para des-
menuzar los planteamientos y explotar las cualidades
y aptitudes de jugadores con las exigencias del futbol
de hoy.

La instantaneidad de las redes sociales permite una inte-
raccion eficaz y heterogénea, generando miles de opinio-
nes v expresiones que bien analizadas permiten construir
conceptos v por consecuencia tendencias en el manejo
de la informacidn, que a su vez se constituyen en herra-
mientas para ofrecer mejores contenidos a los receptores

finales.

Ricardo Antonio estard en Rusia, su anilisis es obligado
y esperado por quienes buscamos un ejercicio serio del
deporte preferido por el planeta, en donde voces autoriza-
das tomen el micréfono para tener un espacio de respeto y
reflexion en torno al deporte mas visto vy comentado en su

gran fiesta mundial. @

~

Teléfonos:

442 181 4146
442 233 3024
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FESTIVAL

DE COMUNIDADES
EXTRANJERAS
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“Esta (obra, programa o accion) es de caracter publico; no es patrocinado ni
promovido por partido politico alguno y sus recursos provienen de los ingresos que
aportan todos los contribuyentes. Esta prohibido el uso de esta (obra, programa o
accion) con fines politicos, electorales, de lucro y otros distintos a los establecidos.
Quien haga uso indebido de los recursos de esta (obra, programa o accion), debera
ser denunciado vy sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad
competente”.
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