Ww. an d rese s'l‘eve Z.MX @AndresEstevezMx facebook.com/andresestevez.mx

NE @&

Informacion y Analisis de Actualidad Epoca IX - Afio 19 DE QUERETARO




A PARTIR DEL
1 DE DICIEMBRE

Or9BLLE6V0LELER

TARJETA DE PREPAGO

PAGA SOLO coN

tu Tarjeta
: Adquiérela ya!

Todas las versiones anteriores seran validas

wwiv_.iqnt.gob.mx

INSTITUTO QUERETANO W A Lo S

QUERETARO m DEL TRANSPORTE Metropolitana

@

“Esta obra, programa o accion es de caracter publico, no es patrocinado ni promovido por partido

politico alguno y sus recursos provienen de los ingrescs que aporian todos los contribuyentes. Esta
prohibido el uso de esta obra, programa o accion con fines politicos, electorales, de lucro y otros
distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recurscs de esta obra, programa ¢ accion

deberd ser denunciado y sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente”.




Lad

ndresestevez.mx]

SUMARIO

Brijula de Querétaro

Andriés Estéver

Estudiantina Femenil Celebra

30 Aniversaric con Magno Concierto

Hedaccion

Comparaciones Incomodas
Joaguin Cardova

I Ferla del Libro UNAM Juriqulila
Lic. Julieta Isabel Espinosa Renteria

Rhumores

Garufa

Lo Mas Visto en la Semana
andresestevez.mx

Redaccian

13

Municipio de Corregidora

Redaccion

Municipio de El Marqueés

Redaccion

15

Vision Ciudadana

El Futuro de la LIAC)
Redaccion

20

Coaching, Negocios y Personas
Pepe Villacis

Reflexiones Sobre Vivir o Morir

Lucero S5antana

iSe esta Moviendo!
Fildsofo de Giiémez Q.PD.

Dia Mundial Contra
el Abuso Sexual Infantil

Angélica Marti Arvizu

Ninfas y Hadas
Manica Clguin

Crucigrama
Redaccion

La Pantalla - Recomendaciones Cine

Giarula

Geometria del Torero
Braulio jorge Aguilar

B 14

DIRECTORIO

Minuto 90
Sergio Bailleres

J

facebook.com/andresestevez.mx

5 de noviembre de 2017

MAGAZINE @

QUERETARC

EL FUTURO DE LA UAQ

* La rectora electa, Tere Garcia, seguira impulsando la asignacion
de un porcentaje fijo para el presupuesto de la Universidad

* La segunda mujer en ocupar la Rectoria de la UAQ tiene entre sus retos
restaurar la relacion entre autoridades y la comunidad universitaria

a Dra. Marzaritz Teresa de Jesis Garcia

(rasca recibid la constancia de rectora elec-

ta de la Linmiversidad Antdnoma de (ueréta-
ro para el periodo 2018-2021. luego de que |la ac-
tual dircetora de la Facultad de Cicencias Naturales
(FCN) obtuvo una votacidn favorable de méds de
dos terceras partes del 1otal de vetos de los inte-
erantes del Consejo Universitario.

En segunda vuelta, 43 votos fueron para la Dra,
Garcia Gasca y 12 para el Dr. Arturo Castane-
da Olalda, director de la Facultad de Contaduria
v Administracion; se sumd un total de 55 votos,
debido a la ansencia justificada de un consgjero
alumno de la Faculiad de Bellas Artes. Asi conclu-
va el proceso electoral por la Rectorra.

En entrevista exclusiva para Magazine de Queréta-
ro, la reciora electa de la UAQ adelantd su proyec-
to de trabajo, el futuro de la universidad y los prin-
cipales retos que enfrentard como segunda mujer
en ocupar la rectoria en la historia de la mixima
casa de estudios.

Mo se puede trabajar sin presupuesto adecuado

PRESUPUESTO FLJO

N se puede trabajar adecuada v eficientemente si no
se cuenta con suficiencia presupuestal, declard la rec-
tora eleeta, quien se mostré preocupada por la situa-
cidn economica del pais. los recortes presupuestales a
la educacion publica en el gobierno federal, las crisis
que viven por lo menos siete universidades del pais,
y la relacion actual con el gobiemo estatal, a quien
la comunidad universitaria pide el 3% fijo del presu-
puesto del estado para la UAQ.

La Dra. Tere Garcia sefialé que lza suficiencia presu-
puestal ticne que estar enfoeada en el subsidio anual
e independiente a otros ingresos como los recursos
propios que genera la Universidad, y que hoy repre-
sentan 26% del presupuesto anual de la UAQ.

Sin el subsidio federal v estatal la Universidad no puede
schrevivir, acotd la rectora electa, quien asegurd gue se-
eniri impulsando Ia soliciind del 3% fijo del presupuesto
estatal anual para la UAQ, como un mandato del Conse-
jo Universitano y no como una ocwrrencia personal , pues
explicé gue va se hizo un andlisis muy concienzudo para
no ener déficit, para ener crecimiento. para contar ¢on
becas v empezar a incrementar la matricula.

“Contar con ese 3% nos dara certezz de saber cuanto po-
driamos tener cada afio y en ese senlido planear el creci-
rmiento. [ a Lniversidad concursa por fondo externo de
diferentes bolsas, de la SEP, de la Secretaria de Econo-
mia, de la Seeretaria de laCultura para diferentes aspectos
que van desde infraestructura, compra de equipamiento
y actividades diversas en las que queremdas seguir part-
cipande y buscar otras bolsas que no hemes explorado.”

Tere Garcia calificd de insensibles a las autoridades
federales por los recortes que se han hecho & la edu-
cacicin priiblica® 21 mil millones de pesos menos en el
presupuesto federal de 2017 y unareduecién de 5 mil
millones de peses prevista para ¢l presupucsto federal

del proximo ano.
Continua en la p. I:;
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* La cita es el proximo miércoles 8 de noviembre LA ESTUDIANTINA FEMENIL DE LA U.A.Q
a las 20:00 horas en el Teatro de la Ciudad; EN EL MARCO DE LOS FESTEJOS DE su' '

2 sntrada o6 lbre 30 ANIVERSARIO PRESENTA A:

) f

ara festejar su aniversario, la Estudianting Femenil de la Universidad Au- i
tinoma de Cuerétaro ofrecer? el concierto “3( anos cantando con la Es-
tudiantina Femenil de la UAQ™ el préximo miéreoles 8 de noviembre a las
20000 horas en el Teatro de la Cindad, ubicado en 16 de Sepiembre N 44,

Colonia Centro.

Esta celebracion serd engalanada por ¢l famoso cantante mexicano Alberto
Angel “El Cuervo”, la Camerata Santiago de Querétaro ~dirigida por el Mitro.
Jesis Almanza Castillo— ¥y el tenor Andrés Pichardo ademds de otros misicos
invitados, entre los que destacan los traveros universitarios de la Facultad de
Contaduria v Admimistracidn de la Unmiversidad Autdnoma de Yucatan.

En rueda de prensa, el Miro. Miguel Angel Murioz Guiiérrez, director de la
Estudiantina Femenil Universitaria, destacéd que es un orgullo ofrecer un con-
cierte de esta naturaleza, pues esta agrupacion se ha estorzado por ofrecer
gran variedad en sus presentaciones. Ademis, resaltd que la colaboracidn de
“El Cuerve” es totalmente altruista, al sumarse a esta causa de forma desin-
teresada.

La entrada serd libre para un concierto también homenaje a las tres composi-
toras romainticas mas importantes de México: Maria Grever, Consuelo Veldz-
quez v Ema Elena Valdelamar.

En su turno, Sandra Elizabeth Pacheco Estrada, fundadora de la Estudianina
Femenil, reconocid que esta actividad les genera gran satisfaccion pues ade-
mis tienen la oportunidad de trabajar con musicos de otros niveles artisticos.
“Se da une proyeccion a la Universidad, pues lo que hace la UAD con su
Estudiantina e¢s importante carlo a conocer.”

WIRECTIAN GENERRL DELEVENTD! LI, MIFEEL RNGTL MY ROz GITICAREL
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Por su pare, ¢l enor Andrés Pichardo, participante en ¢l concierio, dijo gque TEATHO CE LH CIUBAD 16 1€ SEFTIEMESE NI 94 BONTENTE, CENTRI, RHTIR FETED, RN
la estudiantina s¢ ha posicionado como ¢l grupo estudiantil més prolifico del e

: 3 t 2 2 et | A p  CAPOVIER fULTU @m;.g.ll_--l.}m-
estado en los Ultimos anos; y en esta 0casion se rinde un homenaje de mujeres w & W — = -
a mujeres, “serd una velada inolvidable y un evento sin precedentes.”

La Estudiantina Femenil de la UAQ presenid el programa del concierio

A esta rueda de prensa también acudiecron Linda Cisneros Fuentes y Rocio «3D afios cantando con Ia Fstudiantina Femanil dela UAQ”

Ibarra Gutiérrez, integrantes de la estudiantina. @
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ay alpunas institucicnes que. todavia. quieren justi-
ficar su existencia v presupuesto: una de ellas es el
polémico Instituto Nacional para la Evaluacién de la Edu-
cacion que, para este 2017, tardecito porque esti por ter-
minar, presenta un andlisis necesario sobre los “Resultados
nacionales de logro 2017 en Educacidn Media Superior.

hetp: foublicaciones inee sdu.mxibuscodorPub/P2/A3 28/
P2ATIE pef

M gue decir que dichos resultados siguen reflejandy, des-
de la optica de una prueba masiva y estandarzada. 2l fra-
caso de nuestro sistema educativo, por mis reformas bien
o mal hechas que se han estado implementado desde hace
algnnos anos. Con todo v que niestre pais ha sido cuna
v refugio de brillantes pedagogos. segcuimos importando
maodelos que i gnoran nuestro contexto histérico y cultural;
tambi¢n pretenden pasar por alto las enormes desigualda-
des sociales zeneracionales que no favorecen tener un en-
torno adecuado para los cambios que se pretenden. o mis
bien los que seran deseables si tuviéramos un proyecto de
sociedad y de pais igualitano, diverso v tolerante,

Primer cambio en la mirada: ya no se habla de contenidos,
de seguir poniendo el acento en lz enorme cantidad de datos
sin sertido que todavia contemplan nuestros planes de estu-
dio, va se refiere a “aprendizajes clave™ que, seaiin el INEE:
«Son relevantes para la adjuisicion de nuevos aprendizajes
en disintos campos de conocimiento. Son fundamentales
para ¢l dominio del campocumcular. Prevalecen en el tiem-
po con cierta independencia de los cambios cumiculares.»

Los puntajes se agrupan en 4 niveles, cesde o mads bdsico
y notoriamente insstisfactorio para un egresado del bachi-
llerato o preparatona; el malo; el llamado bueno y. final-
mente, el excelente. 51 las expectativas de los planes de
estudio se cumplieran y, hablando de aprendizajes clave,
todos los estudiantzs que salen del nivel medio superior
debieran estar en los dos niveles superores (I y 1Y), sin
excepeion. Forque. segin lo especifica la propia sutori-
dad educativa: «I.os niveles de logro son acumulstivos:
aguellos estudiantes que han adquiridolos aprendizajes de
un determinado nivel de logro poseen los del nivel previo
(por ejemple: quienes se ubican en el nivel 11, ya tienen
los aprendizajes del nivel I; quienes se ubican en el nivel
I, poseen los del I ¥ losdel 1, v asi sucesivamente).»

Vamos a al sunas de las conclusiones, quien quiera consul-
tar los datos pueden complementarlos en la liga electroni-
ca senalada al principio de este texto. En los promedios
nacionales, los resultados son consisientes ¥ confiables
en la evaluacion de los niveles de logro para Lenguaje y
Coanunicacidn, y Mateméticas. En los puntajes mds altos
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COMPARACIONES INCOMODAS

aparecen los llamados bachilleratos autonomos. es decir.
las escuelas asociadas con las universidades piblicas esta-
tales. Lo que es una paradoja, pues son el sector educativo
mas golpeado presupuestalmente y mas desprestigiaco
apelando a supusstas mazones de disciplira —no llevean
uniforme, el conrol de asistencia a clase no es tan estric-
to, no se penaliza o se es mas tolerante con la apariencia
de los estudiantes (no se les esta fasidiando con lo largo
o corto del cabello, con que 4 traen piercings o perfora-
ciones “Tuera de reglamento™, con yue se ven “ealiava-
ganles” a uicio de quién sabe quién, con el color de las
caleetas, lo largo de la falda y demdas). o a lo vanado de su
origen econdmico y cultural,

Lnc de los muchos factores que podnan ayudar a entender
sus mejores resultados es la expectativa de sus estudian-
tes: parece ldgico imaginar que, quien de inicio prefiere
ingresar a un bachillerato asociado & una univers.dad pii-
blica, es porque pretende seguir sus estudics en la misma,
ya tene un provecto de vida que trasciende la educacion
media superior ¥ en es| direccion enfoca sus esdfuerzos,
otro es que el clima de tolerancia los vuelve mds auténo-
mos en sus decisiones, ya piensan por s mismos sin tener
encima una “autoridad™ que les diga como deben versz,
qué deben pensar y como comportarse,

Parz los que pagan alguna de las muy caras preparatorias,
cuya finalidad principal 2s el lucro, ne la educacion, pueden
conformarse con un segundo lugar, aungue no muy lejos
del resto de las instituciones piblicas con administracion y
financiamiznto federal o estatal. Y hasta se puede matizar
més: en matemiiticas. los bachilleratos de la Direccidn Ge-
neral de Educacicn Tecrolégica Indusirial (DGETT). fienen
un promedio en el puntaje de 515, igual al de las preparato-
rias particulares (el miximo es de BODpuntos), asi gue estén
igual de mal, aungue arriba del promedio nacional,

Ll aapital econdmico de los estudiantes también influye:
entrz mas accesoa bienes y servicios mejores son los pun-
tajes, pero los bachilleratos asociados a las universidades
auténomas siguen obteniendo los mejores resultados, por
arriba de las pariculares, que concentran a la poblacicn
cof mayores ingresos, asi que el tipc de educacién cuenia
y puede borrar, en alzo. las diferencias. Quienes obtienen
los puntajes mas bajos, practicamente sin importar el capi-
tal econdimico de sus estudiantes, son los bachilleratos con
administracion estatal, lo que es logico si consideramos
quea los gobernedores les interesa mas utilizar su sistema
educative como “caja chica™, como lugar donde deposi-
tar a parientes, compadres, ahijados y demas familiares,
aunque no tengan la preparacidn necesarna para ocupar un
puesto directivo en ninguna parte,

E COMO UN CHONCHO,

LUEGO EXISTO.

SUCTIRSALES (UERETARD . . !

Fracaso del sistema educativo

Continuz la tendencia cultural de que las estudiantes obtienen
mejores resullados en Lenguaje y Comunicacion. y 1os varo-
nes en Matemsticas: |z diferencia en el promedio nacional es
de 20 puatos enel primer Gaso, y de 30 en el sepundo,

Hay una parte 2n que vale la pena acudir a la cita textual:
«En Lerguaje y Comunicacion. los alumnos con madres
que esnliaron una licenciatura o posgrado obtuvieron nn
puntaje promedio 112 puntos mayor, en contraste con los
alumnos cuvas madres no cuentan con estudios formales.
En Matematicas, los alumnos con madres que estudiaron
una licenciatura o posgrado obtuvieron un puntaje prome-
dio 87 puntos mayor, en contraste con lcs alumnos cuyas
madres no cuentan con estudios formales. |...|] Diversos
autores coinciden en que el nivel de escolandad de los
padres estd relzcionado con la acumulacién de bienes, ser-
VILIOS ¥ recursos gue se asocian 4 la permanencia en la
escuela y al desempeno educative de sus hijos. Ademds,
impacta cn la cxpectativa y ¢l acompafamicnto académi-
¢o que les proporcionan, lo cual puede reflejarss en majo-
res resultados académicos. »

Ese “capital cultural” es importante, influye de manera
significativa, pero es generacional y llevara afos rever-
tirlo, lo que no se toma en cuenta a la hora de evaluar a
los docentes, que tienen un trabajo cuesta arrita desde el
inicio de la vida escoar de sus estudiantes.

Hay otras comparaciones v conclusiones interesanies, pero
se acaba el espacio; basta mencionar, ora vez, que los esn-
diantes queretanos obtienen ¢ cuarto mejor promedio a rivel
nacional en Lerguaje ¥ Comunicacian, y ¢f tereero en M;
n¥iticas. . dentro de lo malo no estamos tan peor. '

SERUICIO A DOMICILIC:
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* Lic. Julieta lsabel Espinosa Renteria

I FERIA DEL LIBRO UNAM JURIQUILLA

a difusidn de la cultura como uno de las funciones sustantivas de la Universidad

Nacional Auténoma de México v la presencia de 8 de sus entidades académicas
en Querétaro han impulsado la organizacién de la 1 Feria del Libro UNAM Jurigui-
lla. oportunidad que acercard a la comunidad a renombradas editoriales, exponentes
culturales y representaciones artisticas a lo largo de una semana.

En un drea de exposicidn de 400 m2, simultaneamente tendran lugar talleres de
ciencia para nifios, chadas en torno al libro, corferencias magistrales de integran-
tes del Colegio Nacionzl, presentaciones de libios en voz de académicos del cam-
pus Juriquilla. exposicion de automéviles antiguos ¥ una nuirida cartelera artistica
cada noche.

El pal:mllr_"nn de publir::a:l:'[untrl.i, parte sustantiva de la Feria. reunird en sus 30 m?2
publicacionzs de los sellos UNAM . UNAM Juriquilla, Secretaria de Cultura del Go-
bierne de la Repuinlica. Secretaria de Cultura del Estado de Querétaro, Universidad
Auténoma de Querétaro v, a través de Educal: Planeta. Pdidos, Pax, Editorial Era v
sexto Piso.

Cabe destacar la participacidn de la Direccidn General de Publicaciones y Fomento
Editorial de la UNAM, ¢ue en conjunto expondra 993 titulos v 3 mil 400 ejemplares.
Ademds de que serd su titular, el connotado editor y traductor, Mtro. Juaquin Diez
Canedo, quien dirija el mensae inaugural de la Feria.

Para dar inicio a este encuentro, el Mtro. Denito Taibo Mahojo, Director General de
Radic UNAM. dictard la conferencia “Leer es resistir”, dando inicio a las conferen-
cias magistrales diarias a cargo del Dr. Rarulfo Romo, el Dr, Eusebio Juaristi, el Dr.
José Antonio de la Penia y la Dra. Judith Licea.

Margarita Gralia v Angelica Aragon estaran presentes en dos espacios de lectura en
voz alta. teniendo como escenario el teatro-auditorio del Centro Académico Culiural
del campus universitario, gue albergard las puesias en escena de “Los directives™ v
“La radio de Mariz Curie”, asi como la presentacion dancistica de Casilds Madrazo,
el recital de canto y piano de Rosa Maria Diez vy Enrique Bdrcena. v un homenaje a
Lovecraft por el 80 aniversario de su fallecimiento,

Para conocer a detalle el programa de actividades que el campus Juriquilla ce la
UNAM ofrece cn su | Feria del Libre UNAM Juriguilla, le invitamos a consultar

nuestra pagina en Facebook (www.facebook.com/CAC Juriquilla) o escribir & los
correcs villajuan®@unam. mx o julietae @ unam.mx

# Jefa del Area de Comuricacidn Social @

UNAM Camous Juriguilla
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Finalmente arrancéd el Qrobis, mi
fino y sexy lector, el tan ansiado y
esperado modelo de ransporte ni-
slico que prometié modernidad, efi-
ciencia vy seguridad va estd en las
calles. Peeerooc muchos wsuarios,
como el primo de mi amigo, que se
hicieron muchas y muy altas expec-
ativas, se andan sintiendo decap-
cionados. El Qrebids no arrancd con
el pie derecho: retraso de umidades,
descomposiura de camiones, lallas
del sistema, modificacidn de rutas
a tltimo minuto y, para rematar, un
accidente easi fatal. Aungue no tedo
es taaan malo; ¢ Qrobis ya estd en
marcha y aunque sc tendran que ha-
cer muchos ajustes para convencer a
Lo usuarios gque el sistema funciona,
parece que esta vez se verdn cam-
pios positivos, habrd que esperar

La confusién que los usuarios ex-
perimentaron los primeros dias de
funcionamiento del Qrobls lue
ana durisima prueba para las auto-
ridades estatales, que no fuvieren
mds que salir a reconocer los erro-
res. Honesto y humilde fuoe el li-
der del proyecto de transporte, don
Luis Bernardo Nava, quien califi-
cd con un 7 este arrangue, aungue
faltard preguntar a los usuarios
qué califieacion le dan al sistema;
hoy apenas pasa de panzazo. Las
inconformidade: no son pocas, las
expectativas altas, las deficiencias
atin muchas pero. no me le tome a
mal, es critica constructiva.

Lo que fallaba para seguirfe metien-
do piedritas al arroz. pues resulta que
van seis unidades del transparte publi-
co que han fallado. Los camioncitos
chinos le estdn haciendo honor a su
cuestionada fama y su fiabilidad estd
en duda. Algo malo deben tener. pues
no es posible que en solo cuatro dias
e oparaciones fzllen [zeis camiones!,
¥ ha resultado mcdmaodo tener que ba-
jar a los pasajeros para subiros a otra
unidad. Yo entiendo que todo cambio
suele implicar resistencias, pero tantas
broncas en tan poco tiempo pueden
afcetar demasiade la percepeidn scbre
el nuevo esquema de transporte,

Mo todo es culpa del Qrobiis, mi fino
y sexy lector, nomas falta visitar una
de las estaciones cenirales para ver
que tambien en los usuanos exis-
te una evidente carencia de cullura
vial, de movilidad y hasta de sentido
comiin. Y 2s quz hay quienes pare-
ce que comieron ligas y se cruzan la
calle por donde Dios les da a enten-
der. sin mayores precauciones, y hay
quienes esperan fuera de la estacidn
al Qrobus o caminan sobre el carril
confinado poniendo en riesgo su inte-
gridad. No se vale. Ya ocurrié un la-
mentable accidente en el que una uni-
dad de transporte piblico atropelld a
ina mujer. lo que pudo ser eansa de
dos factores: imprudencia del peaton
o distraccion del conductor. solo lag
autondades deliberardn responsabili-
dades peroc mientras tanto ya hay un
accidente ala cuenta.

Y para porner en cintura a los temera-
rios toreros de vehiculos, el gobiemo
contempla colocar una malla ciclénica
sobre el camellén central que evite que
las personas se vean tentadas a cruzar la
calle por donde ro deben. La contado-
ra Se pregunta si 25 necesario tener que
llegar a estas mecidas para educar a los
peatones, o cahis el sentido comiin y un
compromiso con el nuevo modelo de
movilidad para que todo marche major.
¢ Usté que opina, mi bienamado lector?

Para cerrar esta bella y aventurosa expe-
ricncia que nos esta dejando Qrobids, los
fantasmas de Red(Q) va rondan en la con-
ciencia colectiva de los usuarios, gue no
han parado de hacer comparaciones. Esos
fantasmas resucitanon pasiones de exservi-
dores publicos de la administracion pasa-
da, come don Serafin Sanchez, quien pro-
tagonizd acalorada discusion tuitera con el
“comiuniti manayer de la cuenta oficial
del Instituto Cueretano del Trarsporte.

La UUAQ tendri su segunda rectora en
la historia; dofa Tere Garcia rendird
protesta en enero y tendra la nada fdcil
tarea de dingir el rumbo de la maxima
casa de estudios. también tendrd que
limar las asperezas en la relacidn con
el gohierno del estado. Y es que los
universitarios no dudaron en exponer
la presunta intrcmisidn de funciona-
rios estatales en el proceso de eleccidn
de rector, lo que distancid -y gacho-
a ambas partes. Por como se ven las

cosas en la Secretaria de Educacion,
no s¢ antoja una reconcil acion ri-
pida, Lo peor para la Universidad es
que en estz mes de elfeméndes revo-
lucionarias tendri que discutirse el
presupuests de estado v la peticion de
la UAQ para tener mas recursos. Dias
dificiles se avecinan.

El que parece sigue en el berrinche
es don Arnturo Castafeda, el candi-
dato perdedor que insiste en que lo-
ard un acuerdo con la rectora electa
y que €l estd incluido en el proyecto
de trabajo, que dizque le ofrecieron
la Secretaria de Administracion. No
s¢ sabe 51 sus ascsores le recomen-
daron esa pésima estrategia o solo
busca deslegitimar vy poner en dudsa
la decision de maestros y alumnos
que salieron a votar por dofia Tere
en la segunda vuelta. Lo cierto es
que dona “rectora electa” aun nc de-
fine a su equipo de trabajo, ¥ por lo
que ha adelantado dudo mucho que
don Arturo cumpla con el perfil.

En entrevista con nuestro direitor
Andrés Estéver, la rectora electa
se calificd como una persona muy
confiada, lo que considera una des-
ventaja pues al no ser malpensada
solo espera lo mejor de las perso-
nas, aungie esto muchas veces le
trae sorpresas. Pero hace bien dofia
Tere en sacudirse malas vibras, no
andar con pensamientos negativos,
abrirse al didlogo y enfocarse en la
ardua tarea que le espera.

Confinuz éen lap. ¥
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GOBERA. El secretario de Salud calificd de infunidadas
las imputaciones que hiciera en su contra la jefa de
enfermeras del Hospilal del Nifio ¥ la Mujer, al acuy-
sarlo de una agresion fisica, Dijo el funcionario que

responderi a la denuncia correspondiente

FISCAL. Dio cuenta Alejandro
proceso de investigacion
salud estatal por el presu

¥ lesiones.

En su dltimo ano como rector de la UAQ,
don Cilberto Herrera rompera una tradi-
cién y rendird su dltimo informe de acti-
vidades; se espera que sea en diciembore
cuando rinda cuentas a los universitanos
vy dé inicio al proceso de entrega-recep-
cion de la Rectorfa. Dice el primo de mi
amigo, cercano a las autcridades univer-
sitarias. que hasta el illimo momento
don Gilberto peleard un mayor presu-
puesto para la méaxima casa de estudios;
v por & atin dudaban de sus intenciones
politicas, se incorporard a la docencia.

Asi es como literalmente los candidatos
independientes han calificado a la “app™
del Instituto Nacional Electoral que su

puestamente les ayudaria a recabar el
apoyo ciudadano. Don Miguel Nava, as-
pirante a candidato a Serador por la via
independiente, ya puso su denuncia ante
el drgano electoral porque [a plataforma
noe (unla. La aplicacidn  denorninada
“Apoyo Ciudadano INE” solo registra
10 mil descargas v pésimas criticas de
los usuarios que han tenido problemas
v han terminado por borraria dz su telé-
fono celular, Los independientes siguen
remando contra corriente. . .

NO'SE MUEVEF

La joven priista pero diputada por Nueva
Alianza Maria Alemidn Castillo anuncié
que no buscara algin otro cargo de elzc-
cion en 2018, pues no ercuentra coinci-
dencias con la dirigencia de su partido, el

PRI. Como parece ser que la aventura con
NuevaAlianza llega a su fin. la atin dipu-

lada esperars a que la dingencia nacicnal
privista le diza pa’ donde moverse. Dice

¢l primo de mi amigo que ni enel PRI ni
en Nueva Alanza la quieren, ;sera?

Hablando de candidatos, sorprendid a la
amiga contadora la noticia de que el exse-
cretano de Gobierno en la capirucha, don
Paco de Silva, quiere ser presidente mimni-
cipal. Entre que son peras 2 Son manzanas,
su exjefe v hoy todavia alcalde lo califico
como un muy buen perfil para despachar
en Certro Civico. La contadora se pregun-
la: ;enlonces por qué salio del equipo?

La Asociacion de Profesionales Inmo-
biliarios, mejor conocidos como los
AMPL llevan vanos dizs combatiendo
el ineremento al impuesto de traslado
de dominio, y ya advirtieron que los
mis afectados van a serlos comprado-
res que buscan casa en Querdtaro, que
lerminaran pagando ese impuesto. La
capirucha es la ciudad con las tablas
de valores mads alias v con el /mpuesto
de traslado de dominio mas caro.

Desde la Secretaria de Desarrollo
sustentable se lanzo la advertencia a
tooodos los automovilistas que para
diciembre comenzardn a aplicarse las
multas a los vehiculos que no estén
verificados. Muchos andan rete espan-
tados con los recargos que tiznen que
pagar luego de muchos semestres sin
verificar, por lo que me cuenta la con-
ladora que la estrategia serd cambiar

Echeverria de un

ey contra del Secretario _dE

ato delito de discriminacion

La carpeta de inveﬁﬁgﬂy:iﬁn estd abierta,
dijo el funcionario

placas o propietario del vehiculo, son
marfias —dicen- para poder verificar.

Para no variar, mi bienamado lector, en
la hermana reputlica de San Juan del
Rio fueron detenidos ocho pillos sor-
prendidos con las mancs en 1a masa, o
mejor dicho en el combustible, mien-
tras descargaban una pipa. Ocootra vez
le ordeiiaron la gasolinaa la estacion de
rebombeo de Pemex v parece ser gque
ahora si de veritas la Frocu investiga-
ra al personal de la paraestatal. En esta
ocasién los pillos ya estaban haciéndo-
la de ingenieros construyendo un tinel
para cometer sus fechorias bajo tierra.

Finalmente, luego de muuucho tempo,
¢l macrolibramiento Apaseo-Palmillas
ya cuenta con el sistema de telepeaje o
cobro electronico. | Vayaque se tardaron!
Ahora esperemos que los transportistas
1 sigan poniendo s prelextos yosc les
obligue a usar esta vialidad para despejar
la carretera 37 de unidades pesadas.

Don Alfredo Gobera, secre de Salud, se
vio enel ojodel huracdn tras la acusacion
de una enfermera, quien denuncid que
fue agredida fisicamente por 2l funcio-
nario. Don (obera asegura que las im-
putaciones son infundadas, ha tenido que
salir aaclarar lo sucedido y se defiende al
decir que siempre se ha comportado con
respeto a todas las enferneras. Mientras
una pancarta en el Hospital General de-
manda “NO a la agresion [isica contra la

mujer”, dor Gobera atrbuyé las acusa-
ciones a un conflicto sindical, lo gue solo
hizo mas grande ¢l problema.

Le mintié la Presidenta Municipal de
Huimilpan a la reportera Maritza Nava-
o del Univarsal en su nota del domingo
29 de octubre, pues 5 dias antes, o sea
el martes 24 en sesion extraordinaria de
Cabildo, se aprobé el Quinto punto de la
ordendel dia, respecto al incremento de la
tabla de valores unitarios de suelo v cons-
truccidn. lo que necesaramente reflejard
un incremento al impuesto predial, 5i le
mientz a los medios, que no vendra ha-
ciendo con la ciudadania. Eso si. ya anda
volada con la posibilidad de su reeleccidn.
De su partido no nos  sorprende, s6lo que
primero hay que preguntarie a la ciudada-
nia que opina ..lambién hay que recordar
que se manifestd en contra de la inicativa
respecto de la figura de |a revocacidn de
mandato... { contradictono).

Luego de una penosa tanda de penales,
la dirzctiva de Gallos Blances anuncid
a Jaime Ordiales como nuevo presi-
dente deportivo de los plumiferos. Los
gallos terminardn el torneo por puro
trdamile, sacando puntos para competir
en no tan peores condiciones el proxi-
mo aio. Los cambios llegaron tarde
pero inalmente se dieron. Lo malo es
que, como vimos en la Copz MX, va-
rios Gallos ya andan pensando en las
vacaciones v seri mejor que la direc-
tiva haga los cambios neceserios y los
refuerzos indispensables para no hacer

ndiculos ccmo el de este torneo. 'l l"g
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COMPLICADD INICIO. El Qrobds ya estd en operacion, con muchas dificulta-
des v ajustes sobre la marcha. Como dice nuestro companero “Garufa™ en sus
rhwmores, lodo cambio svele implicar resistencia, eso se entiende. Pero si no

corrigen pronto la percepcion del nuevo sstema luego serd muy dificil

YO X LA UAQ. La comunidad univer-
sitaria busca recolectar 14 mil firmas
para impulsar la iniciativa del presu-
puesto suficiente para la Universidad
Autonoma de Querétaro. El rector,
recordemaos, quiere ¢l 3 por ciento fijo
del presupuesio del estade cada ano

A
§

%'

TRADICIONES. Gran convocatoria logro el desfile de catrinas en la capital del
estado y en el marco de las celebraciones del Dia de Muertos

NUEVO VUELD. Desde el
Avrupuerlo Inlercontinenlal
de Querétaro habra siete
traslados a la semana
entre Querétaro-Atlanta,
vuelo operado por Aero-
Mexico-Delta con cadigo
compartido. Esta serd una de
las rutas que darda mayor
conectividad a muchos
turistas gue del estranjero
quieran conocer nuestro
bello estado

H
ll‘.. @Ehr"‘ &‘

RECTORA. La Dra. Tere Garcia Gasca recibié la constancia que la acredita como
rectora electa de la UAQ; rendird protesta el 15 de enero de 2018. Antes,
en diciembre se calcula gue el rector Gilberto Herrera rinda su
ultimo informe al frente de nuestra maxima casa de estudios

HUACHICOLEROS. Cayd una banda de chupaductos sorprendidos en
San Juan del Rio mientras descargaban una pipa con combustible...
va casi perdimos la cuenta
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VEHICULO PARA FACILITAR TRASLADOS

www.andresestevez.mx MIIHE TV

CUERETARC

DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

auricio Kuri Gonzdlez, presidente municipal de Corregido-
Mra, entregd una camioneta especial para facilitar los tras-

lados de las personas con discapacidad a sus centros de
rehabilitacion, escuelas, trabajos v a hogares.

Fsta unidad se adquirid con una inversion superior a los 573 mil
pesos vy tiene capacidad para trasladar hasta 3 personas en sillas de
ruedas, servicio que beneficiard a mds 200 perzonas con discapacidad
v a sus familias.

Esto se logrd gracias a la labor encabezada por Salvador Delgado
Martinez, coordinador de Accesibilidad ¢ inclusidon de Personas con
Discapacidad, drea que dia con dia trabaja para lograr que todos ten-
zan una mejor calidad de vida.

Acompainaron al alcalde durante el evento Rogelio Vega Vazquez
Mellado, jefe de Gabinete; Adrian Gonzialez Diaz, beneficiario: Ro-
berto Sosa Pichardo, secretario de Desarrollo Social, y Salvador Del-
gado Martinez, coordinador de Accesibilidad ¢ inclusion de Personas

con Discapacidad. , E
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Es la primera vees gue el municipio coenta con ransporle de este lipo,
que se adquirid con una inversion superior a los 573 mil pesos
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Nicipios

Cu‘.‘.nn el objetive de continuar fortale-
-ciendo la infragstructura educative en
la demarcacion, el presidente municipal

de El Margués, Mano Calzada Mercado,

3¢ reunid cor comités de padres de familia,

maestros, directores y aworidades escola-
res de diversas instituciones educativas del

Fraccionamiento Peseos del Marués.

facebook.com/andresestevez. mx
5 de noviembre de 2017

SE REUNE MARIO CALZADA CON ,
AUTORIDADES EDUCATIVAS EN PASEOS DEL MARQUES

El evento se llevd a cabo en las instala-
ciones de la Escuela Secundaria *“Carlos
Fuentes Macias™, ubicada dentro de dicho
fraccionamiento y en donde el alcalde es-
tuve acompafiado por funcionanos de las
diversas dependencias municipales, para
escuchar v atender de pnmera mano las

peticiones de los habitantes de esta zora.

|!- h_‘. ' 0
« =y in =)

Durante la mesa de trabajo, Calzada Mer-
cado dialogd con las autonidades escolares,
quienes agradecieron el acercamientc y
expusieron necesidades y propuestas para
mejorar ¥ ampliar la cobertura de los plan-
eles de nivel preescolar, primaria y secun-
dana ubicados en el fraccionamiento.

En su intervencidn. el alcalde agradecic |a
confianza hasta ahora depositadz en la ad-
ministracion municipal y recordd que este
ano presentd una iniciativa de reforma
ante el Congreso local para que, como una
condicion para la construccion de nuevos
fraccionamientos, por ley las desarrolla-
doras @ambién garanticen la construccon
de planteles educativos.

Reitero que debido a la negligencia de pa-
sadas administracicnes que autonzaron la
construccion de fraccionamientos de has-
ta 30 mil habitantes. como el cazo de Los
Héroes v La Pradera, sin construccion de
escuelas, aciualmente se vive una proble-
matica de carencia de espacios educativos
gue se debe seguir atendiendo.

11-NOV-2017
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“*QJuienes estaban anteriormente
en el cargo no tenfan un verdadzro com-
promiso con la educacidon, no enian un
verdadero compromiso con los jovenes
¥ ne tenfan un verdadero compromiso
con los ciudadanos. Esas autoridades le
incumplieron a las familias de El Mar-

qués”, senialo.

Finalmente auncio que se incrementaran
los recursos destinados a la educacion
para continsar mezjorando la infraes-
fructura y seguir aumentando el nimero
de becas.

AsimisEmo comprometio la construc-
cion de un salon de usos miltiples v una
barda perimetral para el jardin de nifos
del fraccionamiento Paseos del Marqués:
una barda perimetral para la escuela pri-
maria ¥ una barda mds para la secundaria
ubicadas en 1a misma zona. con el propd-
sito de brindar espacios méds dignos a los
estudiantes. Dichos proyectos estardn in-
cluidos dentro del presupuesto y progra-

ma de obras 2018. @
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o Les Glorias del Golle

f MATR I M 0 N I 0 S Obtén tu solicitud y recibe informacion en tu delegacidn

r EO LEET'\/‘OS 2017 mas cercana o en Iz Presidencia Municipal de El Margués.
TEL. 2 38 84 00 Ext. 117

La Presidencia Municipal ae El Margués vy el Registro Civil @5

tApoyan tu decision! (ORICINAL VIERNES
- Identificacion de ambos contrayentes

# A LAS 13:00 HRS.
Paga sé6lo $106
- Analisis clinicos prenupciales

* Fecha limite de entrega de documentos: . certificado médico de buena salud
24 de noviembre

- Solicitud de matrimonio
- Actas de nacimiento de ambos contrayentes

"Este programa es de caracter pablice, no es patrocinado ni promovido por ningln partido politico y sus racursos
provienen de los impuestos que pagan todos los contribuyentes. Esta prohibido el uso de este programa con

fines politicos, electarales, de lurro y otros distirtos alos estableridos. Quien haga uso indehido de los recursas
de este programa debera ser denunciado y sancionadc de acuerdo con |3 ley aplicable y ante |a autoridad.”

# | Municipio de 1 Marqués [w| @mplo_El_Marques
www .elmarques.gob.my




Viene de lap. 3

Defender el presupuesto de la educacidon piblica

Actuzlmente la Umversidad tiene tinanzas sanas, asegurd ‘l'ere Garcia, "en
parte por la transparencia a la que se han abierto las cuentas de la Uni-
versidad, v por otra parte la generacion de recursos propios que permilen
solventar gastos sin problemas financieros.”

Sin embargo recordd ¢ue hay 7 universidades en quiebra técnica en el pais,
v a las que no se les estd epoyando, por ello declard que la Universidad
Auténoma de Querétaro no solo debe defender su presupuesto sino salir
también en defensa del presupuesto para la educacidn piblica del pais. y
con su firma se sumd a la iniciativa estudiantil *Yo x la UAQ", la cual
pretende unir a la comunidad universitaria y a la sociedad en general para
reiterar a los diputados locales la soliciiud del Consejo Universitario de que
se otorgue 3% fijo del presupuesio total del que dispone la administracion
estatal cada ano, asimismo, busca que, independientemente del resultado
de la votacidn de los legisladores en este tema. el zobernador del estado de
(Querétaro, Francisco Dominguez Servién, se adhiera a esta propuesta y la
incluva en el Proyvecto de Presupuesto de 2018,

“Recibir este recurso significaria ya no tener déficit para el siguiente aio,
plantear un precedente en cuanto a cortar con Un presupuestn que permita
dar certeza a la planeacidn de la Universidad y esto se refleje en mayores
apoyos y becas para los estudiantes: de esta forma. los recursos propios que
generamos actuzlmenie nos servirian para continuar creciendo sin tener
que estar cada afo en el “estira ¥ afloja’ con el Poder Ejecutivo™, asegurd
la rectora electa.

Santiago de Querétaro * Domingo 5 de noviembre de 2017

* Epoca II * Afio V * Nimero 198

EL FUTURO DE LA UAQ

PROYECTOS Y RETOS

La propuesta de trabajo de la ractora electa se divide en 3 grandes ejes que com-
ponen a la comunidad universitaria: académico, admiristrativo y cocentz. El ¢je
académico tiene gue ver con cerrar brechas entre los programas ce las ciencias
naturales exactas v las ciencias sociales, humanidades v arte,

“i A qué me refiero’, pues a que no hay el mismo reconocimiento a las humani-
dades gque a la ciencia exacta. Este reconocimiento menor es por una tendencia
global de la sobrevaloracion de la tecnologia. pero cuando no se valoran las
humaridades: no podemos tener el éxito esperado. Necesitamos cerrar brechas,
trabajar con las preparalorias y vincularlas al quehacer de las facullades para
que participen en los proyectos de investigacion. que se les empuje”, explicd.

En el eje administrativo apostard por una profesionalizacidn del trabajo, capa
citacién y reconocimiento al mérito. Adelanto que se realizard una reinzenieria
admimstrativa en ¢l que se cdescentralizerdn procesos en los campi fordneos
debido a que hoy la UAD trabaja con procedimientos obsolztos y lentos.

Respecto del eje docente, Tere Garcia considerd que se requieren oportunidades
para que los profesores terminen sus posgrados. v los profesores por honoranos
obtengan certidumbre y segunidad laboral. “Al inicio del periode de estos seis
aiios del rector Gilberto Herrera, el salario por hora estaba entre 45 y 3 pescs,
va aumentd a traves de un tabulador diferenciado v el mas bajo estd en 990 pescs,
et 100% vy pensamos gue en los proximos 3 adios podremos aumentardo
50% al menos, sin que zllo signifique quz vamos a empatarlos, es un proceso
que lleva tiempo. ¥ la insercion laboral definitiva en un esquema paulatino que

no afecte la viabilidad universitaria. pero que permita brindar certidumbre la-
boral § los profescres que cubran mds de 40 horas™, prometic la rzctora electa.

Dentro del proyecto de trabajo se mantendra la continuidad de varios programas
gue implementd el rector Gilberto Herrera, como el programa de becas. Tere
Garcia asegurod que se lfortaleceran v se diversilicaran los apoyos economicos
a los estudiantes, pues de este recurso depende que muchos estudiantes puedan
concluir sus estudios.

41"

“El programa de becas no solamente no se toca sino que trabajaremos por i1-
crementarlo y diversificarlo, tenemcs algunos apoyos que no hemos podido en-
tregar a estudiantes, sobre todo apoyos especiales para estudiantes destacadoes
en deporte, culture, arte, que nos representan v que cuesta mucho trabajo que o
hagan sin apoyo. Seguir con el apoyo de becas. Una gran proporcion de nuestros
estudiantes no podrian terminar sus estudios sin este apoyo que se les presta.”™
Ademis se promoverin las becas “uno a uno” con las facultades para apoyar
a mds estudiantes, al igual que propiciar su movilidad para que acudan a otras
universidades deniro y fuera del pais.

Contiruard el proyecto de crecimiento con la consolidacion de los campi que
dan cobertura educativaen |1 de los 18 municipios del estado: durante la prime-
1a etapa de su gestion, Tere Gearcia adelants que se abrirdn dos nuevos campi en

Continta en la p. I8
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For la cobertura estatal

Pedamiller ¥ Pinal de Amoles, donde atin hay que
trabajar en conseguir la infraestructura y definir los
programas académicos. Quedarian pendientzs los
campl en Landa de Matamoros, San Jeaquin, Eze-
quiel Montes. Huimilpan y Amealco.

“Necesitamos consolidar, tenemos presencia en 11
municipios. ahora estamos trabajando Concd. tra-
tando de consolidar los proyectos y servicios, nos
ha costado un poquite de trabajo. Terminar de con-
solidar Concd, consolidar Camarzo (Periamiller) v
Final, no tenemos atin infrazstructura, tenemos que
pensar en los programas académicos que se irian
para alld, si armamos centros de investigacion. que
es una tendencia. De inmediato esiaremos pensando
en consolidar los que tenemos v los nuevos, v en
una segunda etapa ir por nuevos campi.”

Segin Tere Garcia, el éxite de le UAQ ha ado la
generacion de recurses propios que hoy represen-
tan una cuarta parte del presupuesto total anual de
la Universidad. Durante su gestidn, Garcia Gasca
pasard al siguiente nivel: crear empresas universita-
rias. “A lafechala Universidad ha sido muy exitosa
en la generacion de recursos proplos, que represen-
tan 26% del presupuesto tolal anual. pero necesita-
mos pasar al siguiente mivel. que es la creacion de
las empresas uriversitarias; este conceplo es muy
importante porque muchas nmiversidades del pais e
intemacionales cuentan con empresas universitarias
que ademsids de recursos representan beneficios para
nuestros profescres y estudiantes. Hay que generar
la plataforma legal v fiscal para crear empresss uni-
versitarias.”

Finalmentz, también s¢ mantendri una rigurosa aus-
teridad en el gasto comente de la UAQ. sin pnvile
gios ni derroches.

@AndresEstevezMx
5 de noviembre de 2017
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AUTONOMIA UNIVERSITARIA

Tere Garcia reiterd cue si hubo intromision de fun

cionarios del gobierno del estado en el proceso elec-
toral de Rectoria, lo que ocasiond tension y generd
una importante brecha en la relacién entre la UAQ
¥ la autondad cstatal. Sin embarzo, la rectoma clecta
declard que en breve buscasd platicar con el goberna-
dor ['rancisco Domingucz para restaurar una relacion
basada en el respeto a la autonomia universitaria.

“Si. lamentablemente tuvimos la intromision de
algunous [uncionanes de gobicrno, o estarcinos
platicando abiertamente vy de frente con el sefior
gobernador. estoy segura que comprenderi nues-
tra preoccupacion.”

La rectora electa se calificd como una persona
abierta al didlogo y conciliadora, 10 que espera le
ayude para lograr una relacion cordial. armoniosa
y productiva con gobierno del estado. “Entienco
que en agunas ocasones al gobernador puedan ro
informarle de muches de las act:vidades que se lle-
van a cabo, o que €l desconozca, pero me parece
muy importante que podamos hablar claramente de
frente, con la verdad. v que podamos ponernos de
acuerdo, que €l pueda plat:car también con su equi-
pode trabajo y que evitemos estas pricticas que nos
han hecho mucho dafio v que nos han separado. Es
realmente el inicio de un distanciamiento entre 21
gobierno actual v la universidad: las intromisiones.”

Respecto de los sindicatos Tere Garcia sefialé que
Rectoria no interferird en la vida sindical. pero exi-
SIrin que no nlervengan actores exlermos y que sean
tinicamente los profesores o el personal administrati-
vo quienss construyan sus acuerdos. “Mantener una
comunicacion abierta con los sindicatos en términos
de que comprendan que hay cuestiones que lastiman
la viabilidad de la Universidad, los contratos colecti-
vos son la base de los derechos que han garado los
trabajadcres. la ley permite que los contratos colecti-
vos se vayan actualizando pero esa serd decision de
los profesores v admimstrativos. en ese sentido es en
donde efectivamente algunas de las clausulas pueden
lasnmar la viahilidad de la Umiversidad v creemos
muy importante generar mesas de didlogo en donde
antoridades nniversitarias ¥ sindieales podamos po-
nemos de acuerdo, ver gué podemos cumplir sin mer-
mar la viabilidad universitaria”

La rectora electa explicd que dirigird a la méaxima
casa de estudios bajo el compromiso de escuchar a
todos log universitarios; ademas, refrenddé que man-
tendrd un didlogo con todas las formas de pensa-
miento y puntualizo que conciliard todas las miradas
y enfoques que impulsen el crecimiento de |a insti-
tucidn; “es el momento de sumar esfuerzos, de re-
forzar la union en un trabajo incesante y solidario.”

Anuncio que en las proximas semanas se definira el
cquipo de trabajo que conformard la admimstracidn
de la Universidad. el cual estari integrado por “per
sonas que tengan el compromiso con la UAQ, que
no permitan la intromision, que defiendan la auto-
nomia v que respetzn los principios universitarios.”
Scguira al frente de la FCN hasta ¢l 15 de enero de
2018, cuando tomard posesién como rectora.

PERFIL DETERE GARCTA

Como parte de la formacion profesional de la Dra.
Teresa Uarcia (Gasca, esld haber cuarsado la heen-
ciatura en Ingenieria en Bioguimico Indusirial en la
Universidad Autdnoma Metropolitana: v la Maes-
tria en Ciencia y Tecnclogia de Alimentos junto
con ¢l Doclorado en Ciencia de los Alimentos por
la UAQ. Ademas de su cargo al frente de la FCN,
actualmente se desempena como profesora de tiem-
po completo categoria VI es miembro del Sistema
Macional de Investigadores Mivel Il y cuenta con el
perfil del Programa para el Desarrollo Profesional
Docente para el tipo Superior.

Ha producide 34 publicaciones en revistas indexa-
das: 16 publicaciones arkitradas por el Consejo Na-
cional de Ciencia y Tecnologia (Ccnacyt); cuenta
con 9 capitulos en libros: 8 registros de propiedad
intelectual v ha registrado 2 paentes,

Entre las distinciones y reconocimientos que ha re-
cibido se encuentran: Medalla al Ménto Académico
1997 Fremic Internacional en l'oxicologia Celular;
su participacion en el Cengreso Mundial de Biolo-
g In Vitro 2000 Mencion Honorifica en el Premio
Alejandrina 2003: Premio a la Tesis del Ao en Nu-
tricion 2005 como asesora (Nestlé México, Asocia-
cion Mexicana de Miembros de Facultades v Escue-
las de Nutricion, Fundacion Mexicana para la Salud
v Colegio Mexicano de Nutridlogos); primer lugar
en el Premio Alejandrina 2009, en Ciencia Basica v
¢l Premio Internacional a la Calidad en Ciencia de
los Alimentos en el XVI Congreso de la Sociedad

Latinoamericana de Nutncion 2012, @

Es la segunda mujer en la historia de la UAG
en ocupar la Rectoria
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n la cultura de trabajo a menudo intensa de hov en dia, puede ser dificil

lograr v mantener un buen equilibrio con nuestra vida personal. Con pocas
exveprivnes fos babajadores penmanecen conectados con asuntos relacionados
con el trabajo en su tiempo libre, mcluso los fines de semana v cuando estdn
de vacaciones. pero el exceso de trabajo puede conducir a lo que a menudo se
conoce como “agotamiento” o estado de sgotamiento mental ¥ fisico, carente de
motivacion ¥y sin mucho qué ofrecer, que en muchos casos puede causar frusira-
cion e incluso estrés v depresion.

Coaching, Negocios y Personas
Pepe Villacis - MBA ActionCOACH

Aqui tznemos al gunos consejos para mantener ese equilibrio y evitar el autosabotaje:

1. Descartar el teléfono inteligente fuera de horas laborables Para evitar enredar-
se en ¢l trabajo durante su tiempo libre, puede ser una buena idea dejar en claro
que no responder: a los correos electronicos del trabajo ni realizard llamadas re-
lacionadas con el trabajo fuera del horario comercial. Por 1o tanto, asegirese de
guardar su teléfono después del trabajo, y sugiere un estudic que puede ser mejor
atin si lo deja en una habitacién completamente diferante. Estar constantemente
conectado aumenta los niveles de estrés v disminuye la creatividad. La investi-
pacion ha demostrado, una vy otra vez, que el estado de estar conectado perma-
nentemente -siempre inspeccionando sus dispositivos electrdnicos para verificar
sus correos electronicos, llamadas y mensajes- estd relacionado con niveles de
zstrés significativamentz mas altos.

2. No permita que las preocupaciones laborales secuestren su tiempo privado,
Esto es complicado, ya que puede ser dificil descartar los problemas rzlaciona-
dos con el trabajo que han estado en su mente durante todo el dia, v no hay un
cambio magico que le permita lograrlo al instante. Sin embargo, varios estudios
recientes han demostrado que el estrés pesa sobre les relaciones. Si tiene pro-
blemas para desconectarse, pruehe meditacion o voga: los estudios sugieren que
2stas practicas pueden reducir significativamente los niveles de estrés v mejcrar
st sensacion de bienestar. Por lo tanto, si desea mantener relaciones de buena
calidad con su familia, pareja o amizos, haga sumejor esfuerzo para mantener el
2strés relacionado con el trabajo fuera de la mesa v no permita que monopolice
las conversaciones v el “tiempo familiar”,

3. Optimice su viaje o movilizacidn diaria con una buena lectura o un buen au-
diolibra [ pedeast. a investi gacion existente muestra que la lectura puede mejo-
rar su vida en mas de ur sentido, v una de estas formas es mediante la reduccion
significativa de los niveles de estrés [ eer (o escochar andiolibros o podeasis)
puede mejorar su estado de dnimo, asi que ;por qué no deleitarse con un buen
libro o audiolibro durante su viaje al trabajo? En un estudio cubierto por MNT, el
Dr. David Lewis, quien condujo la investigacion en lz Universidad de Sussex en
Brnghton, Reino Umdo, senald que los librog “hacen que ingrese a lo que esen-
cialmente es un estado alterado de conciencia.” Entonces, ;por qué no matizar
zu viaje al trabajo, o gus horas hdbiles, si trabaja por cuenta propia, por ejemplo,
con una buena historia, aprendizaje o alguna poesia inspiradora?
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Delegar para disfrutar

4. Delegue las tareas para permitirse “su tiempo’. Una nueva investigacion su-
riere que delegar o “subcontratar” responsabilidades como las tareas domésticas
puede mejorar enormemente la satisfaccion cor la vida. Si al terminar el trabajo
debe regresar a un fregadero repleto de platos sucios, eso no ayudard mucho a
aliviar el esirés v, en su lugar, contribuird a su estade fisico de arotamiento. En
cambio, trate de delegar los quehaceres donde sea posible. o considere contratar
a alguien para que lo avude. De esta forma, puede liberar tiempo para hacer lo
que realmente cuenta; participar en actividades que mejoren su bienestar mental
vy fisico. como pasatiempos, ejercicio fisico o zrupos de desarrcllo humano de
diversos tipos.

5. No haga micro-manzgement detido al estrés y preocupacidn. El estrés rela-
cionado con el trabajo es un posible culpable. Cuando se siente abrumado, se
preocupa de no tener un buen manejo de las cosas, enlonces, ; qué hace?: aprieta
i eortrol sobre todo. El primer pasn para aflajsrlo (y reducir sn propio estrés en
el proceso) es simplemente reconocer el impacto que estd tenienco su micro-ad-
ministracidn. Confie en su equipo; s desde un principio es claro en lo que espera
de su colaboradores y logra que tengan claro en todo momento el ‘qué, cdmo y
para qur_'-‘, lo que le resta en pensar que tienen talento y preparacidn v que podran
hacer bien la tarea. Con seguimiento, clar esta, pero dejando que ellos lo hagan
a su manera, 31 usted no cree 2n ellos ; quién les ayudard a crecer y desarrollarse

como personas v profesionales?

; Qué acciones tomards en tu negocio v en tu vida, ex este sentido?
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Lucern Santana

PAPL ; Qué significa ser polbre?

n empresario, gueriendo gque su hijo supiera lo que e “ser
thm:" lolleva gl campo para gue pasara un par de dias
en la montafia, compartiendo la vida con nna familia campe-
sina. Pasaron tres dia: v dos noches en la modesla vivienda.
En el amomonl, de regreso a casa, ¢l padre pregunto a su
higo: 2 Oué tal 12 paread la experiencia? jBoena! -respondio ¢l
chico con la mirada paesta en la distancia- ; Aprendiste algo?

For' supiesto gie si aprendi que nosolros encimos un perro y
dlos cuatro; nosotros lenemos un jacuezl v ellos un no sin fin, con
aguns ensldinas v muchos peces; tenemos reflectones para alum-
brar nuestro jardin mientras cllos se alumbran con la luna y las
estrellas: nuestmo patio llega hasta la cerca v el de ellos se pierde en
d horizonie; comprames nuesta comida y ¢l'os sicmbran y cose-
chan la suva; oimos CDs v ellos escuchan una sinfonia de mias,
ovejas, pajros v otros animales; cocinamos en homoe microondas
y ellos todo 1o que comen Bene ese agradable sabor a lena.

Fara protegernos vivimos rodeados por un muro con alarmas,
micntras ellos viven con las puertas abiertas, protegidos por la
amistad de sus vecinos. Vivimos conectados al smarphone,
lacebook, televisor, etc. mientras ellos estan conectados a la
vida, al ciclo, @l sol, al agua, al verde del monte, 1 los anima-
les, a sus siembras ¥ 1 su familia. El padre quedd impactado
por la profundidad de las reflexiones de su hijo v entonces el
chico termind diciendo: [ Gracis, papd, por haberme ensenia-
do o pobres que somos nosotros v o ricos que son ellos]

facebook.com/andresestevez.mx
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MOBRALEJA: Lo matenal no o e todo en fa vida: la hummldad
v la sencillez son los valores que te hacen grande, Acerca de los
hijos, defintfivamente no son tuyes, son personas independien-
tes, sologuierchos y dmalos, trata te eduearlos con el eemplo y
enséialos a hacer 1 correcto; si puedes, transmiteles que bus-
guen sus propios sueios, no los luvos, v no esperes que te agra
dercin todo lo que haces por elles; ese agradecimienio vendri
muckos afios después, quizds cuando t va te havas convertido
en abuelo, serd entonces gue sabrin 1o gue significa ser padre o
madre. Pero si te Hegan a decir gue estan orgullosos dz ser s
hijos, date por recompensado con creces, v si alguno de ellos
debe partir antes que b, gue al menos te quede el consuelo de
haberde dicho muchas veces cuinio lo amabas,

Acerca de tus padres. no cejes nunca de agradecerles ¢l hechn
de que te hayan traido a esle mundo maravilloso v gque le hayan
dadotan solo la posibilidad de vivir, soloeso: jvivir! Acerca del
mar, 2l viento y la raturalera, admiralos, protégzlos v cuidalos,
SOn Unicos y no enemos olros ¥ el mar y al viento nunca trates
de vencerlos y menos desafiarlos, evan odas las de ganar.

Acerca del amor, da las sracias al umverso s e desprertan
cada mafiana con un beso v/o una sonrisa, no pidas mas, v haz
como las manposss v las abejas, que no buscan la dor mas
linda del jardin sino agquella que lene mayor confenico.

Acerca de la riquera, realmente no €5 NECEsaria; una vez que
hayas hinanciado un Nugo de caja para maniener a tu lamilia,
trata de oblener mas tiempo que dinero, mais libertad gque es
claviiud. El tempo vale mis que cualguier niqueza. Acerca de
la anzosta v la amargora, cuando creas que al go no es posible,
gue lns problemas e agobian, que ya no puedes, date un tiem-
po para ver las estrellas v espera despierto el amanccer; abi
descubrirds que siempre sale el sol, jsiempre!

Acerca del tnunfo, si lo queres debes esior dispucsto alracaser
mul veces v a perder todo lo gue has consegundo. Y no emas
perderlo todn, pues si te o has eanado hien, de seguro lo recu-
peraris v con creces. Acerca del presente, vivelo intensamente,
es el dnico instante que realmente importa; los gue viven aferre-
dos al pasado ya muneron v los que viven soffando con el futur
aun no han nacido. La vida es una sola: (Vivelal

Acerca del ¢xito v el fracaso, elige los que estin contigo cuan-
do estés derrotado y en el suelo, porgue coando estés en Ia
glona te van a sobrar. Finalmente te digo que no te aferres alo
material, aférrate alos sentinienios y a los conocinientos que
te hazan elevar tu espirito ¥ crecer. Cuando morimos nuestm
dinero penmanece en el banco; aun asi, cuando estamos vivos
no enemos suficiente dinero para gasiar.

En la reahdad, coando partimos hay mucho dinero gue no nos
hemos gestado, Uno de los magnates en China murid, su viu-
da quedocon 1Y billores en el banco v se casd con su choler.
Este dijo: “Todo ¢l tiempo pensé gue estaba rabajando para
mi jele, es ahom que me doy cuenla que mi jefe trabajaba
para mi.” Asi que nosotros debemos esforzamos por tener un
cuerpo fverte v saludable, no /mporta realmente guién trabaga
peia uicn,

En un teléfono de dluma generacion, el 70% de sus unciones
son inudiles; para un vehiculo lujoso, el 700% de e velocidad
y los aditamentos no s0n necesarios; sl poOsses URE CASA O Vi-
o Tugosa, ¢l 700 del espacio usualmente no s¢ wsa v ocupa.
Oué dear de las prendas en ruestro guardarropa: TO% no la
usamos. En una vida de trabajo v gapancias. 70°% s para que
se lo gasien otros, asi que debemos proteger v hacer un buen
uso de nuestro 0%,

Haz una revision médica aungue no ¢siés enfermo; loma mas
agua gungue no lengas sed; aprende a dejar i, incluso siole
enfrentas a grardes problemas; esfuérzate para dar u brazo
a loreer, incluso 51 est@s en lo cierlo. Permanece homulde, in-
cluso si eres muy rico y poderoso; aprende a estar satisfecho,
mcluso s no eres nco: gjerciia tu mente y 0 Cuerpo, incluso
SEestas muy ocypado.

Los 6 mejores doctores del mundo son [a lnz del sol, el des-
canso, el ejercicio, fa dieta, laautoesima y los amigos, | Man-
tenlos v disfrotards de uwna vida saludable! Todos comos turis
tas v Dhos es nuestro agenle ce viajes, que va ha fijado lodas
Alesiras ritas, reservas v destinos. ;Confia en Bl v disfrua el
viaje llamado “vida™.

Habia ura chica que odiaba a todos por ser ciega, excepto
a su povio amoroso. Un dia le dijo: “Si solo pudiera ver
<l mundo, me casaria contigo.” Alguicn dono sus retinas,
¥ cuando por in retiraron ¢l vendaje Tue capaz de verlo
todo. Y Ahora gue va puedes ver el mundo, ;guieres ca-
sarte conmigo? La nifia mird a su novio jciegal, la apa-
riencia de sus pirpados cerrados la impresiond v no guiso
casarse. Inos dias mas tarde €l le escribic una carta a ella:
*Cuida bien de tus ojas, mi amor, porque antes de ser lo-
yos fueron mios,”™

Solo unos pocos recuerdan como era la vida antes, v a.guienes
siempre estuyieron a st lado en las situaciotes mas dolorcsas,
Antes de pensar en sefalar con el dedo o conderar a owos,
recuerda que ninguno de nosstros estd libre de cometer erro-
res. Cuando los pensamienios deprimentes quieran derribarie,

Pon una sonrisa en la i porgue estas vivo, @

Andrés Estévez
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mi celebracion llena de mexicanidad

es el Dia de Muertos, fecha en la que
se olvidan lcs odios vy los rencores quedan
atras. El mexicano hace juegos malabares
con la vida y hasta con la muere, este | y
2 de noviembre llena los panteones con las
fores multicolores del amor v del recuerdo.

Por todos lados destacan las coronas y los
ramos de roeas, de u::mpuaxl_i{:hill {Hor de
los 20 pétalos), gladiolas. margaritas, 1uli-
panes, Aores que como scl en plenitud ilu-
minan el recuerdo de nuestros seres 1dos:
jubilosas como nuestras oraciones, plenas
de vida coma el amor a ruestros difuntos,
flores con un dejo de tristeza y melancolia.

En 2003 la UNESCO reconocio la festi-
vidad indigena del Dia de Muertos como
una Obra Maestra del Patrimonio Oral de
lat Humanidad: “Una de las representacio-
nes mas relevantes del patimorio vivo de
México y del mundo, v como una de las
expresiones culturales mis antiguas v de
mayor fuerza enire los grupos indigenas

del pais.”

En esta celebracidn importante para los
MexXicanos, en canciones, narraciones tra-

. @AndresEstevezMx

www.magazinedequeretaro.com

5 de noviembre de 2017

MAGA INE ©

LJERETARC:

iSE ESTA MOVIENDO!

dicionales y cuentos populares aparece la
muertz, la flaca, la parca, la fria, la huzsu-
da, la calaca... quen nos hace reunimos
ano con ano. En el refranero mexicano
podemos encontrar las siguientes consejas:

“Al fin gque para morir nacimos”

“A mi las calaveras me pelan los dientes”
“Cayendo el muerto y soltando 21 llanto™
“De fi:rnpic:l:' v lragones estan llenos los
panteones”

*El muerto a la sepultura v el vivo a la tra-
vesura'

l.a verdad es que cuando la “huesuda™
viene a ajustamos cuentas no hay quien
escape, En todos los tiempos, buscando in-
terpretar lo abstracto el ser humano ha es-
ludiado ¥ quendo desentratar ¢l mislerio
de nuestra eerma compaiiera: la muerte, y
en ver de encontiar respuestas, ios lian le-
gado mds interrogantes. No hemos enten-
dido cue la vida es el arte del encuentro. .,
y la muerte también. porque ambas parten
del amor y tienen La fuerza de ladivinidad.

Cuando llega la muerte con su profunda
cauda de dolor y de tristeza es cuando en-
tendemos que separacion no es olvido y

- =GALLD

FRAY LUIS DE LEON 3071, PLAZA CENTRO - SUR

VALIDD TODO OCTUBAF ¥ ROVIEMRBRE OF 2017 EN TU CONSOMO DF ALIMENTOS

i
—

(@ Reservo 24608 42

-
=
=
ar
-
[
2
=
o
13
B

9 idglorinsdelgalle

0 las Glorias del Gelle

aprendemos que |z rueda de la vida no se
detiene, experimentando lo que es levan-
tarse de las cenizas... para seguir adelante.

Dentro de los miedos mas arraigados del
mexicano estd la muerte: podemos heblar
de ella en el de al lado. pero no en noso-
tros. 5i hacemos calaveras y vestimos a
la muerte de colores, la cancaturizamos o
NOSE reimos dE‘ ﬂ:“.’.‘l.., M e FI'I':I'I'L]LIE e ‘l:l-'LI!I'-
lemos. es porque es una ‘orma de quiarle
poder y tener la pasibilidad de acercarmos.
El vigjo Fildsofo ama a la vida y respeta a
la muerte, por eso dice:

“Pa’ vida de morirse. .. hay que sstar vivo”
“Se esta muriendo mucha gente... que no
se habia muerto antes™

“Antes de monr... prefiero la muerte
“Seficr mantenme vivo.. hasta que me

THILEETE

Recuerda que sonreir es de sabios que en
tienden que solo pasas por esta vida una
znla ver vy, comn 3 macarena, “dale a m
cuerp alegria™, con el poder que genera
la somrisa. Lina sonrisa, estimado lector, es
precizaments lo que sacas dia con dia de
“La agenda 2018 de El Fildsofo de Giié-

mez”, que se ha convertido en un excelente
regalo para 2stas fachas y que va estia la
venta en: flosofo2006® prodigy.netmx.
o al Tel. (01)834 3144631, Recordemos a
Charlzs Chaplin, quien dzcia que: “Lin dia
sin humor, €5 un dia perdido.”™

Lo del humor me recucrda la ocasidn
aquella en la que con motivo de acercarse
el Diz de Muertos un peicoanalista llegd al
café ce Giiémez y diri giéndose al Fildsofo
se presenta con sus acompanantes. a la vez
que les lanza una lapidaria pregunta:

— ;. CQué les austaria a ustedes que la gente
dijese frente a su ataid el dia que mueran?
— Que fui ¢l ganadero mads exitoso ¥ sa-
bio que ha habido en la region! —respondio
Simpliano.

—(Qué T el mejor maestro del que ha
tenido memoria Giiémez —dijo Anaccrito,
— jQue como yo uingdn medico Ter halbi-
do... ni habrd en esta tierral —dijo el Dr.
Roldin.

—Y a n, bildsofo, jqué te gustarian que
dijeran? —preguntd el profesional de a
conducta humana.

—iHa jijo de la tiznada! <dijo el campesi-
no de alld mesmo- ;SE ESTA MOVIEN-
DO!

' *bA’ VIPA E MORIRSE..

& .-'. 3
,;ﬂ\ [ iHAY QUE ESTAR VLVOI ‘;
(- n
|

" ['SE ESTA MURLENDO MUCHA GENTE... |
iQUE VO SE HABLA MUERTO ANTES! )

: {
"ANTES bE MORIR... | 2

PREFIERO LA MUERTE" [

R _
T "SENOR, MANTENME VIVO... |
iIHASTA QUE ME MU |

L




En entrevista exclusiva con la vi

cepresidenta de la organizacion
“Corazones Magicos™ y la asociacion
“Vida Plena”, La Lic. Maria Fernan-
da Laco Peyro, nos habld sobre las
actividades de esias agrupaciones es-
pecializadas en ninos que han sufrido
abuso sexual.

A partir del 19 de noviembre de 2016
e decretd que cada afio en esa fecha
se estableceria el dia nacional contra
2l abuso sexual infantil en México y
coincide con el dia mundial para la
prevencion del abuso sexual infan-
til. México ocupa el primer lugar
mundial en abuso sexual infantil.
violencia fisica y homicidios de me-
nores de I4 afios, segin datos de la
Orgarizacion para la Cooperacion y
2l Desarrollo Economicos publicedo
=n 2014,

Angélica Marti Arvizm (AMA):
:Qué actividades realizan dentro
de esta asociacion?

Marfa Fernanda Lazo Payro (MFELP):
Se ayuda tanto a nifios como nifas,
adolecentes vy adultos que en su ni-
fiez sufrieron este tipo de abusos y
que nunca trabajaron 2l tema y que
necesitan apoyo. Dentro del drea de
rehabilitacion van los nifios que va
sufrieron este tipo de abuso o que
presuntamente lo sufrieron y sus fa-
milias. En "Corzzones Magicos™ se
les da ayuda psicologica, primero se
les realiza una evaluacion para con-
firmar o descarter ¢l abuso y poste-
riormznte cuando se confirma les da

0 T

“MAMA, HAZLO
POR NOSOTROS

AGTUA”

Defendamos a nuestros nifos

f
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DIA MUNDIAL CONTRA
EL ABUSO SEXUAL INFANTIL

ierapia durante un ano. También se
realiza el trabajo de acompanamien-
10 a Instancias dc imparticion de
justicia. Nuestros nifnos nunca van
solos & esle Upoe de Instancias gu-
pernamentzles, con la intension de
que se sientan protegidos v seguros.
También tenemos los servicios juri-
dicos y finalmente damos servicios
de asistencia social, ya que la gran
parte de nuestros beneficiarios. el
0%, son gente de e5casos recursos.
Tenemos casos de mucha pobreza e
mclusive debemos ayvudarios econd-
micamente para que asistan a nuss-
ira organizacion.

AMA: ;Es por eso que ustedes re-
quieren de apoyos econémicos y do-
natives? ; Como recaban fondos?
MFELP: Con el apoyo de Canirac se
realiza la campana "Ll buen gusto
sana un corazon” . en donde los ras-
laurantes (ue participan nos apoyan
00N recursos economicos. Es por eso
que solicitamos que el publico asista
a estos restaurantes, para que ellos
puedan recabar fondos para nosotros
y de esta forma nos puedan ayudar.
L.a idea es hacer la camparia en no-
viembre y en abril. Todos estos ras-
taurantes nos dan una aportacion.
También necesitamos voluntarios y
que la gente invierta en la comuni-
dad. pues este tipn de conflictos es
una cadena que a todos nos afecta.
El nimero 1600242705 de la cuenta
a donde pueden donar es en la banca
MIFEL
Vida Plena. Tenemos que dar mds
para dyudar a sanar este gran proble-
ma en México.

a mombre de la Fundacidn

El silencio es complice

9 Noviembre
ia
undial

PFEL,,,___r

Educar para prevenir

AMA: Desafortunadamente en
muchas ocasiones son los mismos
familiares los que abusan de los ni-
fios, ;verdad?

MELP: Fijate que si, mas o menos se
zstima que el 70% de los agresores
son familiares, el 20% son personas
conocidas por el nifo, tienen un lazo
afectivo con ellos. estin cerca de la
familia ¥ pueden ser los amigos de
o8 papas, los padrinos. los vecinns,
0% maestros, etc, etc. Y aqui somos
bien incongruentes, pues se les educa
para que ne se desjen y se cuiden de
08 extranos, pero nunca sc les edu-
ca para que se cuiden de la gente que
esla vered de ellos, Quicnes mas mal-
ratan a los nifos son los familiares y

7 iINome ™\

Dia mundial contra el abuso

VG'LORI T'ESL Reserva al

Tel. 246 08 42

=
n

Traumas gue destrozan el alma

‘a gente que esta cerca de ellos, no los
extrafios. Este conflicto tiene mag-
nitudes muy alarmantes y repercusio-
nes que alteran su desarrolle y lo in-
uyern muy negalivamente, pues [os
ninos estan formando su identidad y
este tipo de sufrimientos los lastima.

AMA: ;Qué otro tipo de activida-
des realizan?

MFLP: Tenemos tallerzs con mas de
5 mil nifios al ano en donde les da-
mos sus manuales y los educamos
mara la prevencidn de este conflicto,
asi como talleres de prevencion que
s¢ les imparte a casi 2 mil padres
de estos nifos. Tenemos drea de ca-
pacitacion con personal calificado
que imparte cursos al personal que
irabaja con minos para que eslén in-
‘ormados sobre este tema vy sepan
detectarlo.  Finalmente, trabajamos
en la incidencia en politicas puiblicas,
ya hemos logrado una reforma de ley
y estamos generando protocolos con
otras instancias: DIF estatal, DIF mu-
nicipal v la Defensoria de los Dere-
chos Humanos. Estamos trabajando
muy bien y hemos visio mucha sen-
sibilidad pues se quiere generar un
cambio real. Todas las personas que
nan tenido algin problema de abuso
sexual infantil nos pueden contactar
en el teléfono 2236844 v al 2993631,
Estamos en Ay, Candiles No. 153,

El poder de construir un imejor maia-
na requiere de nuestra unidad. Debe-
mos sumamos wdos contra el abuso

sexual infantil. Oi
3allo &1
'-.H.__.
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Mtra. ANGELICA MARTI-HARVIZU, Diplomada en Suiza, Espaiia y México.
Cosmetologia, Fisioterapia y Medicina Alternativa.

www.angelicaarvizu.com

a.nln- atendemos son Citap n:vf:l 1 los tel.

Monica l]lgl.lll'l
MNutridloga Cert. 225/05
NUTRE TU CUERPQ,

MENTEY ESPIRITU

Alejandro Lomeli Pozo
Cirujano Dentista
Especialista en cosmética dental

Av. Zaraguza no. 39 B -Consultorio 12
\ En el Edificio Medico faragoza) entre Nicolds Campa y Ezequiel Montes

INSTITUTO SUIZO MEXICANO DE BIENESTAR Y CULTURA
Tel: 2 2 3 ﬂ l ﬁ ﬁ TERAPIAS Y CAPACITACION FROFESIOMAL para recuperar su Bienestar Integral

Circunvalacion 15 B Jardines de Querétaro

monica_olgufn® hotmaill.com

4 E b s 'I_‘ j
MASAJES, TRATAMIENTOS FACIALES, DEPILACIONES . | .

FUERZAS
BASICAS

EL llata;rins Sullaltnaylcurnns de A$JLIE+ ;:Itnrﬁnhm ﬂ* sluirlag r;r “ial dal g .{ ' ::lmzl ;
FUTURO www.masajesenqueretaro.mex.tl
“NUESTROS -- rasajeseng -
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Odontolo _

Av. Tecnoldgico #118 1 605 77

“Tu visita periodica a

Frofa, Leticia Margues R, T Can
Director General

Praof 1 Antanic vaga T O 4 Dan
Oirgctor Suardtars

Fref Arael Sete SR 2 Dan

Forma parie de lo mejor. onira acoso escolar

somos el niimero uno formando campeones para Ia vida revencion del delito

crfw;‘"g |
PCors7%2" PRIMERA MENSUALIDAD .
:;{q*-:lj'ﬂ- 1 Y UNIFORME 442 26 !Ilii 13

Camino a Los Olvera 1002, casi esauina Constituyentes 442 18 669 95
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Revim las recetas de pan de muerto: haring, agua y aztcar: algunas
tienzn mantequilla ¥y yemas de hueve. Ahora si que buen alimento
para la efrenda de muertos: para los vivos solo un pedacito y sin atole o
chocolate, mejor con café negro. Y ¢s quo en esta sociedad obesigénica,

que promueve la okesidad, la fiesta ya no es Guadalupe-Reyes, ahora es
Santos-Keyes, el pretexiv pura comer sin parar se extiende cadya vee mis.

Llegamcs a marzo con ganas de POnernacs shorts y traje de bano y nos
hemos subido de 4 a 6 kilos, porque la ropa de inviernc nos alcahue-
ted tanta comedera y falta de gjercicio. Pero este afio si que rompemos

este circulo vicioso de invierno engordo, primavera prisa para adelgazar.
sComo?:

*Solo prueba |os platillos tradicionales,
*Intégralos a una dieta equilibrada y saludable,

*Piensa que es suficientz saborear una racion, si no te pones limites,
podrias no tener llenadero.

FDeshazte de la culpa de haber comido alimentos gue consideras indebi-
dos, esote puede llevar a comer sin parar. La culpa es el mejor pretexto
para abandonar proyectos.

FTipate mucho para salir a hacer ejercicio, pero muévete, sé mas flexi-

ble con los horarios y tipo de ejercicio pero sigue practicdndolo duran-
te el invierno.

*Busca ropa ajustada, que sea tu medida los meses de invierno: si
usas purd largo v tapado haces desidia.

*T4 puedes hacer la diferencia, aunque te llamen aguafiestas o caigas
mal por disciplinado, puedes saborear, masticar despacio, equilibrar la
dieta con pequefios gustos, mantenerte activo y seguir hidratindote en

época de frio.

*Agua y verduras es lo que menos se antoja con bajas temperaturas, pero
son indispensables para evitar resfriado, sobrepeso y otros problemas,

*Evita el exceso de bebidas alcohdlicas, refrescos, botanas v postres.

Ahora que veia las ofrendas del altar de muertos: pan, tamal, alcohel,
cigarros, pensaba: ; Por qué no fruta, verdura, avena, frijoles, queso. yo-
gurt?; pues no, jellos si ya estan muertos! Los que deseamos vivir sin
dar Lata a nuestros semejantes por enfermedad, lenemos que romper cir-
culos viciosos y crear los virtuosos, lo requiere un poco de sobriedad,
Eﬂhlilibl‘iﬂ', iﬂtﬂligﬂﬂﬂﬂ en ¢sta vida, sin FIE'I"E'IE‘I' de vista quc .El{i_L'Ef mismo
tendremos la recompensa, v en el mds alld tal vez hasta prefiramos
las verduras al pan de muerto, observa y

ve que nirguno baja v se come las

ofrendas. E

Asesoria nutricional de gru-
po e individual, grupo mu-
tua ayuda, pide informes.

ols
Real
Capilla

Tacos . Gorditas . Jugos .+ Licvados

QO

www.realcapilla.com
VISITANOS/EN/NUESTRA S/|DOS/DIRECCIONES

JAVIPROLONGACIONIZARA GOZAISURINo.;1012{(junto,a|CajalLlibertad);
COL. EJDOIOS|OLVE E&AEDEEEGFDEM‘F QED.

CARRIZAL No. 13|COL. CARRIZAL | QUERETA RO,OR0.

TELS. 044 442 185 54 86 TARDES: 2 22 26 24

FILEA & Phito
Promociones de Primouenn

frfommes:
redoccion.sietzfotog@amoll.com
cel:442329297
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Al LLIS PASTEUR

Av. Fray Luis de Ledn
No. 3071 Lecal 16-C
Plaza Centra Sur

Reserva al

Tel. 2456 0342 "Y1 RN

imEFFRn
Muchos caminos para llegar y disfrutar
del lugar mas sabroso y divertido
con ambiente familiar en el Centro Sur

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMOS

PARA TI...

PLAZA
CONSTITUYENTES

ADEMAS DE BANCQS, CINE, PISTA DE HIELO,
FASTELERIA Y MUCHO MAS...
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T ticket

MOTORAMA

2 de Moviembre
3-00pm

La Glo'oneria

ANDREAS ZANETTI

|0 ce Noviembre
S:00pm.
Teatra Metropolitana

ENCUENTRO EMPRESARIAL

B, 3 v 10 de Nowembre
B:30am.

Ouerd-aro Centro de Congresos

Puntos

de Venta

oficiales:

ﬂ Jeticher

W @ercker

@ fetckeTms

{5+ +edcker

CARTELERA

01 BOO E-‘l:id{E't

AT
ENCLUENTHD

OLUERETIRD

www.eticket.mx
1-B & 353 R

HIP HOP LEAGLE MX

% de Noviembre
8:00pm

La Glotoneris

DISIDENTE / JOHNNY NASTY BOOTS

I0 de Nevigmbre
1[-H0 i,

La Glotmeria

JARY EN CONLIERTO

Il de Noviembre
1.00pm,

Teatro cel Sequro Social ro
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CRUCIGRAMA

Encuentra |a solucidn en el siguiente numero

1 d 3 4 2 b
8 9
12
13 15
16 17 18
19
20 |21 |22 23 |24 |15
26 27 28
F&-J 30 31
32 33
34 35

Honzontales: 1: Se preapita a suelo.

Honzontales: 4: Taberna.

Horzontales: 7: Completo. entero,

Honzontales: 8: Ave rapaz diurna. como de medic metre de largo,
por encima de color negro v por el vientre blanca con manchas negras.

Honzontales: [9: Ciudad espanola.

Honzontales: 20: Torcido, fuera de regla(pl.).
Honzontales: 23: En este lugar.

Honzontales: 26: Filme, pelicula cinematografica.
Honzonlales:

Verticales: 1: Aghardiente de sraduacidn alcohdlica gﬁiﬁ
muy elevada. obtemdo por la destlacion de vinos 0 77
fojos v apejado en toneles de roble.
Venicales: 2: Acepiar la herencia.
Veriicales: 3: Relativos al viento,
Verticalea: 4: Retormador persa.
Verticales: 5: Temraza de un edificio.
Vericales: 6: Autdmata.

Verticales: 7: (Jacques) Comico francés.
Verticales: 9: Bogué.

Verticales: 10: (.. Shriver) Tenista.
Verticales: |2: Prefijo: aire.

Verticales: 14: Primer sumo sacerdote
judio considerado el fundador del
sacerdocio hebreo,

Verticales: 18: Que padecen de tisis (fem.)
Venicales: 19 Arrojé y esparel las
semillas en la tierra preparada para este fin.
Vericales: 20t Agenciade prensa francesa,
Verticales: 21: Cambic de rumbo,
Verticales: 22: Esclavo de los
lacedemonios.

Verticales: 23: Puso en tono justo

los instrumentos musicales,

Verticales: 24: OUnerosc, gravoso.
Verticales: 25: Cocino un manjar

a las brasas.

Verticales: 28: Organismo espacial esrad-u:runidﬂ-nsc,F B
Verticales; 30: Diosa griega dz la aurora. '

27: Cada una de las fabulosas deidades de

Horzontales: 10: Arbol de la familia de las eserofularidceas,
de unos tres metros de altura.,
Honzontales: 11: Hace o dice boberias.

las aguas, bosques, selvas, etc., llamadas con varios
nombres, como driada, neraida, ete (pl.).
Honzontales: 29 Degusté una bebida o una comida.

Horizontales: 13; Amarraria.

Hureontales: 130 Beld un liguido,

Honzontales: 16: Abreviatura de micréfonc.

Horizontales: 17: Sonda que se introduce por cualquier conducto
del crganismo, natural ¢ artihicial, para explorarlo o dilatarlo o

A serviroe giia y vehicnlo a olros iInglmimentos.

Hornzontales: 31: (Ell Capital de Egipto.
Himoontales: 32 Que no es el nizmw.
Honzontales: 33: Bumo.

Horizontales: 54; Vocal en plural.

Honzontales: 35: (... Paulo) Ciudad de Brasil.

Solucién crucigrama anterior

B e ———
EN TE%.I IE%JIAPAH CARRIZALES #4 (A y B)
FARMACIAS CRUZ ROJA g vy
AMPLIO SURTIDO EN MEDICAMENTOS DE PATENTE : 5 @ t .
Y CUADRO BASICO SERVICIO LOS 365 DIAS DEL ANO ELTAR SN © Madera #5, Cadereyta, Qra
DE 08:00 DE LA MANANA A LAS 10:00 DE LA NOCHE TEL: 27 3-22-57 Tﬁtéfﬂnﬂ {44 'l ] 2;‘.’60? BO

NINOS HERODES # 3 CENTRO
TEL: 2-73-01-84

AVENIDA DE LOS FUNDADORES #9
SAN NICcoLAS. TEL: 2-64-40-18

. Torremangana
’ \ Ll b A

SI VISITAS ESPANA, VEN A C

DESCUEN 1O ESPECIALEY PARA QQUERE LANOS

7 CIBER VIDEO CADEREYTA

Internet a alta velocidad ilr.uh_ a dr'l-:|"|.'-|f"
L-.n'.'I'I'IFI_.'-]:, e r|1::-1 iJ F-E?Fi-.'ll_.-]n‘:lfl:lrl :l.c‘. -:'!'-IZ'IJIFH." ‘:L: M F\th.'il
F'-f.:.‘-.'..'i!'ﬁl de cartuchos para |rn|:1'-:‘5|c".nr
LE“E&E!I -:'_‘ll.‘E-l'a.'llrln-C 13 r'IHC.IL!ﬂ;_h] ﬂlﬂtﬂrnﬂfli.'iﬂ-'il

: Estamos en V. Guerrert No. 12 en Caderevta. Qro.
' Teléfonos: (441) 276-03-01 v (441) 276-10-23
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Garufa

I.a Pantalla.[~ %

Cinemex Constituyentes Km.3 Carretera Libre a Celaya, OED A&
Col. Ejidos Los Olvera Corregidora, Qro. Tel. 01 300 7108 888 & & A&

Ragnarok

hor estd preso al otro lado del universo sin su po-
deroso meartillo v se enfrenta a una carrera contrz

el tiempo. Su objetivo es volver a Asgard y parar el
Eagnarok porque significariz Ia destrie-
cion de su planeta natal y el fin de lz
civilizacion Asgardiana a manos de
una todopoderosa y nusva amena-

za, la implacable Hela.

Director: Taika Waititi
Reparto: Chris Hemsworth.
Tom Hiddleston, Cate Blan
chett. Anthony Hopkins,
Jaimi Alexancer
Género: Accion

El regreso del demonio

F I Yrich Jeener, una mujer acaudalada y poderosa tiene cada dia un sueno en

el que su hijo tendrd el mismo y terrible destino que tuvo su hermano
23 anos atrdas. Trich sabe que el respnnsahte de sus miedos ez el Damomo.

Director: Victor Salva / Reparto: Ray Wise, Gina Philips. Meg Foster.
Luke Edwards / Género: Terror

Coco

Migucl es un joven con el suefio de convertirse en leyenda de la mu-
sica a pesar de la prohibicién de su familia. Su pasién le llevard a
adentrarse en la Tierra de los Muertos para conocer su verdadero legado
familiar,

¢ Director: Lee Unkrich, Adrian Molina  /  Género: Animacion
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Hasta pronto Christopher Robin

I ] n destello de la relacion entre el aclamado autor A.A. Milae vy su hijo Christopher
Kobin, de quien los jugueres fueron lainspiracidn para crear el magico mundo de

Winnie The Pooh Juntoa Daphne, su madre, v sunana, Olive., Christopher Robin v su
familia son arrasados por ¢l éxito internacional de los libros.

Director: Simon Curtis /| Reparto: Domhnall Gleeson, Margot Robbie, Will Tils-
ton, Kelly Macdonal | Género: Drama

Feliz dia de tu muerte

hriller en el que una estudiante universitaria reconstruye el dia de su ase-
sinale reviviendo tante los detallss colidianos como su aterrador lnal
hasta descubrir la identidad de su asesino.

Director: Christopher Landon / Reparto: Jessica Rothe, Israel Broussard,
Ruby Modine, Rachel Mathews / Género: Thriller

J Geo-Tormenta

n ingeniero disenador de satéites, tras un falloen cadena dz la mayor parte

de los satélites meteorolégicos de la Tierra, deberd formar equipo con su
hermano, con quien hace afios que no se habla, para viajar al espacio y salvar al
plancta de una tormenta artificial de proporciones épicas...

1 Director: Dean Devlin  / Reparto: Gerard Butler, Jim Sturgess, Abbie Cor-

nish. Ed Harriz / Género: Accidn

Como cortar a tu patan

manda, terapeuta especializada en ayondar a las majeres a terminar con relacio-

es destructivas, vive alejada de los hombres v el compromiso, enfocada en su
trabajo y en proteger a su hermana Natalia. Cuando descubre que su hermana esta
enamorada de un patian, emprenderi un plan que la llevard a enfrantarse a su mas

grande miedo... ¢l amor.

Director: Gabriela Tagliavini /| Reparto: Camila Sodi, Christopher Yon Ucker-
mann, Marana Trevifio, Schastian Zurita / Género: Comcdia




Braulio Jorge Aguilar

Aquf no cntra ¢l que no sabe gcometria. El torco,
ademsds de arte, inteligencia, valor y misterio. es
geometria, Emples espacios o terrenos, movimientos
que generan lineas rectas y curvas a partir de los des-
plazamientos del toreo, asi como de la posicidn y co
locacion del torero y de sus movimientos de brazos
con el capote v la muleta. Asimismc elipses, particu
larmente con puya, banderillas y estoque.

Por ultimo velocidad, encuentros, tiempo y distancias,
pieza fundarmental en esta geometria, Aunque en apa-
rencia poco gracicsos y menos “taurinos”, todos 2stos
elementos entran en accién durante la hda; alpunos
en forma milimétnca y otros de manera mas amplia,
hasta condicionar el éxito o el fracaso, la bellezs o la
caricatura, 12 vida o la muerte delante del toro.

LLos primeros espacios que s¢ han defimdo son el
del toro y el torero. El terreno del torero se deno-
mina lerreno de adentro. o sea el que hay entre su
espalda v las tablas. El resto. digamos del tercio
hacia el centro del ruedo, es el terreno del toro.
Fsto no implica que siempre ¢l forern de la espalda
a las tablas y que el toro deba ester en el tercio al
centrn, ya que sus querancias, naturales o acciden-
tales. modifican estas posiciones. Se habla enton-
ces de terrenos cambiados.

“En la terminologia taurina, en vez de espacios v sis-
temas de puntos se habla de “terrenos’. y esta mtui-
c1on de terrenos —el del toro v el del torero— es el don
congenito y basico que ¢l gran torero trae al mundo.

Merced a el sabe estar s.empre en su sitio, porque ha
anticipado infaliblemente el que va a ocupar el animal.

Todo Io dems. aun siendo importante, es secundario:
valor, gracia, agilidad y facultades innatas de miiscu-
los. Y agresa mis adelante: “Torear bien es hacer que
no se desperdicie nada en la embestida del animal,
sino que el torero la absorba v gobieme integra.”

(Otro arte: la distancia

lIna vaz que el torero ha escogido —por ahi siempre
hay alzgunos— el terreno mas propio para la lidia de
un toro, interviene su concepeidn de la distancia; jqué
tan lejos debe citarse al toro para que embista?, prime-
ra ecuacion taurina que debe resolver el matador en
funcion estricta de la fuerza y caracteristicas del burel.
Secunda: ;A qué altura presentar el engaro? Nueva-
mente dependerd de una adecuada apreciacion de las
condiciones concretas del toro para que embista: de-
masiado bajo ante un animal con poca fuerza hard que
éste se caiga; a media altura cuando el toro sii humilla
desluce el pzase o dificulta la ligazdn del siguiente.
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GEOMETRIA DEL TOREO

Una tercera distancia ¢s csiablecida scgiin la posi-
cidn del torero al citar al astado. Sea de perfil, de
frente © sesgada, paralela o cruzada con relacidn
a las lineas imaginarias que los pitones proyec-
tan hacia 2] frente, en cualquier caso deberd ser la
mds adecuada ala fuerza y embestida presentes en
cads muletazo.

Cuando se cita desde una distancia practicaments
inexistente y se cruza la muleta al pitén contrario, pue-
de haber dos finalidades: o que el torero quiera alejar
lo méas posible 1a cornada, desviando los pitones hacia
afuera —el toro ataca con un solo pitén—, o como recur-
so para encajonar al toro en el dngulo que forman la
muleta hacia el pitén contrano v la pierna de entrada
del torero. De esta manera el toro “tiene” que embestir
si conserva fuerias o casta.

A ezio se le llama torear con el picode la muletz, sobre
todo si el estogue ayuda a extender el trapo un poco
més pera, como hemos: dicha, puede sera la vez una
técnica para obligar a embestir a un toro que no lo
haria desdr una distancia mayor Ahora i el objeti-
vo real fuera reducir ¢l rieszo al minimo, cada pase
tendria qua ser gjecutado en la misma forma, por lo
que no habria licazdn Pero si lo que se pretende es
provocar la arrancada para lograr una serie de pases
ligados, entonces es un métedo correcto, dado que el
segundo pase yvano puede ser con ¢l pico. pues sacaria
al toro de la suerie o frenaria la embestide, impidiendo
ligar los pases.

La cuarta distancia la establece el matador segtin tome
el estaquil’ador de la muleta mas cerea o mis lejos de

la armella de armado del trapo, con lo que puede cefir
o alejar, suavizar o corregir, combindndclo con el dn-
oulo que s2 dé con la mufieca.

La cuinta distancia implica qué tan cefido debe to-
rearse, pues cada toro tiene su distancia en esta parti-
cular dimension. Si el lorero se despega muchotal vez
no pueda sujetar al toro; si, por el contrario, e ciie
demasiado al lisar un pase con otro, puede ser que
ahogue al astado y no repita la embestida o, peor aun,
que el toro “sienta™ al lorero v haga por el

Algunos autores han establecido como requisito de
bien torear que el diestro. independientementz de la
técnica, el arte, el estilo o el tempo interior que posea.
debe “armimarse”, peroen la prictica una y otra vez se
comprueba que cada toro pide su distancia especifica
de proximidad y cuando ésta no es comprendida mu-
chos toros se van al destazadero sin habérseles sabido
hacer faena.

{casionalmenic salen toros que a la gente lc parcce
que se podrian “torear solos”, pasando por alto una ra-
z0n de fondo de esa caracteristica: ¢l resultado de una
preparacion cuidadosa, normalmente iniciada desde
el primer capotazo, continuada con un tercio de varas
adecuado y una economia de movimientos de la res
durante |as banderillas, para finalmente colocarse en
los terrenos y las distancias donde el cudnto cenirse y
el como “armmarse” cobran su cabal importancia.

La sexta distarcia se produce al ejecutar el pese. ; Qué
tanto dede rematar?, ;qué tan lenta, répida o brusca-
mente se ha de despedir al toro a la distarcia justa
donde pueda repetir v hacerlo con la precisidn necesa-
rig para no tener que enmendar 2l siguiente pase? Se
trata de una singular combinacidn de velocidad, tiem-
po, empleo de mufieca y cdleulo exacto de la fuerza,
desplazamiento y quarencia del toro para dejarlo en su
colocacion comrecta v repetirle el muletazo. La distan-
cia de desplazamiento del toro, podriamos |lamarla.

Existen ademas dos vertientes de la distancia en estos
trazos con ¢l toroe la de correceidn entre eada pase,
es decir, lo que el torero se mueve al enmendar y. una
vez hecho estn, lo que el torero corrige para colocarse
nuevamente a la distancia y/o direccidn en que puede
encelar 2 la res v provocar la arrancada. Enmienda de
la enmienda, podria dominarse a este desplazamiento.
No es iceal que se empleen estas distancias, pero es
algo que se da en la realidad y hay que medirlo si se

desea comprender la técnica empleada. Ql |
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Amabl-:i- lectores, se cumplid un
afio del primer campeonato del
Club Querétaro en Primera Division,
la Copa MX obtenida en una dramti-
ca serie de tiros penales frerte a Chi-
vas la noche del 2 de noviembre de
2016 se quedo grabada en la memona
de toda la ciudad, incluso de aquellos
que ven de reojo el futhol.

Anécdotas hay muchas v ncs es para
mencs. La noble aficion queretana,
tan escasa de triunfos, celebrd durante
varios dias la obtencion del trofeo, ese
que para al punos es desdefiado y poco
valorado, aungue para los Gallos de
corazon representa el primer triunfo
en el maximo circuito.

Ne todos esos momentos, comparto
con ustedes la cronica del comparnero
fotdgrafo César Colunga, quien captd
en una sensacional imagen parte de la
alegria queretanz enmarcada por uno
de los [conos mas representativos de
la ciudad: ¢l acucducto:

“La primera estrella de la noche ¢s la
que mas brilla. Después de no poder
ser acreditado la noche anterior para
asistir al partido de la primera final en
la historia que jugarra el Club Cue-
rétarc, decidi que debia captar otro

. @AndreskEstevezMx

5 de noviembre de 2017
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QUERETARC

LA COPA QUE CELEBRAMOS TODOS

momento histdrneo para el plantel. la
alegria de 'a gente por el campecna-
to durante el recorride del Campedn
de Copa por la ciudad. Asi que, como
cotidianamente hago, tomée mi camara
y sali, convencido que esa tarde seria
inolvidable para 2l resto de mi vida.

“Llegué corriendo literalmente & la
Alameda Hidalgo, pues segun la hora
el equipo va estaria recorriendo algu-
nas calles de esta hermosa capital. De
ahi subi hacia el Tanque, en direccion
de Av. de Los Arcos v en la esquina de
la calle La Aurora, que llevaa la parte
de atrds del templo de la Santa Cruz,
donde me encontré con varics agentes
de la SSPMQ). cuienes respondieron
atinadamente a mi cuestionamiento
de que =i sabian ddnde se encontraba
el autobis de los nuevos GALLOS
CAMPEONES vy contestaron: “No
amigo, ya sabes, estos eventos son un
desmadre™, asi que segui mi camino
hacia el punto mis embdlematico de la
ciudad: ¢l Acucducto,

“Las 74 piczas que conforman los Ar-
cos esperan en una tarde esplendoro-
se ver pasar junlo a ellos al grupo de
Jugadores, familiares. cuerpo técnico,
directivos del equipo que habia derro-
tado con marcador final de 3 a 2 en

Visita de Tiago Volpi

Trofee co campsonate

de Galles 2da Division

tanda de penales a las Chivas de Gua-
dalajara y a los miles de aficionados
que los acompaniaban. Poco & pococo-
menzd a llegar la gente, todos con una
sonrisa enorme, desde pequenitos que
llevaban en brazos, pero bien iden-
tificados con los colores de Gallos,
mujeres quz portaban sus playeras del
equipo en lonos rosas, marcadas con
el 49" de Ronaldinho, hasta adultos
mayores con playeras del equipo de
Alletas Campesinos.

“Cuando el cielo comenzaba a llenarse
de un color entre rosa v dorado, per el
crepuisculo que comenzaba. a lo lejos se
comienza a ver el contingente de patru-
llas v el awobis descapotable que trae
va a los campeonss; al acercarse casi al
final de la avenids —era wmsto el momen-
to— hago una sefia al chofer para que
baje la velocidad, v el profesor Viztor
Manuel Vucetich responde con un sa-
ludo: él va grabando el recorndo desde
adentro del camidn con su celular, y por
fin queda mi fotogralia, la de GALLOS
CAMPEONES. el enorme arquero Tia-
go Yolpi, Camilo Sanvezzo, d “Negro™
Martinez, el eterno 21 Marco Jiménez,
Benflez, el querctano Jaime Gomees v
demas jugadores; los Arcos, el atardecer
y a lolejos la primera estrella de esano-

che del 3 de noviembre del 2016,

El simbolo y la fuerza

La fotografia de Colunga habla por
si misma, ahi se resume la alegria
dc toda una ciudad con su aficién y
su equipe por conquistar la Copa,
csa que cstoy descosc y sczuro scrd
la primera de verias slegrizs porque
A4 pesar de la mala lemporada aciual
este proyecto se reinventara sobrz la
marcha para pelear por cosas impor-

tantes. @

-

Trofeo original del
campeonato de ascenso 2009
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Buenos deseos del “Capi” Beltran
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Parte de los trofeos originales de Gallos Con nosotros Yerson Candclo
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Trofeo Balon de Oro y
Trofeo “Personaje del ano”
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ymovido por partido poli

alguno Yy SUS recursos provienen de los Ingresos que aportan todos 10s contribuyentes. Esta prohibido el
uso de esta (obra, programa 0 accion) con fines politicos, electorales, de lucro y otros distintos a los

,_
LS

"Esta (obra, programa o accion) es de caracter publico; no es patrocinado ni prt

olecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de esta (obra, programa o accion), debera ser

esla

ole y ante la autoridad competente”.
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