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PARA LA HISTORIA

on su portero convertido en figura v todo el plan-

tel entregandose al midximo, los Gallos Blancos de

Querétard se alzaron victoriosos en la final de la
Copa Mx frente a unas Chivas del (uadalajara que llevaron
el marcador a cero goles para definir todo en la instancia de
los penales.

Crallos gana asi su pnmer titulo en el futbol de Primera Di-
visidn y 1o hizo —ademds— [reniwe 4 uno de los grandes de
nuestro futhol y en uno de sus mejores momentos deportivos,
con un equipo plagado de jovenes estrellas del balonpie na-
cional. Con un estadio Corregidora con lleno total, una afi-
citn gue panca dejo de alentar a su eguipo, la gue se brindo
decididamente cuando llegd la absurda expulsion de Andrés
Renteria, quién con su torpeza dejaba a los Gallos con un
hombre menos. Una explosiva combinacidn de emcciones
con la tensidn de los penales que afortunadamente terming
como el guidn de una pelicula de suspenzo, dardo el triunfo
de la manera mas dramitica posible al conjunto querctano y a
Tiago Vol la estafeta de nuevo idolo de la aficion plumifera
tras convertirse en la estrella ce la noche, luego de su sobresa-
liente actuacion en el tizmpo regular y atajando dos penales.

(Querétaro hace historia y es el principio de un camino que
ha definido la nueva directiva encabezada por Clegario Vaz-

quez Aldir, director general de Grupo Empresarial Angeles
y propietano del club.

“Hoy es un gran paso, hay equipos en México que estin
cumpliends 100 afos, 30, 70 y Querétarc es un equipo muy
joven. Creo que para los dos afios gue tenemos participando
en esta institucién, vamos por buen cammo, pues llevamos
una final da la Liza MX v ahora este titulo. Hoy levantamos
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estd Copa con orgullo, toma ltiempo construir las institucio-
nes, creo que estamos en la ruta correcta.”

En entrevista exclusiva en la segunda emsion de RADAR News
(lunes a viernes de 1:00a 3:15 pm), el presidente de los Gallos
Blancos, Arturo Villanueva Navarro, destaco trabajo de todo el
equipo y el papel del portere brasilefio Tiago Volpi, guien salvé
los remates de Isaac Brnzuela, de Alanis, y un mano a mano
cen Alan Pulido; ademiis de atajar los penales de Jair Pereima v
Angel Zaldivar para darle la victoria a suequipo.

Antes del encuentro, la directiva de Gallos anunciaba la exten-
sicn del contrale de Volpi por lees aiios s, evento gue segur-
mente motiva al arquero a dar el mejor partido de su carrera con
Querétann, y fue una accion preventiva de la directiva, que ya
auguraba excelentes resultados de su arquero,

“Tiago estuvo en plan grande y nos dio mucha tranquilidad
¢l que haya atajado ¢l primer penal. Tiago €5 un portero que
no tengo duda que va a pasar un Mundial con su seleccidn,
¢s un portero de €lite, somos privilegiados de tenerlo y que
hzya decidido renovar tres afios mis con Gallos. Estoy con-
vencido que en algin momento de su carrera atajara
en uno de los clubes grandes del mundo: en este mo-
mento no se vende, defimtivamenie, por eso hicimos
el esfuerzo de renovarlo su contrato, que atin tenia un
ano de vigencia. Hemos platicado con €l, tampoco se
quiere ir. tiene una hija queretana. Estamos convenci-
dos que estd dentro de un proceso. que va en ascenso
en su carrerd, tiene mucho gue aprender y qué mejor
que hacerlo en este club donde se ha hecho idolo™
subrayo Arturo Villanueva.

Mas sobre el tema pp. 15 v 30 Contintia enlap. 17
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CAMPANA DE RECICLAJE PARA AYUDAR A NINOS CON CANCER

los universitarios auxilian a asociaciones en pro de la salud infantil

eutilizar una simple botella de pldstico
Rput:de hacer la diferencia para un peque-

fio que padece cdncer, esa es la vigidon de
un grupo de estudiantes de la Facultad de Me-
dicina que impulsa la campana Fomento de la
Cultura Ambiental (FOCA) con el que ayudan
doblemente a su entorno pues los fondos reuni-
dos por la venta de los materiales reciclados son
donados a fundaciones que trabajan a favor del
bienestar y la salud infantil en Querétaro. como
es el caso de la Fundacion Soffy dedicada a apo-
yar a las familiag de nifiag, nifios y adolescentes
con cdncer ¢ insuficiencia renal.

La lider ce esta iniciativa —que forma parte
del Fondo de Proyectos Especiales de Recto-
ria (FOPER)- Valeria Escobedo Ortega, es-
tudiante de la Licenciatura en Medicina, ex-
plicd que tal campafia consiste en el manejo
de contenedores ubicados en las facaltades de
Psicologia. Cliencias Paliticas y Sociales, Re-
llas Artes y Medicina de la Universidad Auté-
noma de Querétaro,

“Se trata de separar los materiales de desecho
que las personas generan de forma cotidiana;
después se llevan a un centro de reciclaje don-
de los procesan para su transformacidn v los re-
curscs obtenidos de esa venta son donados a la
Fundacidn Soffy.”

Al mismo tiempo que fomentan la separacidén de
basura en orgénica e inorzdnica, los jovenes pro-
mileven una conciencia ecoldgica que distingue
a la comunidad universitaria.

“Cualquier persona puede colaborar con noso-
tros revisando como va la recoleccion: verificar
si ya estd lleno algiin bote en alguna facultad
o si necesita limpieza; o pueden participar en
las actividades que se realizan en la Fundacidn
Soffy”, puntualizo.

Los efectos negativos del cambio climatico hen
alterado los ciclos naturales de la Tierra. afectan-
do la calidad del aire que se respira y generando
¢l calentamiento global: con pequefias acciones,
se puede proteger a todos los seres vivos, “desde
sus casas, los ciudadanos pueden reducir resi-
duos como botellas, reutilizar las hojas de papel
o cuidar el agua”, recomendé Escobedo Ortega.

En dicho trabajo colaboran los universitarios
Montserrat Bidrcenns MNieves, Monserrat Lan-
deros Mordn, Haruka Fatima Vargas Watanabe,
Bdrbara Lidia Reséndiz Martinez, José Manuel
Mufioz Bocaregra y David Flores Cancino, de
la Licenciatura en Medicina. Los jdvenes cuen-
tan con el correo electrénico vale.es.ortega®@
hotmail .com., a través del cual las personas inte-
resadas podrdn sumarse a la iniciativa. M

Los desechos se trasladan a un centro de reciclaje
donde son procesados para su transformacion.
I 05 fondos reunidos son donadns a asnciariones
que trabajan a favor del bienestar y la salud infantil,
como es el caso de la Fundacidn Soffy

ia"‘"‘j

'i._______

E Las Glorias del Gallo
| ) @gloriasdelgallo




e |
= -

L w

“ué sepure v comodo, acogedor v amistown parsceria
el mundo si los monstruos v solo los monstruos perpe-
traran actos monstruosos. Contra los monstrios eslamos
bastante bien protegidos. y podemos descansar seguros
de que estamos prategidos contra los actos perversos que
los monstrues son capaces de realizar v gque amenazan
con perpetrar. Tenemos psicologos para vigilar a los psi-
copates y sociopatas, tenemos sociologos que nos idi-
can donde es mas orobable gque se propaguen y congre-
Buern, leneinos jueves par condenarlos al conlinamiento
y al aislamiento, y policia y psiquiatras para asegurarnos
de que permanecen alli.” Zygmunt Bauman y Leonidas

Donskis, “Ceguera moral. La pérdida de la sensibilidad
en |la modernidad Ifqlrirla""

lonigain Conlira:

Nuestm casta polftica estd conformada por perso-
Nas Comunes y corrientes; en muchas ocasiones
mas corrientes que comunes. For eso, creer que los ca-
s0s de los exgobemadorzs sinvergiienzas exhibidos en
los medios de comunicazion son unz excepcion es pa-
sarse de inocentes. Tanto Javier Duarte como Guiller-
mo Padrés, sefalados como ejemplcs de [0 que no se
debe permitir, son mzis bien ejemplos de lo que existe
en muchos casos: personas metidas a la politica que en
lugar de scrvir a los demas sc sirven de los deméds para
enriquecerse descomunal mente.
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LOS MONSTRUOS DEL MAL

Ouiza la impunidad v el poder casi absoluto los eo-
rrompieron mads alld de lo aceptable incluso por un
sistema politico fundado en la impunidad v el repario
de favores. Puede ser también que sean [0s chivos ex-
piatorios que estaban mis & la mano para fingir una
voluntad -inexistente- de luchar contra la corrupeion,
porque hasta tontos son: ;Quién les va a creer que los
miles de millones de pesos que no aparecen fueron so-
lamente para comprar casas en lexas, ranchos en todos
ladus, yales o cualyuier estupides semejante?

Las cantidades gue se ncusa fueron desviadas de los
presupuestos publicos para comprar cuanta torteria se
les acurma, rehasan con mocho nlmlq]liar pngihi}irtrrl'
de siquiera disfrutarlas. El sllencio complice de fami-
liares cercanos, prestanombres, colegas politicos, de
inst tuciones supuestamente vigilantes como las secre-
tarias de Hacienda. de la Funcion Piiblica. las chorro-
cientas comisiones de contraloria o audiioria. los con-
gresos estatales y hasta la presidencia de la repiblica,
todas conspiraren porque les convenia., porque alguna
canancia sacaban de las tropelias de esos y ofros que
ya pasaron o siguen en funciones.

Es cicrto lo qus dicen Bauman v Donakis, hay una
acentuada y casi suicida “ceguera moral”. Podriamos
decir que estamos normalizendo la gque antes cabia en
una categoria que conociamos como “el mal”,

s Como definen estos estudiosos esa “ceguera moral™?
Sin retoques, «es el comportamiento cruel, inhumano y
despiadado o bien (como) una postura ecudnime indi-
ferente adoptada y manifestada hacia las tribulaciones
de otras personas», O como lo precisa ctro autor: “El
mal reside en la normalidad e incluso en |a banalidad y
trivialidac de la vida cotidiana de las personas corrien-
tes mas que en los casos anormales y patoldgicos.” Ur-
teaga, Lguzki; (2015). “Ceguera moral. La pérdida de
sensibilidad en la modernidad liquida. Reflexion Poli-
tica’, Diciembre-5in mes, 160-165,

; Quién en realidad se escandaliza por casos como (0s ante-
riormente mencionados?, ;que tanto nos impulsard, como
sociedad. a condenarlos y evitar que se sigan presentando?,
qué.;noes "normal” que nuestros politicos roben, mientan,
maten o sean complices de grupos criminales?

Rajemos al nivel de tagqueria. [ Cudntos justificaron
los golpes a una mujer que tenian acorralada varios
machos? Que “seguramente™ estaba ebria. gue “posi-
blemente” se les puso al firo y por e:o0 la golpearon.
Que “a lo mejor” ne queria pagar la cuenta. ;Qué no
habia otra forma de resolver un problema. cualquiera
que haya sidc?; llamar a la policia parece buena op-
ciom, exhibirla en las redes sociales, ya que estamos
perdiendo cualquier posibilidad de discrecidn, recu-
rrF a sus acompanantes para pedir el pago, bueno, ha-
bria muchas otras opciones, pera [ golpearla de forma
tan cobarde vy todavia justficarlo?

Oitro cazn reciente . el “w:ngnrlnr" e después de nn
asalto a un transporte piblico mata a cuatro rateros,
:No tenia otra opcion? Era el unico con un arma de
fuego real, pudo haberlos detenido con la ayuds de
los otros pasajeros. entregarlos a las auloridades.
grabar la entrega y darle seguimiento al caso para
que no |os liberaran hasta cumplir su condena, exhi-
birlos para incrementar las denuncias... pero, jdis-

pararles a sangre fria y todavia rematarlos con una
bala en la cabeza?

Regresando al inicie de cste texio, Bauman y Donskis
tienen la esperanza de que existe un entramado so-
cial & institucional para icentificar y diferenciar a los
monstruos de las personas normales, para proteger-
nos contra ellos; pero en este pais vivimos en el peor
escenario posible, porgue ni siquiera eso tenemos y,
entonces, a las personas normales que se convierten
en delincuentes porque su entorno inmediato se los
permite y exige, hay que sumar a los malos que nadie
detecta o detiene,

Como nota aparte, no hay que conflictuarse por lo
que dicen las estadisticas respecto de la presunta po-
pularidad de |os candidatos presidenciales estaduni-
denses, que tembién tiene sus propios monstruos. En
eza “democracia moderna”, como en cualquier otra,
los que en realidad deciden son las grandes corpora-
ciones v sus multimillonarios propietarios, v dardn
color hasta el dia de la eleccidn: mientras. solo ob-
servan como reacciona lza economia a los diferentes

escenarios posibles, : E
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Vive la experiencia
de |la Ruta del
Arte, Queso y Vino

RUTA ARTE,
QUESO Y VINO

-EXPO 2016-

11y 12 de noviembre - 12:00 a 20:00 h
Terraza de Queretaro Centro de Congresos

venta y degustacion de arte, queso,
vino, gastronomia y presentaciones artisticas.
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~ Céncavo y Convexo

uerétaro fue nota nacional durante ‘oda

la semana, el nombre de nuestro estado

lucia en portadas de medios nacionales
para fren. con el triunfo en la final de la Copa
Mx de los Gallos Blancos; para mal, con los gol-
pes que un laquero propind a una mujer.

;ﬁ@

Este ultimo caso alcanzd a medios internaciona-
les, quienes conociercn la golpiza por el video
que ripidamente se viralizd en redes sociales,
alcanzando millenes de espectadores.

[Inmediatamente surgieron las reacciones sobre
el contenido del video y el extremisma en aque-
llos gque culparon a la mujer con el lipico “se
lo merecia™ o “segurc algo hizo o dijo y se lo
gano justificando el violenio arrebato del joven
taguero. Tanta fue la critica, la presidn, la me-
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#TAQUEROMADREADOR

diatizacion del caso, que las autoridades judicia-
les actuaron de inmediato, antes de que existiera
denuncia de la agredida.

Del caso hablaron todos los funcionarios y ser-
vidores piblicos que tenian algo que decir del
video, las investigaciones a la conocida cadena
de tagquerfas en Querétaro develaron varias irre-
gularidades, v la socornda tagueria de quienes
sustan de la vida nocturna se vio en el ojo del
huracan. Del asunto hay varias cosas que vale la
pena rescatar,

La primera desde luego es que me preocupa
bastante la violenta reaccion de las personas
que a través de sus comentarios en redes so-
ciales expresaron su repudio, odio, burla hacia

“Porque puedo hacerlo”, es el motive mds antiguo d2 la viclencia
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Siguema también er Twitter
oon las nolicias mas imporlanles

otro ser humano; que es extremadamenle sen-
cillo para la poblacién justificar la violencia
y omitir responsabilidades. Que la misoginia
prevalece y que la presuncidn de imocencia
sigue, y seguird, siendo un mito independien-
temente del sistema de justicia novedoso que
se implemente,

Er segundo lugar. la xenofobia de buena par-
te de la poblacidn queretana que culpa de los
problemas a los fordneos, a los “defenios”, a los
oaxaquenos (en este caso) y a Lualqulem que
hemos venido de otros estados buscandn mejor
educacion, mejor empleo y una mejor condicion
de vida.

En tercer lugar, que nuestra autoridad actuo de
lorma pronta y expedita, y desde diverscs ambi-
tos se pusiercn a investigar el asunlo, y de inme-
diato fueron tras la pesquisa de los tagqueros. Se
pusieron un margen para actuar, por lo que es-
peramaos asi de rdpido actiien ante cualquier otro
incidente donde se vea vulnerada la seguridad e
integridad de cualquier otra persoma.

En cuarto lugar, me queda la duda, ahora in-
certidumbre, de cudantos negocios mds habri,
cudntos centros de trabajo aparentemente bien
establecidos, que actdan por encima de la ley,
aprovechdindose ventajosamente de la vulnera-
hilidad para ofrecer miseros salarios y trabajar
sin las condiciones que el estado obliga. ; Cudn-
tas? Y, ;qué hace la autoridad para vigilarlas? Es
hasta que se conocen eslos casos que se ponen

a chambear. : li
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qgue sus fijos estudian en cl E,,a.h
que aspire a gobernar a Mexico y sus

otro pais, le dijeron,
provienen sus recursos

; i los diri
PRENDIDO. A la yugular se le tiraron
nacionales del PRI y FRD, y don Peje de Morena, al

i blicara
o Ricardo Anaya luego de que se pu
syl acho. Fs incongruente

hijos estudien en
pidiéndole explique de donde

Enmes

i a 315
familia y por

RICARDO ANAYA. En entrevista exclusiva en la
segunda de FMDAH NEWS 107.5 FM (Junes a vicrnes
pm} reiterd qu-i para & lo primero es sy
cansecuencia |z educaci i
SEF:aM gualmente Yue sus ingﬂﬁ;f;f:;::ja?é:sr
estan “puntualmente” indicadas en sy declaracion
tres de tres, Son calumnias las afirmaciones
hechas en medios Impresos, insistid

www.magazinedegqueretaro.com

EDIL Marcos Aguilar sali

de su cuate Anaya, pa’sus cL
resume en gue lo ven presl

& csta semana en defensa
uates “el Cerillo”. Todo se

denciable sus enemigos,
indicé el alcalde

Harta algarabia levantd en la pobla-
cidn el triunfo de los bienamados y
stper sexis Gallos Blancos del Que-
rétaro, elevando nuestro sentido de
pertenencia y exaltando nuestro dni-
mo y orgullo. Pero dentro de esta ale-
2ria deportiva, para no variar, v sin
querer ser aguanestas, habrd que re-
cordar que no por elle nos debemos
olvidar de lo que realmente debe im-
ortar mds. para no irnos con la finta.

Por ejemplo, ahora resulté que todo
el mundo, zun sin saber de futbol. es
fiel seguidar de los Gellos y ha que-
side aprovechar este contento para
llevar agua a su molino, para quedar
bien y para subitse al tren de la vie-
toria. Ahora todo el mundo dice ser

zallo blanco, sangre nzgribli. pecho
emplumade, pice dorado v espolén
de acero. Las redes sociales de alpu-
nos politiquillos queretanos inunda-
ron el ciberespacio queriendo sacar
raja politica del triunfo futbolero.

Por ejemplo la diputada dofia Le-
ticia Mercado, una semana antes,
con jibilo ¥ con el hastag “unidos
somoscadrones”, se congratula-
ba con ¢l trunfo de “sus Chivas™,
‘rente al América. Ahora, antes
del pﬂﬂiﬂﬂ. cCOmo pdra no criar-
le, se fotografié con las banderas
del (suadalajara v la de los Gallos
Blancos: y al final resulté que le

iba al Querétaro. Al rato que Tijua-
na o Pachuca sean campeones de la
Liga, ya sabemos qué serd toda una
Xola o Tuza. Me recorddé a mi so-
brino que le va a quien gane.

Me dice el primo de mi amigo que
no le sorprenderia que algin dipu-
tado local, en estos dias. organi-
zaran la entrega de la "Medalla al
Mérilo Atajador™, por la brillante
actuacion de don arquero Volpi en
el partido final de la Copa MX: y el
reconocimeinto “Rey Midzs™ a don
profe Vucetich.

Obviamente el festejo no podia fal-
tar, pero dentro de €l, tampoco cs-
tuvo ausente el vandalismo de unos
cuantos desadaptados y el desacuer-
do de otres porque a la autoridad
se le ocurno redoblar la vigilancia.
Si no fuere por zsos que confunden
alegria y festejo con pillaje y desor-
den. jurenlo que no habria necesidad
de la presencia de la policia. As es
que ni se quejen de que dora Poli no
les dejo festejar y ni digan porquz el
saldo de detenidos comprieba que
algunos no estan preparados ni si-
quiera para la victora.

Después del megapuznie de muer-
tos, alguncs se la siguieron de fren-
te para qué con mouvo de los fes-
tejos pamboleros se tomaran un dia

mas ¥ va nomds fueran a “trabajar™
el viernes.

La otra "noticia” que acaparo los es-
pacivs de los nedios de comunica-
cidn y las redes sociales, como ya se
habrz percatado el fino, bienamado
y stper sexi lecior, fue la de la 2ol-
piza que un taguero le propind a una
mujer. El hecho también provoed la
polémica social: sacd a relucir el mal
trabajo de las autoridades; asom3 el
machismo y feminismo a ultranza de
muchos v dejd tristemente la confir-
macién de que la humanidad sigue
por mal camino,

Lo mas grave de todo es que el succso
ocurrido en la taqueria La Guelaguet-
za también dejd mucho que desear
de la reaccion del gobierno. Desde
la aciuacicn de la hiscalia hasta las
lamentables declaraciones ce don se-
cretario del Trabajo; desde el llamado
que hizo en las redes don géber Do-
minguez para encontrar a la victima
de la golpiza.

Don seere del Trabajo, José Luis
Aguilera Rico, al enviar un boletin
informativo sobre ¢l hecho de La Gue-
laguetza fue cuestionado al declarar
mediante €l comunicado, de manera
confusa, fomentando ¢l rechazo a las
personas que vienen de ofros estados
y la mala imagen que cargan los que

alguna vez han rabajado dentro de la
policia. Don Pepillo, con sus decla-
raciones dio a entender, queriendo o
sin querer, que sus descubrimientos al
momento de inspeccionar la tagueria
(cosa que =olo hizo por lo que sucedid
¥ no porgue debe ser su obligacion per-
manente) significaban irregularidades.

Dio a conocer don secre del Trabajo
que los empleados de tal taqueria lle-
garon de (axaca; que son analfabe-
tas; expolicias; que no entienden muy
hien 2l idioma espariol, y deméds estig-
mas propios de los mirreyes. Como si
eso fuera malo o impedimento para
obtener un empleo legalmente.

Varios dias después —de la regana-
da—, don secre del Trabajc dio a co-
nocer que los patrones de La Guela-
guetza no brindaban segundad social
a susempleados, ni el beneficio de las
AFORES y que, entre otras irregula-
ridades, tampoco les daban recibos
salariales. jEsas si son irregulanda-
des. don Pepillo! Si queria quadar
bien y empinarse al negocio taquero,
por ahi dehic empezar

Ahora bien, ;qué pasaria si todo el
escandalo que se hizo poreste tama
de violencia se hiciera por oiros,
mucho mds importantes y graves,
que cohidianamente conocemos?

Nomads pregunto.
Preg Contintiz cne lap. 9
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Al que no le fuz muy bien la se-
mana que paso fue al presidente
nacional del PAN, dom Cerillo
Anava. Ahora el fuego amigo y
sectores de la prensa le eriticaron
sus constantes viajes al gabacho
para ver a su familia, y junto con
ello los cuestionamientos sobre el
hecho de que estos vinjes v su ni-
vel de vida no corresponden a sus
ingresos. Don Cerille anda en la
mirilla de muchos y los raspones
estdn de a peso.

Esta semana don Ricardo Anaya
no anduveo viajando muche por
avion porque estuvo bien prendi-
do. pricticamente de tiempo com-
pleto, defendiéndose, dando ex-
plicaciones de sus gastos a través
de los medios de comunicacion.
También aprovechd la fuerza de
las redes sociales para desmentir
lo que sus rivales politicos han
destapado. Una de las acusaciones
fue de que se la pasaba mds tiem-
po vidjando que trabajando por su
partido, pero don Cenllo pasé por
alto eso en su defensa vy se le hizo
mds importante aclarar quz él tie-
ne el billete legal necesano para
viajar e invertir en 'a educacidn
de sus hijos.

Mientras tanto, el alcalde, don
Marcos Aguilar asezuré que don
Anaya se estd haciendo mds fuer-
le con todos esos ataques y, por
su parte. don géber Dominguez
dijo &l respecto que es el mismo
don Ricardo quien debe responder
a esas especuleciones. Lo cierto
es que al interior del PANM, la cosa
estd cada vezr mads rijosa aungue
juren y perjuren que estdn mads
unidos que nunca.

Y como cada quien con sus broncas,
en el PRI contindan queriendo re-
cuperar tantita credibilidad, aunque
lambién por abajto del agua se co-
mienzan a rearmer los diferentes gru-
pos que desean conseguir las pocas
oportunidades seguras que tendsin
para acomodarse.

Mientras en la fraccidn priyista
en el Avuntamiento de Queréta-
ro contindan, por un lado nego-
clandd su oposicion’ para sacar
adelante les proyectos del partido
en el poder: por otro, no dejan de
hacer saber que luchardn por los
derechos del ciudadano para que
no le incrementen el cobro del

www.andresestevez.mx

. S€ quieren montar en esa

CAMPEONES. b6 aios
luvieron que pasar para
que nuestros Gallos
conquistiran un titulo en
Primera Division: ahora
varios politiquillos que
nunca los han visto jugar

ala... ;Buuuu!

RECONOCIMIENT
titulo de los Gallos en la Copa MX, el
wChicovel” propon

imiento a os jugad
mﬂumnmamus Aguilar ya avald la propuesta

0. Aprovechando la eufﬂria‘diel
ragidor priyista
dra al Cabildo se entregue un
ores. Por lo pronta, el edil

impuesto predial; y por los de los
comerciantes, para que los tomen
bien en cuenta para las reformas
que vienen en los reglamentos de

|los mercados.

A propdsito, ante el ruido que han
heche los comerciantes de los merca-

dos para que no sean afectados con
la nueva reglamentacion. don secre
del Ayontamiento, Rafacl Ferndn-
dez de Cevallos, aseguré que no ha-
brd cambios ni en ese, ni ¢n otros 50
reglamentos municipales. Cosa que
nadie cree, simplemente porel hecho
de que se estdn arganizando foros de
consulta con diversos seclcres, pre-
cisamente para “actualizar” dichas
rezlas.

En donde también dicen una cosa y
parece que es otra, es en dofia Sub-
secretaria de Ecologia, Resulta que
esta dependencia que se encarga
entre otras cosas del asunto de la
doble verificada de los coches, in-
formé que para quienes tenfan que
realizar su venticacion en octubre
comao dltimo mes, podrian hacerlo
por prorroga durante todo noviem-
bre debido, dicen, a que estan ac-
tualizando el sistema para hacerlo
mas centrzlizado v eficiente. Para

quienes verifican su zuto en las zo-
nas de Jalpan de Serra v de Ameal-
co la explicacion es que la autori-
dad retird varias concesiones de
verificentros, por no cumplir con la
normatividad. La otra versidn del
asunto. cenfirmada con lo que le
dijeron a los automovilistas cuando
quisieron verificar su vehiculo, es
que simplemente hay retrasos en la
distribucicn de (as calcomanias. ;A
qui€n le creemos, mi bienamado?

El que también ya anda bien movi-
do para ser tomado en cuenta para
la candidatura a la alcaldia del mu-
nicipio de don Padro Escobedo, es el
joven diputado don Héctor Magania,
quien ha redoblado sus visitas a esa
demarcacion y quien se dice feliz.
como una lombnz, estando cerce de
| gente

Mo e¢stuvo exenta la semana de
otro “hecho aislado™ de violencia.
Esta vez, al interior de la Ruta 96
del transporte piblico; no fue un
asalto a los usuarios, 1 una nna
entre choferes. No. Ahora se pre-
sentd el asesinato a un joven que
no llegd a su destino. Al interior
del camidn literalmente “le die-
ron cuello”™.

ﬁ Las Glorias del Gallo % ":1

oy L}

| |} @gloriasdelgallo



Pago en Efectivo Total y
Anticipado en Cortinas,
Persianas, Piso Laminado,
Alfombra y Tapiz
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Llega seguro con tu familia, 2 519100
viaja con la caravana. EXT. 1010
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CAMPEONES. Los Gallos Blancos levantan su primer trofes en Primera Divisicn y
hacen historia luego de 66 aiios de lucha... ;FELICIDADES CAMPEONES!
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IDOLO. El arquero Tiago Volpi fue la figura en la final, de paso se convierte en
el nuevo idolo de la aficion queretana

FESTE)O. Aficionados Gallos salieron a festejar a las calles; algunos se
excedieron con la autoridad sin que afortunadamente paszara a mayores

TAQUIZA. Comao la llamaron algunos, el video donde se observa la agresion de
un tagquero hacia una mujer causo revuelo internacional; si, sucedic en Querétaro

CAMBIOS. El gobierno municipal
de Fl Marqués anuncia la llegada
de Juan Luis Herndndez Higaredaa
la Secretaria de Seguridad Pablica
Municipal; también hubo cambios
en la Coordinacion de Comunica-
cion Social donde fue bien recibida
por el gremio local la llegada de
Gibran Salzado
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DIA DE MUERTOS. Fieles a una tradicién prehispanica,
los mexicanas no faltaron a la visita de sus difuntos
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MARCOS AGUILAR ENTREGO BECAS A 2 MIL 909 ESTUDIANTES,

POR UN MONTO DE 6.1 MILLONES DE PESOS

| Presidente Municipal de Querétarc. Marcos Aguilar Vega, entregé 2 mil

909 estimulos econdmicos del programa Becas Para Todos, el cual incre-
mento 25 por ciento su presupuesto, al alcanzar una inversidn de 6.1 millones de
pesos; al cierre de la administracion se alcanzard el doble de inversion,

Los keneficiados fueron mil 320 estudiantes de primaria, quienes reciben un
monte de mil 600 pesos al semestre; mil 31 estudiantes de nivel secundaria caya

Becas del progreso

bcea es por 2 mil 200 pesos: y 558 estudiantes de licenciatura que reeiben 3 mil
120 pesos mensuales.

Se integro en esta convocatoria por primera ocasion y sumdndose a las dinami-
cas de tramtes por intenet, el pre wegistio para los interesados de nuevo ingieso
v la renovacidn para los jdvenes actualmente beneficiados.

El alcalde destacd que los compromisos en el sector educativae se estin cum-
pliendo como la construccion de arcotechos en escuelas primarias, la enirega de
5 mil 474 equipos de computo a maestros y el tercer compromiso, duplicar el
numero de becas otorgadas en el municipio.

“Hay muchos jovenes en Querétaro: son mas los buenos gue tienen conciencia
que quieren educarse, que quieren formarse, que quieren tener una profesidn y
que quieren salir adelante para ser parte de esia transformacion en Querétaro y
escuchar la manera en que sefiala los valores que necesitamos tener, la devocidn
¥ la pasion con |a que cebemos trabajar para ser buenos ciudadanos siembra una
eran esperanza al menos en mi persona”, asegurd el edil capitaline en su mensaje.

El programa también refuerza la parte formativa de los becados ya que toman
talleres de formacidn antes de recibir el apoyo. En esta ocasion se impartieron
temas como; “el buen uso de las redes sociales™ en secundarnia, “e! servicio social
transformador”™, en preparatorias y " eres el éxito” en licenciaturas.

También se contd con la preszncia del ex jugador César Andrade, quien a través

de su testimonio compartio su experiencia con los jévenes, de lo perjudicial que
puede ser el combinar el volante v el aleohol, esto a través del prozrama “Tomate

la vida en serio”. @
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30 de octubre de 10:00 a 22:00 horas
y todos los domingos,

hasta el 18 de diciembre
en la Plaza San Pedro de La Canada.

@ Municipio de El Marqués

EL MARQUES

Esle programa es de cardcter publico, no es pahocinado ni promovido por ningdn parlido polilico y sus recursos
provienen de los impuestos que pagan todes los contribuyentes. Esta prohibido el uso de este programa con fines

politicos, electorales, de lucro y ofros distinfos a los establecidos. Qulen haga uso Indebldo de los recursos de
este programa deberd ser denunciado y sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la auteridad.




facebook.com/andresestevez.mx www.andresestevez.mx

6 de noviembre de 2016

13

Corregidora . .
CIUDADANIA CORROBORA FUNCIONAMIENTO DEL C4

*Presidentes municipales y de camaras han corroborado el buen funcionamiento

on el fin de dar a conocer les trabajos
que se ejecutan desde el Centro de Con-
trol, Comando. Cémputo v Comunica-
ciones, C4, la Secretaria de Seguridad Publica y

Transito Municipal (SSPyTM) de Corregidora,
ha recibido visitas de representantes de colonias,
alcaldes, miembros del sector empresarial y co-
mercial ce la demarcacion vy la entidad.

De estin forma. la ciudadania pueden cono-
cer ¥y constatar los trabajos. asi como el fun-
cionamiento y los resultados a través de los
elementos como lecteres de placas, edmaras

de videa vigilancia e ingreso de las llama-
das telefénicas al nimero de emergencia.

En estas visitas ha participado el presiden-
te municipal de El Marqués. Mario Calza-
da Mercado, el presidente de la Confede-
racion Patronal de la Repuiblica Mexicana
(Coparmex) en el estado, Dario Malpica
Basurto, asi como los representantes de las
colonias Candiles. Tejeda, .as Trojes. Los
Olivos, Colinas del Sur, Pirdmides. Santa
Soffa, Santa Fe, Pascos del Bosque y Mi-
sién San José.

Aunados a ellos, representantes de comer-
cios, Oxxo, Sdper Q. Farmacias Guadalaja-
re, A la Mano, Bodega Aurrerd, entre otros,
y de instituciones académicas, han sido tes-
tigns del trabajo medular que se coordina

desde estas instalaciones. @

|
Ciudadanos, testigos de resultados
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ad Digital

DE TODOS

Recibe municipio de Querétaro el premio “Las
mas innovadoras del Sector Pilblico” por el
disefo y funcionamiento de la app “Querétaro

/ ciudad digital”
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Este reconocimiento es entregado,
de manera anual, por Ila revista
Innovation Week Magazine.

El Municipio de Querétarc es uno de
los 40 organismos publicos mas
innovadores del 2016 en materia de
Tecnologias de la Informacion, por o que
se hizo acreedor zl referido galardan.

[ e
QUERETARO

MUNICIPIO

?\ Google play
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El destacedor de goles

legsd para el Classura 2015, Lo hizo con la conyiecion de gacar odo con Gallos Blamcos
asi lo declard z su amibo al Club. Tiago Lus Volp ha vemdo adquinendo cada vez mas
solidez como guardameta. como persona y como idolo en la histona del equipo queretano.

i Be PATA TS Fl miercoles Tnf..m'ln en la final de 1a l'_"n]'m MY ante Chivas, @l can-
cerbero fue factor para que Querétaro obiuviera su primer campeonato como equipo de

maximo circuito al detener por o menos tres jugadas claras de gol en fiempo regular ¥
detener dos disparos en la tanda de penales.

Volpi ha llegado a la *élite’ de los jugadores que han vestido la camiseta de Gallos Blan-

cos y tene asegurada su estancia en el club queretano paralos proximos tres afios.

3in embargo, la etiqueta de héroe no le va muy bien en lo personal, agradece los halagos y
reconocimienios, pero es claro en decir que el héroe de fa final de Copa fue odo el conjunco.

*Mec sicnto contento por ayudar 8 mis compaiicros, pero no creo que haya habido un =olo
orotagonista; somos odos los Jugadores por todo el esfuerzo, (mis companenos) se esforzaron
muchisimo para llevar el partido alos perales. lo que fue muy complicado porgue Chivas era
un equipo muy dinamico, muy rapido, entonces hay que felicitar a tcdos a los que entraron a
‘a cancha. los que estaban afuera echando muchas ganas para que pudiérames ganar, al cuerpo
wenico, a los directivos, pero pinapalmente a lz aficion”, expreso el jugadar caroca.

Para el arquero la Copa no ha llegado por casualidad, sino comeo resultado de un esfuerzo
colectivo gque finalmente se pudo capitalizar; su mentiahidad ganadora lo ha convertido en
an lider dentro y fuera del terreno de juego.

“Yo tengo un lema en mi vida que es sobre ¢l tabajo. y siempre dige: “no hay viclorias sin
esfuerzo, sin rabajo’y tratode llevar eso conmigo, si quiero algo principalmente en el mundo
que vivo, que es el del futbal, tengo que tiabajar muchisimo porgue e mvel es muy grande, la
compelencia ¢s muy grande; entonces, pam estar siempre en un buen momento trabajo mucho
v dedico casi todo el tiempe que tengo al trabajo”, detalld en esta charla exclusiva.

Evidertemente, hoy siendo uno de los mejores porteros que juegan en México. el suenio
de ser visto por la seleccion de su pais estd mds vigente que nunca. “Es un suefio que
rengo, cada dia que vengo a trabajar, que pasa en mi vida, es un sueno muy fuerte, pero
rambién soy muy consciente de que para estar alld tengo que tener un nivel extraordina-
1oy si, espero algin dia vestir la playera de mi seleccidn.”

Con el nacimiento de su hija semanas atris (quien por cierto nacid en Querétaro) a Volp se
‘e siguen sumando suaciones que [o hacen senfir un hommbre afortunado, como €l hecho de
haber comparido en un tomeo el vestidor con uno de sus héroes: Ronaldo dz Assis Moreira.

“Jugué con un futbolista con el que jamas pensé que pudiera haber jugado en mi vida,
con “Ronaldinhoe’ fue un suefio que jJamds pensé que podria pasar, pero a mi, como por
wero, me encantaba como jugaba Julio César, portero de Brasil, v quisiera algin dia estar
con él en un entrenamients o algo asi, me dara in gusto grandisimo y, ademas, todo lo
que padria aprender de €17, sostuvo,

facebook.com/andresestevez. mx
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BAJO EL ARCO DEL TRIUNFO
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SU LLEGADA A GALLOS BLANCOS

El pasado 9 de enero de 2015, fue parte de la presentacion de los refuerzos parael Tormeo
Clausura 2015, En ese momento, Tiagd Volpl llegaba procedentz del Figueirense, club
con el que jugaba en tierrzs cariocas y con quien aczbaba de ser campeon: por esa razon

50 ubjulifu Cra :'w:pcl_ir la misma hazania.

“Vengo de un equipo que fue campedn, v cuando viajé de Brasil pam México venia con ese
abjenivo, con la 1dea de tener éxita Mi mayor desafio es querer ser campedn™ fueron sus pn-
meras palabras en dicha presentacion. efectuadaen la sala de prensa del estadio Comegidora.

Ese tomeo estuvo cerca de que sus paabras se cumiplieran. En aquel certaamen. el ausdro que al imicio
de la campaiia ain ers dingido por lgnacio Ambniz y posteriormente fue sucedido a Vidor Manuel
Vucetich, llegc a su pnmera fnal en e maximo aranto: el resto de la histona ya todos o saben.

Antes de llegar a nuestro pais, en tierras brasilefias el portero plumifero dejaba muy en
claro que llegar a México siempre fue un desafio. “Me voy [de mi pais) por esa sensacion
de poder enfrentar un nuevo desafio. eso es 1o que me hace salir Quiero afrontar cosas
nuevas, siempre gquise jugar fuera, conocer otras culluras y eso s lo que me proporciona
2l futbol, ahara tuve la oportunidad y no quiero desaprovecharla”™, expreso el arquero en
diciembre de 2014 al despedirse del Figueirenze.

En aquel entonces. la negnciacion se habria cerrade por un millon de colares y hoy. un
afio 11 meses después, las condiciones son totalmente distintas, ya que es wno de los

jugadcores mas buscados por los llamados planteles grandes del balompié azteca. Sin
ambargo, su estancia con allos Blancos estia asegurada por lo menos tres ancs mas.

Precisamente el pasado 2 de noviembre (fecha en la que se disputd la final de Copa v
horas antes del encuentro) se hizo el anuncio de la renovacion de su contrato, sabiendo la
capacidad y proyecoion del jugador a quien imcluso la direcliva queretana ve juganco a
futuro en algin club europeo v defendizndo la camiseta de la seleccion de Brasil.

D¢ acuerdo con la pdgina transfermarkt el valor actual del jugador (antes de la ﬁnﬂl de
Copa) era de 2.2 millones de euros.
Miis sobre el tema pp. 3, 17,18 v 30
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Viene de lap. 3

EL IDOLO

Tiago Volpi destacd durante toda la Copa, se luecio en semifinal y se lleva la final
en sus guantes. Durante los 90 minwos de la final los narradores coincidieron en
nombrarlo el jugacor del encuentro, la pieza clave que mantuvo el cero a cero en

¢l marcador v que llevé alos Gallos ala instancia de lostiros desde los once pasos.

Volpi siempre se mostrd seguro, antes del primer penal se dirngic a la aficion y
reclama las porras, la resistencia blangquiazul respondid, Volpi atajo el primer
penal. Pero no terminaria aqui su hazafia. fue el segundo tirador del Querétaro y
con dramatismo anoté dz2 “campana”.

Sobrepuso a su equipo a la falla de Candelo, quien estrell5 su disparo en el trabesafio
v Volpi detuvo el pznal de Zaldivar. Después. sdla vio el tiro errado de Alan Pulido
para ser el primero en festejar el primer titulo de Pamera Division de los Gallos.

PARA LA HISTORIA

EL REY MIDAS

Yictor Manuel Vueeich lohizo de nuevo v se consagré como el director éenico miads ga-
nador en finales. El lamado Rey Midas se deshizo del Cruz Azul. del Toluza, v finalmente
de Chivas para alzarse campeon de la Copa MX. Durante la meda de prensa al témmino del
encuentro de Ia final, el técnico gallo no mivo mids que agradecimientos para todes los que
componen el Club, y que considerd piezas clave para haber consegudo el primer titulo,

“El sertimienio es evidentzmente de alegria, muy contento por este logro, todo lo que
ha significadc, las crcunstancias que hemos vivido v agradecido con Dios por tener la
oportunidad de seguwr viviendo este tipode bendiciones: agradecer a los jugadoces porla
aran entreea, por ¢l trabajo de equipo que han realizado: al cuerpo 1éenice que ha trabaja-
do con armonia y que nos ha permitido soportar bajas, el tomeo de liga no ha sido lo que
hubiéramos quendo pero hemos salido adelante con 2l tomeo de Copa. |/n campeonato
conseguido ante un equipocomo Chivas, que es de los equipos que estin jugando de me-
Jor marera enel futbol mexicano, es aleo engrandecedor para nosotros™ destacd Vucetich.

Victor Manuel va habia perdido una final de Liga contra Santos v la final de Copa
contra Chivas exponia prondsticos favorecedores para el visitantz, motvo que lo llevé
2 exigir a sus jugadores que este partido tenia que ganarse comc fuera. ¥ cumplieron.

“I .os jugadores han hecho un trabajo fantistico, con menns elementos se compona-
ron a la altura y pudimos soportar el embate de Chivas. declaro el técnico. quien tam-
hifn alaba el rendimiento de Tiago Volp, que terming como la figura de log Crallos

“Creo que tuvo un partido espectacular, creo que demuestra una vez mas las
condiciones v la calidad que tiene, y hoy con mejor sabor de boca porque acaba
de firmar el contraio portres anos mis v eso lo ha estimulado, acaba de nacer su
bebé v creo que es un recalo enorme™ anadio.

Para el llamado Rey Midas todos los titalos son distintos, y este es especial
porque “es ante una aficién cuyo equipo no habia logrado titulos: hoy dia se
da ese paso importante y espero que este sea 2l camino gque siga llevando la
institueion”, comentd tres aclarar que su contrato apenas vaa la mitad ¥ todavia
zleanza la siguiente temporada.

Mds sobre el tema pp. 11 y 30 Continua enla p. 18
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PARA LA HISTORIA

Viene de la p. I7
FESTEJO

Luegn del histérico triunfo del Club Querétaro en la Copa MX, alzando su primer tro-
feo en primera division, las reacciones no se hicieron esperar por parte de aficionzdos.
rivales, exjugadores y periodistas en México. v uno que otro fuera dzl pais.

Las Chivas reconocieron al campedn con una imagen que mandaba su enhora-
bucna para los Gallos. Otros clubes como Yeracruz, Santos, Chiapas, Pucbla,
Monterrey, Tigres. Pachuca, Xolos, Necaxa v hasta la Seleccion Mexicana tam-
bién mandaron sus felicitaciones. Al momento equipos como América, Ledn. el
rival eldsico, Cruz Azul y Toluca, eliminados por Querétare en rondas anteriores,
o an publicado nada,

A _:f’ A

ha =

CQuién nos quita lo ganadu

Tratendo de mantener la imparcialidad, la cadena de Imagen TV también felicitd
al equipo que es parte de la misma institucion. La marca deportiva PUMA armo
un pequeno video para reconocer al campedn de la Copa.,

Vancs cxjugadorcs, cncabczados por Ronaldinho, Mauro Gerk vy Marganto Gonzdlcz,
también mandaron sus felicitaciones para el equipo y para toda la aficion de Querétaro.

Se sumo a las felicitaciones el propio presidente de México, Enrique Pefia Nieto,
guien a baves de su cuenta de twitter publicd: “@EPN Muclas lelicidades a
todos los integrantes y aficionados del @ Clubk_Queretaro por la victoria de esta
noche en la #CopaMX.”

Para festejar con la aficidn queretana. el equipo recorrid en Turibiis las prineipa-
les calles de la ciudad exhibiendo la Copa Mx. trofeo que ahora se ubicard en un

lugar especial en el CEGAR. : é

Por fin!, campeones bajo Los Arcos

Mis sobre el tema pp. 15 y 30
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n 1960 el gran cientffico hingarc Paul

Wigner notaba la “inexplicable efecti-

vidad de las malemdticas en las ciencias
naturales.” En principio, Wigner observaba, no
hay razén alguna para que los fendmenos de la
Naturaleza pucdan ser descritos con tanta pre-
cisidn por un conjunto de simbolos o formu-
las matematicas. Ciertamente, las matemdticas
han mostrado ser inexplicablemente itiles para
entender y predecir desde los fendmenos mds
grandes. como la expansién del Universo, hasta
los muis pequeios, como las particulas subato-
micas bajo nuestros dedos (Fig.1).

Cincuenta afios mds tarde, seguimos tan asom-
brados como Wigner al apreciar la efectividad
de las matemadticas para describir las “leyes de
la Naturaleza™. pero también nos preguntamos
i Tendrdn un limite?, en otras palabras, [ existi
ran fenomenos que no pueden ser adecuadamen-
e descritos usando matemziticas? Para discultir
estas preguntas tenemos que empezar vigjando
a los cimientos mismos de la concepeidn cienti-
fica moderna. con el fin de entender qué es una
“ley de la Naturaleza”™.

Una ley es una “regularidad”. Por ejemplo. Ga-
lilec descubris en Pisa, Italia, gue dos objetos,
arrojados desde la misma alturz. golpean el piso
al mismo liempo sin importar su peso (Fig.2),
Este fendmeno no solamente ocurre en Pisa,
porgue es una ley universal, ocurre en cualquier
lugar del Universo y parece haber ocurrido siem-
pre. Misteriosamente, esta v muchas otras leves
son capturadas de forma muy precisa v sucin-
ta usando matematicas, dando lugar a formulas
matemgdticas que capturan el comportamiento y
evolucion de los fendmenos de la Naturaleza.
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LA INEXPLICABLE EFECTIVIDAD DE LAS MATEMATICAS,

éY SU LIMITE?

Las ecuaciones de Einstein v Schrodinger son
dos grandes ejemplos, Fig.|. Llevando al extre-
mo estd idea oblenemos una concepeion ~ma-
tenalista™ de la Naturaleza, en donde todo fun-
ciona como un reloj mecdnico cuyos engranes
son regidos por leyes matematicas que aguardan
ser descubiertas. Esta concepcion materialista
de la realidad. que de hecho es predominante en
la ciencia moderna, estd afrontando uno de sus
mis grandes retos: explicar el funcionamiento
de sistemas bioldgicos.

Er el fondo, los sistemas bioldgicos también
estdn conformados por las mismas particulas
elemeniales que han sido tan efectivamente es-
tudiadas a través de las matematicas v la fisica,
pero hay algo mds. Estos sistemas bioldgicos
tienen algunas extrafias propiedades “emergen-
tes” muy distintas a la materia inerte: estan “vi
vos' . y un subconjunto de ellos tienen una pro-
piedad gue llamamos “conciencia™. Ademds,
cada sistema bioldégico es un organismo unico,
es decir, a diferencia de estudiar digamos el
comportamiento de las moléculas del gas helio,
en donde podemos repetir varias veces un mis-
mo experimento con moléculas identificas de
este gas, es imposible repetir un experimento
con una célula viva.

Las células envejecen, y aun o€lulas clonadas re-
sultan ser distintas entre ellas (considere el caso
de hermanos gemelos). Por ahora, no tenemos
una ecuacion que describa el comportamiento
de un sistema biolégico

(alileo descubric que va sea un elefante o un
ratén, cuando son arrojados desde una altura de
56 metros, ambos alcanzaran el piso en aproxi-

CARRIZALES #4 (A y B)
CENTRO,

TEL: 273-09-34 ||

HERSICO COLEGIO ,
MILITAR S/N

TEL: 273-22-57

Paul Wigner

madamente 3.4 segundos. Matemaditicamente,
esta ley puede ser descrita sucintamente como
“liempo en caer = p 2 altura/ gravedad”, que es
independiente del peso del objeto, de manera
andloga a la forma en que podemos describir
el comportamiento de planetas o particulas mi-
croscopicas. Tampoco es claro si tiene sentido
buscar dicha ecuacién, pues no es obvio que un
ser vivo pueda deseribirse de manera completa
mente materialista, como si fuera un reloj me-
canico.

En esta frontera de la ciencia, aiin esta por verse
s1 las matematicas son suficientemente malea-
bles para adaptarse a este nuevo reto o si simple-

mente alcanzaron su limite. OI"
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| buen bumor 3¢ trabaja dizrio v ¢s la
llave maestra del equilibrio emocio-
nal.

El sentido del humor es una herramienta
de inteligencia emocionzl que bien utili-
zada puede ayudarnos mucho a la hora de
afronmr y superar nuestros problemas. Se
consideran como componentes del sentido
del hwmor el gusto por la risa v las bromas,
la capacidad para hacer reir a ofras perso-
nas y ana perspectiva positiva de la vido.

Todos tenemos un tipo de humor determi-
nado que nos hace presentarnos a la vida
de una manera particular v que. ademaés.
forma parte de nuestra imagen social.
Desde el punto de vista psicolagico, po-
demos diferenciar dos tipos de humor:

El humor negative v hostil, &l como la
ironia, el sarcasmo o la burla, que genera
malesiar en la persona cue lo recibe, ya
que lo que busca es provocar la risa a cos-
ta de los demas. Este tipode humor refleja
una actitud defensiva de la persona que lo
praciica, sdemuis de ser un reflejo de baja
autoestima, escasa empatia y poca aserivi-
dad. Estas personas s¢ convicrien ©n trans-
misoras de energia ¥ emociones negativas
tanto para ellas como para los demas, lo
que puede generarles cierto rechazo social

Por el contrario el humor positivo, o tam-
bién llamado constructivo. nos ayuda a
tomar distancia de los problemas, relati-
vizarlos, cuestionarnos |z rgidez de algu-
nas reclas, a ser mas proactivos vy, siempre
desde el respeto hecia uno mismo vy hacia
los demas, a refrnos de las contradiccio-
nes de la vida v a hacer reir a los demas.
iOJjo! Que no se frata  de pasarse el dia
contando chistes, sino de disfrutar de uno
mismo, de los pensamientos ¥ acciones
propias: vy transmitirlo. Las personas de
humor positivo son a veces incisivas pero
son también dialogantes, conciliadoras y
nunca llegan al insulto: son personas que
transmilen energia y emociones positivas,
tanto para ellos como pam los demds.

Son muchos los estudios que informan
de los beneficios del sentido del humor y
de la risa sobre la salud mental v fisica,
aungue los investigadores advierten que
solo parece beneficiar a la salud del ser
humano el humor positivo: vamos, que si
queremos sacar partido a nuestro sentido
del humor, "no es lo mismo reirse cor los
demas que acostade los demas.”

Algunos de estos beneficios sondisminuir
el nivel de esirgs, Hacer uso del sentido
del humor nos permite afrontar y contro-

facebook.com/andresestevez. mx
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LA IMPORTANCIA DEL BUEN HUMOR

lar las situaciones de estrés, permitiendo
ampliar la perspectiva y la distancia de los
acontecimientos estresantes.

También mejora motivacion v comiiini-
cacion. La motivacion es nuestro motor
de accion y la risa promueve este motor,
Cuando nos disponemos a afrontar una
situacion que es divertida estamos mds
motivados. Por otta parte, cuando nos
encontramos én un ambiente con energia
positiva nos comunicamos de manern mis
eficaz y estamos mas predispuestos a reci-
bir informacidn.

El humor positivo estimula la creatividad
y el aprendizaje. Mos ayuda a recordar el
lado positivo de la vida, crea recuerdos
agradables para ser evocados en el futuro,
favorece la socializacion. Las personas
con sentido del humor transmiten “buen
rollo” y consiguen producir a su alrededor
un efecto magnético, lo que se considera
una habilidad social esercial para mante-
ner relaciones sociales duraderas.

El buen humor cleva el dnimo pongue
fomenta las emociones positivas. contra-
rrcatando los estados de dnimo nc gativo,
Fomenta la ielajacion, pues la risa ejercita
y relaja la musculatura, mejora la respira-
cidn, estimula la circulacién y fomenia la
prodinecicn de endarfinas (que son sedan-
tes naturales de nuestro cerebro). Mejora
la salud fisica: pues numearosas investiga-
ciones demuestrar una relacion positiva
entre numor v salud.

Usando el sentide del humor consegui-
mos elevar la tolerancia al dolor, activar
el sigiema inmunclégico, mejorar el sis-
tema cardiovascular, disminuir la presion

arterial v mejorar el funcionamiento del
cerebro. Ademds. con los movimientos de
la risz nuestro diafragma origina un ma-
saje interno que favorece la digestion al
aumentar las contracciones de todos los
miisculos abdominales.

El buen humor rejuvenece. Las personas
divertidas parecen mas jovenes, agrada-
bles e incluso nos resultan més atractivas.
Y no solo en el plano psicolozico, tam-
bién en el fisico. Al reir se produce una
sobre oxigenacion celular que elimina el
aspecto cansado v las ojeras. Cuando nos
refmos entra el doble de aire en los pul-
mones v la piel se oxigera mas.

Después de ver toca la lista de beneficios,
parece mentira que no nos TiZmos mas,
que incluso despreciemos la imponan-
cig de sonreir y de wimarmos la vida con
sentido del humor. ; Qué ocurre para que

perdamos nuestra capacidad innata de
reirnes? Los nifios rien mds de doscien-
tas veces al dia, v los adultos tan sélo una
media de quince veces, rece que vamos
perdiendo nuestro sentido del humor, v
€s que hemos aprendido que hay que ser
serios para ser tomados en cuenta, que la
risa significz ser inmadurns ¥ poco forma-
les; tenemos miedo a parecer tontos y que
nos rechacen.

Ademiis, nuestras experiencios vitales nos
hacen ir modificando nuestro sentido del
humor; situaciones que no ce sabe ma-
nejar, expencencias traumaticas, preocu-
paciones, etc. Es importante gle seamos
conscientes de este tipo de pensamientos
y que les concedamos realmente el valor
que tienen. No es incompatible ser “una
persona seria y responsable” con hacer
uso szludable del sentido del humor.

La buena noticia es que podemos rever-
tir el proceso (A refr se aprende! Eso =i,
como cualqguier olro ejercicio, necesita-
mos practicarlo. Cuanto mas ros riamos
mas Eicil serd provocar la risa. Exisien
numerosas maneras de cultivar el sentido
del humor, pero tedas cmpiczan por des-
cubrir el propio sentido del humor: jqué
me hace redr?

Hay muchostipos de humor y eada percona
e sentird méis cdmoda con alguno o alegu-
nos en particular. No tiene sentido forzarse
para tratar de ser gracioso a toda costa con
una técnica que no resulta adecuada a la
personalidad. Cada persona debe encontrar
y desarrollar su propio estilo humorstico
natural. Algunas sugerencias para deszrmo-
llar v sromover nuestro sentido del humor:
Litiliza el leaguaje de manera positiva, la
forma en la gque te percibas a i mismo es
determinante para i forma de actuar. 5 e
consideras Lna “persona seria” o alguien
que ne tiene sentide del hiumor, cambia esa
ahora mismo. Aunjue no tengas ganas, la
un comunicedor instantdneo,
ademis es contagiosa. También se ha de-
mostrado que el cerebro no sabe diferen-
clar eatre una sonnsa falsa v una real, va
que interpreta la posicion de los musculos
de la cara de la misma manera, Por tanto
sonreir es una forma de reducir la tristeza,
ya que las expresiones faciales pueden me-
jorar nuestrc humor, haciéndonos recordar
acontecimientos felices.

SONrisn  es

Aprerder a disfrutar de 1> que haces saca
el macimo partido de las cosas que te ha-
oan reir ¥y minimiza el resto, Relacionate
con gente positiva. Si consigues rodear-
le de personas oplimistas, (0 mbién w
senfirds mas optimista, & contgiaras de

Buena actilud

su alegria de manera inconsciente y ter-
minaris por imitar sus patrones de com-
portamiento. Ve peliculas o programas de
television divertidas, esta es usa manera
de disfrutar en el dia a dia de la risa de
torma inmediata y de usarla como ele-
mento clave para reducir el esirés diario.
Lisa  riempo de ocio pera provocar sen-
timientos placenteros y positivos. Resliza
de foma regular actividades que te resul-
ten gratificantes, a veces basta con cantar
o bailar esa cancion que tanto te gusta y
que sabes que te pondrd de buen humor.

Aprender a utilizar el sentido del humor
es un recurso facil v barato, que bien usa-
do nos ayudard a relativizar v tomar dis-
tancia emocional de los problemas. Las
personas que se rizn v tienen sentido del
humor soportan mejor las contrariedades
de la vida. El sentido del humor no va a
evitar que ante determinadas situaciones
lo pasemos mal, pero nos va a parmitir dar
a esos momentos la importancia justa y
nos avudara a superarlos mas rapidamen-
te ¥ con un menor coste emocional.

El sentido del humor es esencialisimo para
la vida, no solo porlo dicho sino por respe-
o a uno mismo, lo que demanda la debida
humildad. Cultivarel sentido del humor no
significa que se sea alegremente optimista,
se puede ser realisia v al mismao tiempo te-
ner muy buen sentido del humor. Sin duda
aleuna la risa es una de las mejores iera-
pias para mantener una buena salud, pues
la mente v 2l cuerpo esidn ligados entre
sf. Mantener siempre una actitud positiva
ante la vida es la clave para realizar todo
aquello que nos proponemaos, pues el buen
humor es la mejor energia que podemos
tener, ya qgue incita nuesira voluntad para

llevara cabo las cosas. O

Solo Whatsapp: 4424678769
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e siento afortunado por los cientos

de milagros que diariamente Dios
pone a mi disposicion, entre ellos los
correos de amables lectores comentando
mis articules o enviandome ilustranvos
mensajes. A continuacion pararaseo uno
recibido de mi amigo Derly Rivas Alva-
rado, “Cargando el venado™ (andnimo),
el cuzl estd lleno de esa sabiduria extre-
ma jue solo el pueblo posee:

“Estada un hombre seniado en una pie-
dra bajo la sombr de un frondoso hua-
nacaxtle. Triste, meditabundo, cabizbajo,
casi a punto de soltar el llanto. Asi lo
encontrd su compadre, quien al verlo en
tales Tachas le preguntd qué ocasionaba
estuviera en esa situacion.

— Ay, compadre!, a tu comadre esta no-
che la mato o “la suicido™. pero de que se
MUETe, 5¢ Muere.

—No la amueles, platicame, quizd te
pucdo ayudar a cacontrar una mcjor so-
lucion al problema.

El desdichado cnjugdé sus ojos, limpid su
nariz moquienta y empezo con su relato:
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CARGAR EL VENADO

~T'd sabes que somos muy poares v sdlo
acompanamos los frijoles con un pedazo
de came que consigo vendo de caceria,
paso dias de sulnimiento y penalidades
salvandome de los peligms del monte, es-
quivando las viboras, al tigre v a la onza;
saporio la temmible comezon que me pro-
ducen las guifias, garrapatas y moscos, y
por si esto fuera poco, aguanto el frio v
la soledad, Si la suerte me socorre, logro
cazar un venado y tengo que cargario al
rancho y subir con €l la loma donde esta
mi casa. Cuando llego, todaviz no alcan-
zo resuello v aparece mi senom, cuchillo
en mano, y empieza inmedistamente a
repartir el venado entre vecinos y familia-
res. (Jue una pierna pa’ dona Juana, que
otra pa’ dofa Cleo, que este lomito pa’
mi’am:l, que esto pa’lla, que estopa’ci v a
los dos o tres dias, ahi va su tonto otra vez
de caceria. jPero ya me cansé y esta noche
minimo la “Jesmechoneo™!

—Invita a tu mujer a caigar ¢l venado.
— 1 Que?

—3&1, mira, nomd: no le digas las madri-
zas que te pones, pintasela bonito. Dile

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMOS
PARATI...
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que la invitas a la caceria pam que dis
frute de los bellos paisajes, del esplendor
de las estrellas, de log manantiales cris-
talincs, de sus exquisitas aguas, del aire
fresco del monte, del dulee canto de los
erillos y los pajarillos, en fin.

El compadrz siguwio el consejo. La mujer,
entusiasmada, iba con la falda larga. que
al eruzar un “aguamal” se redujo a mini-
falda porque quedd desparrada entre las
ptias y la blusa toda “chiruda™ las espi-
nas la sangraron; las “guinas”™ y “guacha-
poris” los tiaia por todo el cuerpo, H sol
le quemd la piel, las manos se le ampula-
rom, estuvo i punto de sufrir un infarto al
toparse con una vibora; muerta de kam-
bre, parecia sacada de ultratumba. Por
fin, encontraron al vemado; el hombre,
sigiloso, se acercd a su presa v localizo el
blanco justo para liquidarlo jBang! el ve-
nado cayd muerto. La mujer no cabia de
juibilo pensando que su sufrimiento habia

terminado, pero no cra asi.

—Ahora, mi amor,carga ¢l venado para que
veas Io boniio que se siente llevar la presa.

La mujer cargd el venado hasta su casa,
Jadeando y casi muerta, depositd el ani-
mal en la sala de su casa. Los nifios. que
Jugatan con los vecimitos recibieron a
sus [apas v signiendo la costimbre oo-
menzaron el reparto:

—Mama, ;qué pedazo le llevo a mi tia”,
;una pierna pa’ dofia Cleo?

La sefiora, exhausta, agarrando aire hasta
por las orejas, les gritd:

—iEste venado no me lo toca nadie!...Y
ti, Pepito, ve con tu mama y jlos dos va-
van muchoa *#$& %!

Morzleja: para valorar el estuerzo aje-
no y respetar en su real dimensian el
trabajo de los demas, debemos apren-
der a "CARGAR EL VENADO' La
experiencia adquirida con el paso de
los anos nos ensefia a valorar aquello
quc s¢ consigue como resultado de
nuesiro trabajo. Sdlo cuidamos aque-
llo gue nos ha costado cafucrzo, sudor

v sacrificio. @

"NUNCA SABES DE LO ERES CAPAZ...
IHASTA QUE LO INTENTAS!
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I e Invilo a que lmate de recorcar alguna ocasidn en la que tuvo un problema con al-
guna conmpaiiia y levantd una queja, ;Cdmo lo atendieron?, jocomo se sintia?, joué
deseo le queds de volver a adquirir sus productos o servicios en el futur?

¥

51 las estadisticas son correctas me atreveria a asegurar que su experiencia fue muy frus-
trante ¢, en el mejor de los casos, indiferente. El manejo inadecuado de los problemas es
una practica frecuente de las empresas. Ya sea por desinterés, auszncia de procedimien-
tos o falta de capacitacion de su personal, la mala gestion de las quejas es un fendmeno
gue afecta gravemente la satisfaccion y el vinculo con los clientes.

Desafortunadamente, las organizaciones tienden a satanizar a los “quejosos™, los conside-
T Personas pon gralas y balag de deshpoerse Jde ellos lo pneks Py }mmil:lll:- En wererl,
existe un gran mvel de desinformacién ¥ una incapacidad para ver en las quejas grandes
oportunidades para consolidar la imagen de la compania y diferenciarla de la competencia.

Fn efecio, AT s qlt‘jﬂ& hahlan meal de nna ETTIRESA ]'m'.rmimn detectar anomalias Y e
Jorar la calidad de los productos v servicios, Pero atin méas importante que eso, represenan
una excelente oportunidad para demostrar a los clientes lo que valen, sorprenderlos con un
proceso de resolucion excepeional y fortalecer significativamente su nivel dz lealtad.

Todas las companias fallan de vez en cuando: eso es inevitable. La diferencia entre los
lideres de servicio vy el resto es la manera en la que responden cuando cometen un error
v provocan la insatisfaccion de un cliente. Orgamzaciones legendarias como los hoteles
Ritz-Carlton, la cadena de tiendas Home Depot o la aerolinea Cathay Pacific de Hong
Kong entienden muy bien el valor de las quejas y handefinido con claridad los pasos cue
deben seguirss para atenderlas eficientemente.

Por supuesto que la mejor manera de resolver un problema es hacer las cosas bien la pni-
mera Vez para evitar que surjan las quejas. pero cuando lag cosas salen mal es importante
que el personal esté preparado para reaccionar apropiadamente.

La clave es otorgarle a los empleados tres cosas:

I. La responsabilidad de atender eficazmente las quejas de los clientes.

2. La delegacion y apoyo suficiente para que temen decisiones (dentro de ciertos limites)
que consideren necesarias para alcanzar este objetivo,

2. Un marco de accidn o procedimiento que |los oriente a lo largo del proceso y haga
consistente la atencidn de las quejas en loda la organizacion.
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MANEJO DE QUEJAS Y RECLAMOS

Puntos bisicos para manejar momentos dificiles con los clientes

SUTACTITUD ES CLAVE

La actitud es la base del servicio. Sin una actitud positiva nunca enconirara la motiva-
cidn necesaria para resolver los problemas de sus clientes Reconozca gue los clientes
son o mas importante para su organizacion y comprometase a hacer todo lo gue esté a
su alcance para deleitarlos, todos los dias y en cada interaccion. Desamolle un interés
genuino por asistir a los clientes euando lo necesitan. No todo en los negocios es dinero,
Aprenda a disfrutar el hacer algc espedal por los demds y recibir como tnico pago un
zgradecimiento o una cara de lelicidad.

CALME AL CLIENTE CON EMPATIA

Si el cliente esti muy molesto sersi dificil comunicarse con €l hasta que no se calme: por lo tanto,
permita que ventile su ira. Déjelo hablar y no lo interrumpa. No tome ninguro de sus comen
tarics de manera personal. Enfaticele que su trabajo es “ayudarlo a encontrar una solucicn™,

MUESTRE COMPRENSION Y DFREZCA DISCULPAS

Para un cliente que sufre un problema es reconfortante saber que el empleado entiendz su situa-
cidn. Haga un verdadero esfuerzo por ponerse en sus zapalos. Utilice frases de contencidn comao:
“Comprendo como se siente”, “Lamento que haya vividoesta experiencia con nosotros”™, Sea o
na culpa de la compaiiia, el problema existe. Recondzcalo y no cuestiore al cliente.

Ofrezca una discul pa en nombre de la organizacion, bn ocasiones esto €s Lo tnico que [os clientes
quieren. No apunte con el dedo y no ponga en evidencia a otros departamentos o empeados.

SOLICITE U OFREZCA ALTERNATIVAS DE SOLUCICN

Pregunte al clhiente o5mo Ie gustaria que su prablema s resolviese, 51 csta on sus manos,
hagalo, de lo contrano solicite awon zacion. No se preocupe, la mayoria de las ocasiones
las exigencias son mucho menores de lo que ros imaginamos. Lo que la mayoria de los
clientes quieren es simplemente un trato justo. 8i la solicitud del cliente noes viable, olréz-
cale distintas alternativas de solucidn. No todas las personas se conforman con lo mismo.

COMUNIQUE LOS PASOS A SEGUIR

Explique al diente todos los pasos yio acciones gue usted realizard para resolver el
problema. Acuerde el canal y la frecuencia de contacto que utilizard para mantenerlo
zctualizado durante todo el proceso.

RESUELVA EL FROBLEMA

Adopte la queja. No se pregunte si es parte de sus funcicnes. H cliente se guejé con
usted, asi es que la queja “es suya” ¥y o3 su responsabilidad resol verla. Actie de inmedia-
to. Un problema de un cliente es prioridad nimero uno. No lo cologue 2n su listado de
pendientes. 5i la solucidn no ests en sus manos, deléguela al drez correspondiznte pero
nunca se desentienda. Haga un seguimiento cercano y mantenga £l cliente informado,

INFORME AL CLIENTE DE LA RESOLUCION

Contacie al cliente cuandoel problema se haya resuelto.

MONITOREE LA SATISFACCION FINAL
Contacie al cliente unos dias después para comoborar su satisfaccion con la resalucion y

verificar si existe algo mis que la compariia puede hacer por él. ; E

(Oue acciones lomards en i negecio v en e vida arie lay quejas?
Comentarios & Informacian: Cel {442 ] 263-3i08

T maurlw_!"um*ic_]ilmf'_-.mrrl.m:a.
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Mtra. ANGELICA MARTI-H.ARVIZU. Dip!umada en Suiza, Espa T ¥ I'Héxim
Cosmetologia, Fisioterapia y Medicina Alternativa.

www.angelicaarvizu.com
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CA PRE NAVIDENA

Ya es noviembre v se siente ¢l ambiente de frio
y fiesta. Para quien el afio fue complicado y
enradado, ahora a desenredar los cables de las lu-
cecitas navidefas suena a fiesta mas no a cuidar
la salud. 51, nadie desea pasar la incomodidad o
dolor de sufrir hambre por el intento de adelgazar
porque creemos que estamos cansados del diario
vivir, que adem:is nos espera para seguir batallan-
do. y solo pretendemos unas merecidas vacaciones
de 1odo eso.

Ordenar lo que comemos y aumentar el ejercicio
cuando no sc estd acostumbrado implica esfucrzo
¥ liempo para preparar alimentos nutritivos, desa-
yunar, comcr varias veccs al dia, con cquilibnio: cs
decir, con un poco de todo. Ademis, levantarros un
poco mds temprano pora ejercitarnos... gy quién
desza mis esfuerzo e incomodidad si va la vida de
repante estd pesada y hace frio?

Eso es lo que nuestro inconsciente argumenta
cada invierno, época de tension-relajacion simul-
taneas. Pero como toda actuacion es reflejo de lo
que pensamos, a partir de este afo puedo pensar
v actuar difereate:

-En cuatro meses de frio y fiesta puedo subir has-
ta 8 kilos,

-Cada afio paso por lo mismo y deterioro mi salud
y belleza.

-Par 4 meses de olvidar mi salud tengo que estar
incomodo 8 meses,

-MNo vale la pena destrozar lo trabajado 1odo el afio.

Entonces, puedo pasar un invierno diverlido y salu-
dable intentando otras maneras de festejar v pensar:

-Elfrio se guita con mucha ropa, puedo seguir salien-
do a camnar con pasamonlznas.

-51 mi deporte es la natacidn ¥ me enfermo, cambio
de gjercicio, hasta las escaleras de la casa son buena
opeion para moverme en forma continua.

riencia es condicion basica para estos meses de fin de
afio y replanteamiento del siguierte.

-Los momentos para relajar la disciplina del buen

comer es el instante de la fiesta, no toda la semana
ni muche mencs de noviembre a febrerc, para llegar

muertos al dia del amor vy la amistad.

Cercidrate  fdcilmente st reguieres suplementos,
aprende a comer en grupa o de manera individual,
pero bren; aprovecha el grapo de muthd ayvida ano-

nimo v confidencial.

-Debemos concentrernos en la convivenciz, bai-
le, la decoracion vy el arreglo como distraceion y
descansc, perc no en el exceso de comida como
relajante social.

-I"'ucdo recordar que sucteres largos y ropa holga-
da son lz desesperacidn y urgencia por el traje de
baio en semana sania. Este invierno es mi prepa
racidn del proximo verano.

-51 contintio consumiendo suficientes frutas, ver-
duras crudas y agua. no padeceré enfermedades

respiratorias ni resequedad de piel.

-Es sabroso comer lo saludable v es saficiente
con probar lo del festejo.

-Pensar que “hoy es mi dlimo dia pero nunca
voy a morir es disfrutar el presente sin des-
cuidar el futuro.

-El placer durm mucho menos ‘e
que la satisfaccion. Cuando
necesite vencer la flojera
para hacer ejercicio debo
pensar en la satisfaccidn
de cuando termino de ha-
cetlo y también de haber
comido lo que plané.

L

Conciencia plena ern
nuestro actuar para
nuestra salud y apa-
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Angélica Marti Arvizu (AMA)

Cnn lleno total el pasado martes 18 de octubre
a las 21:00 horas. la Plaza de Toros Santa
Maria de Queréiaro se engaland al darle |a bien-
venida al excéntrico v sensual Enrique Bunbury.
Exvocalista de la banda espanola “Héroes del
silencio™, dio un concierto lleno de energia y pa-
s16n, en donde sus fandticos disfrutaron de todos
sus éxitos. Inicid con “Salen los santos inocentes
a sus posicioncs , “Hérocs del silencio™, “lberia
sumergida” y “El club de los imposibles”. Al
grito de “Enrique. Enrique. Enrique”. Bunbury
dio las gracias y nos prometié cantarnos todo su
repernorio de €xitos a o largo de su carrera de
30 afios.

“El libro de las mutaciones™ del Bunbury MTV
Unplugged, continud: “Dos clavos a mis alas™,
“Sirena dorada”, “Porque las cosas cambian”,
“Camino del exceso”™. “Espiritu del vino™, “Ava-
lancha™. “Que tengas suertecita™ y llegd entonces
una de los Santos Inocentes, en donde nos presento
a su percusionista. “VYen y camina conmigo”, “El
extranjero”, “Infinito”, “El hombre delgado que no
flaquza jamds”, “Despierta”, “Mar adentro”™ y la
muy aclamada rola “Maldito duende™, que segu-
ramente serd la responsable de muchos divorcios
en este mundo. Enrique bajd a cantarla junto a sus

fans pegados al escenario.

“Mas alto que nosotros, solo el cielo™. “Lady
Blue”, “Si", “Bujias para ¢l dolor™, "De todo el
mundo”™ y, para finalizar, “La importancia de lla-
marse Ernesto™. Un magnifico concierto en donde
Enrique Ortiz de Landdzurn lzardury, mdis cono
cido como Enrigue Binbury, nacido en Zaragoza
cl 11 de agosto de 19%7, nos demostre por quc cs
un gran cantante. compositor y artista, ademas de
todo admirado por tener una actitud humilde y
amorosa con todos sus seguidores.

Bujias para el dolor

'&Lﬁﬁlﬂf ve.  Reservaal
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ENRIQUE BUNBURY EN CONCIERTO

El libro de las mutaciones

'n los afos ochenta forma parte de grupos como
Apocalipsis, Rebel Waltz, Proceso Entrdpico v Zumo
de Vidrio, aungue se consagrd hasta liderar ¢l grupo
Héroes dzl Silencio. considerada hasta la fecha una
de las mejores bandas espaioclas de rock de todos los
tiermpos. En 1996, tras la desintegracidn de esa ban-
da, Bunbury continud come solista ¥ roquero, pero
experimentando ritmos como misica electrénica,
Arabe, de cabaret, ranchera; blues, flamenco, tango,
salsa, milongas, boleros y hasta las cumbias.

En septiembre de 2009 1a revista Rolling Stone dio
que Bunbury ha sido el tinico cantante espafiol que
ha oresentado dos discos de los diez mas influyen-
tes dentro de la musica espaiiola de los ltimos cin-
cuenta afos: “Senderos de traicion”, en la segunda
posicion en 1990, y “Flamingos™, en la novena po-

sicion en 2002

Fl apellido artistico *Bunkbury™ proviene de un per-
sonaje de la obra “La importancia de llamarse Er-
nesto”, de Oscar Wilde. asunto confirmado por =l
propio Ennigue en diversas entrevistas y en su bio-
aralfa, eserita por Pep Blay. Este baritono también
conocido como “El aragonés errante” nacié en la
cuna de una familia burguesa de Zaragoza v ticne
tres hermanos: Rafacl, Jorge v Ana. Ha sido desde
pequeiic amante de 1a misica, flechado a los 8 anios
por Elvis Presley cuando vio su pelicula "El barrio
contra m”™ {King Creole).

A partir de este dia, Bunbury decidic que queria ser
cantante y en la adolescencia mostrd ser un rebelde sin
causa. con actitudes casi vandalicas contra los demas.
por lo se gand el mote de “El contra™ v tuvo que en-
frentar una falsa acusacion de trifico de drogas reali-
zada por un cura de su colegio quz le valid la primera
expulsion, experiencia que se repetiria varias veces a
lo largo d2 dos anos de vanzs instifuciones educativas.

Siguenosye

| ltroes del silencio

Bunbury se refugié en sus lecturas con Nielzs-
che, Kafka, Albert,, Buero Vallejo, William Blake,
Charles Baudelaire, Arthur Rimbaud. Julio Vermne.
Charles Dickens. Emilio Salgari y Rudyard Kipling
€ntre olros.

A los 13 afos inicio formalmerte su carrera musical,
cuando se compro su pnmera guitarra eléctrica en
1980 v se integrd &l grupo Apocalipsis. Ya en 1984,
junto con Juan Valdivia y Pedro Andreu, cred “Héroes
del Sileacio™ con quienes zrabd en 1987 su primer dis-
co homdmme del grupo, un “maxisingle” del cual se
vendieron mds de 30 mil copias en su momento.

Menos de un afio después se publicd su primer LP,
“El mar no ¢cesa” v “Senderos de tracion™ en 1990,
con sus dos grandes éxitos:; "Entre dos tierras’ vy
“Maldiio duznde”, himno a la liberacidn dentro
de una relacion tormentosa, con el que recorrieron
Suiza, Austria, Alemania. Béleica v Escandinavia.
convirtiendose en 1n grupn de culto entre |os emi -
arantes hispanoparantes de la zona.

Cespués de Senderos de Traicidn y una larga zira
por todo el mundo, Bunbury viajé a la India y se
inspird para sus pesteriores producciones. Tras “El
cspiritu del vino™ en 1993, “Avalancha™ y “Para
siempre”, en 1996, anunciaron su separacion. En
1997 Enrique se lanza como solista con su primer
disco en solitario: “Radical Sonora” al cual le si-
guicron gquinee dlbumes en formato discos y DYD,
hasta el dltimo MTV Unplugged, que se publicé
en 2015 bajo la tutela de Sony Music y grabado en
vivo en México. incluyendo algunos de sus éxitos
grabados con Hérces del Silencio.

Grande vy talentosc es este legendario cantante. Ha

sido un deleiie escucharlo y verlo en persona en la
Plaza de Toros Santa Maria. Salud y larga vida a

este gran idolo, Enrique Bunbury. @

B LasGloriasdel Gallo 3 '“‘1
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CRUCIGRAMA

Encuentra la solucion en el siguiente nimera

1 2 3 4 5 6

Verticales: 11 De Verona.
Verticales: 2: Cereal.

Verticales: 3: Santo.

Verticales: 4: Pronombre personal.
Verticales: 53: Hijo de Sem.
Verticales: 5; Padre de Matusalén.

Verticales: 8: Embozada. oculta.
Verticales: 11: Hocico,

Verticales: 14: Terrenos muy arenosos,
Verticales: 16: Oxido de Calcio.
Verticales: 18: Impar,

Verticales: 19: Instrumento para raer.
Verticales: 21; Scgundo Califa de Bagdad.
Verticales: 23: Regidn de los Alpes.
Verticales: 24 [exacdro.

Verticales: 25: Capa de agua.
Vertivales. 290 Pigjo de las gallinas,
Verticales: 31; Aluminio,

15

Hcerizontales: |: Acudes. Horizontales: 22: .. Alighieri. Foeta italiano.
Herzonlales: 4: Emabarcacion. Horizontales: 24: Emisora de TV.
Herzontales: 7: El oue evita pagar impliestos. Horizontales: 26: ldem.

Heorizomales: 9: Cervido boreal. Horizontales: 27: Larva ce ciertas heridas.
Hormzomales: |0 Bulbo eomestible Horizontales: 28: Nombie de Idanda
Horizonales: | 2:; Aumentativo. Horizontales: 30: El que cuida ganado.
Honzontales: |3: Padre de Noe. Horizontales: 32: Cyvalado.

Horizomtales: | 5: Sustancia brillante de la madreperla. Horizontales: 33: Dios, entre los musulmanes.
Horzomales: 17: Entristecer.

Herizomiales: 20: (San Francisco) Apdstol de América del Sur.

= ANDRES [3
=STEVEZ [n]

LUNES A VIERNES
DE1A3:15PM
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Doctor Strange

& Doctor Extranio’ sigue la histora del neurccirujano Stephen Strange, quien,
después de un terrible accidente de trifico. descubre el mundo oculto de las
dimensiones magicas. Adaptacion del cdmic creado por Stan Lee y Steve Ditko.

Director: Scott Derrickson / Reparto: Benedict Cumberbatch, Chiwetel
Ejiofor, Rachel McAdame, Michael Stuhlbarg / (Género: Fantasia

Trolls

l Es un especticulo de comedia irreverente con miisica increible TROLLS es pro
tagonizada por Poppy, la lider optimista de Trolls, v su polo opuesto, Ramon.

Juntos, este improbable par de trolls debe embarearse en una aventura gque les lle-

vard mucho mas alla del tnico mundo quz han conoc:do,

hristian Wolff es un contable y genio matemati-
co, un hombre cbsesivo con el orden y con mucha

mas afinidad con los nimeros que con las personas,
que lleva una doble vida como asesino despiadado.

Director: Mike Mitchell / Reparto: (voces en espaniol) Belinda v Aleks Syn-
teck / Género: Animacion

KM 31 2

iele aifos después de haber estado involucrado en los casos del kilémetro 31, el oficial

Martin Ugalde es llamado para investigar una serie de desapariciones de nifos en los
alrededores de las avenidas Ric Mixcoac y Rio Churubusco en la Ciudad de México, Al
poco iempe, se dacuenta de que tienen un lazo muy particular con los sucesos ocurridos
en el kilometro 31

Director: Gavin O Connor
Reparto: Ben Affleck, Anna
Kendrick, LK. Simmons, John
Lithgow

Géneros: Drama - Thriller

Director: Rigoberto Castaneds  / Reparto: Caros Aragdn, Adrida Collado, Mauricio
Garcin Lozeno, Verdonics Merchant ¢ Género: Terror

La vida inmoral de la pareja ideal

] a historia da cuenta de como “Lucio” vy “Martina”. dos jovenes que se co-
nocen en los primeros afios de preparatoria con una quimica indescriptible,

deciden comerse al mundo sin imaginar que el destino y la sociedad les terdran
preparada una sorpresa que los separard para siempre.

Director: Manolo Caro [/ Reparto: Cecilia Sudrez, Paz Vega, Manuel Garcia
Rulfo, Andrés Almeida / Género: Comedia Drama

QOuija: El origen del mal

I En Ouija: El Origen del Mal, una familia debe enfrentarse a sus migdos
mds terribles al confroatar a un demonio que liberaron v que sélo ellas
pueden enviar dz regreso.

Director: Mike Flanagan / Reparto: Henry Thomas, Doug Jones. Eli-
zabeth Rezser, Lin Shaye / Género: Terror

La leyenda del chupacabras

eo San Juan. Teodora, las calaveritas de aziicar, Alebrije y Evansto regre-
san para enfrentarse a una de las levendss mexicanas mdas temidas v peli-
grosas de todos los tiempos... {El chupacabras!

Director: Alberto Rodriguez (11) / Reparto: (voces) Mayté Cordeiro, Benny
Emmanuel, Lalo Espaia / Género: Animacidn

]
iy
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Todo lo que / Porstlo

Niiios $100 4

deliciosos platillos

Abrimos todos los dias a partir de la 1 pm

0 Plaza Centro- Sur, Av. Fray Luis de Ledn #3071 Local 16-C
(@ Reserva 2 46 03 42
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os hempos del futbol son capnchosos. como la vida

real. A veces tan inexplicables como el guion de una
pelicula o el dramade uim buena novela. Para la aliagon de
Querdtaro, ¢, momento de glona tardd 65 anios, seis déca-
das y la mitad de otra en colocar una estrella en el miximo
circuiio al escudo de la institucian local. La noche del 2 de
nowiembre de 2006 va se quedd grabada en s memona y
el corazon de la Gran Familia Gallos.

Una final de copa esperada v valorada en tada su exten-
sidn, tan grande como la historia sufrida de nuestro equipo
¥y tan joven como lz méds pequeia de las aficicnadas recién
llegada a esta tierra y que ha motivado alin mas a su padre,
convertido hoy en la gran figura de toda ciudad v mds all:
Tiago Volpi.

MNoche de alegria y expectacién, de gran cobertura
medidtica, do pasillos llenoa, de aficionados de ayer
y hoy, de visitantes distinguidos, de villamelones que
iban a ganar s o s/ porque debajo de su camiseta roja v
blanca esta ¢l corazdn azul y negro del equipo de casa,
al que seguramente apoyan muy en la intimidad. pero

lo apoyan.

MNo habia mejor escenario, porgue para eso 1a barra local
se pinta sola, v pintd un trapo gigante que descendid desde
el techo para mostrarle a todo el mundo que juraron amar-
se hasta la muerte con los colores, precisamente en el Dia
de los Muerios.
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Ensalada navidena

Crema de manzana
» Cuete mechado

Terrina de cerdo

* Bacalao a la vizcaing
* Espuma de lima

- o = e g
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Mezzanine Hotel Impala | Colén No.

@AndresEstevezMx
6 de noviembre de 2016

(lechugas, nueces y colaciones)

e Tarta de frutos secos

* Crema de elote con poblano

* Minimo grupos dz2 20 personas

www.magazinedequeretaro.com

GALLOS CAMPEON

En la cancha tersion y un ligero domimio tapatio siem-
pre contemido por un gigante brasilefio nacionalizado
gueretany. En la recta Ninal, un error, una expulsion
que sufrimos todos por parte del colombiano Renteria,
guien seguramente al momento de conectar con la sen

satez quiso ser devorado por otra dimension para no
viera la cara a dns ﬂl'l-r‘ll[!.'-iﬁ(‘:ﬂ'l-"ﬂ.

La sensacicn de |a derrota se presentd, pero como por ar-
tes del destino el animo popular creaio v los miles de azul
v negro en la tribuna entraron para ocupar animicamente
el lugar dejado por el pintado de rojo por el drbitro,

Tiempo cumplide y directo a penales, a esadefinicion gque
para un servidor es lo mds parecido a un duelo del lejano
Oeste. donde el tirador desenfanda con tinc v rapidez para
vencer a si oponente desde los once pasos. Ahi, de nueva
cucnta ¢l muro brasileiio contuvo dos detonaciones vy una
terczra se impactd en el poste derecho para que de manera
inmediata la alegria se deshordara gquizd para siempre.

La celebracion abarco a todos aguellos qgue desde 1950
han dedicado su carific, su pasidn, su tiempo, su dinero,
su sudor, su sangre v hasta su vida por apoyar, administrar,
Jugar ¥ seguir a este equipo.

El campeonato de Copa paga muchas noches tristes
con intereses, con ese sabor a triunfo que nunca ha-
biamos probadc, ese que nos permite inflar el pecho

B CENA NAVIDERA PARA TU EMPRESAY

Celebra con una deliciosa cena, en compania ce tu mejor equipo.

* Ensalada ds berros

= Esparragos a la holandesa
» Filete Wellington

e Peras al Oporto

- o e - -

* Quiché de espinacas
Jugo de carne

* Pollo con ar-andanos
* Troncc navideno

- - R - W R i i S T

¥ pasear cargando el trofes imaginano mostrandolo al
destino. a los escépticos, alos rivales y con mayor gus-
o a los amiges,

Querétaro Campedn se lee por tocos lados, con letras do

radas, con desile, con banderas, con sonrisas porgue por
inas homs toda la cisdad se eatapol g hases altiras Imeos-

pechadas, algunos con sonrsas gigantes y ofros, como un

servidor, con ligrimas acumuladas, porque ya conoci que
también se llom de alegria.

Enhorabtuena, Campedn.
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iPara la historia! Ejemplar de coleccion este namero
Magazine que esti en tus manos igual gque nuestros
video-resumenes gue pucdes disfrutar en nucstros
portales www.magezinedeguerelaro.com
y www.andresestevez.my

Mis sobre eltemapp. 3,15, 17 v I8
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ASI DISFRUTARON EL CAMPEONATO
EN LAS "GLORIAS DEL GALLO”

¥

~

En Las Glorizs del Gallo nues-
tro director Andrés Estévez
con uno de los presidentes
mids destacados de la época

de oro de GALLOS en Sa-
gunda Divisién el CP. Victor
Mufioz. Tres histéricos en la
crinica deportiva queretana,
el maestro Alvaro Rico v el
relevo de lujo Sergio Baillares

Buenos amigos celebrando con las promociones que
ofrece “EL LUGAR DE LOS AFICIONADOS GALLOS™

g5 tamilia Hiicosa 1o se podia perder tan memorable nodbe;
\_ después de asistir al estadio celebraron en las “Glorias del Gallo”

Siempre amigos, siempre Gallos, siempre disfrutando
con los colores del equipo en la dnica FanZ one

j-u-l-:'h‘

— "

de Gallos .

-

g 9 1)

Antes del partido muchos amigos se reunieron
a comer psperando la gran noche

s

Muchos grupos de amigos disfrutaron la noche del
miércoles el gran éxito queretano. Familias Otero,
Pedrouzo o Mirdn en pleno festejo
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