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CONTINUA PRESION INMOBILIARIA
EN AREAS NATURALES

Brujula de Querétaro

En las faldas del cerro del Ermutafio, en la zona plana por donde cruza el
arroyo del Tangano y que dio nombre a la zona protegida de 1a reserva natu-
ral de El Tangano, es el punto de partida para un nuevo desarrollo inmobi-
liario al sur de la capital queretana.

Se trata del desarrollo denomunado PuntOlivoe (Punto Olivo), cuestionado
por activistas y ambientalistas por el impacto negativo que podria generar al
interrumpir los escurrimientos naturales de agua e intervemir zonas de alta
riqueza en flora y fauna, donde se tiene evidencia de una nutrida selva baja
caducifolia y presencia de ammales como caconuxtles, ardillas, viboras,
halcones, e incluso se han registrado avistanuentos de venados.

Ambientalistas como Federico Orozco reconocen que el desarrollo no mva-
de zonas naturales protegidas, pero esto no implica que no impacten en el
fragil ecosistema del lugar.

La reserva natural de El Tangano fue decretada por el gobierno del estado
de Querétaro en el periodo 2003-2009, durante el gobierno de Francisco Ga-
rrido Patron; 1a reserva estatal de El Tangano se extiende al sur de la capatal
queretana hasta los municipios de Hmmulpan y El Marqueés.

Reconocida como un area de amortignanuento de escurrinuentos ordina-
r10s y extraordinarios, el entonces gobernador Ennque Burpos (1991-1997)
construyo el bordo del Tangano, que formé parte de una bateria de bordos
para prevenir inundaciones en la capital.

Los ambientalistas advierten que el desarrollo PuntOlivo puede ser factor
de inundaciones en las zonas bajas de la ciudad de Querétaro al cubrnr de
cemento la zona de amortiguanuento.

La ambientalista Pamela Siurob Carbajal explico que en afios anteriores,
entre 2007 y 2008, el Consejo Estatal Forestal en el que participaron ademas
Ameérnica Vizcaino, Emilia Pizarro, académicos de 1a UAQ entre otros, esta-
blecieron que era imposible hacer un desarrollo en la zona plana a las faldas
del cerro del Ermitafio porque existia una enorme riqueza forestal.

“se le dijo a la empresa (la propietaria en ese entonces de estos terrenos) que
solo podria desarrollar el 40 por ciento del lugar, y como no le convino lo
dejo sin desarrollar, aunque ya tenia el permiso de desarrollar el 40 por cien-
to. Al parecer esta empresa lo vendio (el terreno), lo permutd, lo entregd en
comodato, v ese el mismo terreno que ahora quieren desarrollar (PuntOlivo)
Ya cuentan con el Cambio de Uso de Suelo del Consejo Estatal Forestal,
;qué cambio del 2008 a la fecha? Yo veo la zona ahora mejor conservada
porque no se le ha metido mano™

La zona que quiere desarrollar al cien por ciento PuntOlivo se denoming
cuando la fundacion de Querétaro como la serrania del Cimatario; “el agua
que escurrira en esta zona porque le van a quutar la vegetacion para construir
calles, casas, se va a ir hacia las zonas bajas de la Ciudad de Querétaro, que
me expliquen los regidores como aprobaron el Cambio de Uso de Suelo
teniendo nada mas el bordo que siempre esta lleno de tantos escurrimientos
que hay” cuestiond Pamela Siurob.

Continia en la p. 04
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Viene de la p. 03

Ante los permusos mumcipales, estatales y federales con los que ya cuenta el
desarrollador, 1a ambientalista pidié a 1a poblacidn no comprar terrenos en
esta zona y hacer un boicot.

“no compren, por favor todos aquellos que se dicen conscientes con el medio
ambiente no compren en PuntOlivo, es un boicot de consumo, también no-
sotros los consumidores debemos hacer boicot y no comprar terrenos donde
haya vegetacion natural Este es un llamado que hacemos”™

Un recurso legal en el que aun se podrian amparar los ambientalistas es de-
mandar el bien comiin como principio para proteger la destruccidn de una
zona natural, explicé Pamela Siurob quien lamentd que este no sea el imco
caso en el que “la voracidad inmobiliaria atenta contra la naturaleza™ y recordo
que ademads del proyecto de Tierra Noble Juniquilla, existen otros en la canada
de Hércules con el fraccionamiento El Campanario v El Batan en Corregidora
donde los ambientalistas reclaman que 1a autoridad proteja el ecosistema.

El activista Federico Orozco Mouret explicé que el terreno que se pretende
desarrollar por PuntOlivo, no forma parte de la reserva natural protegida,
pero al estar en los limites si generan un impacto ambiental negativo a la
zona. Este cinturon que se ha desarrollado en tiltimos afios en Centro Sur
cuenta con predios que ya son considerados como predios urbanos desde
hace anos.

Fraccionamientos como Cumbres del Cimatario, edificios y otros desarro-
llos se han 1do incorporando poco a poco en la postal del cerro del Ernutaiio
y El Cimatario.

“51 se construye toda esta extension de terrenos se va a interrumpir la cone-
x06n entre El Tangano y El Cimatario, una conexion de fauna entre ecosis-

temas (...) administracion tras admimstracion han cedido a la presion inmo-
biliaria y siguen construyendo en este tipo de zonas™
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Pamela Siurob Federico Orozco

Fedenico Orozeo hizo la peticion a las autorndades para establecer una mesa
de dialogo para “regular el desarrollo y modificar incluso el proyecto para
proteger los cruces de fauna, el arroyo y 1a captacion de agua™. Debido a que
aun no inicia la construccidn de PuntOlivo, Orozco Mouret cree que aun hay
tiempo para hacer algo.

A diferencia de otros fraccionamientos, los desarrolladores de PuntOlivo si
estan etiquetando arboles y moviendo especies conforme a la ley forestal, y
ademas estan plamificando obras hidraulicas de captacion de agua. Pero esto
no resuelve completamente el problema ambiental que podrian generar.

Contintia en la p. 05
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Viene de la p. 04

Genaro Montes

f _

Cuestionado sobre el tema, el Secretario de Desarrollo Sostenible del Muni-
cipio de Querétaro, Genaro Montes expuso que la politica del gobierno ca-
pitalino es abrir los canales institucionales para todos los interesados y que
aquellos que tengan inquietudes puedan conocer como es que se encuentran
esos desarrollos.

LA AUTORIDAD ESTA TRANQUILA

“"PuntOlivo tiene autorizaciones desde el 2017 y a traves de autorizaciones
por las tres instancias de gobierno: federal, estatal v municipal; donde se
evaluaron las cuestiones ambientales, de impacto que podrian tener en la
zona, de hecho en planes urbanos, en los planes parciales, en el Plan de Or-
denamiento Ecologico se ha considerado en ese sentido en las posibilidades
de cumplir con el requisito para poder urbamzar”

Para el funcionario municipal, todas las instancias que en su momento re-
solvieron y aprobaron los Cambios de Uso de Suelo, impacto ambiental y
otros requisitos, analizaron las posibles afectaciones para otorgar las auto-
r1zaciones.

www.andresestevez.mx

“No han iniciado las obras de construccion, ahorita esta en la primera etapa
v hasta ahonta las etapas cuentan con todos los elementos que solicita o
requiere la normatividad ambiental federal, estatal y municipal (...) Estoy
tranquilo con ese tema, se esta viendo y se esta trabajando con todas las au-
toridades competentes para tener las soluciones con los desarrolladores, las
consideraciones necesarias para evitar cualquer afectacion™

Sin embargo el regidor independiente en el Ayuntamiento capitalino, Luis
Gabriel Osejo considera que las decisiones que llevan a las autoridades a
autorizar un nuevo desarrollo inmobiliario estan presionados por cuestiones
politicas v no ambientales.

“en Cabildo la proxima semana voy a hacer un pronunciamiento en el senti-
do de que se respeten las areas naturales, porque las inundaciones. la conta-
minacion van de la mano con las decisiones de las autoridades. Voy a hacer
un extrafianmuento en la proxima sesion adelanto el regidor.

Para Ls Gabriel Osejo lamentablemente las leyes y reglamentos permiten
que los desarrolladores puedan intervenir un terreno con el permiso de las
autoridades; reconocio que los regidores que en su momento aprobaron el
cambio de uso de suelo no estan capacitados para decidir el crecimiento de
la cudad vy propuso que sean organismos autonomos con personas especia-
lizadas quienes deban de tomar este tipo de decisiones.

“"He pedido que reformemos el reglamento, s1 bien es cierto que nosotros
nos medimos por el Codigo Urbano que es de indole estatal. estoy pidien-
do que gente autonoma que puedan decidir si o no a un cambio de uso de
suelo, gente preparada, los regidores no estamos preparados, no estamos
capacitados para decidir el crecimuento de la ciudad, y todo se reduce a
una opmion técnica de un organismo del mismo municipio, de la misma
administracion. Debemos intentar que los diputados pongan mas candados
al Codigo Urbano™.

PuntOlivo puede contar con todos los permisos de las autoridades para co-
menzar a desarrollar, y puede ser completamente legal . independientemente
de las afectaciones ecologicas y ambientales que puedan existir.
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HAY RETOS, TODO ES PERFECTIBLE,
PERO HEMOS HECHO LO CORRECTO:

CONNIE HERRERA

Redaccion

La Legislatura local rendira su segundo informe de actividades el proximo 29 de julio

El préoximo 29 de julio a las 11 horas, se rendira el 2do. Informe de Activi-
dades de 1a 59 Legislatura de QQuerétaro, un evento que por las condiciones
sanitarias provocadas por la pandenua de Covid-19 obliga al Poder Legisla-
tivo a aplicar medidas samitarias y ciertas restricciones, por 1o que el evento
no tendra invitados especiales v en el Saldon Constituyentes del Congreso
Local solo estaran presentes los 25 diputados y los titulares (o en su caso
representantes) de los poderes Ejecutivo y Judicial.

La diputada de QQuerétaro Indepenchiente y presidenta de 1a Mesa Directiva,
Connie Herrera explico que el trabajo de los 25 diputados se ha visto reflejado
en el periodo de trabajo que se informara, y asegurd que la crudadania vera
resultados en el ejercicio del que se rinden cuentas: de yulio 2019 a qulio 2020.

“Es el resultado del trabajo de los 25 legisladores que en este segundo perio-
do han llevado a tribuna las necesidades de la poblacion y reflejarlo en las
modificaciones de ley o0 nuevas leyes que garanticen los derechos humanos,
tema de atencion a adultos mayores, a mujeres, miios y adolescentes, y el
tema de la vida en un momento de pandenia”

sl ENeGEAs
WMESA DIREETIVA |

La ley establece respetar el protocolo de una sesién Solemne, en el que ade-
mas se acordo dar la voz a los representantes de las 6 fuerzas politicas en
el Congreso por lo que cada representante de grupo/fraccion parlamentaria
tendra tres minutos para exponer su posicionamiento.

“No habra invitados especiales (..) los medios de comunicacién son
quienes podran a través de sus plataformas digitales hacerles saber a
cada uno de los ciudadanos lo que hemos logrado en este afio, siendo
un referente en Querétaro el tema de 1a nueva normalidad, llevando en
tiempo real este informe el 29 de julio. Y con las mas estrictas medidas
sanitarias para quienes estaran presentes, los 25 diputados vy los repre-
sentantes de los poderes Ejecutivo y Judicial™

Connie Herrera reconocio que la pandemia del coronavirus modifico la
forma de trabajar y la "Nueva Realidad™ estableci6 nuevos parametros.
En el caso del Congreso, la diputada considerd que la legislacion es un
trabajo esencial y no hay justificacion para que los diputados no cum-
plan con su labor.
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En este sentido, la titular del Poder Legislative explicd que las iniciati-
vas aprobadas fueron consecuencia del consenso entre diputados y fuer-
zas politicas, y asegurd que las leyes y modificaciones aprobadas no
fueron imposiciones sino acuerdos.

Connie Herrera destaco entre las principales acciones, las iniciativas en
materia de seguridad, salud, y derechos humanos.

“Daremos cuenta de leyes tan importantes como el tema de los derechos
humanos, los derechos de comunidades y pueblos indigenas, una Refor-
ma Electoral que tiene que ver con las y los queretanos para que puedan
participar en temas de decision, el tema de algunas modificaciones de
ley que tienen que ver con el COVID para garantizar el derecho de las
personas a estar libres de contagios de manera deliberada, asi como
algunas modificaciones al codigo penal para que el sector salud no se
viera vulnerable a las agresiones. Y temas que tienen que ver con la exi-
gencia actual, a veces polémicas, a veces duras, sin embargo tenemos
que hacer que la voz de la gente, de los ciudadanos se reflejen. Algunas
mniciativas de caracter social como el garantizar que los programas so-
ciales, que ademas son un derecho, también tengamos la posibilidad de
que se atiendan con diligencia, con respeto”

Sobre los pendientes, Connie Herrera reconocio que tanto el trabajo de
los diputados como de cada uno de los grupos parlamentarios fraccio-
nes, todo es perfectible.

“Hay temas pendientes, sin embargo nos agarraron en un momento dis-
tinto, dificil, y me tocd a mi como presidenta de la Mesa este momento
distinto, en un momento de reflexi6n en el que es importante mandar un
mensaje como representantes sociales de que se deben cumplir 1as medi-
das samitarias (... )Es perfectible el trabajo de cada una de las fracciones
v grupos parlamentarios y nos soy alguien para calificar el desempeiio
de mis compafieros (...) creo que yo he hecho lo correcto, v debo y tengo
que prepararme mas en muchos mas temas, con el compronuso y hunmil-
dad de reunirme con los que saben”

www.andresestevez.mx

Para la diputada, los legisladores han demostrado que el acuerdo por el
bien superior ha superado a las diferencias de partido, pues son mayoria
los representantes que han buscado generar para Querétaro las leyes que
den respuesta a las demandas de 1a poblacion.

“El compromiso es hacer lo correcto, independientemente de lo que
yo pudiera pensar, creer o desear haré lo correcto. Los temas pendien-
tes antes de que concluya esta Mesa, es la oportunidad de hacer lo
correcto en un momento de reflexion que permite que todas las fuer-
zas politicas hagamos un alto, reflexionar, contribuir, pero siempre
garantizando y ponderando el interés superior antes del personal o de
grupo’ concluyd.

PERIODO 01 DE JULIO 2019 AL 23 DE JUNIO 2020

Grupo/Fraccion Iniciativas de Ley | Iniciativas Iniciativas
| Legislativa Presentadas Aprobadas Pendientes
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DETECTA UAQ EN SUS PRUEBAS AUMENTO DE PERSONAS
CON ANTICUERPOS DE SARS COV-2

Redaccion

La Maxima Casa de Estudios de la entidad busca mejorar
el bienestar de la comunidad universitaria en dichas materias

A partir de que la Umiversidad Auténoma de Querétaro (UAQ) implementd
la prueba LAMP de deteccion, en sustitucion de la PCR, se han procesado
2 mul 176 muestras, de las cuales, 353 personas han arrojado resultados re-
activos, lo que equivale a 16 2 por ciento; porcentaje que, de acuerdo con
la rectora de esta Instituci1on, Dra. Teresa Garcia Gasca, ha 1do en descenso
en el tamizaje molecular de deteccion del virus SARS CoV-2 que realiza la
Umiversidad.

Por otro lado, el nimero de personas con anticuerpos va al alza, segin los
resultados de la prueba serologica que realiza el Alma Mater queretana, pues
de las 2 nul 475 muestras de suero, se localizaron nul 269 personas con di-
chos anticuerpos, es decir, un 51 2 por ciento.

Por esta razon, 1a Dra. Garcia Gasca enfatizo que esta situacion -la presencia
de anticuerpos- no representa inmunidad al Covid-19, pues no se sabe s1 se
trata de anticuerpos neutralizantes, por ello, a cada una de estas personas se
les mforma de los resultados y se les indica seguir los protocolos sanitarios
que dictan las autoridades de Salud.

“Nuestra prueba es altamente especifica y particularmente la de LAMP es
muy sensible (...) ademas, no se puede comparar con las comerciales por-
que estas detectan inmunoglobulina M o inmunoglobulina G, pero en nues-
tro caso no estamos refiriendo inmunoglobulinas, pues ntihzamos iInmunog-
lobulinas totales, es decir, nuestros resultados son positivos o negativos a la
presencia de anticuerpos capaces de reconocer al virus™, afirmé la Rectora.

En el caso de las personas reactivas, dijo, los médicos de 1la UAQ informan
a las personas sobre el resultado y a través de varias citas, dan segmimiento
al paciente, sin que hasta este momento se hayan encontrado con situaciones
graves y inicamente han atendido personas con sintoma leves 0 moderados.

Finalmente agradecio el apoyo de empresas como: Proveedora Queretana de
Climas, Agropecuaria Tepeyac, Robuspack, Supraterra, QuattroCom, Fau-
recia, Inox, la Union Ganadera Regional, Cartotech y Ganaderos Asociados
de Querétaro, entre otras, quienes con su invaluable aportacion permiten que
la investipacion universitaria siga adelante, asi como al de 1a sociedad civil
que se ha umido a este proyecto.
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TODAVIA

Joaquin Cordova

Dicen que polariza al pais sin entender que fueron sus practicas, su “modus viven-
di”. sn modelo econdmico vy su mafiosa forma de justificarlo 1o que ya habia pro-
ducido millones de pobres. Todos los indicadores apuntaban a lo mismo v nunca lo
quisieron ver porque no les convenia: México era, y sigue siendo uno de los paises
mas desiguales del mundo.

Pero no era una desigualdad “natoral” mi producto de un crudo darwinismo social,
era la desigualdad de l1a falta de oportunidades, de la negacion de derechos, del
injusto reparto de la riqueza que generamos todos, de 1a commupcion e impunidad
vergonzantes por cinicas.

Les sigue ganando 1a soberbia y el rencor por eso fallan en el diagndstico. Siguen
sin entender que no entienden.

En un pasado no muy remoto, muchos escuchamos v leimos, sin poderlo creer,
que al hartazgo social se respondiera con el borron v cuenta nueva. Que el can-
didato puntero v después amplio triunfador propusiera casi una amnistia a esos
que se habian enriquecido a tal grado que sus practicas antiéticas y corruptoras les
habian alcanzado para legalizarlas o convertirlas en delitos no graves. Parecia que
se buscaba negociar el “déjennos trabajar v bajarle a la corrupcion™ a cambio de
disminuir los afanes persecutorios.

Asi comenzaba la nota publicada en La Jormada y replicada en un tono parecido por
el resto de los medios de comunicacion, el 17 de marzo del 2018 «Andrés Manuel
Lopez Obrador, candidato de l1a coalicion Juntos Haremos Historia, integrada por
Morena, Partido del Trabajo (PT) v Encuentro Social (PES), extendi6 ayer su mano
abierta y franca a sus adversarios, a quienes rechazo ubicar como enemigos. Tras
su derrota, dijo, no habra represalias, persecucion ni destierro para nadie, porque lo
que se necesita es justicia, no venganza »

Pero también fijo un limite que, a la larga, no seria tomado en cuenta ni respeta-
do por los que ahora se dicen victimas de sus propias fechorias: «el tabasquefio
envio a integrantes del poder politico v econdmico del pais el mensaje de que no
les guarda rencor, pero advirtié que de llegar a la Presidencia ningiin grupo, por
importante y poderoso que sea, podra seguir conspirando contra la paz social en
beneficio propio.»

Alli estaba 1a oferta monda y lironda — «Limpio, sin afiadidura alguna » segin con-
signa el DRAE— Y es que el neoliberalismo va de 1a mano de 1a corrupeion, pero
no tanta, porque hasta abusar impide que funcione con cierto grado de legitimidad.

Nuestra casta politica y econdmica nunca quiso entender que estaba atentando con-
tra si misma al dejar al descubierto los mecanismos perversos que le daban ventajas
y riquezas indebidas. Traducido, hay que ser tramposo, pero sin que se note mucho
y dejando espacio para algunos otros que le quieran entrar. Pero aqui no. se fueron
por todo v contra todos v alli estan las consecuencias.

www.andresestevez.mx

NO ENTIENDEN

No entienden que el actual presidente es mas conservador de lo que aparenta, que
s1 ha radicalizado su discurso es porque lo obligaron a hacerlo, porque se mofaron
de su oferta de paz, porque siguen crevendo que pueden hacer 1o que se les da la
gana sin limite alguno.

No entienden que el actual modelo politico v econdmico. del que tanto se benefi-
ciaron, necesita una urgente remodelacion para seguir funcionando el tiempo que le
queda, y que esos cambios estin en las propuestas del régimen actual.

No entienden que la designaldad, 1a cormupeion, la delincuencia organizada deben
tener un tope antes de que todo se desborde y atente contra ellos. Ahora se les re-
vierte de forma ordenada, legal e institucional.

Por eso no extrafia que en plena visita presidencial a Washington el ambiente haya
sido tan terso ¥ amable, hasta alguien tan necio como Trump entiende que las di-
ferencias ideolGgicas con su par mexicano no son tan profundas como algunos se
empefian en proclamar. Falta ver si después aguanto la tentacion y no salid con
una de sus “trumpadas”, pero dejé pasar la principal oportunidad y eso manda un
mensaje. Ademas, el mismo dia de 1a visita a 1a capital estadunidense se informé
que se detuvo, con fines de extradicion al exgobernador de Chihnahua César Duar-
te, eso también significa algo, pero aqui, las primeras reacciones de los “analistas”
prefieren eludir el tema y mandan el distractor del pragmatismo pre-electoral de
nuestro vecino.

Tampoco entienden que no pueden seguir menospreciando a los votantes y simpa-
tizantes de Lopez Obrador, ese bullying racista esta provocando que esa caracteri-
zacion politica de liberales contra conservadores tenga sentido.
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En memoria de Ramon Durdn Ruiz (1)
El filosofo de Giiémez  filosofo2006@ prodigy.net.mx

Habia en Gliémez un expenmentado cazador, Don Austuniano, que sacaba fiado €l mandado
en el tendajo de Don Cleofas, pagando con las pieles que €] mismo curtia de los animales
que cazaba.

Cierto dia llego al negocio v después de los saludos de rigor, empezo a pedir al tendero:

— Me das cuairo cuademos, un par de tenis, dos uniformes pa’ la primamna, una mochila,
un par de zapatos nepros... —y asi fue solicitando a Don Cleofas, uno a uno los articulos
que requeria, pasando por el mandado de 1a casa y no podia faltar, un lifro de mezeal de San
Carlos, pa’ enjuagar su garganta.

Una vez que el abarrotero hubo cumplido con la amphia lista de tfiles escolares y viveres,
Don Austuriano empezo a guardarlas cuidadosamente en dos grandes bolsas de nylon; al
mismo tiempo que Don Cleofas anotaba y sumaba meticulosamente en su cuademo, articu-
lo por articulo para hacer la cuenta:

— Son $2 000 —dijo el tendero volviéndose a instalar el lipiz en la oreja derecha.

— Ahi andtamelos en la cuenta —respondio Austuriano.

— jClaro que no cabron!, tiene seis meses que no me abonas lo que debes, ya ni siquiera
me has traido cueros curtidos de los amimales que cazas.

— jCleofas!, i bien sabes que con esta sitnacion que estamos viviendo de la pandemia, no
he podido salir de caceria, pero una vez que pase te traigo la paga.

— jPues no te llevas nada hasta que me abones! —exclamé enérpico Don Cleofas.

— No seas asi, sabes que no soy mala paga; hoy mismo salgo de caceria, pa’ matar alpunos
anmimales e inmediatamente vuelvo a traerte cueros curtidos.

— Bueno, esta bien —aceptod a reganadientes el abamrotero, despidiéndose amistosamente
del acendrado cazador, mismo que partid a pie rumbo al ejido.

El dia langwmdecia haciendo de la despedida del asiro rey, una tarde espectacular, ocasion
que Austuriano aprovechd para quitar €l olote de 1a botella de vidno y gozar de unos tragos
del exquisito mezcal de San Carlos. De repente en el monte empezé a sonar como sinfo-
nia, un aulladero interminable de coyotes: “aaaammun, aaamnnnnm, aaaaannuumnn’ —el
diestro cazador, escuchando tal concordancia animal, s6lo pudo exclamar: — Hijos de la
tiznada, s1 supieran que... jYa los tengo comprometidos!

Bueno, po’s 1gual le pasa a este viejo Filosofo: Esta bien comprometido en el trabajo de la
cultura popular de muestra tierra, en el rescate de la tradicion oral y la sabiduria que amida
en las abuelas y los viejos de Giiémez, sabios por derecho propio, ellos son una escuela
ambulante de humildad y de vida, un manantial inagotable de sapiencia en 1a que abrevo y
aprendo cosas como:

“1. HOY, participa con amor en la fiesta de la vada: “ve las cosas comunes con los ojos del
cuerpo, las extraordinanas. .. con los ojos del alma’

2. Asimmila 1a sabiduria de vivir con amor_ .. te conecta con la fuente de tn bienestar.

3. Atiende a tm fanuhia HOY que ellos te solicitan. .. pero ti los necesitas mas.

4. HOY, Dios tiene un plan amorosamente enorme para ti... jConfia!

26 de julio de 2020

"PARA LOGRAR Ul FRACASO El CUALQULER ACTLVIDAD...
iSOLO TLENES QUE ESTAR bESCONTENTO CONTIGO MLSMO!"
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5. Tu energia y tiempo son tan valiosos como para que los desperdicies en el odio, 1a critica,
el resentimiento o para andar de malas.

6. Toma tus problemas sabiendo que no son tuyos y arrdjalos al aire; después abre tu alma
para que entren los cientos de milagros que la vida tiene para fi.

7. No hay matrimonio ni relaciones perfectas, los hay si, saludables; saludables significa
no la ansencia de problemas, sino que tengas la sensibilidad, el amor v la habilidad de
saber manejarlos.

8. Recuerda la temporalidad de 1a vida, disfruta cada instante del dia, comparte el gozo
de vivir.

9. Imagina que vas a la playa y se te pide que tomes un recipiente y recojas agua de mar.
Metaforicamente €l mar es la abundancia de bienes que el universo tiene para ti, el reci-
piente es la poreion que tomas del mismo. ;Cual es el tamafio de tu recipiente?, un vaso, un
bafio, una pipa, entre mas chico es €l recipiente, mas pequefia es fu capacidad para aceptar
la abundancia de bienes que el universo tiene para ti.

10. Recuerda una cosa: haz sido ereado de forma maravillosa, eres la mamfestacion mas
perfecta del amor, deléitate con el milapro de 1a vida.

11. jNadie, absolutamente nadie. .. jesta vivo para fracasar!™

12_ El amor te ha sido revelado, recuerda que Dios esta (CONTIGO NO CONTRA TI!
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