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2019 LA GRIEGA

La Presidencia Municipal
de El Marqués

APOYA TU DECISION

* Solicitud de matrimonio.

- Actas de nacimiento de ambos contrayentes.
- |dentificacidn de ambos contrayentes.

- Andlisis clinicos prenupciales.

- Certificado médico de buena salud.

Fecha limite de entrega de documentos
29 de noviembre de 2019

238 8400 Ext 1305

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico.

Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.
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¢SALUD PUBLICA GRATUITA?

Brujula de Queretaro

El Sepuro Popular, creado en el sexenio de Vicente Fox, desaparecera y sera
sustituzdo por cl Instituto de Salud para ¢l Bienestar (INSABI) con la fina-
lidad de garantizar el aceeso a 1a salud universal, piiblica y gratuta a todos
los mexicanos sin seguridad social.

El Instituto de Salud para el Bienestar, que arrancari operaciones el 1 de
enero de 2020, tendra como presupuesto mas de 40mul mallones de pesos tan
solo para su creacion, recurso que se tomara del Fondo Catastrofico. Pero
ademis requerira de nmna suma de 27Tmial millones de recnrsns federales,
aportaciones estatales y programas de atencion a la salud para poder atender
a mas de 53 mulloncs de mexicanos y brindarles medicamentos gratuitos.

Para el exdelgado del ISSSTE en Querétaro, Dr. Sergio Blanca ﬁlvarez, lo
primero que debe hacer el gobierno federal es definir un padron de benefi-
ciarios, ya que las cifras que actnalmente exponen no cuadran. Esto evitara
duphecidad de derechohabientes v permutira filtrar a quienes realmente re-
quieren de la atencion del nuevo organismo de proteccion de salud.

El INSABI se esta disefiando para atender a mas de 33 millones de mexica-
nos registrados actualmente en ¢l Scguro Popular; sin cmbargo, el IMSS re-
porto apenas en octubre mas de 80 millones de derechchabientes el ISSSTE
atiende a 13.5 millones de asegurados, mas un millén que cubre Sedena, 1a
Marmma y Pemex suman 94 5 millones de mexicanos; para 126 mullonas de
mexicanos, el INSAEI estaria atendiendo un umverso de 32 nullones que

NO CUENTAN CON SEGURIDAD SOCIAL.

“51 sem 271l millones para 3% millones de personas si va a aleanzar Agni
lo importante es que exista el compromiso de cubrir todas las enfermeda-
des, no quec nada mas te van a quitar una molestia ¥ otra no porque no csta
cubierta. El acceso a la salud debe ser universal en el aspecto de que cubra
rodas las enfermedades y que con una misidn de miras a furro se concrete
ese suefio de crear un sistema tnico de salud™.

El Seguro Popular atende 249 enfermedades = INSABI prevé incrementar
el catidlogo para que incluya canceres para pacientes mayores de 18 afios
(melanoma, carcinoma basocelular, oral, faringeo, laringeo, pulmonar, pas-
trico, de pancreas, veqea, renal, tiroides, endometnal, tres tipos de leuce-
mias y tres tipos de infomas), meningitis, tuberculosis, sifilis, absceso ce-
rebral, hipertension artenal pulmonar, anenrisma adsrtico, fibrosis quishica
catarata, fractura de cadera, entre otras. Sin embarzo, ain no alcanzaria a
cubrir todas las enfermedades, incluso dejando fucra de cobertura algunos
pacecimientos croncos renales.

;Es viable?: “5i, no es una demagcgia porque es un derecho que tenemos,
que no lo hemos exigido, es real. Yo estaria dispuesto a pagar mas mipues-
tos, comp ocurre en paises de primer mundo, en donde te dicen que ti v tu
familia tienen derecho a una szlud y educacion puiblica gratuita y de calidad.
S1 va por ahi va hien Fs wiable, con esta cantidad de dinero =1, pero dehen
ponerse de acuerdo con el niimero de derechohabientes™.

El personal adnumistrativo, médico y de enfermeria se mantendra, incluso se
otorgarizn bases a quienes aun laboran bajo contratos temporales.

Contintiaen la p. 4
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:COMO FIINCTONARA FI. INSARI?

Para cl pres:dente de 1a Repiblica, Andrés Manuel Lépez Obrador. ¢l Scgu- “Hay tantos mitos del seguro popular que hay quien dice que fuc la caja chi-

ro Popular no cumplia con el mandato constitucional de otorgar proteccion ca de algunos estadcs; entonces, hay desconfianza. 1a 1dea es centrahizarlo,

de salud como un derecho humano; el INSABI debera cumplir con 1as en- espero que esté en manos de gente experta tanto en salud como en adminis-

comiendas de: tracion (...) el Seguro Popular es una financiera, no una admunistradora”
concluyd el exdelegado.

*Prestar de manera gratuita servicios de salod v asepurar el sumumstro de
medicamentos e insumos necesanos para la atencion de personas sin segu-
ridad social

*Participar en compras consolidadas de medicamentos e insumos con la
Sccretaria de Hacienda y Crédito Pablico.

*Proponer a la Secretaria de Salud adecuaciones a la normatividad para la
prestacion gramiia de servicios de salud.

*lmpulsar estimulos para personal médico.

“Debe existir un verdadero consejo de salud, no ese Conasa (Consejo Na-
cional de Salud) en el que se juntan para discutir y tomar café; debe ser
realmente nn consejo de sahd, donde haya decizsiones eolegiadas sobre la
que hay que hacer. No pued= ser que proyectes un hospital enfrente de otro
hospital. como ha ocumido. Que sc hagan compras consohidadas de medica-
mentos y no a mediadores’”

El INSABI sera vn organismo desconcentrado, dependiente de la Secretaria
de Salud, pero con presupuesto propio que administrara centralizadamente.
Tendra a su cargo la aplicacion del programa IMSS Bieaestar v 1a operacion
directz de los sistemas de salud que atin estan a cargo de los pobiernos esta-
tales v =on financados por el Segura Popular

El nucvo instituto scra rcsponsable de celebrar acucrdos de coordinacion
con los estados “para la prestacion gratuita de servicios de salud, medica-
mentos v demas insumos asociados para 1as perscnas sin seguridad social™.
Los estados podran ceder sus oblizgaciones de salud al INSAEI. peto tendran
que regresar a la federacion los recursos etiquetados para salud y en caso de
mcumplir se tomara ese recurso de sus participaciones federales™.
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LO MAS VISTO EN LA SEMANA
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REVOLUCION. La parada civico-deportiva que conmemora el aniversario AGUILERA RICO. Al no existir denuncia mi elementos que comprobaran la
de la Revolucion Mexicana registre mas de 13 mul asistentes. Una delegacion comusion de algiin delite, el exsecretario del Trabajo Jose Luis Aguilera regresara
de Queretaro participo en el destile que se celebro en Ciudad de Mexico como funcionaric al gobierno estatal, aunque atin no se define su nuevo encargo

QROTAXL. Ohigalmente estan en operacion los faximeiros digitales en las umida- CNDH. E gobernador Francisco Dominguez desconocio a la titular de la
des de taxi, que ademas otrecen la posibilidad de solicitar un vehiculo como en Comision Nacional de los Derechos Humanos, Resano Piedra; posicionamiento
cualquier plataforma de la competencia al que se sumaron ofros gobernadores y alcaldes de su partido

IMPRUDENTE. Nuevamente un choler de una unidad de fransporte LA RETA. La reta de basquetbol y futbel entre Libertadores y Gallos Blancos tuvo
peco de imprudente al intentar ganarle el paso al tren. gran comvocatoria, ahora los dirigidos por Victor Manuel Vucetich deberan
Atortunadamente la unidad no llevaba pasajeros concentrarse en la liguilla tras el tramite de este fin de semana frente a Morcha
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DESCONOCIDA

Los gobernadores del PAN, incluyendo al gueretano Dominguez, desconocieron z la re-
cién 1nvestida tiular de la Comision Nacional de Derechos Humanos, Rosanio Piedra.
Un asunto que en el caso del gober Dominguez ccbra mas relevancia pues es la pnmera
reaccidn en contra de la opimicn del presi Lopez Obrador v que para los malpensados
como el primo de mi amigo podria significar 1a primera ruptura en las buenas relaciones
que estos dos habian tejido en los iltimos meses.

CITA

Por cierto que luego del desfile del 20 de ncwviembre el g6ber adelantd que buscana reu-
nirse con el presi AMI O esa misma semana; pasaron los dias v 1a reunién aun no se dio.
Y dicen los que saben que quizi no s dé al menos en lo que resta del afo. Quiza al de
Macuspana no le gnsto el rechazo a la sefiora Predra.

OPOSICION

Agudoe vy sagaz como suele ser el ojo eritico de las nciosas redes sociales, no s2 paso
por alto 1a mfiuencia del gober Dominguez entre la oposicion, incluso con mayaor peso
que 1a del propio Marko Cortés, pues basté una declaracion del gober de Querétaro para
que otros mandatanos, includos los alealdes panuchines, hicieran puablico su desaire a la
nueva presicenta de los derechos humanos en el pais. Dificil ro percibir el olor a 2021
gue se respita en €l ambiente politico nacional y local.

DEFENSORIA

Bajo ¢l argumento de que la Comision Nacional de Dercechos Humanes ticne comeo com-
petencia atender supuestos confra servidores publicos de la federacion, en lo local se des-
marcaron del tema rapidito. Es mac, nos mandaron decir que la tular de 1a Defensoria de
los Derechos Huomanos en el estado, Roxana i‘mlm,nn daria comentarios sobre Rosano
Piedra y el desaire del gobemador Prndencia, le Tlamaron algnmos

SIN CULPAS

Como le habiamos adelantado, el joven José Luis Aguilera Rico salio airoso de las
acusaciones en su confra por supuestos delitos, v es que la parte acusadora nunca
presenté demuncia. El exnifio naranja cerrd un capitulo que lo obligd a separarse de
1a Secretaria del Trabajo, no sin antes aclarar que no fue absuelto m exonerade, pues
nunca —aseguro— existieron elementos para Iniciar un procedimiento o nofificar un
delito ante alguna autordad.

REGRESA

I'nnalmente, lucgo de scpararse del cargo como Secretano del Trabajo €l gober Domin-
puez 12 dard chamba nuevamente al joven Apuilera Rico, aungue ya no como funcionario
de poimer mvel, pues las secretarias estan todas ocupadas. Mo se sabe min dénde lo
acomodaran.

www. . andresestevez.mx
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AGUILERA. Con nuevo partido, los Aguilera buscan regresar a las boletas
en 2021. En Querétaro lograron constituir su Asamblea

MUSCULOD

Y mientras tanto, Joseé Luis Apuilera Oriz (padre) connnué wabajando en 1a marca de
“los Aguilera” en un nuevo partido politico. El proyecio que nacié como “alianza social”™
despucs mutd a Movimiente Auténtico Social y finalmente se consohidd come “T'ocrza
Social por México™ v en Querétaro —al menos— consignieron la asamblea constitutiva
con un amplio margen. Luego de un mtento fallide en el Auditorio Josefa, don Aguilera
Ortiz logrd metzr en el lienzo charo Hermanos Ramirez a 6mil asistentes para lograr
la representacion ante el INE. Pese a tanto, todavia hay algo de misculo politico en ]

apellido.
AFERRADO

En el capitulo payista de esta semana, le cuentc, ma sexy lector, que tal como lo advirtio
el propio Juan José Ruiz, no se ird de la dimgencia sin ammar pleito y va adelanto que tras
1a notificzcion del dictamen que lo separa del cargo de presidente del Comité Ejecutivo
Estatal del PRI, miciara su defensa. Sobra decr que no logré eco, ni un solo inimo de
aliento de algim priyista conocido.

QUEJA

En el drganu electoral local prepatan el proyecto de welonma a la ley eleclual del estado
de Querctaro, mismo que podria ser presentado al Conereso antes de que despidamos no-
vicmbre. Pero, jojo!, ¢l dingente cstatal del Partido Verde Ecologista, Ricardo Astudillo,
evidencio que la propuesta del IEEQ (va aprobada en la comusion juridica del mstituto)
establece que los alealdes que quieran contender en elecciones no estin oblipades a sepa-
rarse del carpo, pa” que después en 2021 no se anden quejando los partidos politicos de

e 1ns que msgquen reeleceidn sigan en nciones

CRITERIOS

En defensa del Instituto Electoral del Estado de Querétaro, la propuesta de reforma esta
basada en criterios de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion y del Tribunal Electo-
ral del Poder Judicial de 1a Federacion. Sera el Consejo General del IEEQ el que defimra
s1 52 queda tal cual o le hacen los ajustes que considersn pertinentes.

COBRONES

En la Comisidn Estatal del Agua sipuen los problemas con lcs cobros excesivos e indebi-
dos. Las quejas se acumulan en las oficinzs de 1a Av. 5 de Febrero y ante la molestia —mas
que justificada—de cientos de usnanos la autoridad responde que se les atendera su caso.
El onigen del problema —insisten— es el noevo sistema de facturacion, que por mis ajustes
y arreglitos que le hacen no puede con la antmética de calcular reeibos sobre consumo
de agua.

Contimia en la p. 09
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En la LIX Legislatura del Estado de Querétaro
mas de la mitad de sus integrantes son mujeres,
superando asi los principios de paridad de género
que actualmente exige la ley.

Las diputadas y los diputados
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QROTAXI. Pese a estrenar apli-

cacion digital, falta moedernizar

la flotilla de los taxis amanillos
=i en realidad pretenden

ser cornpelilives

ISSSTE

Otro con problemas de agua es el Hospital del ISSSTE de Av. Tecnologico, donde 1as cal-
deras estan padeciendo la falta de mantenimiento. En videos que se viralizaron en redes
soclales se hizo evidente no solo el desperdicio de agua por las fugas, sino el mzl estado
en el que se encuentran las dichosas calderas. Desde Iuego, como es su fea costumbre, en
el ISSSTE les hicieron poco mas que un desaire a nuestros reporteros preguntones.

VIEJO HOSPITAL

Coun 11 consbuceion del mevo hospital pemeral po bay cereza de gue pasata con el viejo hos-
pital de 1a Av. 5 de Febiero. El temrenc donde esta ubicado no puede ser vendido puss segiin
cucntan los que saben las condiciones de donacion del temeno son destinar csc prodic para m-
frasstructura de salud, por lo que qued: una alternativa que se esta anahizando: convertir el viejo
hospital peneral en un hospital wmiversitano de 1a UAQ. Esa propuesta ne suena nada mal, solo
esperan que el hospital se encuentre en las mejores condiciones de operacion poesibles.

SILENCIO

Hablando de tema de salud, 12 cuento, mi sexy lector, que en la Secretaria de Salud del
estado no quisieton declarar sobre a deszpancion del Seguwro Popalar —que traemos al
detalle en el reportaje de esta edicion— con el arcumento de que don secre Julio César
andzba en Cindad de México, pero ademas no tenian antonizado dar un posiclonamienio
hasta que en 1a casa de Ia Corregidora se diera Inz verde No fue el imico, también el stper
delerado, Gilberto Herrera, se justificd en su agenda para desairar a nuestro reportero.

FE
Cuestionado por las limitadas mejorias que afin no son visibles —ni suficientes— para =1

usuanio del transporte piblico, €l secretano general del PAN, Martin Arango, respondio
que dene “fe en que el fransporte publico mejore”. La declaracion del panista dejando en

Juaﬁ Jn;e Ruiz

He sido notificado sobre el dictamen
emitido por el comite nacional.
Iniciaremos la defensa de manera
oportuna, con fundamento y
apegados a derecho.

NO SE VA. Tal y como lo advrriio, Juan Jose Ruiz peleara
por mantenerse como dirigente estatal del PRI

manos de Dios lo que el gobiemo deberia arrezlar no fue recibida con buenos Anmimos por
guenes dia con dia padecen el viactucls de las ratas.

QROTAXI

Que ahora si1 todos toditos los tams amanllos cuentan con taximetro v con la aplicacion digital
para que el nsmano pueda solicitar im taxa desde su celular, enlazar su viaje, compartirio y ver
en fiempo real 1a tanfa. O sea pues, como UBER pero con los taxs tradicionales. [a apuesta es
aractiva, | peecrooo serd suficiente para competrle a 1as plataformas digitales? Es pregunia.

BUZON

rescotar un buzdn de qucjas como una idca mnovadora podria resultar solo s1 larcspucsta a
esa queja fuese inmediata v satisfactona. Por esoes queel primo de mi anieo duda mucho que
13 herramienta de “buzdn de quejas™ del QroTaxi pueda funcionar, cuando ese mismo buzon
n0 ha funcionando en lo mas minimo para el servicio del Qrobuas. A las pruebas me remito.

GANDALLAS

Algunos camiones de transporte que operan entre €l 2stado de Guanajuato v Querétaro se
pasaron de abusivos con el incremento a la tanfa, pues ademas del monto autorizado por
el Instituto Queretano del Transporte le sumaron el que les autonizo la entidad vecina. jSe

pasaron de vivos!
UN RETO

Loego de “la Reta™, los de Gallos Blancos tienen de frents un reto mucho muy compli-
cado: 1a Hguilla. I.a instruccicn es buscar 1a inal y ganar 1a copa, no e5 MOomMenio para
conformismos ni quedar satisfechos con estar enfre los ocho mejores. Es cierto gue no se
le gand =n temporada a los otros sete clasificados, pero tampoco es mposible; como dice
la contadora, la liguilla es otro tomeo.
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SOLITARIOS

Joaquin Cordova Rivas

Estan por todos lados, quizids somos perte de
ellos. No, no es una pelicula catastrofica de
terror, no soa los zombies cas: indestructibles
gue N0s Juieren devorar, @Mpoco los exmaie-
mrestres que nos dominan y nos hacen tmabajar
para ellos hasta agotar los recurzoe del plane-
ta. Scn los sohtanes, los que creyendo hacer
uso de una hibertad ilimitada cayeron en la
esclavitud personal, en el individualismo que,
supuestamente, les permiiria hecerse de los
satisfactores necesanos v hasta superflucs para
mantenerse a flote y disfrutar de su faniha.

Son los chavos que no le ven caso a estudiar la
sermndana o la prepa. menns 1ma cATTETA, que
a pesar de estar hiperconectados se sienten y
estan solos porque en sus casas, =0 sus desin-
tepradas fanulias nadie los exiraia o siqwera
nota su presencia, son los que viven procesos
de separacion de sus padres, 1a violencia v el
abuso intrafanmliar, las adieciones como simple
cscap: de siuwaciorcs mcntendibles ¢ msufn
bles, son quenes padecen los cambios de do-

enire o Congresos

micllio o el abandono fanmhiar como una mane-
1a de que les adultos que los rodean no snearen

los problemas de desempleo, de insegundad,
de falta de opormnidades, de discriminacicn
con cualquier pretexto, de salanos miserables.

Son. somos, los profesiomstas que aprovecha-
mos la coyuntura del auge de las cameras téom-
cas, los gue atrajeron las empresas trascaciona-
les hace mas de 20 afios y que abora conuenzan
a abandonar porgue en m mercado de trabaje
neohberal ya estamos vizjos v cobramos mu-
clw, cun el espo de sepun desanollando eo-
fermedades cronieas propias de la competen-
ma descamada v deshnmamrzada de este tipn
de empleos; ademds, el dios neoliberal no lo
guiera, cercanos a una ubilacidn que nmgu-
na empresa quiere pagar. De nada vaheron los
peniodos vacacionales que se sacrificaron para
quedar bien con los jefes, los fines de semana
mochos porque nuestra presencia era requerida
cn wmna de Jas muchas urzenelas laborales rea
les o Beticias. De esos trabajos 2n que se sabe

wuiane: 342195 4005
- 4421195327
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Opinion

la hora de entraca, perc no la de sahda, y, aun
asi, rabajando en ecasa, en la ofiem: foranea,
en el restaurante con la computadora y el celu-
lar como presencias imprescindibles, para esar
dispombles en cualquier momento v lngar.

Somos los que, de 1a noche a la mafiana, nos
descubrimos despojados de cnalquier certeza
latoral, los hqudados por cualquier bicoca
por ser personal de “confianza”, los gue te-
nemos que prescindir de las cuentas de gas-
tos, del auto de la empresa, d= los bonos casi
millopa ios, de los sepwos de gastos inédicos
mzyores. ¥ nos descubnmos indefensos, sin
ahmrns porrue el fotirn pameecia estar ase-
guzado, sn automovil propic porque no era
necesano, sin seguro social, sin aceeso a los
diferente: mecanismo: de proteccion social
porque éramos los povilegiados. Y, al final,
sin familia, porcue dedicamos tanto Gempo v
esfuerzo al trabajo, a la empresa, que descm-
damos le que mas queriamos cuidar.

Todos teremos en comin la soledad de senfir-
nos fracasados, no aleanzameos a ver que si es
una situacion generalizada, que s1 hay muchos
en nuesito mismo caso entonces es un fallo del
sisema, de ese sistema que guere gue nos cul-
pemos v que en el colmo de la desesperaciin
atentemos contranuestra vida antes de pretender
organiramos ¥ constnnr demandas colectivas.

Contra lo que se pensa, 75% de los smeidios
se producen en paises de bajos o medianos
mgresos, aungue la mampulacion informati-
va nos quiere hacer creer que es en los paises
con maycr proteceion soclial —que porque se
abuwren, que porque yva no hay porqué luchar,
gue porque ya lo tienen todo—. Segiin la Or-
pamizacion Mundial de 1a Salnd cada 40 =e-
gundos una persona muere por la falta de vo-
lurtad para vivir —suicidio—; mas dz= 800 mal
personas se sulcidan cada afic en este sufrido
numdo y es la segunda causa de defuncidn en-
tre 1a poblacion de 15 a 2% anos. Hasta en este
Cuerétaro conventual nos enteramos de los m-
tentos falhdos o cxmitoses por quitarse la vada.

;Como llepamos a eso? El aldsofo Byune-
Chul-Harn cree que el sistema capitalista ac-
tual nos ha hecho creer que somos hbres para
desplegar todos nuestios conoclmientos, es-
fuerzos y aptitudes para beneficio mdividual;
gue depender ds un puestd en UnNa empresa
es una mera formahidad porque nos sentimos
mdispensables, porgque trabajamos mas de lo
gue nos piden, porque sacrifeamos hasta lo
ue MAs UETEIN0S N zras de panar nna com-
petencia que carece de sentido. Nos constmu-
mos como esclavos de nosotros mismos. No
necesitamos que nos presionen, que nos exprl-
mzn, que nos exploten, nosotros lo hacemos
vohntanamente v sin medida
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«El sujeto del rendimiento. gque sz pretende
hibre, &5 en realidad un esclavo, es un esclavo
azsolute, en la medida en que sin amo alguno
se explota a si mismo de forma voluntania. No
tiene frente a si un amo que lo cbligue a tra-
bajar. El sujeto del rendimiento absolutiza la
mera vida y trabaja »

Easta gue nos cae la guillotina del desempleo
mesperado no caemos en cuenta de gque somos
prescindibles, que nuestros afanes no 1mpor-
taron al momento de hacer las cuentas para
que alguien se ahorre una lana a futuro, que
las empresas vy los empresarios de alto mwvel
s¢ deshumamzan y s¢ esconden detras de las
cifras, de las estadisbcas de rendimiento, sus
empleadns s2 wnelven imvisihles & meerihles
seglin se van haclendo viejos. Hasta que les
pasa a ellos.

Nos creemos solos ¥ gue merecemos IDOLDIX
tempranamente v en soledad, sin percatamos
gqee somos victimas de cucunstancias que
rcbasan le personal, que todavia podemos
construr comumdad, que podemos vivir dis-
frutandc sin sentiros culpables de que nues-
tros esfuerzos parezean mutiles, que no es en
Vano segulmos preparando para aprovechar
las oporumdades, gue hasta para ser feliz hay
que aprender a serlo, porque, represando con
1z Psicopolitic: de Byung-Chul-Han-

.. ser libre significa estar entre armgos. “L1-
bertad™ y “amizo” tienen en al indeeuropeo la
misma 1aiz_ Lalibertad es, imdamentalmente,
una palabra relacional. Une se siente libre solo
ea una relacion loprada, en una coexistencia
sitistactonna. ki aslamuento total al gque nos
conduce el régmen liberal no nos hace real-

mente ibres_»
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: Crucigrama

1

3 1 ; & I h Y Verticales: 1. Parte que arranca de ofra principal.

Verticales: 2. Hijo de Adan v Eva.

Verticales: 3. Tacon del zapatc.

Verticales: 4. (Puna de] Nudo de Los Andes, en el norte de Argenima y Chale.
Verticales: 5. Apdcope de mama

Verticales: 6. Hogar, fopon.

Verticales: 7. (Leandro N) Poliico argentmo.

Verticales: §. Antoridad conferida por 1a ley para cuidar de un menor.
Verticales: 9. Cmdad y puerto de Ucramia.

Verticales: 13. Cierta composicion poética antizua.

Verticales: 15. Afligir.

Verticales: 16. (Paul) Hsico inglés, premio Nobel en 1933.
VYerticales: 19. De Arabaa.

Verticales: 21. Remedio que fortifica y despierta la actividad de los organos.
Verticales: 22. Echar agua sobre las plantas.

Verticales: 24 Intersticios que separan las moléculas de los cuerpos.
Verticales: 26. Epocas.

Verticales: 28. Casunalidad.

Verticales: 29. Cubo que sirve para jugar.

Verticales: 31. Manto de los bedminos.

Verticales: 34. Simbolc del bano.

Sulucidn en el MAGAFIME 1073 - '
Hornizentales: 1. Mamifero roedor pequedio. Honzontales: 22. Voz que se usa repehida para armullar. 2 . [ wERy T
Honzontales: 5. Nacudo de segro v blanco o al reves. Honzontales: 23, Kenfa que produce en un ano cualquer benefcio E = . == ; . :
Horizontales: 10. Echaba por tierra, derribaba. o empleo. i, it I, e, il e, Rl P

Homzontales 11 Gram masa de meve que =2 desprende delns montes . Honzontales- 25 TIndérima comsomante
Horizontales: 12. (La) Ciudad santa de Arabia Sandita, patria de Mahoma.  Horizoatales: 27. Ultima operacidn destinada a perfeccionar una obra. : L AR TS
Honzontales: 13. Cepo que se pone a los r2os en los pies. Honzoatales: 30. Moverse crcularmente. : R \ ; [ ]

Hurieoniales. 14. Ql;: parece Juco (e ). Huviroulales. 32 Suby la bawlera AR [ N
Honizontales: 17. Cada una de las doce partes del afio. Homnzoatales: 33. Rey de Israel, esposo de fezabel : _ |

Honzontales: 18. Pone cosas unas sobre otras. Honzontales: 34. Pomridn de alimento que cabe en la boca.

Honzontales: 200, Nota nmsical. Honzontales: 35. De color d= rosa (fem.).

Honizontales: 21. Demasiado atrewida, imprudente. Honzontales: 36. Uno de los palos de 1a baraja. Solucién del crucigrama anterior
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' Placa de¢ accro

oberto 5. Reeto, oficial cjemplar recién cgresado de 1a academia scunc a la
fuerza d= policia y €5 asignado con su nuevo companero, patrallerc holga-
zan que ha cedido su alma a la corrupcion

Director: Abe Rosenbery / Reparto: Alfonso Dosal, Adnan Vazquez, Neé
Hernandez, Lalo Espafia / Género: Accion

Contra lo imposible

e centra en un excéntrico y decidido equipo americano de mgenizros y disenia-
dorzs, hderados por el visionanio automaovilistico Camroll Shelby v su conductor

britinico Ker Miles. Hemry Ford IT v Lee Jacocca les dan la mision de construir
desde cero un nueveo automovil con el fin de derroear el dominic de Ferrari.

sta secnela llevara a Llsa, Anna y Olaf fuera de
Arendelle. Segun trascendio, ellos saldrian a bus-
car los origenes de su familia v a averignar por quc

Elsa es 1a "Reina del hielo’.

Director: Jamecs Mangold / Reparto: Matt Damon, Chnistian Bale, Jon Bernthal,
Caitriona Balfe / Genero: Accion

Director: Chris Buck, Jennifer Lee

Reparto: (Voces) Idina Menzel, Krsten Bell, Josh
(Gad, Evan Rachel Wood

Género: Animacion

Reflejos siniestros

05 j0venes de un intermado encuentran en el ala abandonad: del edificio un mis-
tenoso espejo frente al cual piden descos, lo que descubriran es que el espejo
le pertenecia a la Condesa Obelenskaya, y su fantasma esta dispuesto a cumplir sus

deseos a cambio de sus almas.

Director: Aleksandr Domogarory /|  Reparto: Angelina Strechina, Dannl Tzotov,
Yan Alabushev, Daryva Belousova [/ Geénero: Termor

Doctor sueno

La hlstm,a transcurre alpunos afios despues de los acontecimuentos de “The Shi-
mng, ¥ sigue a Danny Tomrance, con problemas de ma y alcohohismo que hacen
eco de os problemas de su padre Jack, cuando sus habihdades psiquicas resurgen, se

contacta con 1ma mia, aqm&ndeh&mﬁcatardﬂnngmpudﬂmmquﬂmﬂmxm
de los mfios gue poseen el don de “el resplandor”.

Director: Mike Flanagan / Reparto: Ewan MeGregor, Rebecca Ferguson, Zahn
McClamon, Carl Lumbly / Genero: Terror

Midway: Batalla en el pacifico

942, Segunda Guerra Mundial. Después del devastador ataque sorpresa que des-

truyd Pearl Harbor, la Armada Imperial Japonesa se prepara para un nuevo ata-
que. Pero el Almirante Nimitz y Dick Best, el mejor piloto de la armada estadouni-

dense, preparan un contraataque al imponente ejéreito japones.

Director: Roland Emmerich / Reparto: Ed Skrein, Woody Harrelson, Patrick
Wilson, Luke Evans, Aarvn Eckbanl, Nick Junas /  Géperv: Accidn

|,_ﬁTT; “-r._ﬁjlll

Mide I‘H lh Polvo

n 1982 un carpamento de cocaina es arrojado desde el aire sobre San Ipnacio,
el Chato es encomendado por 1a mafia de Tyuana para recuperar 1a droga a
sabiendas de que 51 no lo hace todos los habitantes del pueblc estarin en peligro.

Bty Director: Jos¢ Maria Yazpik / Reparto: Joaquin Cosio, Mariana Trevido, Jozé
' e Maria Yazpik, Angélica Aragon, Jesis Ochoa / Geénero: Drama
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UNODC PRESENTA AUDITORIA LOCAL DE SEGURIDAD

EN LA FCPS

Redaccion

Alumnos de los diferentes planes de estudio de la FCPS asistieron al Centro Integral
de Medios a escuchar a los expertos de UNODC

Orgamizada por el Laboratorio Universitano de Sesunidad Ciudadana (LUSC) de 1a Faeul-
tad de Ciencias Politicas v Sociales (FCPS) de 1a Universidad Autoncma de Querétaro, s2
llevo a cabe 1a presentacion de resultzdos de 1a Auditoria Local de Segunidad en el mumicr-
pio dz Queretaro, a cargo de 1a Oficina de las Naciones Unidas contra la Droega y el Delito,
UNCDC, en México.

La Mira. Teresa Navamete, del Centro de Excelercia para infcrmacion estadistica de go-
biemo, segundad pablica, viemizaecion v justicia de UNODC Meéxico, fue la encarzada de
dar a conocer dicho estudio; ademas, el acto fue encabezado por 1a Drz. Teresa Garcia Gas-
ea, rectora de 1a TTAQ), v 1a Dra Marcela Jiviln—F.gElFtnn  dirertora de 1a ywmdad académiea

El objetivo de este ejercicio fue compartir con la comunidad 2studiantil v docente de la
UAQ 1a metodologia de este estudio con fines de anahisis delicavo, de violencia e msepu-

plazadelparque.com.mx
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ndad, a mvel local, asi como rosaltar su nbihidad parz ¢l discio de programas y politicas
publicas en 1a materia.

De acuerdo con el Miro. Guillermo San Roman Tajornar, coordinador de LUSC, los datos
de mecidencia de la anditoria provienen del Seeretanado Ejecutive del Sistem: Nacional
de Segundad Fiblica; para los datos de la gecrreferenciacion, los investigadores usaron
miormacion de la Secretariz de Segundad Pablica Municipal v también emplearon notas
de prensa. Ademas, generaron informacion nueva a partir dz recomdos, grupos focales y
entrevistas, para contar con diagnosticos soclales parficipativos.

“La situacion de segundad no es homogénea, el nesgo de suftir un delito se dismbuye de
forma desigual en 1a poblacidn queretans; 1a investigacion que ellos realizan confirma al-
punos resultados que va existian, como la aglomeracion de delitos hacia la Zona Norte de
la cindad”, resaltd el académico de la ['CPS.

El informe completo puede desearrarse en el sipmentz hnk de 1a UNODC: https://andito-
nadesegundad-cdeunode org/anditona/avditonia-local-de-segundac-queretaro/

Er el marco de este erercicio, el Miro. Mano Cordero, facilitador de 1a UNODC, presento

ante los estudiantes de 1a FCPS la campaina “Corazon azul”, por medio de 1a cual explico
temas como €l Protocolo para Prevenir, Repnimir y Saxecionar 1a Trata de Personas.

Reportd que durante los iltimos tres anos en Meéxico se registraron 3mil 549 casos de frata
de personas, la mayoria de lzs victimas fueron mujeres con fines de explotacion sexual; ad-
virio que la principal forma de captar un: victima es por medio de Facebook con promesas
falsas de enamoramiento.

Por su parte, el Miro. Mano Daniel Escoba Rocha, también de la UNODC, compartio con
los universitarios el Programa de Fortalecinuento para la Segundad de Grupos Vulneratles,
en el que destaco que en Meéxico cada dia son asesinadas 9 mujeres, por lo que trabajan
eapacitandn a los enermpos de segnnidad de los mmmicipins del pais para atender a este sector

De 1pual forma, la Mira. Melissa ﬁlvarﬂz, integrante de dicho orezmismo, dialoeo con los
jovenes sobre el proyecto Estandares Avanzados del Sistema Pemtenciario en México.
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¢BACTERIAS QUE CONTROLAN LAS EMOCIONES?
LA CONEXION ENTRE CEREBRO E INTESTINO

Luis Cuauhtemoc Marquez Bravo / Alfonso Fajardo Valdez
Cstudiantes de pesgrade del Instituto de Neurobiologia de la Universidad Nacional Auténoma de México, Campus Juriquilla
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Vivimos en un mumde dominado por bactenas. Ce
hecho, nuesro intesino alberga una commmdad de
billnes de micToorganismns que repercuen en la
vida diaria. Se trata de la microbiota, tambeén cone-
que |a mucrobiota facilita la dizestyan v absorcion de
nuimentes, la produccion de vitammas v | protec-
10N confra nicTorganismos daimes. Sin embarge,
en ailos recentes s¢ han hecho mvestizaciones que
Sugicren que ambien es capaz de infhmr en el fumcio-
nansento del cerebm y regular estados emocionales.

En ammales de laboratono, por ejemple, cienti-
ficos observaron que los ratones de una cepa ca-

remte de mucrobiota (germ free) presentaban un
femotipo ansioso y depresive, debido =n parte a
una mayar responsividad de su cerebro al eshes.
Lc anterior no habia sido mdicado en humanos,
hasta que un prupo plonero de mveshpadores de
la Umiversnidad de Califorma comenzo la bisgae-
da exhaustiva de la conexicn entre el cerebro v 1a

En una primera aproximacion, los clentificos
conformaron dos grupes de mujeres samas: el
pomero bebid leche fermentada con probidticos
drante cuatro semanas, mientras que ¢l segundo
bebio durante el mismo tbempo leche no fermen-
tada. Posienormente, por medio de 1esonancia
magnética funcienal, se realizzron escaneos ce-
rebrales de las perticipantes mientras se les mos-
traban imagenes con coatemde emocional, para
asi medir la respuesta cerebral ante talzs estimu-
los. Los hallazgos mdicaron que las nmjeres que
beblerom el producto fermentacdo tenian una me-
nor actividad en las redss cerebrales implicadas
en la percepcion de estimulos doloroses.

No sansfechos con este, los mvestigadores se
preguntarn 51 el ipo de microbiota de las perso-

" INFORMES :
442 212 25 170

nyresc

ras tendria algma asociacion con lz conforma-
cén estmuctural de su cerebro. Para ello forma-
ron dos grupos de nmjeres dependiendo del tipo
de bactenas en su nucrobiota: el pnmero fenia
uma microbiota abundante en bactenas del tpo
Bacteroudes, mieniras que la mucrolnota del se-
enndo grupo era mas abundante en el ipo Prevo-
tzlla. Nnevamente, a través de resorancia mag-
rética los mvestigadoses lograron observar que
€l grupo de nmneres con microblota Bactercides
poseia tn mayor volumen de matera zns en la
corteza frontal, 16bulo de 1a imsula v otras repro-
res implicadas en funciones cerebrales comple-
135 como el persamiento y las emociones.

Ademids, los individuos de este prupo también
en la memona y la regulacion de las emocicnes)
oe mayer tamaio. En contraposicion, en €l gm-
po con microbiota Prevotella observaron mayor
conechividad entre repiones cerebrales que pro-
Cesan la percepcion sensorial, atencicn y emo-
clones, asi como un menor volumen en diversas
reprones, meliyendo el hipocampo. Este dltmao
grupo también tenia mayor reactividad emeocio-
ral ante estimulos negativos.

14

A la huz de los hallazgos antenores, los mvestipa-
dores conchiyveron que existe conmrucacion entre
la mucrobiota y el cerebro y especularon que esta
es prodablemente mediada por diferentes sefiales
quinucas. Debedo a que 1a percepaidn ncrementada
del dolor jueza un papel preponderante en el desa-
mmollo de trastomos de ansiedad, esirés o en sindro-
mes delorosos abdonunales, la mampulacion de 1a
nucrobiota podria constihur un nueve objetivo en el
ratanuento de Tastomos psiquatricos y olras pato-
logias. Asmmsmo, el perhl nmerobiano en el mtesh-
no de 1na persona sana podria consttor mn factor de
nesgo para el desammollo de enfermedades mentales.

A pesar de gue se ha lograde sustentar la existen-
cia de un vinculo enire la microbioa y el funcio-
namuento cercbral, 5 1mportante remarcar que
dicha asociacion es una comelacién que mo 1m-
plica causalhidad. Portal mofivo, atin es necesano
dilucidar los mecamismos subyacentes. Los auto-
res de estas mvestigaciones PIOponen que mue-
vos esmdios realizados en esta materia deberian
conducirse con muestras mas munerosas y no
exclusivamente con mjetos sanos. Asi, se podria
vahdar y mejorar la comprension de la relacion
entre 1a micrcbiota, €l cerebro y la conduca.

Colon #1 a un lado de |la Alameda
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“Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido pclitico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.”
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