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EFECTOS Y CONSECUENCIAS DE LA
REFORMA EDUCATIVA

Brijula de Querétaro

Incertidumbre por leyes secundarias

En solo una semana ld Reforma Educativa del presidente Andrés Manuel
Lopez Obrador fue aprobada en las camaras de diputados vy senadores, apro-
bada por la mayoria de los congresos locales (18 estados en aguel momen-
to). promulgada por el presidente de Ia Repiblica y finalmente publicada
en el Diario Oficial de |a Federacion este 15 de mayo, decreto por el que se
reforman los articulos 3. 31 y 73 de la Constitucion.

Luego de intensos debates entre legisladores de Morena vy de oposicion, de
manifestaciones y presion del sindicato de la Coordinadora Nacional de Tra-
bajadores de la Fducacion (CNTE). el gobierno lederal logro la Relorma
Constitucional que suprime la Reforma Educativa de 2013, del gobierno de
Enrique Peria Nieto.

Pero aiin hay pendientes. Los legisladores federales tienen 180 dias para
debatir v aprobar las leves secundarias, que serdn las que definirdn como se
ejecutard la nueva Reforma Educativa. El presidente Andrés Manuel Ldpez
Cbrador anuncié que escuchard e integrara peticiones de la CNTE en las
leves secundarias, declaraciones que inquictaron a la oposicién por la pro-
babilidad de que los sindicalos vuelvan & lener injerencia en la asignacion y
promocidn de plazas docentes.

“Estamos dispuestos a escuchar y todo agquello que signifique mejorar la
educacion tiene que ser tomado en cuenta. Si hizo falta algo en la Constitu-
cion, se revisa. nc somos infiexibles (...) faltan las leyves secundarias. ahi se
pueden tomar en cuenta todos los planteamientos (de la CNTE)” declaré el
mandatario federzl.
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INCERTIDUMBRE

[La nueva Reforma Educativa elimind el Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion (INEE). que serd sustituido por un centro
de revalorizacion dependiente de la SEP. El ahora extinto organismo
tenia la responsabilidad de aplicar evaluaciones a directivos. docentes y
alumnos, v con la Reforma Educativa de 2013 fue quien aplico las eva-
luaciones docentes que definieron permanencia o despido.

[as plazas de maestros que antes de la Relorma de Pena Nielo podrian
ser heredadas, compradas o negociadas a través del sindicato magiste-
rial, tuvieron que concursarse para acceder a la docencia y conseguir
con méritos ascensos y promociones. Sin embargo, dichas evaluaciones
también fueron cuestionadas por considerarlas un instrumento que per-
judico los derechos de los maestros —particnlarmente de aquellos que
fueron separacos— que no aprobarcn o que se negaron a realizar la eva-
luacién. La nueva Reforma Educativa elimina las evaluaciones, pero
deja en incertidumbre cudl serd el nuevo proceso mediante el que se
asignardn las plazas.

De acuerdo con ¢l Coordinader de la Unidad de Servicios para la Educa-
cion Bdsica en el Estado de Querétaro (USEBEQ). Enrigue de Echiva-
rri Lary, las antoridades educativas estan en total desconocimiento,
pues son las leves secundarias las que explicaran cémo se ¢jecutara la
Reforma Educativa “Tendrfamos que esperar las leyes secundarias, que
es donde se enmarca la particularidad de cada uno de los temas, todavia
hay procesos de ingreso pero desconocemos cudles serdn los procesos
de ingreso y promoecion (de maestros). Hablan de un preceso pero no es-
pecifican cédmo va a ser, por eso tenemos que esperar las leyes secunda-
rias; hablan de un proceso de ingreso y promocidn perd no especifican
como, nada mas hablan de que es equitative, 1gualitano y parejo para
todos, pero no dicen cémo”.

Incluso. afadié el Coordinador de USEBEQ, se desconoce si el pro-
grama académico establecido en la anterior Reforma, que incluye la
creacion de clubes v talleres en la educacion bdsica, tendrd continuidad,
aungue mientias tanto, para ¢l cierre del ciclo escolar 2018-2019, no

influira en la calificacidn final de los estudiantes.,
Continda en la p. 04
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CINCO JURISPRUDENCIAS
N SOBRE EDUCACION

suprema Corte

det fusticta de la Nacon

pr——————ry
Derecho fundamental a b educacion
o referepte normativo en £l sistema jundico mexicano

194, 7872017 (1)
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Las autoridades educativas estan en total desconocimiento

SE SUSPENDEN EVALUACIONES

Derecho a lz educacion
24 configuracidn minima es la prevista en el articulp 3°
Constitucional. 1%/ 792017 (108}

En mayo v junio se tenian previstas las evaluaciones para ingreo y promo
cion de maestros a través del Servicio Profesional Docente, pero a partir
de este 16 de mayo la Secretaria de Educacion Piablica (SEP) suspendid
cualquier evaluacién magisterial, los procesos de admision. promocion v

reconocimiento. Ademas, la propia SEP anuncidé que como parte de lanueva ' 2 E““*"ﬁ“‘;"' | . | -

. . e - : z * S un derechd fungamenial para 1a Tormacior 08 | aucnomia
disposicion también quedaron sin efecto las leyes secundarias, reglamentos, - “T narsonal v 6 furclonamiento: de una sorisdad demosrdtica, asi A3
acuerdos v disposiciones de cardcter general contrarias al Acuerdo Educati- -\ como paré la realzacion de otros valores constitucionales
vo Nactonal — 18] BO/20 7 (100

De este modo, solo permanecerin vigentes las disposiciones que facultan a
la actual Coordinacién Nacional del Servicio Profesional Docente para pro-

Derecho fundamental a la educacion basiza
Tieng una dimension subjetiva como déecho individua y ung

dimension social o institucicnal, por su conexion cen la autonomiz
personal y el funcioramiento de una sociedad democratica
14 B1/2017 (109

veer las medidas necesarias y dar cumplimiento a los procesos derivados del
Servicio Profesional Docente, en tanto se publican las leyes secundarias y el
Poder Legislativo expida la ley para [a creacion del Sistema para la Carrera
de las Maestras y los Maestros.

<1 L Derecho a la educacion publica superior :
En Querétaro atin estaba abierta la convocatoria para maestros gue To'/ofLz E Estad medcano tiene la obligacin de  mplanta [:@
buscaran promocién u obtencion de plaza. La SEP, sin dar mds detalles, ~ < '{x i;'l"JLZ:I'"f';?j"_l_’_“f’!'-'l'~_~"-f gratsidac
| s T O L
asegurd gue se respetardn los derechos de los profesores, los cuales no po X

dran ser restringidos o afectados de manera retroactiva con las disposiciones
de nueva creacion.

Corntindaen lap. 05
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EDUCACION NO DEBE ESTAR EN MANOS DE SINDICATOS:
BOTELLO MONTES

El secretario de Educacion en el estado. Alfredo Botello Monles,
coincidid en que habrd que esperar la redaccidn y publicacidn de
las leves secundarias, aunque advirtio que se corre un enorme
riesgo el regresar el poder a los sindicatos u organizaciones que
puedan tomar control sobre la ndmina, los recursos. ete. El fun-
cionario estatal recordd como ¢jemplo el caso de Oaxaca. don-
de el |[EPO tenia control presupuestal, de ingreso y egresos de
maestros, castigos, entre otras facultades que fueron eliminadas

con la Reforma de 2013.

De regresar el control a los sindicatos se estaria consolidando vn re-
troceso en la educacion publica del pais, alerto Botello Montes. 51
s€ regresara a esta situacion seria un gravisimo retroceso para la educa-
cion en México, en ¢l caso de Querétaro no a raiz de la Reforma de 2013
sino anteriormente veniamos construyendo con el sindicato las evalua-
ciones que se tenian para valorar cuiles eran los maestros que obtenian
su ingreso, por eso en 2013 los queretanos no tuvimos ninztn problema
en aprobar una Reforma, porque va venizmos trabajando esta accidn,
(...) ¥ la prevcupacion a nivel pais es que la aceion que debe ener el
estado se pueda depositar en instituciones que son de interés particular,
pelitico, partidista o sindical™.

De acuerdo con los acercamientos que ha buscado el Sindicato Nacional de
Trabajadores de la Educacidn (SNTE) con €l gobierno federal, el sindica-
to magisterial buscarda mantener su relacion en la Ley Federal del Trabajo,
apartado B, para tener preminencia en el contrato colectivo de trabajo de los
maestros.,
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EDUCACION SUPERIOR GRATUITAY OBLIGATORIA

La Reforma Educativa promulgada el pasado 15 de mayo también establece
el derecho a oblener educacion supenor gratuita. De acuerdo con los legis-
ladores de! Partido Accidn Nacional, la gratuidad no solo significard que las
universidades e instituciones publicas de educacicén superior dejardn de recibir
un ingreso econdmico por ¢l cobro de inscripciones, que se calcula en 13 mil
millcnes de pesos en estimaciones conservadoras, sinc que ademds no cuen-
tan con la suficiencia presupuestal para atender la demanda de estudiantes.
pues muchos se quedan fuera por no aprobar los exdamenes de admision,

En la opinidn del diputado federal por el PAN, Felipe Fernando Macias
Olvera, al calificar la educacidn superior comoe oblizatoria, un estudiante
rechazado podria ampararse v acceder a la universidad, pero aunque pueda
recibirlo no tendra el espacio fisico para atenderlo.

En la Universidad Auténoma de Querétaro la rectora Tere Garcia Gasca re-
conocio que la educacion superior obligatoria v gratuita representaria un
reto enorme para las instituciones y el propio estado. Escenario complicadco
para alcanzar la cobartura de 50% en educacion superior para 2021 (ac-
tualmente se alcanza 38% |, como lo pretende el presidente Andrés Manuel
Lopes Obrador, Esto significarna no solo mds presupuesio, sino ambicn
contratacion de mas maestros y gasto en servicios; algo que contradice el re-
corte presupuestal de cinco mil millones de pesos a la educacion superior en
el presente ejercicio fiscal 2019, sin contar que por lo menos una docena de
universidades estan en quicbra o en condiciones financieras muy adversas.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion expuso cinco jurnisprudencias sobre
educacion, ademas de aquellas en las que se establece el derecho fundamental a la
educacicn bdsica, se establece el derecho a la educacién publica superior, donde el
Estado Mexivano tene la obligacion de implantar progresivamente su gratuidad.

Mis sobre el tema pp. 7y 9
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UAQ EN INCERTIDUMBRE

POR REFORMA EDUCATIVA: RECTORA

La Dra. Teresa Garcia Gasca reitero que no esta en contra de estas modificaciones constitucionales
y que la Institucion se ha mantenido al margen de las plataformas y las diferentes fuerzas politicas

Durante su colaboracion semanal para el noticiario
Presencia Universitaria, la rectora lamentd

la aprobacion de la Reforma Educativa

La Dra. Teresa Garcia Gasca, rectora de la Universidad Au
twonoma de Querétaro, afirmd que con la aprobacidn de la
Reforma Fducativa e presupuesto para las universidades
publicas queda en total incertidumbre al incluir el cumpli-
miento de los prnincipios de umversalidad v gratuidad para
la educacion superior en la Constiucion Politica de los Es-
tados Unidos Mexicanos, pues esto implicaria una crisis fi-
nanciera para la Institucion.

“Ekn la Constitucion no queds claramente estipulado, quedo
ambiguo v abierto a la interpretacion, que es justo lo que
MCSOITLS 10 QuerTamos, poryue emonees ahora se abre una

serie de preguntas y de situaciones inciertas”, argumentd la
reCora.

Lamentd gue. a pesar de todos los esfuerzos de gestion y
didlogo con diferentes fuerzas politicas, tanto con senado-
res como con diputados federales, no se haya tomado en
cuenta la posicidn de la UAQ para que se estableciera en
lae reformas a los articulos 3,31 y 73 de la Constitucidn la
forma en le que = asignaria el presupuesto a las universi-
dades para cubrir el purto de la gratndad. puesto que con
estas reformas ya 1o se generanan recursos por los servicios
académicos y administrativos, partida que es de vital impor-
tancia para la UAD pues, dijo. son ingresos utilizados para
el pago de ndmina.

“Son recursos propios que generamos a traves de servicios
academico-administrativos y que perticularmente para la
Universidad los wtilizarmos para completar la ndmina del
an. No los ulilizamos para cuestiones super{luas, paz mo-
sofres es muy delicado no contar con este recurso. Obvia-
mente hemos tenido siempre en la mente apoyar a los chicos
de escasos recursos v tenemos nuestros programas de becas;
es decir, tratamos de gue nade se quede sin estidiar por
cuestiones econdmicas”. destacd la Dra. Garcia Gasca,

Antieipd que con estas modificaciones se observard un “jue-
o0 de pelota’ donde la federacicn v el estado discutirdin sobre
a quién le tocara cubnr este recurso para las instituciones,
a pesar de gque estd estipulado en la Ley General de Educa-
cion gue es responsabilidad de los tres ordenes de gobierno:
federal . estatal v municipal; el otorgar recursos suficientes y
oporunes pard la educacion en generl. no solo la superor.

La Reforma Educativa, aprobada recientemente en la Ca-
mara dz Diputados federal y en el Senado de la Repiibli-
ca, fue enviada a los congresos locales para su ratificacion;
hasta ahora se ha aprobado en los estados de Morelos, Ta-
basco, Chiapas, Oaxaca, Colima y Zacatecas. A pesar de
l2 anterior, destaca |la rectora, la UAQ se ha mantenido al
margen de las distintas fuerzas politicas. por ko que se dijc
sorprendida por la falta de congruencia de los diputados del
Congreso estatal para defender el presupuesto de la UAC).
por lo que llimé a los representantes populares a zbrir el
didloge y sumar ideas.

“Me sorprende gue ahora diputados locales se suban a ests
lucha de presupuesto por la UAQ, cuando por afios hemos
estado insistiendo en el presupuesto suficiente ¥ munca se
nos ha escuchado, al contrario; me sorprende que haya esa
falta de congriencia 5i vamos a ser congruentes, diputados,
vamos a ser congruentes desde shora; vamos empujar por
el presupuesie, por la graoidad, pero aobien vans o
el presupuesto para la UACQ a nivel local, es decir, el presu-
puesto 2atatal ”, resaltad,

Frn su colaboracion semanal para el aohiciano Presencia
Universitaria —que se transmite por Radio UAQ 89.5 FM y
TvUAQ- la rectora también anuncio la reunion de la Aso-
ciacion Nacional de Universidadas e Instituciones de Edu-
cacion superior, ANUIES, que se llevari a cabo en la UACQ).
v a la que acudiran 47 rectores de la Region Centro Sur.
Asimismo, invitd a toda la comunidad universitaria v a la
sociedad en general a participar este lunes en el homenaje
postumo al exrector Salvador Septién Barron, en el audito-
rie Fernando Diaz Ramires, a las 18:00 horas,
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Opiniodon

Redaccian

NOS LO DI1JO
EL PROFE

Joaquin Cordova chafomania@hotmail.com

MNos lo dijo el Profe Murillo y se me quedd grabado en la memoria, es mds dificil pre-
cisar las circunstancias, creo que alguien cuestiond queé se necesilaba para ser maestro
frente a grupo: la respuesta no tardd en llegar y no fue solo verbal, fue toda una de-
mostrac.on en teoriz y practica «ser maestro es transformarse frente al grupo, frente
a los estudiantes». es dejar de ser uno para adoptar un papel que no se representa en
ofros lugares ni frente a otras personas. Es reflejar la pasion por saber lo que antes se
ignoraba, sabiendo. al mismo tiempo, que faltan muchas cosas por asombrarse y se-
guir conociendo. Es la capacidad de concentrar atencidn y esfuerzo de esos otros que
nos rodean, para aprender, hasta memorizar, contenidos necesarios en ese momento
para eniender ¢ interpretar esa realidad que nos apabulla con su crudeza, dotarla de
sentimientos cue le den sentido personal y colectivo, que nos identifique con los de-
mis y cargarla de emociones que nos hagarn tratar de cambiarla. Obvio gue no dijo
todo esc, o no lo recuerdo como tal porque me quedé atrapado en la frase entrecomi-
llzda, lo demds es perafraseo, esrecuperar algo de las experiencias propias y de otros
companieros de escuzla o colegas actuales,

Me lo dijo v escribid el Profe Carmelo en la primaria cuando me acercué con mi anua-
riv —el librote ese donde aparecian las fotogralfas de wdos los estudiantes, maestros
y rrabajadores de la 2scuela. en plan serio v bien peinados: v otras en actividades que
alzuien juzgaba dignas de recordarse muchos afivs después— para pedirle que me
firmara v pusiera una dedicatoria; volted a verme, sonrid v escribid «para el desaper-
cividos, después agregd, verbalmente, algo que me dio a entender que mi principal
caracteristica era no llamar la atencién. camuflarme dentro del grupo para no resaltar,
para que los demds no notaran ri presencia, pero no como algo que tuviera que ver
cen la modestia o humildad, sino con el temor, con la actitud de esconderse como sue-
le pasar con mucho: nifios y jovenes que evitan cualquier accion para evitar que los
comparnieros los molesten o los profesores los identifiquen con el nombre. De esos que
preficren ser un ndmero mds en una lista de asistencia que una persona con nombre
y apellidos. Desde esos tiempos me repele el anonimato. Prefiero que lo que soy y lo
que hago lleve nombre y apellido que pasar desapercibido entre la masa que sc vuclve
impersonal e irresponsable,

Antes se daba reconocimiento por todo, acumulé los de puntualidad v asistencia por-
que era parte de la disciplina familiar, no me gusta que los impuntuales me hogan
perder el tiempo mientras yo respeto el de los demds. La palabra de uno debe tener
valor, se debe cumplir lo que se dice hasta en fijar una hora para encontrarse o llegar
a algiin lugar, Los reconocimientos por aprovechamiento en las distiatas materias no
fueron abundontes, mds bien escasos, como que ese rollo de competir y demostrarle
a los demis lo que s2 sabe o se ignora no me llamaba la atencidn. Gracias al ejemplo
del abuelo paterno, indigpensable maestro informal —el materno murid antes de lo
que yo y ¢l hubiéramos querido— mi primer y pertinaz vicio es la lectura. Hasta que
estuve en cexto de primaria la escuela uvo biblioteca abierta a los alumnos y con una
encargada que no sclo sakia clasificarlos y ecomodarlos, sino que propiciaba clubes
de lectura y talleres de prcmocidon lectora. Al acervo familiar, que nc estaba penzado
para mi edad, se agregd e escolar, ese si con lecturas y autores mds atractivos para
esa elapa,
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Lo dijo ¢l Profe Dominguez y su amor a la naturaleza, ¢se que organizabg excursiones
a plavas y bosques para demostrarnos que fuera del nicleo familiar —muchas veces
sobreprotector — podifamos scbrevivir, escalar para salir del candn de algun rio, cons-
truir puentes con cuerdas v con los médstiles de las pesadisimas lonas de las tiendas de
campafia pera 12 personas y atravesar arroyos u otros accidentes geogrificos, Apren-
dimos a encender fogatas par cocer la comida sin provocar incendios forestales, le
perdimos el miedo a lasolas y las corrientes marinas, a medir el peligro y enlmentarlo,
Supimos que éramos diversos, que cada quien tenfa virtudes que no todes compartia-
s, gprenditmos @ respelamos pese a nuestros deleclos.

Lo dijeron los Profes Calwera y Corea y su pasion por la iilesofia y el ane, uoc desde
la ldgica y etica, €l otro desde |a psicologia; no tiene sentido saber mucho si uno sigue
siendo un patdan, un ratero, un sinverglienza, un cormmupto.

Lo dyeron muchoes otros que dejaron huella en nuestras vidas. Posiblemente no re-
cordemos nada dz lo aprendido en las clases dz cdlcalo integral v diferencial, pero
la imagen ¢e ese maestro impecablemente vestido, con su bastdn por haberse hecho
trizas la rodilla practicando su deporte preferido, con ese humor corrosivo para ver
la vida sin perder la formalidad, nos ensefid que la vida hay que aprovecharla a pe-
sar o gracias a los buenos o malos momentos, O ese otro de matemadticas a quien le
decfamos polvordn porgque borraba la tize del pizarrén con la manga del desgastado
saco, que llegaba diario en su bicicleta de panadero. O el de fisica con suaula llena de
sorpresas, con sus polcas, balanzas, con sus tres pizamoncs que sc iban desplegando
hacia el alto techo segin iba mostrando como se caleulaba la velocidad, la acelera-
cidn, la friccidn y todo lo que implicara el movimiento de cualquier cosa, y que solo
perdiera la compostura en la clase siguiente a la muerte de su madre.

Tiene razdn ese otro gran maestro, Fernando Savater, cuando advierte que los seres
humanos aprendemos de los otros de nuestra misma sspecie, que dedicarse a la do

cencia es diferente a otras profesiones porque formamos ciudadanos, parque mode-
lamos valores que no sz mencionan en les planes de estudio, porque la solidaridad,

la empatia, la ética, la honestidad, la frugalidad no se ensefian repitiendo oraciones o
leyvendo y resolviendo libros de texto.

Mos dicen, los profes, que para ser mejcres seres humanos hay que aprenderlo de
olros gue son como nosHros, que hay que transformamos pera contagiar la pasidn, el
asombro, las ganas de aprender.
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Reportaje

USO DE GRAFENO

EN APLICACIONES ESPACIALES

Dr. Jorge Alfredo Ferrer Pérez / Dr. Carlos Romo Fuentes / Dr. Rafael Guadalupe Chavez Morena / Ing, Jorge A-mande Aguilar Razo

lvestigadores de la Unidad de Alta lecnologia de | Facultad de Ingenieria de la Universidad Nacional Autonoma de México, Campaus Juriguilla

En 2004 ¢l fisico Andre Gemm, de la Universidad de Manches-
ter, buscaba un provecto de investigacion para ur estudiante de
doctorado que acababa de llegar a la universidad: Konstanbr
Eostya Novoseloy, Otro de sus estudiantes estaba invesagando
el gratito v para ¢l esludio de este materizl es necesaric que le
superfice del espécimen a analizar esté lo mas pulida v lim-
pra posible, Do csto, s¢ usa un mdtodo redimentano donde sc
pega un trozo de cinta adhesiva sobre la muesira v se despega
De esta Forma, las capas superiores que spelen estar danadas
contammadas son amancadas, v entonces se andhiza el grahto
restante. Las cntas wsadas para ¢l eliminar estas capas superti-
ciales seelen ser desechadas,

En un @ro inesperade, a Andre se e ocurid proponerie a Kos-
tya el estudio de las capas de grafiio que normalmente se des-
echan. Lo gue ainguno de los dos se imaginaba es que, entre los
cientos de laminas pegadas a la cinta, algunas serfian monoca-
pas cristalinas de graito, gue ahora conocemos como grafendo,
El grupo de centificos consiguid medir la comente eléctnes
que pasaba a tavés del grafeno. Por este descubrimiento Andre
treim v Konstantin Movoselov recibieron el premio Nobel de
Fisica en 2010,

El graleno es un alotropo de carbono compuesto por una iming
plana de un domo de groson La red cristaling de este matenal
tene foma de panal de abejs (hexagonal ), donde cada carbonc
esti enlazado a otros tres dtomos con un dngulo de 120° v ur
dtomao de espesor, comdo se muestraen la Fig. 1.

Dentro de esta estruciura, existe un clectron libre por cada dto-
ma de carbono creando una nube de electrones por toda la ki
mina de grafeno. Esin se tracuce como nng estructura electrdni-
ca especial con propiedades increibles: es casi completamente
transpatente y, tan denso, que m siuicra el helio lo atmviesa
e mas duro gue el diamante v 200 veces mas resistente gque ¢l
acero, es igual de ligero v mas fexible gue las fibras de carbono,
capaz dz soporar 1a mdiacion ionizante v tenc excelenie con-
ductividad elécinga v térmica,

No es sorprendente entonces el enorme nterés que despieriz
como posible componente en mas de un sector tecnoldgico que
Fusque reemplazar las mejores tecnologias actuales; tampoco
el que se busquen moditicaciones al cnstal laminar ongmnal (in-
Jertandolo, vanando su estroctura dimensional, introduciendo

ME COMO UN CHONCHO,

agenies funcionales, cambiando su grado de oxidecion y mu-
chas otras estratezias ), con la expectativa de diferenciar o mejo-
rar su desempenc o facililar su manipalacion,

En el sector espacial y acromiutico, las propiedades del grafeno
prometen reducir pesos mientras la resistencia de los matenales
es imcrementada, Cs, de hecho. con base on csas dos premisas,
ligereza v resistencia, que la industria aeroespacial ha expandi-
do los horrontes de la investigacion tanto en el diseiio como en
el aprovechamiento de las propiedades de los matenales,

Las propiedades de resistenciz, duresza v lexibilidad anterior-
mente comentadas son las mzones principales que han Hevadao
#invesERciones recienes o proponer ung nueya Gamilia de ma-
leriales compuestos adicionados con este iMeresante material.
Al permutir oblener extructuras iguales o mes resistentes gue las
actuales, reduciendo al mismo lhempo de forma considerable su
peso, apunta a contribuir de lerma importantisima a reducir el
consuma de combustibles de las acronaves v al mismo tGempo
disminuir las emisiones, coadyvivando asi a tener vehiculos mu-
che mas amigables con 2l ambiente.

La reduceidn en el peso de las aeronaves no se centraria sola
mente en su estructura misma, no debe perderse de visia que
un porceniaje important: del peso total de eda clase de veaicu-
los corresponde a componentes ¢léctricos/electronicos, hechos
priscipalmente dz conductores metilicos como ¢l cobre v que
pocrian ser reemplazados por un material decenas de veces mas
liviano v con una resisiencia al paso de corrienle menor que
conductores convencionales, ocupandoe una menor comente
para transmitir la misma imformacion, mienras gue, al mismo
nempo, se tendria una menor eeneracion de calor durante so
operacion. Lo aneror nos lleva a mencionar que este es dz he-
che una de las aplicaciones mids promisonas del grafenc que
atafien a la indusiria eléetrica v electronica,

La ala coaductividad wdrmica de los materiales relacionados al
grafeno permitiria el desarrollo de sistemas eléctineos en aero-
naves v satélites en el coro y mediann plazos. Ademis, sxtos
materiales con base de gralenc podrian ser usados lanto en es-
lructuras impresas, recubrimientos, materiales polimérices re-
forzados con filma de carbono, asi como inyeccion de tinta de
grafeno para comstruir pistas conduchvas vy sensores para esla
s indusi.

LUEGO EXISTO.

SUCLRSALES QUERETARD
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Figura 1
Representacion de la estructura atdmica del grafene

Para ¢l caso de las naves espaciales, NASA v ESA realizan in-
vestigaciones para ulilizar el grafeno en vanos componenies
planeados para su wo en el espacio, como estructuras de satéli-
tes, celdas solares, sensores, componentes elecironicos, compo-
nmentes mecdnicos, e, Sin embanzo, vanos de esas iniciativas
atin estdan en fase de desarmollo.

En particular, investigadores & distintos cenlros y empresas
asociados al consorcio Graphene Flagship (GF) de la Comision
Europea estin probando dos tecnologias basadas en el grafeno:
a) tubos de calor gue permiten mantener un satélite o nave es-
pacial bajo las condiciones de temperatura operacional, v by ma
vela solar para realizar propulsion luminca. Ambas teenologias
va han sido probadas bajo condiciones de micogravedad arro
Jando resultados prometedores.

Es importante mencionar que ¢ grafeno debe resistir todas
las condiciones del entorno espacial para que pueda luncionar
correctamente fuera de la Tierra, donde los componentes el
medio espacial— son; particulas de altas energias, condiciones
de unlira alto vacio, tempcraturas cxtremas, basura, myicrome-
teoritos v particulas de polvo, generando un entorno agresivo
v peligrosn.

Actualmente, en el campus Junguilla de la UNAM se esti desa-
rrollando un trabajo conjuato entie ¢l Centro de Fisica Aplicada
v Tecaologiz Avanzada (CFATA) v la Unidad de Alta Tecnolo-
ofa para usar ¢l grafeno para disipar de mancra mids eficiente la
energia generada en forma de calor de Jas tarjetas de circuiios
integrados que =erin usadas en satélites pequeios. Conociendo
que el grafeno tiene propiedades de conduccion de calor mejor
que las del cobre, seria posible disipar mds calor, asi como dis-
minuir el peso general de los componentes. Con esto se eskin
senerando elementos gque contribuyvan a' desarrollo de tecnolo-
eia cspacial en Mexco,
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O VENTAS CON PNL

Coach Lic. Pepe Villacis, MBA.-ActionCOACH

l l a habido un cambio de los maodelos tradicionales de venta hacia téeni-
cas enfocadas a influir en las emociones vy, por mediode ellas, dar lugar
a la accion de compra del cliente. Sin embargo. mas que hablar de modeles

basados en la emocion, las personas estan saltando directamente a la ter-
minologia cientifica y hablar sobre el uso de la neurociencia en las venitas

La neurociencia cogmbiva (una rama de la neurociencia) es ¢l estudio del
sistema nervioso como un todo, que analiza cdmo actia el cerebro vy como
reacciona a diferentes factores cognitivos, que incluyen pensamienios, re-
cuerdos v emociones v las empresas buscan en los principios generales y
los hallazgos de la neurociencia respecto de las emociones humanas y las
respuestas emocionales. nuevas formas de impulsar v volver mas dgiles
SUS Negocios.

Programacion Neuro Lingiiistica, PNL

Fue desarrollada por John Grinder, Richard Bandler y Frank Pucelik como
respuesta a su curiosidad y fascinacidn por la excelencia humana. Ellcs
querian analizar el porqué del ¢éxite de las personas mas brillantes en cada
campo. La programacicn neuro lingiiistica nos dice como las personas or-
Sanizan sus pensamientos, senlimientos, lenguaje y comportamiento para
producir los resultados v las acciones del inconsciente en diferentes ambites
de la vida.

Comprar es una decision, un comportamiento, una accion y un estado. Una
persona con formacion en ventas PNL sabe como comunicarse de manera
tal que comprometa los procesos de pensamiento de un cliente para esti-
mular la decision, la accion, el comportamiento v ¢l estado requerido para
converirse en cliente y sentirse bien acerca de la elecciin. Se incluye el
término ‘nevro’ porque se refiere al sisiema nervioso v a como los seres
humanos experimentian el mundo a través de los sentidos: “lingilistica’ es
como podemos determinar el significado individual y cémo podemos influir
en los demas por medic del lenguzje (verbal o no verbal) v de otras expe-
riencias a través de los sentidos.

| atinica manera de que sus clientes pueden experimentar su presentacion
de ventas es a través de los sentidos. Los seres humanos absorbemos 11
millones de bits de informacidn por segundo a través de nuestros sentidos y
la mayoria de esa informacion estd, por supuesto, fuera de la conciencia. En
ventas cara a cara, los clientes ven avudas visuales y su entorno inmediato.
[.e oven a usted v a cua'quier otra persona presente, asi como otros ruidos.
Si su producto es fisico. los clientes lo pueden tocar o tocar 1os folletos y
otros materizles de ventas. El cliente también tendra una experiencia tactil
de donde estén sentados o de pie. su comodidad fisica o incomodidad vy to-
das estas situaciones serdn procesadas como informacion sensorial.

www.coachpepevillacis.com

josevillacis@actioncoach.com

—

En interacciones telefonicas, la voz y tono/expresividad de los vendedores es
clave para caprtar la atencidn del cliente, va que ¢l vendedor no tiene control
sobre la parte no verbal (visual y tactil) de la comunicacion. Utilizando algu-
nas de las estructuras lingiifsticas v otras formas de participacion comao la per-
suasion tonal, una persona capacitada en ventas PNL puede influir en el clien-
te a través de su experiencia emocicnal . Este es un aspecto clave que hace de
PNL. ura herramienta muy eficaz, que otros métodos pueden no igualar.

Todo lo anterior forma parte de |a enorme cantidad de informacidn neura-
Idgica que una persona experimenta en cualquier segundo v nos da pautas
sobre como contribuir o que se tome una decisidn. Como vendedor., usted

querra guiar al cliente a través de sus sentidos en la direccion correcta para
apoyar sus puntos de vista y lograr la accion de compra.

Aparte de los datos sensonales externos, hay informacion sensonal. El
cliente construye imdgenes v sonicos de sus pasadas experiencias de com-
pra v de los resultados futuros de su compra.

Como conclusion, en las ventas con PNL estamos buscando activar ¢l “pro-
erama’ 0 “secuencia sentidos/emocion” de compra que es natural para el
cliente. Una persona con formacion en PNL serd capaz de acoplar el sen-
tido auditivo y visual del cliente de modo que construya representaciones
internas positivas respecto de comprar el producto, ¥ que su razonamiento
—siguicndo ¢sos cstimulos— Ie lleve al “quicro csto” o “debo tencr csto™ vy,
ademas, que el cliente se sienta bien sobre la compra.

Recuerde que todo el mundo vive de vender algo.

¢ Qué acciones tomards en fu negovio y en tu vida, en este sentido?
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REFORMA EDUCATIVA

Pese a tanto brinco y tanto pleito, en menos de lo que canta un gallo la reforma educativa
del presi AMLD paso por las camaras, se aprobd en la mayoria de los congresos {pasando
pnmero por donde Morena tiene mayoria), y el mero mera presi la promulgo el 15 de
mayo dizque pa’ festzjar al magisternio. Pisaron el acelerador v en una semana se aprobd la
dichosa reforma.

OPOSICION

Los dipus de Accion Nacicnal andaban muy preocupados y hasta anunciaron que en los
congresos locales donde domina el blarquiazul votarian en contra la reforma educativa;
peeercoa... ni siquiera tuvieron chance, pues mucho antes se logrd el consensoen 17 2sma-
dos y los dipus “de oposicicn”™ ya no pudieron hacer nada.

IGNORADOS

Curiosamente el coordinador de |e banceda panista en la legislatura querztana, Miche! To-
rres. criticd el gue se haya excluido a Querétaro. que no fue romadoe en cuenta para analizar
el documento. Se quejo el panista jalpense de que los legisladores queretanos no pudieron
discutir y analizar el documento, y acusd al gobierno federal de querer aszgurar y apurar la
promulgacion al enviar la reforma a los congresos donde Mcerena tiene mayoria, Que asi no
se vale, Tue la queja cel panista.

INSANO

For ciero que al gdbzr don Pancho no le gusio nadita que los legisladores de su partido
anduvieran de revoltosos anunciando par adelantado que votarian en contra una reforma,
que de todos modos pasaria sin mayor spuro. El mandatario querstano calificd de insano
que anduvieran de “contreras™ nomds por que &,

PRESUPUESTO

En la Uni queretana, la rectora Tere Garcia reconocia que la Reforma Educativa del presi
Amlo estd llena de buenas intenciones pero hace falta lana para poder materializarlas,
De entrada, la propia reforma contradice el recorte presupuestal que sufnio la educacion su-
perior y que tiene en jaque a las finanzas de vanas universidades, las mismas que ahora de-
berdan otorgar educacion obligatona y gratuita a todo aguel que desee estudiar. No sersd facil.

15 DE MAYO

Muy nostdlgicos se mostraron algunos profes que acudieron al cesayuno por ¢l Dia del
Maestro en el que gobierno del esmado entregd reconccimientos a la antigiiedad a docentes
con titipuchal de anos en las aulas. Ahi, mientras desayunaban, no faltaron los comentanios
de quieres extrafnaron los regalos v rifas que se hacian en otros afios. conde el sindicato
—SNTE- hasta rifaba carros y electrodomésticos. Eran otros tiempos, pues,

VERSALLESCOS. El comentarista de futbol “El Perro™ Bermidez fue criticado por

presumir unas enchiladas queretanas no tan queretanas; le recomendaron mejor

unos taguitos de Garibaldi, que esos si estan “versallescos”... hay animalitos que
debfan estar atados a un poste, en ningln caso de los de cuatro patas

SUELDAZD

Y le cuento, mi sexy lector, que los panuchos a nivel nacional jquedaron expuestos con la
publicacidn de un articulo en |z revista Proceso, que divulgd la lanita que cobraron los di-
rgentes naconales del PAN en su momento: sueldazos gue van de los | 30mil a los 240mil
pesotes mensuales. Al coestionar al dingente estatal del PAN, Agustin Dorantes, este re-
conocid que gana 24 mil pesos al mes como presi de su partido, pero anadid que se bajd el
salario a la mitad pues su antecesor ~Michel Tormes— cobraba 35mil pesitos al mes. A eso
stimele los méds de 50 mil pesos que cobran como d putados. [laciendo cuentas, don Michel
Torres llegd a ganar mas que el géber, Nada mal, ; verdad?

TERREGAL

Le cuento, mi sexy lector, que vecinos de Jardines de la Hacienda ya no aguantaron mas la
polvareda que se acumula en sus casas gracias a la obra de construccion del nuevo Hospital
General. En el evento de supervision, al que acudieron autoricades federales y estatales,
los vecinos aprovecharon para manifestar su inquietud. Pero al llegar al lugar, el mismo
edober atajo el problema. platico con los vecinos y con dos 0 tres instrucciones a su equipo

s¢ resolvid el conflicto, o por lo menos apacigudé las aguas. Pero, ;adivine quién pudo
haber evitado todc esto? Ni mas ni menos que la Secretarna de Desarrollo Urbano y Obras

Publicas, que sabia de la molesiia de los vecinos y no hizo nada.
COMO PILATOS

Otro que sabia de a incomodidad de los vecinos de Jardines de la Hacienda era el Munici-
pic de Querdtaro. pero le habia dado vueltas ¥ largas —como a olras tantas cosas— a los
inconformes diciéadoles que como la obra era estatal no era competencia de la autoridad
capitalina. Eso cambid coando el edber le pidic al edil Luis Nava que participara para ayu-
dar, y s asi que como por arte de magia se gestiond en minutos una barredora para limpiar
la tierra que dejan en la calle los camiones materialistas. Cuando se guiere, se puede.

CHASCARRILLO

Por cierto. el nuevo Hospital General de la capirucha fue supervisado por el secre federal
de Saluwd., Jurge Alcocer . qu]:;u Jugd un chasGa rillo al perscnal, perno gue puso a sudlar al
secrefario estatal ce Salud. Al funcionario federal le dio mucho gusto ver a tanto personal
de la Secretaria de Salud en el evento abarrotado con invitados  por lo que preguntd: “Si
ustedes estan agui, Jentonces guiénes estan trabajando?” los scgundos muertos después
de la pregunta hicieron temblar a varos, v Toe la rsa del propio secretano federal lo que
alivic el momento v le regresd el color a don Julio César Ramirez. | LU

Contintiacn lap. 17
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SONDEOS. Bien le fue al giber esta semana tras
la publicacion de dos encuestas sobre las condiciones
del gobierno en México y los gobernadores del pais,
Una de Arias Corsultores lo ubica en segundo lugar
y otra encuesta publicada por Milenio Diario y
Television lo colocd en cuarto puesto

| ,;_‘:-, YUGATAN
@ %

1%

RESONGON

Vaya especticulo es el principe de Coldn, Alejandro Ochoa, que ahora se hace el indignado
POT LN 2ITOT que puso a su municipio entre los incumplidos con el incremento salarial a sus
policias. Resulta que Coldn ya cumplid con ese compromizo, pero en la pasada reunidn ordi-
raria del Consejo Estatal de Seguridad el géber lo nombrd junto a otros 3 municipios que no
habian incrementada el salzrio a sus polis. Moy molesto. como dijoestar  principe colonen-

e, pidid a las autoridades estatales que *“tuvieran la decencia de reconocer su ermor”, Asi,

en Coldn si aplica aquel refran, de que cuando la perra es brava hasta a los de casa muerde,

CONTINGENCIA

Tranguilos todos, que pese a que estadcs vecinos tengan contingencia ambiental . que pese
a la naa gris que amanece todos los dias sobre la capirucha, aqui en Querétaro NO hay
contingencia ambiental. Asi lo declard al menos el secre de Desarrollo Sustentable. Marco
del Prete, quien ademas, luego de varias horas reunido con especialistas, dijo que no es
necesario recurrir a restricciones como el programa “hoy no circula”™.

LIGUILLA

Y por esa misma contingencia es que el Estadio Corregidora recibid con los brazos abiertos
el patido de seoifival entre las dguilas del América y el Club Ledn, Pese a Ta premura con
la que se definio el cambio de sede del partico, en el Coregidora se pusieron las pilas y
demostraron que es un “estadio y estado™ de primera divisidn, capaz de organizar 2n un
solo dia toda una semifinal del balonpie mexicano.

REVENTA

El negociazo de la serifinal en Querétaro fue la reventa, donde rodo tuvo predio, Los que desde la
noche anterior ocuparon un lugar en la fila de la taquilla se vieron acompaiiados por los famosos
revendedores, que vendian el espacio para “dejar meter en la fila” a otros que llegaron tarde, y
vender desde uno hasta 10 boletos al doble de precio, todo a la vista de la avtoridad municipal,

ECOLOGICO

Para poner el gjemplo, el gader comenzo a utilizar un vehicule hibrido en lugar de las camione-
tonas para minimizar las cmisiones contaminantes: también invito a los querctanos a voltcar a los
vehiculos con tecnologia hibrida o eléetrica. Lo malo es que estos autos no son precisamente
econdmicos, v aungue tosa muchos prefieren mantener su vochito para andar de aquil para alla.
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ARBOLES

Que para el proyecto del eje estructurante del transporte publico de Av. Zaragoza serd ne-
cesario, si 0 si, “remover” cuando menos 28 arboles del camel/on de esta vialidad. Las au-
toricades prometen ejecutar la mudanza con mucho cuidado v filmardn toda la operacidn,
pero a los ambientalistas esta decision no les agradd ni tantito, pues insisten en que no se
togque la hoja de un solo darbcl ¥ que ajusten el proyecto a las condiciones, Le adelanto que
se prevén manifestaciones.

SIN COLORES

El Acueducto de Querétaro, al ser un emblema dz la capital v el estado, ha sido aiilizado
para homenajear o celebrar diversas efemérides, Por eso lo vemos de color rosa en marzo,
por el Dia de la Mujer; o de los colores del arcoiriz en mayo en el marco del dia infernacio-
nal contra la homofobia, transfobia y bifobia. Bueeeno. .. eso hasta el afio pasado, porque en
este 2019 el Muni queretano nego la solicitud de iluminacidn de los Arcos con los colores
de la bandera LGBT.

TRIUNFO TARDIO

Luego de una larga ausencia, el excandidate presidencial de la fallida coalicion “Por Méxi
co al Frente”, el queretano Ricardo Anaya, civulge el triunfo que consiguic en los tribunales
v que determind que la PGR i afectd la equidad en la pasada eleccidn presidencial . en
perjuicio del panista. La victoria no es menor, pugs sienta un enorme precedente de como
deberan actuar lzs institucionzs de procuracion de justicia er prdximas elecciores; pero
ademads, como s¢ preguntd ¢l pimo de un amigo, ; serd este el salvavidas que los “anavis-
tas” esperaban de cara al 20217

PRIYISMO

En el otro bando, el joven JJ Ruiz insiste en que cuenta con lo que se requiere para mante-
ner a Note su parido, pere segin me cueniz el primo de la conmdora, en sus reuniones con
militantes no junia a mds de 10. La nula convocatoria del priyista ya es aprovechada por
otrode su partido, el hoy diputado Huge Cabrera, quicnanda del tingo al tango muy activo
con la diputada federal Maria Aleman, la aliada para el 2021, para sumar nuevos cuadros

Y PECUDErar OlRos o Tan nueveos Veremns.



1Gd

ON QUERETANO Anunciate
EN NEW YUHE;’T aqu | |

e i |
Il | L il P B o N alls. ¥ | o, -7 " YRR e o
A f ! f f f | k. y oy
Puplicidad que si llego
i

www.andresestevez.mx

MAGAZINE
- 2234815

il

‘.--'-_ j“
_'r-
P__.

N \ : .
JUEVES, VIERNES v SABADOS | 21HRS (RECEP 20:30) d r

€ CIEN TEATRO | RESERVA AL 4421117970
PLAZA CAPRI, LOCAL 29. HACIENDA EL JACAL, ESQUINA HACIENDA LA LAIA




19 de mayo de 2018

Fotoperiodismo
LO MAS VISTO EN LA SEMANA

andresestevez.mx

19

MNUEVO HOSPITAL. Asi luce el avance en la construccion del nuevo REFORMA EDUCATIVA. Pese a las intenciones de los |Egi5|adDrE5 panistas de
Hospilal General de Queritaro, ubicado en Jardines de la Hacienda, votar en contra en los congresos locales, la Reforma fue aprobada sin necesi-
contard con albergue para familiares de pacientes dad de ser votada en Querétaro. A los panistas tampoco gustd esto, incluido

gue el gobernador Dominguez les Yenmendd la plana®

4 )
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| COLEGIO|DE|BACHILLERES]

CEL ESTADO DE QUERETARC

INCENIDMOS. Finalmente quedaron controlades y extinguidos los incendios

en la zona serrana, pero laamenaza de fuego sigue lztente debido a las altas AVANCES. Querétaro mejord su posicion a nivel nacional en educacidn
temperaturas. Se mantendra monitoreo permanente de las brigadas en media superior: en los bachilleratos no solo se incrementd la matricula,
zonas de incendios. En tan solo lo que va del anc se han siniestrado también se redujo la desercion escolar

mis del doble de héctareas que todo el 2013
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OTRO ATRACO, Nuevamente una unidad de transporte piiblice fue victima SEMIFINAL. Debido a la contingencia ambiental en Ciudad de México,
de la delincuencia; los amantes de lo ajeno amagaron al operador v le el estadio Correzidora alojo el partido de semifinales entre las Aguilas
robaron el dinero de los pasajes. La autoridad busca eliminar del América y el Club Ledn. Los aficionados respondiercn abarrotando

el efectivo con el uso de la tarjeta de prepago las taquillas y haciedo una gran entrada que rozo el lleno
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: Reflexion

Lucero Santana

wiww [lucerodelmediodia. com
lucerpdelmediod lachotmall.com J Facebopk: Lucerosantana

La pequeiia virtud del agradecimiento es prueba de un gran corazdn. El agradecimienio no
es pagar una dzuda, es reconocer la generosidad ajena, ; Wo es propio de un corazon verda-
deramente gereroso mostrarse agradecido hacia los demds, ain de lo mas insignihcante?
Sin embargo no resulta tan raro el olvide de los servicios que nos prestan los demds o, sim-

plemente, nuestra mala coswmbre de no demostrar complaczncia. A esto hay que oponer el
pequeno valor del agradecimiento.

Sucede a menwdo yue mieniras esperunos en vano el agradecimiento de personas a guienes
hemos ayudado o hecho por ellas verdaderos sacnficios, otros por quienes nos sacrificamos
mucho menos consesvan por largo tiempo su reconceimiento, El ser humano es quizd el
ser mas desconsiderado no solo con los demds sino consigo mismo. Es cierto que uro no
deberia hacer las cosas esperando algo 8 cambio, pero en momentos de cnsis es coando
necesitamos apovo, respuesta o el simple hecho de contar con la presencia de alguien.

La ingretitud es el pan de cada dia de muchos de nosctros, hay que reconocerlo v, es cierto,
vivimos pendizntes de agquello que nos haria sentir bien pero nos olvidamos que para ello
existio la intervencidn del otro, Ala gran mayoria ncs cuesta reconocer que el éxito no es
solo nuestro, siempre hay seres acompanandote. Agradecer por tener la oportunidad de
seguir respirarco, contar con salud, familia, amor, son motivos para agradecer cada dia de
nuestra xistencia v demostrar agradecimiento tiene mayor valor.

La virtud es una disposicion constante dzl alma para las acciones conforme a la ley moral,
de mancra que una caracteristica de los corazones nobles ¢s ser agradecidos. Con frecucncia
condicionamaos nuestro agradecimiento o simplemente no encontramos motivos para ello; nos
enfocamos en las experiencias dificiles por las que herros pasado_ en lo que no tenemos o nos
hace falia. Considera por ejemplo que apenas dos generaciones antes que la nuestra no fuvie-
ron las comodidades de la vida actual: agua caliente. microondas. lavadora. television. control
remoto, computadora, interret, teléfono, papel higiénico, penicilina,antibidticos, anestesia. ..

Imagina tu vida sin alguna de ellas y tendrds motivos para dar gracias, No puede haber paz
en un corazdn desagradecido. Dar gracias refleja nuestra condicidn interior, muestra un
cardcter virtuoso que reconoce que la vida es un regalo de Dios, porque nadie puede, por
mucho que se esfuerce o por muchas posesiones que tenga, agregar un diz mas a su existen-
cia. Por lo tano, valoremos todo agquello que ca sentido a nuestra vida. demos gracias por

todo, porque esto nos coloca en la posicion de dar y edificar la vida de otros, convintiéndote
cn un instrumento de cambios pn:iit'wcrs en kn entorna,

Cuisiera recordarte alpunos motivos por los cuales puedes dar gracias: por tus padres, por
cuidarte v formarte. zun cuzndo ya no los tengas o no hayan sido responssbles en esta tarea:
da gracias por ellos porque 2sto hard que te vaya bien en esia vida. nuestra tarea comao hijos
no es juzgarlos, sino honrarlos. A tu equipo de trabajo por unir fuerzas contigo para lograr
metas, agradece a todos aquellos que han influenciado de manera positiva tu vida. Cual-
quiera que sea tu circunstancia aprende a valorar las cosas relevantes en tu vida; comienza
por dar zracias a Dios, a ver la vida de manera diferente, a cisfrutarla, a ser feliz.

Hay dos clases de gratitud: la condicional (sentirse bien cuando las cosas salen como uno
espera; como no siempre es asi, acaba siendo una emocion esquiva y poco duradera) v
lz incondicional (consiste en una actitud y un habito de vida, sentirse bien sin que haya
ccuiride nada especial; es decin: estar agradecido por todo vy por nada a la vez, esta actitud
es la precursora de la felicidad y el éxito personal en la vida. Cuando reflexionamos sobre
todo ello, cada dia se convierte en una sucesion de oportunidades para acordamos con una
sonrisa de personas que han contnbuide con mucho o poce a nuestra vida v para sentir el
desen de devolver el favor a las peneraciones futuras.

AGRADECE EL BIEN
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Nunca he visto un “ l

camion de mudanzas
defras de vn cortejo
funebre, nunca

Pero existe un tesoro (
que podemos llevar
con Nosolros,

un fesoro que *
nadie puede robar,
gue no es “lo gue "
hemas ahorrado™,

sino “lo que hemos
dado a los demas”.

PJ-[-A Faameisce

Estudios rcalizados sobre las consecucencias de la gratitud concluyen que esta ticne
profundos 2fectos en el bienestar tisico y también emocional de las personas, mejora
las relaciones y propicia el altruismo, ademds de ayudar a superar el estrés v las acti-
tudes negativas. En esiudios con mayores ¥ nifios, se ha profundizado en la relacidn
entre la felicidad. inducida por buenos recuerdos v sentimientos de gratitud v se ha
concluido que las personas que se sienten mds contentas consiguen una existencia mds

_ : ) B ; 2 : ; .
longeva. mejores ingresos, mejores relaciones v también ser mas eficaces ante lcs
prob emas profesionales y personales.

Es decir, ahora sabemos que la felicidad da éxito, y no al revés, como se creia antes,
Estados Unidos v Canzdd tienen una celebracion muy particular: el dia de accion de
gracias, una de sus fiestas mas importantzs, Es una fiesta en cuyo origen., 1al vez eu-
ropeo, se celebraba el Tinal de las buenas cosechas. Hoy dia es una reunion familiar
en la que se¢ honra expresar lo que se siente por los incontables dones que distrutames
como civilizacion, Habra quien piense que para apreciar o poder verbalizar esa sen-
sacién primero debe ocurrir algpo que lo motive; es decir, que la emocion debe ser la
consecuencia de un acontecimiento favorable. Pero necesariamente no ha de ser asi.

En realidad, es posible abrigar gratitud sin que haya ocurrido nada especial. Las perso-
nas mas felices sienten gratitud por todo v por rada en especial. No necesitan razones
concretas (aungue si s¢ ponen a buscarlas, la lista de motivos es inacabable), no ne-
cesitan razones de pesc para zstar agradecidas porque haber recibido la vida va les es
suficiente. e incluso son capaces de agradecer a futuro: algo valioso que se aprendera
mafiana, el proximo libro que se leerd v que quiza atn no esta ni escrito, e,

Uno de los hdbitos comunes de las personas felices es el de empezar el dia dando gra-
cias por pequciias cosas para genciar una actitud dichosa para ¢l resto de la jornada,
Basta con celebrar pequeiios detalles de la vida, pero no por ello menos valiosos. Ha-
cer una lista mental de razonzs que merecen eer aplaudidas ayuds a sentirse reconci
liado con las que nos hacen mas dificil la existencia. En realidad, no importa el objeto,
sino la emocion que provoca en nosotros.
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CONSEJOS DE MONICA OLGUIN
PARA DESINTOXICARNOS
O UBICARNOS Y EDUCARNOS

Ninfas y hadas

Mionica Olguin - monica_okuin®hotmail.com

De 20 anos a la fecha se escucha mucho hablar de los detox . dietas, jugos, licuados, pasti-
llasz. pero ;esto tiene algiin fundamento cientifico o es una moda estrafalana?

Es cierto que han proliferado enfermedades como el cancer v |25 autoinmunes. que todavia no
se explicen biendel todo y que pueden tener su origen en el excesoen los nivzles dealgo, pero
son tantas cosas las que nos estan afectando como nunca antes, que nc sabemos a clencia cier-
1a si estas desintoxicaciones sirven o puedan causar algtn efecio secundario y nocivo mayor.

LIntoxicarnos con gue!’

*La alimentacion, ingiriendo grandes cantidades de alcohol, refrescos, azicar, grasas trans,
saturadas, subrecilentadas; colornies, conservadores, ferlilizantes, plaguicidas no sulicien-
temente probados en la inocuidad como los transgénicos

*Exceso: de productos animales. café o té

*Alimentacion no equilibrada y no variada

*uimicos y detergentes par limpar

*Cosméticos y productos de limpieza como shampo y cremas con conservadores
*Radicadones de aparatos electromagnéticos

*Humos y polucidn de coches, industrias, cigarros, incendios

*so indiseriminado de medicamentos

*Inhalacion de pinturss, gasolina, tiner, eic,

*Todo lo que puede traer consigo el cambio climdtico.

Sumado a los contaminantes a los que estamos expuestos, consideremos 12 que ya no con-
sumimos para proteger nuestras células de la 'moxicacion, como: vitaminas, minerzles,
anfioxidantes, aminodcidos, fibra, agua. Hacemos poco o nulo deporte, dormimos pocas
horas o mal y cstamos sometidos a un estrés como nunca antes,

‘-;LIEt-EI:I-IL'E--E'rE\'_'n gque 3 dias a puros jltgug _FH.IEdL‘l’.I librarmos de iodo esa? | 1O beber ll.njuguitu
verde en la mafiana y después a darle duro a todos los toxicos? Mantenernos varios dias a
jugos de Truta puede desinflamar e) tracto digestivo de algunss personas. pero aumentamos
¢l nesgo de diabetes, inglicéndos altos y hasta de obeadad., por pérdida de masculo v agua
y después rebote, El mismo efecto en desinflamar el tracto digestivo puede obtenerse con
una dieta blanda. sin irritantzs ni estimulantes, sin provocar efectos adversos como distas
restictivas v sofisticadas como la de solo jugos, que ademis causan compulsion de comer
enexceso al terminar el programa, no aprendimos a comer y volvemos a los malos hdbitos.
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Lo téxico del sobrepeso, el azicar, aleohol, cigarro ¥ medio ambiente, no se contrarresta
cone 3 ilias de jugos, mejoc

*Dejael alcohol , refrescos, azucares y reposteria, fiitangas y grasas malas; come poco
*Evite enlatados. eolorantes artificiales, conservadores como lo: que hay en embutidos de
jamon o salchichas, aunque sean de pavo y magros

FEvita alimentos nltraprocesados comno galleras, behidas endulzsdas | hotanasz etc
*Aumenta tu consumo de verduras de menor cantidad de aziicar como como acelga, espi-
naca, pepino, col, coliflor. brocali, perejil, cilantro, nopal.

*Bebe 8 vasos de agua al dia

*Duerme 8 horas diarias

*Haz deporte al aire libre.en horas tempranas para disminuir exposicion a la contaminacion
*Prefiere shampo, jJabones, cremas sin parabenos v conservadores, v limpia la casa con
vinagre, bicarbonato y agua.

Practicando o anterior por o menos con un & de calificacidn donde 10 es lo mejor, en un
80% del tiempo disminuiremos en mucho la toxicidad en nuestro organismo ¢ iremos me-
jerandoe la informacidn gendtica para nucatras futuras gencracioncs.

Sélo kaciendo log cambios anterores vy consumiendo algunos productos tipo suplementos
alimenticios con alga espirulina, antioxidantes y otros, prescritos u avalados por cientificos
expertos, podemos ayudar en el proceso de desintoxicacion de las células. No es solo desin-
toxicar, mis bien es reeducar vy ubicar, trabajar para la prevencion, para la vida.

¢ Deseas comunicarte para informacon de suplemantos, dielas, escdner de salud v evaluacion corpo-
ral, avuda én grupo o individoal 7 Te @ 2230166, Promociones fura |ecores de Magazine de Quarétarn,
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MAESTRO

En memoria de Ramon Durén Ruiz (T) H Fildsofo de Gliémer 1956-2016
filosofo201 6@ prodizy.net.mx / facehook: filosofeguemer [/ Twitter: Efilosofoguemez

Diariamente me convenso de la sabiduria gue posee el viejo Fildsolo, cuamndo dice: “cada
rafiana todos lenemos por ' menos cineo minutos de pendejez. .. el secreto eskd en no ex-
cederse”. y yo he caido en un exceso, pues este nrticulo debi de haberlo publicado el posado
15 de mayo en homenaje a todos los maestros de México. Hay histcrias que dejan moralejas
profundas, Ia sigmente e 1na de ellas “En cierta ocasion, nn ﬂi'::u:'{pllln w2 quieiaha con an
macsiro:

—Siempre nos cuenias historias, pero nunca nos revelas su significado.

El maestro le replicd

—; Te custaria que alguien te ofreciera fruta v la masticara antes de darela? Nadie puede
descubrir tu propio significado en tu lugar. .. ni siquiera el maestro,” |

Esa es la vida. una ensenarza diana que solo i puedes descifrar, en la que se hace nece-
sario que aprendas que vives pam hacer la diferencia... que tu crecimiento y evolucidn
es una eleccion estrctamente personal. Los maestros te enseflan que es necesario que
aprendas a abrir los ojos del alma, para que veas los milagros que el nuevo dia trac a tu
vida; porque loa peaimistas en vez de contar sus bendiciones, solo ven los problemas. .,
HOY ez el dia en el que recuerdes que no estis aqui por casualidad, porquz “Thcs no

patrocira fracasos™,

.oz maestros, esos seres gue aver me ersenaron a leer. a escribir v dieron raices fuertes v
alas solidas a mi vida y que HOY siguen sembrando las semillas del conocimiento en mi-
llones de nifos v jovenes para que construyan un México reconciliado v fuerte, Cuando se
llega el |5 de mayo, recordemos con veneracidon ¥ respeto a cada uno de nuestros maestros,
alos presentes y también a los ausentes: hagdimoslo con la gratituc de sabernos embebidos
por la fuente de su sabiduria, por haber tenido el honor de que modelaran nuestra alma, el
privilegio de haber sentido 2] oficio divino de su trabajo.

HOY, el viejo Filésofo ve alos maestros giganies hombres v mujeres maravillosas que con
su solidaria generosidad alivianan el peso de laignorancia dz las nuevas y dificiles genera-
ciones. Dia con dia, con su paciencia escuchan las dudas, descorren el velo de la acentuada
ignoraneia. ensefian el alfabeto de la vida, semillan el alma de dnimo, desarrollan no solo
las modestas capacidades, sino los valores, educan no sole para pasar de anc... sino en
cumplimiento del pensamiento de Séneca: “Educan para la vida.™

LA IGNORANCLA ES TEMPORAL...

iLo pPENDE]O ES PA’ SIEMPRE!

Cuande escribo del naestro, noome refiero a los grndes pedagogos gque ban hecho historia
comc Pablo Freire. Vitc Alessio Robles, Estefania (Castaneda o José Vasconcelos: ellos
tienen su espacio. Me refiero ol modesto “maestro de bangquilloe™ que consagra su vida a
darse a través de su palabra, su ejemplo, su ensefianza, que acudiendo al llamado interior da
compartir el zaher deja =0 huella en Ia histora edncativa de nuestras regiones conztmivendn
un México para todos. A todos los educadores de México, con afecto les digo: ; Felicidades,
maesiro!, v para ustedes parafraseo a la madre Teresa de Calcuta:

“Maestro:

Ensefiaste a volar,

pero no volarin tu vuelo,
ensefaste a sofar,

pero no sofiardn s suefios:
ensefaste a vivir,

pero no vivirdn tu vida...

Pero sabras que cada vez que cllos vuclen,
piensen, suefien, canten, vivan,
estard lo sencillo del camino..
que aprendieron de i.”

En este dia de asveto por el Dia del Maestro, el Fildsofo fue con los miembros del Club

Webberson a pedir cooperacion porque habia fallecdo Anacorito, que como diputado habia
representadn a la region, pero murid en la nxis absoluta soledad v pobreza. porque no tuvo

la inteligencia de administrar 1z abundancia.

— jVengo a pedirles ayuda!, necesito que hagan una cooperacicn de 2mil pesos para ente-
rrar a un diputado.

Los cel Club Webberson, cavilaron entre si, uno a uno sacd dinero, lo juntaron y sz lo en-
tregaron diciéndole:

—jAqui tienes 6mil...!

—i6mill, pa’ que tanto —dice el Fildsofo,

— (PAT QUE ENTIERRES A OTRO:S DOS DIPUTADROS!

' hritpdiwwoeoshogulaab.com!MISTICOSCRISTIANOS/ CANTOPATARO ! hitn

Andres Estevez

< Dale like y sigue

— bien iInformado

18882018

El refFerente informalivo de Queréraro

MAGTING ﬁandresestevez.mx

§i NEEEERHTE SRk FREIE CLURAET A

(R

e
."I




MNE @ www.magazinedequeretaro.com

QUERETARO  ©®

LOS HAMSTERS
DOMESTICADOS

.-'!il'lgé[it-:‘i Marti Arvizu www.angelicaarvizu.com

L Qué es la vida?, ;qué es realmente vivir? Serd un instante alucinante? o, como decia
Caldercn de la Barca, ;sera que la vida es un sueno? Cieramente vivimos dentro de un
espacio dimensional en el cue el iempo nos presiona, Nos hemos acostumbrado a llamar
“vida™ al dia a dia gque lienns creado cono costumbee y que, pon 1ds gue quencings ioimpen,
nos cuesta mucho. Desde que nacemos lzs experiencias que vivimos nos marcan dentro del
inconsciente las pautas a seguir.

Nns acostumbramos a observar. olzr, escochar. paladear y seatir con la piel . grabando tdas
estas sensaciones como pautas a seguir para buscar placer y para evitar las cosas desagra-
dables. Los cinco sentidos nos forman de manera individual v las vivencias y convivencias
nos forman de manera social. Somos un ejercicio de costumbres repetitivas v cuando mira-
mos atrds descubrimos deniro del espejc a un hamster domesticado, al que la fuerza de la
costumbre lo ha encadenado a la ratina.

Estamos acostumbrados a las buenas cosas de |a vida y evilamos a ciencia cierta volver a
repetir los mismos emores. Eso ez lo que nos hace sentir que estamos madurando. A nivel
Tormacion social, nos ban scostunbrade gue Jebemos penenecer al grupo, A lus seres
exitosos y pudientes. Nos han “demostrado™, a fuerza de mirar tbdos los dias dentro de
nuestro ambiente, Ui Berer Und Cesd, un buen coche. una familia estable, hi_jn-::'- ¥ sobre todo
un buen trabajo que pague odo eso, nos convierte en buenos seres humanos. exitosos v de
huenas costirmbres

Es de suma importancia mirar la vantana de nuestros recuercos vy ener una sonnsa de oreja
a oreja al saber que hemos dejado huellas profundas a lo largo de nuestra existencia. Un
trabajo exitoso, gente que ros ha aplaudido. reconocimientos, diplomas, premios, amigos
entrafiables, corazones enamorados v, sobre tocdo, una vida llena de placeres v vivencias
exitosas. Exitos de papel, de came v hueso vy zlgunos ceros en la cuenta bancania.  Aquél
gue no guardo para su vejez, se enfrenta con la frustracion de la pobreza,

Aquel que vivid disfrutando de su presente y no previno que el presente puede convertirse
en pasado, de repente puede encontrarse con un futuroincierto, La miaxima razon por lz que
vivimos ¢s para cubrir nucstras necesidades. Neecsidades aprendidas, impucstas vy muchas
veces manipuladas. Como decia Brad Pitt en la famcsa pelicula “El club de la pelea”, de
David Fincher: “Nos preocupamos por desear eosas gue no necesitamos, por tener empleos
que muchas veces odiamos para tener el dinero para comprar €5as cosas que no queremos y
de esta torma pretendemos impresionar a gente a la que no lz importamos.™

Otras frases ¢élebres dentrodel filme que nos pueden onentar un poco hacia donde vamos:
“Tocar fondo no es un retito de un fin de semana, no es un senmipanrio, Dejar de controlar
todo v soltarse es encontrar la verdadera 1bertad. Estoes, que, cuando perdemos toda espe-
ranza encontramos la verdadera libertad.”

Dejemos de ser copia de copia de copia, librémonos de la frustracidn v tomemos ¢l atajo
al verdadero poder. Ese que no se encuentra comprando ni consumiendo, sonriendo a mul-
titudes que nos aplauden y mirandonos hermosos y bien vestidos ante 2l espejo. Porque
después de cada tormenta siempre existe la calma, v si aprendemos a adaptamos a las
circunstancias ¥ buscamos a forma de pasar el momento amargo sin grandes escindalos,
realizando trabajos catarticos creativos que. en lugar de enfrentamos con nuestras miserias
v nuestros problemas. nos hacen olvidarlos v perdonarlos.
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Sabic es no dejarse caer en el alcohol, en las drogas, ni adquiriendo actitudes destructivas

fque noa mantengan olvicdados de esn iue hemos perdido; decir “Diebi hacer 2zt o aguello
para evitarlo” no ayuda. Cuando estamos en una crisis lo mejor es relajarnos y, como dice

L LI

vox populi. debemos ponernos flojitos v cooperando. “pues al mal tiempo, buzna cara”, “no
hay mal que dure cien anos™ vy, sobre todo, “al mal paso darle prisa™.

Cuando descubnimos que no seguir eriticando nuestros “errores” serd la dmca forma de
descubrir nuestro verdadero potencial de genios, nos liberamos de culpahilidades v nos
reenconiramos con esa anorada paz intenor, que representa ¢l verdadero potencial de un ser
poderoso, Una verdadera ave fénix no es quien se gqueda dormido delante de una depresidn
cuando 1o han pensionado o se ha divorciado con sus €xitos 0 SUs amdores; ni quier espera
que del cielo le caigan las hojas para hacer tamales,

Un verdadero ganador es quien todos los dias se alegra por haber despertado sensible y sen-
sual , que se levanta del nng y -ﬂuja dentro de sus Qu]]:n'_'i soalo el recuerds del dolor., Aquel
que sin miedo a volar se vuelve a tirer por la ventana de sus suefios. pues cada dia pueds
reinventarse. Todcs los dias tenemos que encontrar una razon para sentimos felices v sa-
tisfechos con la vida. Debemos disfrutar esas pequenas cosas de todos los dias, deleitarnos
con nbestros sentidos y alegrarmos por aquellas sonfsas que quizds con tantas actividades y
superficialidades hemos dejado pasar.

Cambiar de casa no es una tragedia, aunque nuesira casa se voelva mds pequeria. ni tam-
poco si tenemos que cambiar de estado o de pais. Los cambios nos sacan de la jaula del
hamsler v nos liberan. Lo imponante ¢s que no dejemos cue la rutina nos vuelva a enjaular
ni que nuesros puntos de referencia nos sigan mareando con los prototipos que debemos
cumplir para sentimos felices y satisfechos con la vida.

Al final de cuentas la vida es hoy, aqui v shora y come decia uno ce loe prandes, Joan
Manuel Serrat, recordando a Machado: “Caminznte, no hay camino. .. se hace camino
al andar.”
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- Crucigrama
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Horzontales: 1. Terreno de caza cercado o donde esta
prolibido cazar.

Horizontales: 5. Competencia abierta de golf.
Honzontales, 8. Del etilo,

0 Horizontales: 9. { Franco) Actor y cineasta italiano.
Huorieomtales: 10, Costuimibres, halbatos.

Horizontales: 12, Remover la tierra con el arado.
Horizontales: 13, Anade.

Horizontales: 14, Anillos rigidos.

Horizomales: 15, Te atrevieses.

Hornzontales: 17/, Padre de Matusalén.
Horizontales: 20. (... Stravinski) Mus.co ruso.
Horizontales: 23. Obtener una conszcuencia, idea, conoci-
miento, etc.. por su relacion con otra que es antecedente suyo.
Horizontales: 25, Quieren apasionadamente,

Zl Ld Horizontales: 26, Marca de autos, )
Horizontales: 28. Ciudad de Italia.

24 Horizontales: 29. Mamifero rumiante muy corpulento, con las
astas en forma de pala.

Horizontales: 30. Coagular la leche.
Horizontales: 31. 52 aplica a un pueblo antiquisimo que ha-

bitd el borde oriental del Mediterrireo, que dio lugar a las

civilizaciones cretense, micénica v griega. asi como a los in-
dividuos de €l y a sus cosas,

Horizontales: 32. Costosc. 2 B
e |m | e
LY “*r
Solucion en el MAGAZINE 999 TG
T E| m
Yalo | a Yelalwlo|n
laﬁ [ ] :mﬂ i - L] i
Verticales: 1. Comida que se toma por la noche. Verticales: 15, Que se oxida. = -
Verticales: 2. Cerros aislacos que dominan llanos. Verticales: 16. Poner sobrenombres o motes. Ofmiain Al E|R
Verticales: 3. Historieta de periddicos. Verticales: 18. Fruta citrica.
Werticales: 4. Impresiones producidas por el olfatc. Verticales: 19. Guardizan muy severo.
Verticales: 5. Llénase un espacic. Verticales: 21. Piedra preciosa.
Verticales: 6. Servir de modelo a pintares o fotégrafos Verticales: 22. Escrito en runas.
Werticales: 7. Narices grandes. Verticales: 24. (... Newton) Cientifico.
Verticales: 11. Estacion del afio. Verticales: 27. Unir con sogas.

Solucion del crecigrama anterior

. @AutolClimasidelQuerétaro.

Venta, Instalacion y Reparacion de Aire
Joseé Siurob No. 21 Acondicionado y Calefaccion Automotriz
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C.P. 76040
Querétaro, Qro. Tel. 212 55 55 iceptamos rarjetas de creito yﬂébitu

No tenemos sucursales
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Larazon de estar contigo: Un nuevo viaje

Narm ‘a conmovedora y sorprendente historia de un perro leal que en-
cuentra el significado de su propia existencia a través de la vida de los
humanos a los que les ensefia a reir y amar.

! t"{['ﬁ":iﬁ!l.\l}ir i Director: Gail Mancase / Reparto: Dennis Quaid, Marg Helgenberzer,
GRS Kathryn Frescoit, Jake Manley / Género: Drama

#

- Historias del Rosario
T 1‘_” 1GOB

VIVIEND O
p7 v il

n joven soldado estadounidense acaba de ser gravemente herido. Sufre,
Up&rﬂ estd tranguilo. Con su puiio cerrado, sucio de sangre y tierra, levanta
un rosario... Para los directores Marinsz Pilis y Dariusz Walusiak, la historia de
esta fotografia se convierte en inspiracion para emprender un viaje para com-
probar si el rezo del rosano puede cambiar el curso de la historia

Viviendo con el enemigo

Pns‘.guerrn en Alemania, afio 1946, Rachael Morean
aterriza en las ruinas de Hamburgo en pleno in-
viemo para reunirse con si marido, Lewis, un coronel
britinico que ha recibido la mision de reconstruir la
ciudad destruida. Pero cuando van a mudarse a su nue-
va casa, Rachael descubre con asombro que Lewis ha
tomado una decisidn inesperads: compartirin la enor-
me Casa con sus antiguos propietarios.

Director: Mariusz Pilis v Dariusz Walusiak  /  Género: Documental

Detective Pikachu

vandc el gran detective privado Harry Goodman desaparece misteriosa-
mente; Tim, su hijo de 21 afios, debe averiguar qué sucedio. En la investi-

gacion lo eyuda el antiguo comparero Pekémon de Harry, el Detective Pikachu:

) un saper detective adorable y ocurrente que se asombra incluso a si mismao.
Director: James Kent

Reparto: Keira Knightley,
Alexander Skarsgird, Ja-
son Clarke. Kate Phillips

(vénero: Fantasia

Director: Jonathan Levine / Reparto: Justice Smith, Kathryn Newton. Rvan
Reynolds, Ken Watanabe, Omar Chaparro, Rita Ora [ Género: Fantasia

Dulce familia

Azummda comediz sobre cinco mujeres de distintas generaciones v sus res-
pectivos micdos, desdrdenes alimenticios, dietas y adiccidn al aziicar. Tami
§ se someterd a todos las torturas imaginables para bajar 10 kilos en dos meses y
poder entrar en el vestido de boda que usd su madre.

Director: Nicolis Ldpez / Reparto: Fernanda Castillo, Florinda Meza,
Regina Blandén, Vadhir Derbez /  Género: Comedia

Ni en tus suenos

| periodista politico Fred Flarsky se reencuentra con su exnifiera v chica de sus

suefios. Chadotte Field. zhora una humanitaria. trotamundos vy renombradz di-
plomatica de Estados Lnidos, Después de una noche desenfrenada en Paris la vida
privada de Charlotte se volvera publica y su carrera politica se vera en peligro,

Director: Jonathan Levine [ Reparto: Seth Rogen, Charlize Theron, O'Shea
Jackzon Jr., Andy Serkis /  Género: Comedia

AVENGERS: Endgame

I EI orave desenlace de los acontecimientos provocadoes por Thanos, que acabd con

la mitad del universo y parte de Los Vengadcres, obliga a aquellos Stper Héroes
gue sobrevivieron a tomar una firme posicion en AY ENGER S ENTXGAME.

Director; Joo Russo, Anthony Russe [ Reparto: Robert Downey Ir., Chris Cvans,
Chns Pratt, Chris Hemsworth, Scarlett Johansson, Brie Larson, Jeremy Renner, Mark
Ruffalo, Tem Holland, Josh Brolin, Gwyneth Palrow | Gédnero: Ciencia Ficcidn
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PABLO AGUADO,

TRIUNFADOR DE FERIA DE SEVILLA

Braulio Jorge Aguilar

Sevilla tiene un nuevo torero en la personalidad arro-
Hedora de Pablo Agoado, y no me reliero a que alguien
ahi nacido hava tomado la alternativa recientemente,
sino en el sentido mds profundo del “tiene”, y es que
en Pablo la tauromaquia universal pcsee un torero de
los Hamados “torero de toreros”™, un “cldsico™, uno de
esos artistas fuera del tiempo, con la naturalidad torera
que no se aprande en ninguna escuela taurina, con la
que se nace v fluyve por las venas.

Es muy temprano para saber si Pablo Aguado se con-
vertird ¢n figura del toreo o si sea quien mande en un
futuro en esta fiestz, eso es muy dificil. se requieren
muchos factores internos y extzrnos, como el que se
alineen las estrellas v muchas cosas mas, Lo que ya
es una realidad es que este pedazo de torero posee la
elegancia natural de ser torero; su proporcion fisica. su
andar y su manera de concebir lz interpretacion del arte
de torear lo cclocan en un sitio donde pocos caben.

Habri toreros taguilleros, valientes, artistas, popula-
res. carismiticos. pero en cada época la tauromaquia
nos regala un cldsico, un referente para mantenernos
enterados v recordarnos que el toreo se basa en formas
y maneras que no caducan con modas ni con estilos.

S1 bien las figuras mandan v los grandes maestros se
mantienen décadas en la cumbre, estos toreros a los
que me reflero como “clisicos” se convierten en un
articulo de luo para los aficionados, incluso para las
mismas figuras v maestros. No siempre las comple-
jas estructuras taurinas del momento captan, valoran y
aprovechan a estos toreros, El pliblico —que se supone

bj.aguilar@grupodim.mx

que deberia ser escuchado y regular la fiesta— se queda
con las mmas de verles en wdas las Tenas en carleles
rematados y con toros provenientes de ganaderias que
pasen por buen momentao.

Quien debe mandar en la fiesta es agquel torero que lle-
va mas gente a los tendidos, esa es regla de oro. Aho-
ra bien, las estructuras taurinas deben trabajar con la
oferta de foreros que en su momento esta disponible,
darle su lugar a cada uno dentro de los elencos feriales
0 de temporada.

Solc me ha bastado verlo en directo por la TV va que
todavia no ha venido a México y con dos actuaciones
que se han televisado ha bastado. El afio pasado en
la feria de Sevilla, tinico contrato para €l en ese mo-
mento, Pablo dio muestra ce su concepto torero ante
su gente. Hacer el paseillo en la Real Maestranza de
(aballeria significa desnudar el zlma torera ante una
de las aficiones mas exigentes del mundo; no por lo
que gritan —no hablan durante la lidia— sino porque ahi
en el empedrado tendido maestrante, a los toreros se
les mide con la vara del conocimiento, dado su amplio
bagzje, lo cual permile juzgar con sensatez la actua-
c1on del torero.

Aquella tarde de abn! corto una sola oreja por culpa
de la espada. pero fue suficiente para ponerse en boca
de los buenos aficionados en el mundo. Tras esta ac-
tuacion fimmo cinco contratos mas en 2018, cerrando
el afo en La Maestranza. sustituyendo a Paco Urena.
Volvié a convencer y 2019 le pinta mejor en cuanto a
conlratos.
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Comenzd su temporada el 13 de marzo en la Feria de
Fallas, Valencia, su primera cita en una plaza de pri-
mera, para un grupo selecto de toreros que confoprmar
este gran circo. De nuevo le bastd que un toro de cier-
tas condiciones para embestir le permitiera mostrarse
v convencer una vez mas de que en su conceplo se
basa en el pasado, el presente y el futuro del toreo. Lz
natura idad sea quizd su mayor atributo, y con ella las
formas tan clisicas y sevillanas de sentir, para luego
interpretar el torec.

Esperemos que en esta lemporada los toros embistan
v lo respeten. Tiene valor del que no se muestra, pero
que estd ahi para permitir crear la emocion tnica €
irrepetible del toreo bien hecho.

Ojala lo veamos pronto haciendo temporada en Mé-
xico,
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FL CAPITAN MARTINEZ

Minuto 90 Sergio Bailleres / shaillereséryahoo.com / Twitter: #SERGIOBAILLERES

Miguel Angel Martirez es el segundo de 5 hermanos
gque., como la mayoria de los nifics argentinos, crecid
jugando al futbol en el barno en Laniis, sofiando con
jugar profesionalmente v alepido de los malos cami-
nos que seducen a les adolescentes. A los 17 afios el
destino o llevd a las fuerzas basicas del Atléaco de
Madrid, expeniencia que le hizo madurar lejos de cass
para crecer en iodos los aspectos.

Racing de Avellaneda y después Belgrano de Condoba en
su pais lo consoadan para a 105 23 anos tener una oferta en
Cirecia v otra para venir a México con el Ledn: de la manc
de su esposa Eugenia y su peguefio hijo emprendieron la
aventura a este pais que ha visto nacer a sus otros 3 hijos,

Tres afcs con Jaguares de Chiapas le dieron un nom-
hte en el ambito nacional: de ahi s muodanza a Doeré-
taro, donde el destino lo puso a prueba con una dura
lesidn de la cual salié adelante para vestir desde 2014
los colores azul v negro de Gallos que le han lleva-
do a ser subcampedn de Liga, Campecn de Copa y
Campeodn de la Sipercopa: un penalti ejecutado por el
mimero 3 contra Toluca en la semifinal dz la Copa nos
llevd a la final en casa frente a Chivas, donde alzamos
nuestro primer titulo en el maximo circuito, alzo que
lcs aficionados de Gallos jamds vamos a olvidar.

Hombre de trato amable, disfruta del tiempo libre en
familia, de estar en casa con los suyos y de ir al cine
con su mujer, aungue confiesa que las peliculas mas
vistas actualmente son las infantiles. Miguel afirma
que el jugador mexicano estd en buen momento. es
meis profesionzl, tiene calidad v que pronto habrd mais
mexicanos jugando en Europa.

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMOS
PARA TI...

PLAZA
CONSTITUYENTES

Me dice que la tecnologia er el futbol sélo debe apli-
carse en jugndis muy especificas. particularmente
en situaciones de gol, pues parar el partido es perder
Ia esencia del finhol . subrava. Cree gue el fotholis-
ta debe prepararse para el momento del retiro, pues
“uno no debe guardarse nada nunca porque no hay
vuelta atris™,

Hay jugadores de paso, hay quienes tieren un lugar
en el corazdn de la alicion, hay otros que cargan
troteos y otros mas que han hecho suyos estos colo-
res: en mi pasc por el periodismo deportivo puedo
contar a cinco gue taen tatuados los colores del
Querétarn, v uno de ellos es Miguel Angel “El Ne-

gro.. Martinez.

“Lherétsro es nuestro hogar. es nuestra cindad |
tengo el privilegio de echar raices acd con mi
familia. con una responsabilidad muy erande con
la aficion. Uno siempre lucha en cada partido ¥
en cada entrenamiento con momentos buenos y
malos, Los momentos buenos que he vivido con
este equipo v esta ciudad hacen que Querétaro
sez el equipo mds importante en el que estuve en
mi carrera’,

Al término del torneo con Belgrano el capitin ha de-
cidido retirarse del futbel en active, scguamenic con
otros planes ligados al deporte que lo acompaiia des-
de hace muchos afas. Querdtaro es su caga, asi lo ha
manifestado en cualguier oportunidad vy creo que su
conocimiento v experiencia mucho pueden aporar al
Club local o a cualquier empresa deportiva que requie-
ra de un lider.
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Miguel Angel Martinez
19 de enero de 1984
Buenos Aires, Argentina
Nacionalizado mexicano,
Detfensa Central
Camiseta #3
Capitdn de Gallos Blancos de Querétaro.

Comida favorila: asado,
Lugar ideal para vacacionar: Canctin.

Peliculas favoritas: (Cien Metros y Rocky.
Musica favoriia: mexicana, cumbia, cuarteto.
Mejores amigos en el futbol: Leandro Gra-

cidn. Federico Vilar v Tito Villa.
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ADEMAS DE BANCOS, CINE, PISTA DE HIELO,
PASTELERIA Y MUCHO MAS...

Tel. 295.0102

&5 ina ‘_@M m Eﬂ;/m
Fi; @ B 1 :L [«( f‘-'::g"f—"
ﬁ%" dpnevnss  EREEE €D o9
L S

shimbol TFestion Guuisi

D & T
b e

# WDI B
b7 = T T EE MM =&

- i 1 EELE NS —FTri

Pesl Sno

& e

' ERONTO

m i‘ﬁ-r'T'..u-‘.-i.-:i:r

B Casbiy Pt chl D

,,,,, e e TR o
AV. PASEO CONSTITUYENTES #1285

COL EL PUEBLITO CORREGIDORA, QRO.

plazaconstituyentes©@hotmail.com



A dolo

g /9.5

Pot, perdona

N o

. FRAY LUIS DE LEON 3071, PLAZA CENTRO - SUR (B RESERVA 2450842 [ f] W)




"‘:::.____-.

CON LA ACTUACION DE LOS TOREROS MEJGGANOS

visita @ QUERETARDO

ALFONSO GARCIA ROBLES # 1
Cantina Bar Ole FRACCIONAMIENTO ALAMEDA




