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AERONAUTICAS

Bombardier, AirBus Helicopters, Aernnova,
PCC Aerostructures, GE, Megail, Elimao
Prettl, ITR, Safran Messier Bugatti-Dowty,
Safran Snecma America Engine Services,
Safran Messier Services, Safran Snecma,
Kuo aerospace, American, AL, Petsche (o,
Tecnum, ThyssenKrupp, NDT Expert México,
Brovedani México, Gonzalez Aerospace,
CRID Southwast, Galnik, Especialistas en
Turbopartes.
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UOPORTUNAADVERTENCIA

Cun csle nimern de su MAGAZINE DE {:*L’ERI::?}HHJ‘ le pue-
sentamos una nueva entrega del trabajo que hemos intitulado
#FremePorEICimatario, De esie trmbajo quiero destacar, para
dejar muy en claro los ricsgos dz la pretensién federal de reclasie
ficarla cateporia de este gran patrimonio ecoldgico de los quere-
tanos, la explicacin legal gue nos dio el abogado ambientalista v
antigwo delezado agqui de la Semarnat, Enrigue Urribaren.

José Andrés Estévez Nieto (JAEN).- En reciente entrevista a
Marcelo Lapez, seeretario estatal de la Sedesu, me dijo que
este es un tema principalmente de presupuesto, de lana. Que
la federacidn nos quiere dar ¢l parque al estado, pues ya no
le gquicre meler dinere. [ Qué lan cierle es esto?

LEnrigque Urribaren Castro (BEUC). desde mi
¢poca, cuando fui delegado de semamat por ¢l aio 2005, tuvi-
s los |1nr'irm'.|'::l: comtactog con la Comision Nacwonal de Adreas

Ciesto, pero adenids,

Protegidas, la CONAP, gue ¢s la entdad de gobicrno federal que
coordma todas las actvidades de los pargues nacionales v de las
acreas protezidas de todo el pais, v desde entonees estamos en
¢l proceso de la aprobacon del plan de manejo que debe tener
¢l Parque Nacional Cimalario. Una de las pnmeras cosas que se
tenia que hacer en ese moments para la aprobacién del plan de
mang o era tener, por ¢jemplo, claramente delimatada la peligonal
del parque en ese tizmpo, pucs Pamela también estaba ingresando
a la funcion que ella desempeiia ahora como Directora del Parque
MNacional. Nos dimos a lz tarca de hacer la poligonal, nos lleva.
mos alzunas sorpresas como, por cpemplo, gue hoy lo que cono-
cemos como Libramicnto Sur Pontente esta dentro de la poligonal
decretada enel Diario Oficial de la Federacidin del 21 de ulio de
1982,y lo que conccemos hoy como zona habitacional Campestre
Italiana, parte de Campesire Ialia, también esta deniro del Parque
Nacional Cimatario,

JAEN.- Pero [hubo evidentemente tolerancia u omision y co-
rrupcion por parte de guien lo permitié en su momento, sobre
todo lo habitacional? Porque yo podria entender el caso del
Libramiento por causa de utilidad piiblica, pero de ninguna
forma los desarrollos residenciales ;Quién vie ¥ no quiso ver?

EUC.- Creo que
cuenta; ¢s cuando se empiczan a hacer los trabajos de delimi-

a pertir de esto cs cuando nos vamos dando

1.1.1Li.ll:ll'l I.If] I':':IH.II.JLT l.:ll.l'..: s ]]U'ﬁ'i.ll]'l'q.l"- Calds "'-ll‘ll::ll-'..'--h"'-:i!" 1l ]:l-l"- lill-'..:
hacemos relerencia; gobierno federal dijo: “Bueno, lengo pro-
blemas por estes responsabilidades, inelusive por estas 60 hee
tircas que ha perdido el Parque Naciongl, tengo que destinarle
un presupueste anual para la operacion del parque y todavia
lengo que pazar alounas de las expropiaciones que atn cstin
pendientes de su pago’™.

JALEN.- ;A quién le tendrian que pagar?
BUC.- Alos epdatarios v a los pequedios propietanios que cran
poseedores en su momento de esas liemas,

JAEN.- Que perdieron esa tierra.

EUC.- Es correcto, BEntonces, hnalmenie creo gue ¢l pobieimo
federal ba visto que sus asuntos pendientes los tendria muy
preblemaiticos, y dice: “Pues yo no quiero oblener esta “papa
caliente” en mis manos”, y desde mi época s¢ estaba viendo
la posihilidad de transfenr en todo Lo goe imphiea al gobierno
de! estado la condicion del parque. Pero agui hay una cosa
quz ¢s importante en Krmnneos juridicos ver: cuando ¢l parque
fue decrctado y se hizo una expropiacidn, la causa de utilidad
pliblica que Tundamentd la expropiacion fue la creacion de
un pargue nacional; en ¢l momento en que nosotros le demos
un estatus distinto, la causa de wilidad pablica por la cual se
expropio deja de existir, y, por lo tanto, al dejar de exislir esa
cansa de nuhidad pablica, que fue la creaciin de an pargque
nacional, los poseedores oniginales pueden apelar a gue, woda
ver que ha dejado de existir esa causa de wtilidad pablica,
regresen a su propiledad ¢sos terrenos.,

Hasta agui ¢l Imgmento de la entrevista, la que completa puede
escuchar, amable lector, en www.andresestevez my

Mucha atencidin, entonces, con estas advertencias v alimma-
ciomes del abogado Urribaren, las que claramente ilustran que
s¢ podria poner la categoria de parque nacional de El Cerro
del Cimatario en una grave vulnerabilidad ante la voracidad
de alzunos desarrolladores habitacionales. No lo permitanos,
#FrenrelorEICImarario,

1k J

El Cimatario, pulmaon de nuestra cluda d‘, €s una zona muy atractiva ante la voracidad de algunns desarrolladores habitﬂciuna!es
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Ln que entrd. salid; se hizo lo que se pudo, Dice el
anccdotario de algunos gueretanos de viejo cuiio
que asi se dijo en un informe de gobierny mumnicipal
hace algunos lustros. Parece, en resumen, 1o que se po-
dria decir de aleunos informes de gobierno de [in de
administracion estatal o municipal; como que les ganan
las prisas, mis si el veredicto ciudadano electoral no les
fue favorable parz continuar gobernando en la demar-
cacion correspondiente.

Ya nos tienen acostumbrados a que no existe ¢l menor
asomo de autocritica, todo lo hicieron bien vy si algo
salié mal fue por causas extemnas, por traiciones, por
desgracias. Los cindadanos somos los ingratos por no
reconocer lo buenos gobernantes que fueron o quisie-
rOn Ser.

Sexlo informe de gobierno estatal, apenas 141 cuartillas
llenas de fotos grandotas v muchos espacics en blanco,
de tanto “aire”, como dicen los disenadores, ¢l texto se
ahoga. Se prehiere hacer al inicio una presentacién que
pretende resumir lo hecho pero que trasluce un estado
de dnimo, ya no bay mensaje politico, éste se traslado
a un spol elevisivo en domde ¢l “crea™ —o su carencia—
parece mads un reproche que un acto de buena fe. Para
ser Justos, hay que reconocer que 1o que dicen las cifras
tene que ser apreciado; en comparacion con una clase
politica estndente y eimica, ¢l gobermante querctano fuc
meswado, s1 algo hay que reprochar es el excesivo con-
trol gue se gjercid sobre unos acomodaticios medios de
comunicacion que poco o cast nada cuestionaron, y la
unanimidad se volvid sospechosa, La credibilidad se de-
rrumbo ante la carencia ce voces criticas que le pusieran
aloo de color a lo brutalmente esplendoroso

Tantos afos como servidor priiblico y <2 parte de lo desco-
nocidoe: “Los querctanos esperaban un goblerno cercano,
que llegara a los rincones miis apartados de la geoerafia
estatal para conocer, de primera mano, los retos que las
personas enfrentaban, sus necesidades v sus anhelos™.
En un entorno descarademente violento es posible pre-
sumir “somos el s¢eundo estado mis securo v el tercero
mis pacifico™, y eso a pesar, o quizds gracias a la posi-
citn geopolitica. estamos en el centro del pais, por aqui
pasan las pnncipales vias de comunicacion lerrestres y
aéreas, por lo mismo es dificil hacer algo sin que alguien
se dé cuenta. Y aun asi nos deben la explicacion ce uno
de los maycres narcolaboratorios del munco, pegado a
uno de los monumentos que identifican al querztano,
¢l de Conin, un indigena que caracterizan como traidor
de su cosmogonia e intezrado a un cristianismo violen-
tamente impuesto. Esa invencion del Querdtaro donde
nunca pasa nada comenié a chocar con la cotidiznidad
de muchas victimas de delitos comunes y no tanto. Poco
ayudd que aqui se refugiaran algunos de los delincuentes
mis buscados del pais y del mundo, que les operativos
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para su biisqueda v a veces caplura contaran con ¢l des-
conocimiento de las autoridades locales. Que, a final de
cuentas, no es que en Querétaro no pasara nada, sino que
preferiamos no enteramos de nada,

Lisa ventaja de ubicacion geogrilica, ideal para las ma-
quiladoras por la conectividad hacia sus paises de oni-
gen y hacia su mercado principal, también por el poder
aprovechar una mano de obra barata y décil, ademis
de las concesiones liscales y de infraestructura, se supo
aprovechar: “El desamollo econdmico se refleja en el
crecimiento del Producto Interno Bruto estatal en 6%
anual entre 2010 y 2015, tres puntos arnba del pro-
medio nacional”. Perc ese desarrollo en lo macro crea
distorsiongs en lo micro, ser pobre en uvn estado caro
se siente mas [eo por la desigualdad que implica. “En
atraccidn de mversiones nes ubicamos en el noveno
lugar nacional ¢n la preferencia para invertir, Denlro
del sector acrondutico ocupamos el primer lugar con
¢l 489 de la inversion captada en el pais. El periodico
Financial Times, a través de la revista FOI Intelligence,
posiciond a Querdtaro como el quinto lugar con mayor
atraccidn de imversidn acrondutica en el mundo. Asi-
misme, el estado se colocd en ¢l primer lugar como la
regidn mis amigable para hacer negocios en ¢l conti-
nente amencano” . Claro que hay que festejar lo ante-
rior, viene dinero, se crean empleos aungque sean poco
seguros por la alta rotatividad o no tan remuncradores
como nos gustaria, pero este capitalismo depredador no
deja mucho marcen de maniobra, en el largo plazo se
va mis riqueza producida aqui, que la que se gqueda y
hay que estar prevenidos para ello, no quedarse en el
corto plazo.

No se cayd en ¢l endeudamiento irresponsable, el ma-
nejo de las finanzas piblicas, en lo macro, fue austero
y hasta inteligente, “la estabilidad y solidez de las -
nanzas publicas han sido reconocidas por las mejores
calificadoras internacionales, al otorgarle al estado la
calificacion de Muy Alta Calidad Crediticia™. Pero se
extrana la obra piblica con vistas al futuro, todo se fue
en parchar lo que habia, se percibe que hubo favon-
lismo para unos cuantos a cosla de todos los demis,
alli estin los fraccionamientos de lujo, con todos los
servicios y hasta mds, rodeados de colonmias y barrios
que les sirven de patio de servicio, de proveedores de
personal doméstico, de albaiiiles, de plomeros, de lava-
cocies. Hasta la seguridad piiblica atendia con mayor
alingzencia esos guetos amurallados con policizs priva-
dos, segregados de una realidad de la que no se pueden
susiraer p2ro a la que agreden con su prepotencia.

e lo mas impeortante, de creer la cobertura que se di-
funde: “Parte fundamental de nuestra politica social fue
el trinomio agua, luz y piso lirme para odos™. Porque
ataca la maiz de graves problemas de salud ¢ impacta
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Aumentd coberiura en educacion,
pero los responsables quedaron a deber calidad humana

directamente en la calidad de vida de los mas pobres y
que siguen siendo muchos. Nuesiro territorio cae en la
clasificacion de semidesértico, con el agravante de que
las tierras aplas para el cultivo las estamos atilizando
para construir parques industriales que cambian radi-
calmenic su vocacion, que provocan cambios cultura-
les bruscos en sus habitantes y los mete en dindmicas
poco deseables: alcoholismo, delincuencia, adicciones,
depresion v desesperanza, desintegraciom [amiliar y de-

s,

También es cierto, se incrementaron sensiblemente las
coberturas en educacidn y salud, dos temas en que habia
gl":'l.l'l I'J_";-':-I.gt’l.. |!-E‘.I'{1 CRDE i_'-"l'{'!'l_ﬂl"-"!'-'{'!!i S ql!l.'.'{lk'll'l 211 ](‘I male-
rial 51 no se escogen funcionaries piblicos con la for-
macion adecuada, profesional v humana (aungue suene
redundmtemente esiipido] para ¢sos puestos, y aquinos
quedaron a deber. Se notd el amisnismo, el pzeo de fac-
turas politicas, la designacion de responsables sin sensi-
bilidad ni vocacidn: simplzmente cobraron sus sueldos
y prestaciones, se acompaiiaron de cuates y recomen-
dados, v trataron de catapultarse a otros puestos, Pero
con los resultados electorales en contra csos trampolines
dieron ¢n albercas sin agua.

Mds policias, mas retenes con revisiones anticonstitu-
cionales porque tratan al cudadano como delincuente,
miis armas no resuelven la inseguridad. Para el crimen
no hay mas fronteras que ana cindadania educada, que
respete volunlariamente la ley porque asi conviene a
todos, no s6lo a unos cuartos que con el pretexto de la
“reparacion del dafio™ hacen lo que les da la gana por-
que tienen dinero para “reparar” lo que sea, ¢llos creen
que hasta la vida y 1a dignidad dz las victimas.

Se acaba el espacio y temas como el campo, el trans-
porte, el turismo, [a cultura y ¢l retraso en ¢l respelo a
los derechos bumanos de nueva generacién, lan impro-
pios para la convenmalidad querctana, se quadan cn ¢l
tintero. Otra vez seri.
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QUERETARO ENTRE LOS QUE MAS CRECIERON

Viene de lap. 3

Querétaro en el quinto lugar
en atraccion aerondutica
en le mundo,
sepin Frrancial Timmes

La tarifa del ransperte piblico
sube a 8 pesos 50 centavos;
la misma historia de
cada final de sexenio

SE VEIA VENIR

Igual que ocurrio al final de las administraciones de Ignacio Loyola ¥ de Fran-
cisco Garrido, al final de este sexenio los concesionarios del trimsporie piblico
abtuvieron un mmcremento para las tarifas de su servicio.

Comeo le adelantamos hace un mes de manera oportuna y con precision respecto
al monto del incremento, a partir del prdxime 2 de agosto comenzard a operarn la
nueva tarifa del servicio de (rasporie piblico en la zona metropolitana, la cual
serd de ¥ pesos con 50 centavos.

El Instituto Querétaro del Trasporte (IQ7T) dio a eonocer la informacidn y ar-
gumentd que “ha quedado plenamente justificada la necesidad de realizar un
ajuste tarifario”, por ¢llo los usuarios deberdn erogar 8 pesos con 50 centavos
s pagan en efectivo al utilizar dicho servicio. Al hacer uso de la tarjeta de pre-
pago, los usuarios pagardn 8 pesos, es decir, 50 centavos menos que en pago en
efectivo. La tarifa ajustada para el servicio de iransporte colectivo urbano en los
municipios que ro conforman la zona metropolitana serd de 7 pesos.

En un desplezado publicado en medios de circulacidn local, el IQT destacd que
la tarila preferencial para estudiantes, adultos mayores y personas con disca-
pacidad serd de 4 pesos. El desplegado firmado por el director del Q7. Luis
Enrique Moreno Cortés, destaca gue los concesionarios del transporte han ar-
gumentado baja rentabilidad, lo que pone en riesgo la prestacion del servicio y
desamrollo del transporte en la zona metrapalitana de Querdtaro. Se argumentd
que se elabord un “estudio téenico” sobre tarifas de transporte piblico colectivo
urbano ¢n la zona metropolitana de Querétaro v en zonas urbanas del resto de
la entidad.

Recuerdo que apenas ¢l pasado 30 de junio le daba a conocer que en las mesas
de negociacion entre concesionarios y autoridades del transporte piblico se ma-
nejaba un incremento de 8 pesos con 50 centavos, el cual quedd conlirmado cste
viernes. Las reacciones de usuarios y piblico en general no se hicieron esperar,
rechazande fundamentalmente ¢l monto del aumento.

De que ¢l inerementoe era necesario, sin duda se pucde discutir y hasta aceptar,
pero lo que parece muy elevado es el porcentaje de aumento, especialmente en
funcidn de la economia de las personas que ntilizan ¢l transporte piublico por
su potencial de mgresos y lo deteriorado de su poder adquisitivo. Duro golpe
a las familias que requieren desplazarse en RedQ con frecuencia a lo large de
los dias.

QUERETARO ENTRE LOS QUE MAS CRECIERON

Lo comentamos muy brevemente la semana pasada, que en el sexto informe de go-
bicrne de José Caleada Hovirosa sc iba a destacar ¢l erecimicento ccondmico, y asi fue,
porque durante su informe ¢l mandatario estatal resaltd que el Producto Interno Bruto
guerctano crecid 6% anual de 2010 a2015.Y de acuerdo al Instituto Nacional de Es-
tadistica y Geogralia (INEGI), la entidad reporté la mayor tasa de crecimiento de em-
pleo promedio anual en ¢l pais. con 3.7%: le siguid Coahuila, con una tasa promedio
de 3.4% anual; Guanajuato, con 3.3%, y Nuevo Ledn v Durangzo con 2.5% cada uno.

Las cifras dadas en ¢l documento que ley6 el gobernador, ¢l Producto Interno Bruto
(PIB)estatal crecid a un ritmo del 6% anual entre 2010 y 2015, colocando a la entidad
como uno dz los tres estados con mayor crecimiento en ¢l pais.

En el mismo tema economico, José Calzada destaco la generacion de empleo gue se
dio dorante este periodo, cuando s¢ crearon 150 mil fuentes de trabajo formales, lo
cual implicd un crecimiento de mas de 46% respecto a 2009, a una tasa de 7% anuoal.

En atraccidén de inversiones, Querétaro se posiciond en los primero: lugares a nivel
nacional. Dentro del sector acrondiutico ocupd el primer lugar, con el 48% de la inver-
sidn caplada en el pais.

No podia dejar de lado ¢l recenocimiento al crecimienio econdmico estatil, no sélo
en ¢l dmbito nacional sino internacicnal, cuando mencioné que “cl penddico Finan-
cigl Times posiciond a Querétaro como el quinto lugar ¢n atraccion acrondutica cn el
mundo. La estabilidad y solidez de las finanzas publicas han sido reconocidas por las
mejores calificadoras internacionales, al otorgarle al estado la calificacion de Muy Alta
Calidad Crediticia™,

[zual pondend gque, en dmbito internacional, recondd gue el gobicmo francés le otorgd
una condecoracion por la fructifera cooperacion bilateral existente, lo que permitié
el intercambio diplomédnco, la firma de acuerdos ¥ ¢l erecimiento de la imversién
francesa en 97%, ademids del establecimiento del Campus Franco Mexicano de For-
maciones Asronduticas.

Oiros de los logres que presumid fue que con la ehiminacion del pago de tenencia
vehicular, que se dio a micio de la admimistracion, se beneliciaron cerca de 400 mil
dueiios de vehiculos por afo, con un impacto positive en la economia familiar de
cerca de dos mil 500 millones de pesos. Con relacidn a este crecimicnto, del 2009 al
2014, el mimero ¢e unidades ccondmicas en Querétaro pasd de 56 mil 345 a 69 mil
22, un meremento de 22.5% en el periodo, de acuerdo con los datos de los Censos
Economicos 2014, realizados por el INEGIL Con ello, Querétaro se ubicd por encima
del promedir nacional, de 13.5%. En el pais se reportaron un otal de 5 millones 654
mil 12 establecimientos.

In relacion a el personal ocupado en el estado de Querétaro, éste aumentd 19.9% en
dicho lapsa de tiempo, al pasar de 382 mil 688 perconas, en el 20080 3 458 mil 69 1 en
el 2014, Por eso Querétaro reportd la mayor tasa de crecimiento de empleo promedio
anual en ¢] pais. con 3.7%:; le¢ siguid Coahuila, con una 1asa promedio de 34% anual;
Guanajuato. con 3.3%. Los estados que muestran ¢l mayor avinee en este dmbito son
aquellos en los que destaca la actividad industrial, segin el INEGI.

Por tipo de setividad, los resultados de los Censos Econdmicos 2014 irdican que 47.4%
de los establecimientos en Querétaro se desarrollan en la actividad comercial, mientras
que 40.8% 1o hace en los servicios privados no linznciercs, 9.7% ¢n las mannfacturas y
¢l resio en oras aciividades, De esia forma, ¢l impulso productivo del estado se sustienid
en ¢l comereio v los servicios privados no financicros, gue aportan nueve de cada dier
unidades coondmicas; no ¢35 asi, segun ¢l Instituto, en ¢l cazo del empleo, ya que la in-
dustria mannfacturera es la que mis aporta en este rubro en Querétaro.

Lo anterior, debido a que 35.8% del personal ocupado en Querdétaro se encuentra labo-
rando en las industrias manufactureras: 31.7% en los servicios privados no linancie-
ros; 25% en el comercio, y el resto en otras actividades.
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TEMAS EN LA POLEMICA

Asi estd la entidad: con inseguridad y pobreza, a
pesar de que se ha querido crear otra percepcion
en torno a ello. Las variaciones en la medicion de
la pobreza y la inseguridad, unas proporcionadas
por el Conzval y otras por el Consejo Nacional de
Seguridad, no rellejan cambios sustancialez. La
cxplicacidn es simple y, a la vez, inquietante: las
politicas y los programas dedicados a combatin
estos temas no llegan a sus raices y, en conse-
cuencia, s1 acaso mitigan pere no erradican estos
problemas estructurales.

Segin el andlisis de México ; Come Vamos?, Que-
rétaro requiere de un gobierno que mantenga los
avances que ha alcanzado esta entidad federativa,
al tiempo que lucha de frente conira la inseguri-
dad y la pubreza. El crecimiento de la inseguridad
y la pobreza salarial de Querétaro ha “oscureci-
07 los logros alcanzados por la actual adminis-
tracion del gobernador José Calzada. Lo anterior
a pesar de que a seguridad se le invirtieron 9 mil
914 millones de pesos en el sexenio, de acuerdo
con el cuarto informe de gobierno, de éstos, 21%
se aplicd durante el dltimo ano de administracién,
Pero la realidad es que la inseguridad en el estado
ha 1do en aumento en dltimas lechas, debido a
¢ue ¢l gobierno saliente se estd debilitando, v el
gue esta por legar alin no puede tomar decisiones
en la materia.

De ahi la preocupacién de Marcos Aguilar Vega,
presidente municipal electo de Querélaro, que
ante el vacio de gobierno que tiene el edil in-
terine Luis Cevallos, inicié con los foros para
la claboracidon del Flan Municipal de Desarrollo
con ¢l tema de la seguridad y lo referente a la
pobreza y la movilidad. Por ello, la reunién de
Pancho Dominguez, gobernador electe, primero
con el presidente de la Repiblica, Enrique Pena
Nicto, v al otro dia con Miguel Angel Osorio
Chong, secretario de Gobernacién, donde los te-
mas principales fueron precisamente seguridad

y pobreza.

Y es que hay preocupacidn por casos como los
de Santa Maria Magdalena, Santa Rosa Jauregui,
por las inconformidades de maestros, el conflicto
de la UAQ con ejidatarios, por mencionar a bote
pronto sélo algunos que se dieron esta semana,
Y todos estos brotes generan o quieren dejar la
percepeidn de ingobernabilidad, que es una com-
binacidén de pobreza e inseguridad,

www.magazinedequeretaro.com
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Percepcion de ingobernabilidad dejan casos
como el del conflicto entre ejidatarios y la UAQ

LOS QUE NO SE QUEJABAN, AHORA Si

En este conlexto llama la atencién que representantes
0 “lideres™ sociales que antes ponderaban y festinaban
medidticamente la seguridad en la entidad, ahora, des-
pués del 7 de julio, sus percepciones son olras, como €5
el caso de la CMIC y Canacintra.

Teual afirma el presidente de la CAmara Nacional de Iz In-
dustria ce la Transtormacion (Canacintra) en Querétaro,
Jestis Calderon Calderdn, en la semana que lermina que
la inscguridad ha aumentado en este dltimo tramo del go-
bicrno calzadista. “En las tltimas fechas la delincuencia
aprovecha que el gcbierno saliente se estd debilitando, ya
estin muy ocupados en la entrega-recepcion, y el nuevo
lodavia no toma el cargo, lo que hace que durante csta
coyuntura se vean cosas que nunca habfamos visto en el
estado”, recaled el representante empresarial. Calderdn
ascgurd que lz delincuencia ha atacado yaa por lo menos
cineo empresas, que ya han suirido atracos dentro de sus
instalaciones. “De enero a la fecha deben de ir ya cinco o
seis incidentes. En algunos casos les roban equipos elec-
trdnico, como computadoras, en otros, van sobre los ca-
jeros que estan al interior de las companias. No han sido
sienificativos (ecordmicamente hablando), pero si nos
han impactado, es el hecho, la psicosis que crean en una
empresa, en los empleados. en los vigilantes™, agregd.
Dos de cstos hechos se registraron en Corregidora, mien-
tras que otros [ueron en los parques industriales Bernardo
Quintana y Benito Judrez.

Ademds, se registrd un incidente cuando constructores
que realizan la obrz del Lienzo Chamo, en la dzlegacion
de Santa Rosa Jaurcgul de la capital queretana, fueron
victimas del robo de maquinaria ligera, lo que represento
una afectacion por alrededor de 2.5 millones de pesos. A
esle respecto, el presidente de la Camara Mexicana de la
Industriz de la Construccion (CMIC) local, Alejandro Ca-
brera Sigler, que no criticaba la situgcion de inscguridad,

Continta en lap. 7
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indich que existe preocupacion entre los empresa-
Hos del sector, ya que no es el primer ilicito =l
robo a constructores o de maquinaria pesada- que
se registra en la zona, ademds de que anteriormen-
te ya se habia registrado una alerta por un conato
de robo. “Ademis hay otros dos ¢asos en San Juan
del Rio ¥ uno mis en la zona metropolitana”, ase-
vero el representante sectorial.

Alertan robos con violencia: los robos con agre-
s10n han crecido en los dltimos 12 anos, con ac-
ciones como utilizar armas, esimdé Mario An-
lonio Agular Beceml, presidente de la Union
de Empresas de Seguridad Privada. Argumen-
LG que, si bien {odos los robos son en si, actos
violentos, yva se dispararon mucho los casos en
los que, quienes delinquen, comenten mas actos
agresivos en contra de sus victimas. Declard que
se enterd de un caso en el que un comerciante
fue asesinado por tratar de detener un robo en el
que querian susiraerle dos mil pesos.

LOS DATOS

Sin embarzo, lo de la inseguridad no es de aho-
ra, y lenemos que en esta materia los resullados
son muy diferentes a los que se han dado a cono-
cer. Durante la administracion actual, con datos
del Sistema Nacional de Scgundad, la tasa de
robo de avto por 100 mil habitantes se duplico,
al aumentar de 108 a 212 aulos. Este aumento
lo ubica como ¢l estado con mayor retroceso en
robo de auto en el periodo, y contrasta con el
avance que hubo a nivel nacional, donde se re-
dujo la tasa en 48 autos (de 182 a 134). Ello por
poner dos ejemplo.

En Querétaro se duplicd el robo de autos
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Ia [mhrt-?a labaoral en nuestro estado aumenta

LA POBREZA EN QUERETARO

Mucho se ha pregonado que el avance econdmi-
co de la entidad en los dltimos arios ha permi-
tido reducir la pobreza extrema. Se calcula que
la poblacion en esa condicion disminuyd 22%
entre 2012 y 2014, cuando a nivel nacional la
pobreza extrema solo se redujo 0.8%. De acuer-
do a lo que ha difundido el gobierno del estado
con cifras del Coneval, en Querétaro se redujo
un 22.9% al pasar de 98 mil 700 a 76 mil cien
personas, con lo que el porcentage de la pobla-
citn en pobreza exirema pasé de 52 a 39% de
la poblacién total de la entidad.

En Quertiaro la poblaciin en pobreza se redujo
en un 4 5%, al pasarde 707 mil 400 a 675 mil 700
mil personas; esto mdica que 31 nmul 70 perso-
nas dejaron de ser pobres,en especial se redujo en
3.2% las personas con rezago educativo y aumen-
16 en 5.4% las persanas con acceso a servicios de
salud. Pero, por otra parte, en el actual periodo de
gobierno la pobreza laboral, es decir, el porcentaje
de la poblacion que no puzde alimentar a los inte-
grantes de su hogar con sus ingresos, aumento de
36.2 a 41 9%. El reporte aclara que aungue este
porcentaje es inlerior al promedio nacional (42.9),
el paso al que aumenta la pobreza en Querétaro es
mds rapido, por lo que, de seguir esla tendencia,
pronto podria superarlo.

Un dato que da la misma administracién por
via de la Scactaria del Trabajo Federal, es
que seis mil queretanos reciben el sueldo mi-
nimo, son scis mil familias, que muluplica-
do por cuatro son 24 mil personas, a las que
a duras penas les alcanza para acceder a la
canasta basica. v muchas veces ni a ello. Y
Iz pobreza laboral la confirma el INEGI, que
esla semana dio a conocer que repunta 5%
contratacion por outsourcing.

:QUE SE REQUIERE?

Lo que requiere Querétaro para la préxima
administracion es un gobernador que man-
tenga los avances que ha alcanzado esta enti-
dad federativa, al tiempo que lucha de frente
contra la insegunidad y la pobreza. El gobier-
no de Querétaro, el que sale y el que entra,
no sGlo carga un agravio humano infamante,
sino también el peso insostenible de los ex-
cluidos para transitar con agilidad hacia con-
diciones donde a la ciudadania se le sustente
y garantice legalidad, institucionalidad y se-
guridad; gue trarsitemos hacia una economia
con el capital humano necesario para incre-
mentar la productividad, innovacién y com-
petitividad que, en suma, genere crecimiento
ccondmico y bienestar social, que signifigue
seguridad econdmica y lisica. Consisle en
alacar las causas estructurales con reformas
legislativas y politicas de mediano y largo
plazos que, a la par de un gjercicio hacenda-
rio eficiente y progresivo, estén orientadas al
incremento de los ingresos de la poblacion.
Pero no con la fGrmula retérica del aumento
salarial por decreto, sino mediante la dnica
ccuacion para lograrlo en forma sustentable
y duradera: educacién de calidad y formacidn
de capital bumano caliicado; mayor agrega-
cion de valor, productividad, innovacion y
competitividad en las actividades econémi-
cas ¢ incremento sustentado de los ingresos y
calidad de vida.

Esto no significa abandonar los programas
mediatos contra las carcnclas mds extremas
en seguridad, szlud, educacion y alimenta-
clon. Signilica plantear el problema bajo los
términos de otra ecuacion, por encima del
asistencialismo conservador y las enganosas
promesas del populismo.
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ALTISIMO. A partir del préximo 2 .
de agosto los queretanos tendremos i
que pagar § pesos con 530 centavos
por recorrido en RedQ si apoquina-
mos en etectivo. El aumento, aun para
quienes lo veian necesario, parecid
exagerado en virturd de la precaria

) .2
situacion econdmica por la que = ‘ i ’
atraviesan muchisimas familias, . Yo | i a

LUIS ENRIQUE MORENO. No |

usuarias de este servicio.

Caon este motivo, el gober electo rei-
teré que RedQ desaparecerd y se revi-
sara todo el esquema del transporte...
For ejemplo, ;las tarifas, para bajarlas?
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Un auténtico ven

o olvidaremos los

y menos jorge Lopez ¥ Eulii:rm Loyola.
dedor de espejismos

que nos costd muy €aro

SE ACABA LA CUERDA

Ya estamos a menos de dos meses del cam-
bio de gobierno estatal y municipales. asi
como de representantes dizgue populares a
nivel local v federal acd en tierras quereta-
nas, v, con ¢llo, pricticamente comienzan
a cchipsarse los personajes que durante scis
v Ires anos inientarcn servir a la poblacion.
Se les acaba va la enerda.

ASI ES LA VIDA

Conocedor del oficio politico don Pepe
Calzada se aleja de las candilejas v resur-
#¢ don Pancho Deminguez acompanado
de don Marcos Aguilar, quicnes en los
proximos anos conducirdn a buen destino
lesperemos) a nuesiro estado, sus munici-
plos y la capital.

RECONOCIDOS

El domingo pasado, como ya le adelantaba,
mi fino, hienamado y siiper sexi l2etor, don
gober Calzada presentd su sexto informe
ante la Lesislatura v, como acostumbrd,
ese mismo dia rindié cuentas mis genera-
les a los cindadanos y al circulo politico,
en un evento envuello en nostalgia y donde
mayormente s¢ reconocio ¢l trabajo de don
Pepe y dona Sandra, su ¢csposa.

NO/TODOS.

Para mniciar aquel dia, a don Juan Go-
rraez, ¢l contralor estatal, *lo madruga-
ron ¥ no alzanzd a llegar a la fotogra-
[ia oficial de gabinete d: cada afio. Los
demis, banaditos vy pemnaditos, como
siempre, posaron para esa foto que pa-
sard a la historia con buenos, malos y
regulares funcionzrios de primer nivel.
Porque si bien el trabajo de don Cal-
zada Roviresa fue bueno, como suele
suceder, no [ue asi con alzunos trabaja-
dores de su sexenio.

LO QUE PARECE, ES

Extrané a alsunos la ausencia de don Pan-
cho Dominguez cn ¢l dlimo informe de
Calzada. Su masisicncia se inlerpreta como
un acto de cortesia politica haci ¢l infor-
mante, mi lino y sexi lector.

LA CRUDA REALIDAD

Mo porque su presencia fuera impor-
tante ni nada por el estilo. pero tam-
bi¢n se ausentd de la ceremonia del
sextoinforme y de la reunién ciudada-
na, dena Eunice Arias, que, dicho sea
de paso, es la diputada con mas fal-
tas durante los tres afios del Congreso
estatal. Otra vez justificd que estaba
enferma. Pero dicen los malhosos que
la cruda o la resaca no ¢s una enfer-
e cad .

PASENLE LA REGETA

Me dice el primio de mi amigo que Ia dofia
Arias deberia aceicarse a don Apolinar
Casillas para gue l¢ pase ka receta de ¢omo
librar este tipo de problemas embriagantes
para evilar que los escindalos pasen a ma-
yvores v hasta come reverlir ¢l asunto para
conseguir una diputacion local o federal,
por cjemplo.

TA ENOJADA

Y peor ain, Dona Eunice s¢ enoja v sc
pone digna para pelearse con medio mun-
do en las redes sociales y pedir que no se
metan en su vida privada. Que alguien le
diga que su vida privada si atane al cono-
cimiento de odos porque se supone que ¢s
una figura piiblica.

TOLIMAN... {QUE?

(Como estd eso de que el PRI impugnd la
eleccion por la presidencia mumicipal de

Tolimin cuando es que quedd en un dis-
tante tercer luear del garador verde de la
contienda? Esa es la forma en la que la diri-
gencia privista trata a sus dizque aliados. ..
jahora enhiendo!

BIEN/PRENDIDO

El querctano Ricardo Anaya al que
va sus cuatachos cambiaron el mote de
“Cerillo” por le de “Joven Maravilla®™,
va mis que prendido como ¢cohete a la
luna a tomar la dirigencia nacional pa-
nuchina, luzgo del debate de este jue-
ves en el que le pasd por encima al be-
rrinchudo Javier Corral. Bien se vio el
polilico gqueretano.

WA TIENEN SU MALETA

Y despuds del informe, comenzaron las
vacaciones ¢n gobierno del estado, va-
caciones que unos duraran hasta
octubre que lleguen a suplirlos, porque
parece que ya no les quedaron ganas de

trabajar desde junio, yva que rara vez se¢
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les ve por sus oficinas.
INACTIVOS

Ln ¢l Poder Legislativo también se fue-
ron ya de vacaciones ¥ segan ¢l dipulado
Marco Antonio Ledn, la sede del Congre-
S0 permanecerd mactiva hasta el 10 de
agosto, Peronos queda claro que ¢so de la
imnactividad nomis es retdrica.

CONUN CLIC

Donde va aparecio de nuevo don Roberto
Loyola, ¢l candidato priyvista que perdid la
pasada eleccion, es en lus redes sociales,
junto con sn esposa Luey, enviando un
mensaje a la gente para recordarle que estd
lan cerca de todos y lan ripido de encon-
trar con un clic, para seguir intercambian-
do ideas.

¢TAMBIEN QUIERE?

.Y como para qué hizo esto don Raober-
to?, s¢ pregunta ¢l prime de mi amigo. Y
se responde a si mismo pensando que tal
vy, como muchos otros, don Loyvola Yera
quicra ser ¢l presidente de su partido.

ALGO TRAE

Yo realmente no lo creo, pero de que algo
trac, aleo trae don Roberto. b= la prucha.
tal vez, de que cuando disfrutas el poder,
despuds es muy dificil dejarlo.

ORGANIZA YA AL PRI

Izl que si anda con todo y hasta en su perfil
de FFacebook ya no tiene reparo en senalar-
lo, es don Manuel Pozo Cabrera, ¢l otro
ex candidate pededor del PRI, quicn pu-
blica sus folos de las rennione: que liene
en diferentes barrios, colomias y comumida
des, exhortando a la gente a buscar rumbo
para su partido, v, dicho por &l mismo, or-
ganizando con lideres ¢l rabajo de partido.

REDQ

Un desastre |a gestién del colombiano Luis
Enrique Moreno Cortés al frente del Ins-
ututo Cuerctano dzl lTransporte, €l remate
de su gestion —y digo remate porque segu-
ro lo van a correr los panuchos— ha sido
doblar las manitas una y otra vz anle sus
“jefes”, los consccionarwos del transporte
ptiblico. Nunca entendio el sudamericano
que el que le pagaba siempre le pidid privi-
legiar al usuario.

RECUEEERDAME

Come decia el Gansito de Marinela, le deja-
i pero amargos recuerdos este vendedor de
sucnios llegado del sur a Jorge Lopez Porti-
llo ¥y a Roberto Loyola, cntre otros. Conste
—es horrible decirlo— , aqui 1o adveni.

Contintic enlap. 9
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MAYRA MELO. La dirigente de |
fue severamente crific
prensa, donde traté de
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PREOCUPADOS

Seein ¢l INEGI, los estados con menor
indice de semsacion de preocupacién o
nerviosismo entre su poblacion son Que-
rélaro, Aguascalientes, Nayarit, Puebla y
Tabasco. Pues seri ¢l sereno, pero yo no
me siento tranquilo por los cambdios que
vendrin e¢n los diferentes miveles de go-
bierno, mids hien ando preocupedon. La
Contadora anda nerviogisima pomue aca-
ban de asaltar a su hija en pleno centro
de la cindad durante el dia; el amigo de
mi primo anda desempleado y estd muy
preocupado porque los salarios estin
por el suclo y los emplecs no abundan;
y ¢l primo de mi amigo estd nervioso y
preocupado porque ¢l pasaje no tarda en
merementar su precio y su sueldo de por
si ya no le alcanza para lo mids necesario.
Asi que al menos a nosotres quitennos de
csa estadistica, por favor.

NO ESIDE ORGULLO,

El INEGI también he informado la semana
gue termind, que el estado de Querdtaro se
ubica en ¢l primer lngar a nivel nacioral
de contratacion a través ce oulsourcing.
Dice el pnmo de mi amige que ¢so no es
causa de orgullo, puesto que con este tipo
de contratos, quien siempre pierde es el ua-
bajador y no se¢ ticne ninguna seguridad de
ninguna especie cuando se estd trabajando
bajo este régimen. Iso si, las antoridades
teman este asunto para contarlos como em-
pleos cien porciento formales, y rigurosa-
mente no lo son.

TRIBUNAL GRIS BAJQ SOSPECHA

Sospechosismo gencrd entre la parroguia
¢l dispar eriterio del Tribunal Electoral
del Estado de Querétaro cn ¢l caso del
recucnio de los votos en Hmilpan respec-
o del de Tolinin, En el sezundo caso, ¢l
recuento de los volos fue a puertas abiertas,
sin mayor bronca, pero en ¢l metropolitano
Huimilpan, la secrecia fue otal, sin prensa,
en lo oscurita. . g por qué?

AMARRAN OBRAS

Ahora cue hablamos de la ransicidn, pues
estamos siendo testizgos de que 2 falta de
menos de dos meses de que esto suceda,
la autondad actual inicia y contrata obras
para quz los que vienen sean los paganos
yenfrenten la problemsduica que se avecina
en esle lema.

CANCELACIONES

Fero en cuanto a programas soclales o
econdmicos, pasa lo contrario y los cance-
lan, los cierran o los ponen en pausa para
que quien venga arregle lo que hava que
arreglar, Pasa en casi todo los municipios
de nuestro estado.

TIRAN LA COMIDA

iNo le parece a usted, mi fino v sexi lector,
que ¢s preocupante que ¢l 6% de la basura
que se recoge sea comida? [:s decir, mas de
una tercera parie de los desechos de la pobla-
ciém son alimentos. Mientras tanto, agui mis-

mo en ¢l estado, en municipios serranos o
en Amealco o Huimilpan hay gente queno
tene para comer. Esperamaos que las nuevas
autoridades municipales pusdan hacer algo,
Junto con la gente, para no desperdiciar tanta
comida. Conciencia de todos seria lo pnime-
o gues habri gue tener al respecio.

NADA NUEVO

Hace umos diaz un gropa de persoras se ma-
nifestaron en la presidencia municipal de
San Juan del Rio, babitanies de varias co-
lonias a quienes, el que cobra como alcalde,
don Fabidn Pineda, srometié algunas obras,
pero nocumplié. Nada nuevo con don Fabi.

MUCHOS FENDIENTES!

Don Fabl también informd, va de paso,
que terdrd que dejar aleunas obras pen-
dicntes debido a la falta de recursos proce-
dentes de la federacin. Y también se da ¢l
lajo de aceptarle la renuncia a don Vicente
Pérez de la Secretania de Gobiemo muni-
cipal ¥ ademds, darle una propinita de casi
un cuarto de millon de pesos nomiis.

YA BAJELE

El que sigue en todo y no se le va una y que
ya ands desbancando del trono del miis ha-
Elador que ostenta ¢l diputadin don Enrique
Correa, es otro ex candidato perdedor. El del
'R y actual lider de los 20 perredistas que
hay en Querétaro, don Adolfo Camacho. 5¢
la pasa pide y pide creyendo que asi debe ser
la oposicion. Pide transparencia en la transi-

¢ion; a los mumnicipics a actuar bien para que
ne exisian huelgas: alas aworidades a prote-
ger ¢l Parque Nacional El Cimatario; al dia-
logo, aesto v o otro. Algunos le pediriamos
que le bage dos rayitas a su protagcnismo.

QUE ALGUIEN|LE/DIGA

Y ya gque mercienamos al diputadin Kikin
Corres, la recomendacidn de ahora es que
alguien le avise que la jomada ce la Liga
de la Leche no se trata de un nuevo espa-
c1o para organizar parlidos de fithol. Que
no es una jornada como la de la Liga MX o
b Liga de Campeones o la Liga Espaiiola.
Tiene que ver con la lactancia.

AUSTERIDAD

Don Marcos Agullar, ¢l presidente mu-
nicipal electe de Querétaro, continia con
plancs de auderidad dentro de su préxima
administracién. Ahora esld pensando en
disminuir su salaric v el de los funciona-
nos de primer mivel v de compactar al-
funas freas municipales. cosas que no le
estan gustando mucho a quienes lo acom-
pafiarin ¢n su encarzo rianual,

NO; POSSI

¥, jeomo ve, mi bien amado y sexi lector,
que ahora resulta gue muckos de los priyis-
tas ahora dicen que ¢llos no son privistas
sino calzadistas, y que tenen, inclusive,
muchos amigos en ¢ PAN? Alounos hasta
dicen que son panistas vy que andaban en las
campailas priyistas para espiar. No, pos si,



| pasado fin de semana, del 25 y 26 de

julio, fui invitada a participar ¢n un
evento fabuloso, El retiro empresarial lla-
mado Cumbre de Mentes Conquistadoras,
dirigidy v coordinado por un gran lider v
conferencistx ¢l Dr Alex Mirquez, inves-
ngador, futunsta, cstratega ¢ impulsor de
lalentos que tiene como lema de vida “subir
haciendo subir a los demds”. A los 16 aiios
realizd su primer viaje déandole la vuelta al
mundo, en el que hiro una serie de estudios
en diversos paises vy un curso de superacion
personal, A los 22 afos, en sn sezundo
viaje mundial visitando India, cred su te-
sis “Ingenieria mental”, en donde presenta
una secuencia dgica del pensamiento ra-
cional. Tiene 200 tesis en mis de tres mil
conferencias impartidas 2 nivel mundial,
ilosdficas, mercadolégicas y sociolégizas.
siendo un investicador permanente en fi-
losofia, sociclogia, futurologia, estrategia,
sicologia, anropologia, genética, politca,
mercadolecnia, “management”, episiemo-
logia, teoria de la ciencia ¥ negociacion,

Ofreciendo confereacias sobre motivacion
b, dininnea social y auto realiza-
cién, ¢s creador de los viajes inspiracio-
nales de estudio, a través de los cuales, en
Dubdi, Ching, India, Furopa y Norteamé-
ricea . ademds de imp.!arli:r e conlerencias
ha llevado a exitoses empresarios a cono-
cer estas regiones, realizando sus famosos
retiros empresariales. Con “la magia de
imaginar ¢n grande” como lema dentro de
esl0s viajes, en este tipo de visitas, los em-
presarios estudian ¢stas culluras y su eco-
nomia. Bl considera que la imaginacion
€5 mds importante que ¢l conocimiento, y
propone que todos los empresarios que se
cultiven pueden realizar cosas que jamds
creycron posibles, basadas ¢n la icenologia
educacional entretenida directamente en el
campo de estudio.

Alex Mirquers es considerado a nivel mun-
dial una de las mentes més brillantes v ha
sido galardorado tres veces como Dr. Ho-
noris Causa en filosofia de la educacién por
ires umversidades en el mundo. Cataloga-
do por el Dr. Mauro Rodrizuez, quien ¢s el
fundador de la Asociacidon Mexicana de Ia
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ALEX MARQUEZ, UN BRILLANTE LIDER

Dr. Alex Marquez,
mvestigador, futurista, estratega

Creatividad, como el mejor conferencista
de habla hispana y el mexicano con la me-
moria documental mds asombrosa. En ¢l
terreno artistico también ha sembrado mu-
cho éxito como pianista, concertista desde
los sicte ancs. Hea realizado mas de 500
CONCIerlos y os especialista en la musica de
Federco Chopin, ademis de ser compositor
de sus propias vbras. En el terreno hiterano,
publico dos libros: Percepcicn del infinito
y Vitawiineas a la Mexicanidad, distribmdos
en mis de 20 paises. Por otro lado, es es-
crimr, direcior ¥ |::r|_'u:|1|::h$r el ¥ Fe*ATi=
ventd el género clisico de la conferencia
incluyendo mondlogos ¢ mteraceién con ¢l
puiblico. Actualmente es rector del Institu-
to de Investigaciones en Macrotendencias,
en donde imparte también conferencias a
distancia.

Dentre de esta Cumbre de Mentes Con-
quistadoras, y con un ambiente hermoso
como marco dentro del hotel Villa Floren-
cia de Tequisquiapan, los participantc: co-
nocimos varios programas estratégicos de
operaciones con los gque los grandes lideres
mundales a (o largo del tiempo han ganado
no sGlo batallas. sino que han eserito lahis-
toria de los vencedores. Desde Alejandro
Magno, Ramsés 111, Julio César y Gengis
Khan, hasta nuestros contempordineos Bill
Gates, Carles Slim, Richard Brandson,
Moshe Daian y Steve Jobs entre otros.

Como base de todo este andlisis sc defi-
nicron los cuatro pasos de la estratzgia:
1.- Crear bazses de medicién esablecizndo
tiempos ¥ movimientos, Esto ¢s, que se
debe medir todo, visualizando lograr los
objetivos en ¢l meaor tiempo posible. Po-
niendo hincapié er que, en ¢l momenio ¢n
¢l que un lider establece una base de me-
dicion distinta, se corona coma tal ya que
establece un récord o s¢ corona como pio-
nero. 2.- Establecer comparaciones. Es im-
portante analizar anuestros competidores y
conocer nuestra posicion dentro del grupo
a partir de la medicion y la comparacion.
3.~ Establecer un nuevo récord en nues-
tra drea nos permite salimos del 80% de la
poblacidn a la que se le considera masa y
se enfra dentro del srupo de los lideres del
20% restante. 4.- Contagiar el espirin de
avanee a todos nuestros colaberadores es
ya un gran éxito. Con tres principios fun-
damentales dentro del grupo de los trinnfa-
dores: creer, creary eroar”, o lo quees lo
mismo, “cacarcar ¢l huevo™. Ya que todo
lider debe ser caluroso en su aprobacion y
abundante en sus ¢logios para ser exiloso.,
“La palabra ensena, pero el cjemplo arras-
tra”, comenté el D, Marquez.

Pether Broker es ¢l padre de la “manage-
ment” y Mickel Porter es el padre de Ia

Se expusieron programas
estratégicos de grandes lideres

estratleeia. Dentro de ede evenlo, en una
serie de entrevistas nos fue mostrado como
es que las estrategias nos dan ventajas
competlivis a través de cadenas de valor
y nos fue aclarado que la efectividad y el
posicionamiento deben ir juntos arriba. 1 a
organizacion de estrategias es el camino
al éxito.

Es importante recalear que asi como la
mercadotecnia detecta hnwecos en el merca-
do, los verdaderos liderss no ven piedras
dentro de una construcceion, sino los huecos

dentro del muro. Para ser un lider exito-
su hey que crear necesidades o satisfacer
las ya existentes que han sido ignoradas. Y
el D Mirgquer nos hize hincapié en que
para lener éxito debemos ser innovadores y
marear la diferencia
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ULTIMO. En un emotivo evento piblico, también muy conereto, el gobemador
José Calzada rindié su sexto y dltimo informe de gobierno
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MARCOS. El alcalde electo de Querétaro, Marcos Aguilar Vega,
continda con las consultas ciudadanas para modelar su proyecto de trabajo

al frente de la ciudad capital

SUSTO. Vecinos de Cerrito Colorado se llevaron gran susto al escuchar la fuga
de gas que provocd la impericia de un trabajador del municipio, quien dand un
ducto de gas natural. El incidente no pasé a mavores

facebook.com/andresestevez.mx

www.andresestevez.mx
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TARIFA. Indignacdidn ciudadana por el que parece un exagerade incremento a
las tarifas del transporte pablico en Querélaro, la comunidad universitaria y
organizaciones sociales se han manifestado de diferzntes maneras y
en repetidas ocasiones en las calles de Querétare estos dias

SIN CER HFICACION,
Por omisiones en el
mantenmmiento, el rastro
municipal de Querétaro
perdio temporalmente su
certificado de calidad TIF;
el edil Luis Ceballos informa
que el proxino mes se
recuperard la categoria de
rastro Tipo Inspeccion Federal
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LUNO MAS. O uno menos. Nuevamente se registra un suicidio en Queretaro.
Cada semana se conocen las fatales decisiones de estas personas




Madero #5, Cadereyta, Qro.
Teléfono (441) 2760980

CIBER VIDEQ CADEREYTH

Internet a alka ve ]{}-l.‘l-.. IC] I.:I".n anc] a7z mc!‘ra"'

Compra, venta y reparacion dee qmp;da computo
Recargn de cartuchos para impt SN

Larga distancia naconal ¢ internacional

Estimos en UL Suerrero No. 12 en Caderevta, Qro.

Teléfonos: (441) 276-03-01 v (441) 276-10-23

AMNMTARO

. l.’,%l'{n'l Viarieda cle Dxoiisitos Plaillos -
La pionera de los Chiles en Nogada en Querctaro, Rajos v Verdes
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ERESCURA, CALIDAD Y PRECIO

AREACHERA, T-BONE, RIB-EYE

Madero No.d4 centro Cadereyla, Qro.
Teléfono 01-441-276-01-66

EN TE UIS UIAPAN
FARMACI

CARRIZALES #4 (A y B)
CENTRO,
TEL: 273-09-34

HERQICO COLEGIO
MILITAR 5/N

TEL: 273-22.57

RUZ ROJA

AMPLIO SURTIDO EN MEDICAMENTOS DE PATENTE

Y CUADRO BASICO SERVICIO LOS 365 DIAS DEL ANO
DE 08:00 DE LA MANANA A LAS 10:00 DE LA NOCHE

NINOS HEROES # 3 CENTRO
TEL: 2- f 3-01-84

AVENIDA DE LOS FUNDADORES #9
SAN NICOLAS, TEL: 2-64-40-18

MISCELANEA LA PERLA

RICAS TOSTADAS DE VIRIL, PATA DE RES,

. OREJA, PATA DE PUERCO, CUEROS,

' ' CHICHARRONES Y CHURROS PREPARADOS
i

CERVEZA AL MEJOR PRECIO
Av Héroes de la Revolucion s/n, Ajuchitlan, Coldn.

A SUS ORDENES EN
HIDALGD MNo.2
CENTRO, CADEREYTA, QRO
TEL. 441 275 15 86, 276 14 21
PAGINA WEB cyborkafotoria.es.tl
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Super “La Morenita”

Le ofrece extenso surtido en abarrotes,
frutas y legumbres

Avenida Panamericana No. 15 Centro, Pedro Escobedo, Qro
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Huimilpan -

HUIMILPAN, Oro.- “Nunca ¢n la historia reciente de
Huimilpan se habia realizado tanta inversién en obra pii-
blica =mds de 320 millones de pesos—, nunca se habia
apoyado a tantas familias a través de programas sociales,
nunca s¢ habia alcanzado tanta produccion ¢en ¢l campo
como ahora; estamos orgullosos de los logros alcanzados,
estamos orgullosos de lo realizado”, afirmd la profesora
Maria Garcia Pérey, presidenta municipal de Huimilpan,
al rendir su tercer informe de actividades.

Dicho evento s¢ realizd en el jardin principal de la cabecera
muniecipal frente al represeatante del gobemador del estado,
Manuel Valdés Rodrguez, secreiano de Desarrollo Agro-
pecuano; ¢l magistrado presidente del Tribunal Superior de
Justicia, Carlos Manuel Septién Olivares; los alealdes de Co-
rregidora, Tolimédn v Pedro Escobedo, Antonio Zapata, Edear
Montes y Ma_ de los Angeles Tiscareiio, respectivamente; asi
como atoridades federales, estatales v nunicipales.

Ahi la Presidenta mumicipal, acompaniada también por habi-
tantes v lideres sociales de todas las comundades, destaco
que durante los casi (res anos de eercicio en esta administra-
cidnn, s alcansaron nnportanies logros en la medenzacion
de la Direceidn de Segunidad Priblica, invirtiendo mis de 54
millones de pesos, cifra hisidnea, sobre todo en mibros como
capaciiacion constante, actualizacion permanente, los siste-
max de control, registro ¢ mtehigencia, por lo gque Hinmilpan
es un lugar seeuro y de oportunidades de desarmllo v de cre-
cimiento social v econdmico,

Tras agradecer el apoyo del gobernador del estado José
Eduardo Calzada Rovirosa, senadores, diputades federales v

“Me voy con la irente en alto”, afirmo Mary Garcia

Hotel
Torremangana
¢ 0 »

SI VISITAS ESPANA, VEN A

DESCUERTOS ESPECIALES FARA QUERETARNOS

-
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RINDE TERCER INFORME

Alcaldesa destaco que fue un gobierno sin protagonismos, sin pretocolos innecesarios, atento a las necesidades de la genle

locales, asi como de regidores, directores y seeretarios. Mary
Giarcia dijoa la gente de Huimilpan: “No tengamos miedo, no
lengamos desesperanya, (os huimulpenses siempre hemos sa-
lido abantes, forjemos un Huimilpan modemo, nuestra mayor
riqueza ¢sla en nuestra gente, ¢ NUCSTos CAmPesings, amas
de casa, comercimies, empresanios, ninos y nifas, jovenes,
estudiantes, deportistas ¥ adultos mayores, en odos v cada
uno de los que amamos este lugar™, comento.

Resaltd que los objetivos planteados en ¢l Plan Municipal de
Desarvollo 2001 2-2015 haa sido cumplidos, que el bien comin
ha prevalecido en Huimlpan, vy que desde el primer dia de
este gobiemo v hasta el 30 de sepiiembre, segnivd de la mano
con a gente rabapndo juntos.

La presidenta Mary Garcia preciso que ¢l objetivo de gobier-
no fue con la conviceidn de hacer de Huimilzan un referen-
te en el plano de desarrollo pam ¢l estado, ¢l impulso a las
comunidadzs y el aprovechamiento de oportunidades para su
crecimuento. Asegurd que fue un gobiemo sin prolagonismos,
sin protocclos mmnecesanos, atento a las necesidades de la
genie que din a dia se pare ¢l alma por salir adelanie, forjando
una dministracion coordinada, echada siempre adelante por
¢l bizn comiin de los humilpenses.

Refind que su gohiemo se hasd en cuatro ejpes rectores: de-
sarrollo econdmico; desarrollo social v humano;  gobiermo
eficiznte. v seeuridad pablica.

En matena de desarrollo econdmico resalté que la agrculte-
ra ¢n este ltimo aio fue una de las actividades productivas
con mayor impulso, donde se eecutaron diversos programas
federales y estatales que ayudaron a posicionar el campo hui-
milpense como uno de los de mayor produceidn en ¢l estado.

En ¢l eje de desamollo social ¥y humano sosiuvo que repre-
senta la capacidad de proporcionar mejores condiciones de
vida, allegando elementos béisicos para ¢l desarrolly social,
econdmico, cultural v de obra piblica, buscando el equilibrio
entre los recursos humanos, los recursos naturales v el medio
ambiente. Por ello destach al sistiema municipal DIF como un
pilar imporante en el servicio y la atencion a la civdadania

en materia de desarrollo social, que cumple la funcidn diaria
de ofrecer servicios de salud, atencidn psicoldgica, asesoria
lezal, talleres y apoyos especiales que requiere la poblacidn,
esto con gestiones realizadas para el bienestar de los huimil-
penses.

el rubro de gobierno eficiente, confirmo que ¢s resuliado
de acciones abiertas y transparentes, apegadas a los pnncipios
y valores de honestidad, eficacia, eficiencia, Wamspareicia,
rendicion de coentas, austeridad, sensibilidad social y lega-
liclaxel.

Cabe destacar que a trvés de la Oficina de Atenadn Cinda-
dana, v a lo larzo de la presente administracidn municipal,
se han atzndido més 22 ol 251 penciones. canalizadas a las
diferentes dreas de la administracion municipal para su res-
presta inmediata y oporiuna.

En ¢l ubro denominado seguridad publica se profesionaliza-
ron a los elementos de policia y segundad para ser mas ho-
nestos, lener espintu d2 servicio v compromiso de servir por
medio de esquemas, como ¢l programa denominado Cadena
de custodia para policia preventivo, el Curso de Sistema Pe-
nal Acusatono para ¢l policia preventivo v las Pricticas de
tiro, mantenimiento y uso adzcuado de armamento, ademis
del reforzamienio de lavideo vigilancia v lahomaologacida de
sueldos al sector operalivo.

“La scguridad es ahora un tema vital v durante nuestra ad-
ministracion reforzamos los cuerpos de policia v su equipa-
miento, nos capacitamos, blindames fronteras municipales,
crecimos para ser mejores v brindar certidumbre ¥ confiznza
en los cuerpos policiacos, Stempre e sostenido gue Huimil-
pan es un lugar de paz, ranquilo, es nuestro hogar, por ende,
jen Huimilpan sélo cabe gente de bien!™, dijo.

Concluyd ofrecendo las gracias a sus colaboradores durante
laadministracion, a las instancias de los tresniveles de gobier-
no por ¢l trabaje en conjunto, pero en especial a los habitantes
de Huimilpan por ser pieza clave dz esta administracion y
por trabapo histéneo que se ha realizado en coordinacidn para
tener un mejor Huimilpan.

UENCA

Trattoria

4.
della
Piccola Giovanna

[ Querstaro. aro_]

FEmiliano Zapata No. ¥ Col. Casa Blanea
Tel.r (442 215-60-41
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e No tires basura en alcantarillas.

* Maneja despacio mientras llueve y
evita cruzar por zonas inundadas.

* No realices actividades acuaticas
en presas y bordos.

Reporta alcantarillas tapadas o
problemas con el drenaje al 070

“Csta (obra, programa o accion) es de caracter publico, no es patrocinado ni promovido por partido
politico alguno y sus recurscs proviensn dz los ingresos que aportan todos los confribuyentes. Esta
prohibido el uso de esta (obra, programa © accion) con fines polticos, electorales, de lucro y otros
distintos a los estabecidos. Cuien haga uso indebido de los recursos de esta (obra, programa ¢ accion)
debera ser denunciado y sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente”.
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LII intencidn del gobiemo federal de entregar al gobierno
estatal la administracion y cuidado dzl Parque Nacional
El Cimatario ha generado incertidumbre en especialistas,
protectores del medio ambiente y ciudadania en general,
quicnes temen la destruccidn de dicha reserva ccoldgica.

Rafacl Camacho Guenvin, cuando fue gobernador de Que-
rétaro, logrd wscatar la zona, decretar la reserva y crear ¢l
Parque Nacienal El Cimatario. E1 21 de julio de 1982 se
|ruh|i|:t? en el Diarie CMacial de la Federacian el deereto de
proteccion del parque nacional.

En 19388 se¢ promuled la Ley General de Equilibrio
Ecoldgico vy de Proteceidn al Ambiente, pero su regla-
mento se msiaurd hasta ¢l pasado ano 2000, Ahora, ¢l
sobierno federal pretende ejecutar ¢l reglamento y entre-
sar a los estados los parques o reservas que estan en ma-
nos de la lederacion, pero que por su extensidn no serin
considerados como parques nacionales. La lederacion ya
niciéd un proeeso de revision del parque para verificar la
cxtensiin del Cimatario y transkenr al gobicrno del estado
la posesion del drea. Sin embargo, de acuerdo eon el secre-
tario de Desarrollo Sustentable del estado, Marcelo Lépex
Sanchez, el proceso de entrega no ha avanzado, ya que no
s¢ han lograds acuerdos en las reglas de los recursos que
¢l estaco podria ejecutar para poder atender la administra-
cion de la superficie en cuestion.

"Esa condicidn no va a cambiar, el drea permanece como
drea natural protezida, pero ahora lo que ellos quieren es
que, por ¢l tamano del drea, cambie a una condicion de ca-
racter de cuidado esiatal. Hoy la politics de la Semarnal es
que la aéreas naturales protegidas de caricter federal sean
Y b Z andes en extepsion, de 30 aul a 200 ool hectircas,
que es por donde estan yendo, y las dreas mds pequeiias
sean de cuidado del estado. Mosolros no estamos en contra
de que lo entreguen, sin embargo habria que definir muy
hien las condiciones de entrega del policono: no es algo
tan sencillo, seguramente ¢ la dejaremos para ¢l préximo
sobierno™, dijo Marcelo Lopez.

Pero la incertidumbre de los ambientalistas ro radica en
I econdmico. sino en la posibilidad de que al “recatego-
nzar” ¢l parque v eliminar el concepto de “nacional”, se
pueda perder posesion o proteccion de algunas heclineas y
esta reserva natural sueda extinguirse.

Al respecto, el funcionario estatal Marcelo Ldpez y el de-
legado de la Semarnat en Querélaro, Cacar Moreno Ala-
nis, comeciden en que el parque puede pasar a manos del
cstado sin perder el decreto de proteccidon. Es decir, segiin
las autoridades, no estd en riesgo de que se haga mal uso
de la reserva: “Te confirmo que no estd en riesgo ¢l drea
natural, si te diria que no hay riesgo porque a lo largo
de estos seis afios hicimos ¢l ordenamiento ecoldgico de
Querétaro v ahi esta perfectamente delimitada cual es ¢l
area natural protegida, ¥ no hay posibilidad de modificar
¢l poligono de la superficie del parque porgue hay otros
mstrumentos’, ascenrd ¢l funcionario citatal.

“Si hay riesgos™: ambientalistas

La propia director del Parque Nacional El Cimatario, Pa-
mela Swrob Carvagal, ascaurd que ¢l cambio de estaius fede-
ral a estatal si representa un riesgo al drea natural, v considend
gue cabe la posibilidad de que pueda perder su proteccion.

La protectora del pangue por cast M) afos sosiuvo que exislc
una evidentz presiin de importantes desamolladores inmobi-
].II:I.r.i.L'&: L LR ES Li.E!o.d-L' e I'IEU!'."I'H'IE AThNE II'.!II !il]l-l.“'l!'ll.'.l.(lt‘.l :Itl'jl;ll.l.lll'ltr
parte del drza protegida. De hecho, en la hisionia, ¢l Parque
Nactonal va ha perdido 67 hectireas que hoy orman parte de
colonias de Queréiaro, como Bosques de las Lomas v Cam-
pestre Italiana. El momor que por muchos afics se divalegd, v
en elque se mencionaba que la rzja se habia recomdo, parece
confirmarse con el estudio de la poligonal donde se confinmé
que ¢l drea natural actual se redujo en temritono.

“Se movio la malla, que muchas veces se habli de que erun
mito, pero 1o sabiymos si en verdad habia ocumido. Son te-
mencs donde esti ahora Bosques de las Lomas y Campestre
Italiana, que son terrenos expropiados, ahi es un caso de wes-
ponsabilidades v de omisidn, E] Pargque Nacional El Cimatano
tiene 67 mil metros menos de losque debia tener, Es un parque
muy hermoso. es una zona muy hermesa, v hay varos desa-
molladores mteresados v es la presion que existe. La voracidad
de los desarrolladores inmobilianos™, lamentd I ambientalista,

“Adin estamos a tempo de impedir que se daie una impos-
tante reserva natural”, aseverd Pamela Siurob al explicar
que la wdea de que la federacidn pretenda ahomrarse ¢l man-
tenirmiento del parque al pasaro a manos del estado no ¢s
comprensible, ya que la federacion no ha puesto un solo
pesven la conscr vaciom del pargue, si iz |m;i;|:,lr.: ':l];uui;.:-i
indemnizaciones, pero ba sido el gobierno estatal quien ha
invertidos recurses en Bl Cimatario,

Pamela Smmob recondds que por in acierdo entrie el sobiemo
federl v el estatal, hirmado en o 96, ¢l estado se haria cargo
cel mantemmiento v admimstmctin del pargque, pero dejando [a
rectoria juridica a kb federacidn. ™Y una cosa muy importante,
la administracion del parque desde 199% la tiene gobiemo del
estado por un acuerdo de coordinacidn, yo he estado agui desce
1982 por amor a este parque, v 1o federacion mnea ha dado un
solo peso para ste pangue, Hay un acuerdo que desde ¢ 96 Je ca
la administracidn del pargue al estado, desde que nacié ¢l parque
se hasostenicdo gracias al impulso y el presupuesio del gobiemo
del estado. El intco recurso que ha venido de la federacion s ¢l
pago de indemnizaciones, y muchas de s indemnizaciones las
cubri el gobiemo del estado a través de la entrega de matenales,
subsidios hecas v apoyos a los epdatanos” | abunddé.

El exdelegade de la Semarnal en Querétazo vy consulter
ambiental, Enrigque Urribaren, expuso el nesgo juridico
que existe en caso de que ¢l Parque El Cimatario pase a
manos del estado

Desde ¢l 2005, en su época conw delegado de la dependencia
ambiental, yva habiz mantendo contactos con la federacion v ¢l

DEFIENDEN PARQUE NACIONAL CIMATARIO

La Directora del parque asegura que cambiar
el estatus a federal, pone al parque en riesgo

esiado con la inencidn de mansferir ¢l pargque a propiedad eseal,
En aguel momento el provectn quedd sobre ¢l escntono. Con
csie nuevo gpercicio de I federacion se dicron a la tarca de cono-
cer cuidl era el drea delimitada del parque, fue asi que identilica-
ron gue fa neserna natusl Dene 67 hechreas menos U lax que
rexistra ¢l plano onginal. Antenormente incluia pare de lo que
ahora es ¢l Libmamiento Sur pomente y vanascolomas aled:nas.

Existen amisiones e iresponsabilidades de funcionarios, guie-
nes permiticron ¢l desarrollo wrbano an termtonio de la reserva
natural, y que en su proceso de decreto wivo que pasar por la
expropiacion de terrenos gjidales, de ahi la gravedad del caso.

En su momento, la justificacion de la expropiacion fue una
causa de uiilidad pablica, al momento de que el parue dege de
tener la catcgonia nacional y pase a manos &l estado, la causa
de utilidad piblica del decrete onginal dejard de wener valider
v vigeneia, ¥ es en este lapso de tempo que los antiguos posee-
dores de estas tierras pueden reclamar, mediante un juicio de
amparo, la devolneidn de sus propiedades. Recapitulando. si el
pargue pasa a manos del estado, se invalida la cavsa de utilidad
ptiblica v, por ende, s¢ pueden reclamar los gidos expropiados.

“Aqui hey una cosa ¢a témminos juridicos, hay que ver que
cuando ¢l parque fue decretado se hizo um expropiacidn, y
la causa de wtilidad piblica que fundamenié la expropiacicn
Tz la creacion de un parque nactonal; ¢n 21 momento en ¢l
que nosotros le demos un estatus dislinto, la causa de vilidad
|JE'|I:1EI.;;;|. [EX] Len cimanll =z l?.,lJILI]Ji1 Lh;,:ju dic exsin ¥, an Tor teanie,
al dejar de existr esa causa de utilidad piiblica, los poseedores
onginales pueden apelar a que ha dejado de existir esa causa
de utilided piiblica y exigir que regresen a su propiedad csos
pradios. S hay un riesgo legal, existon los mecanismos qre se
pueden ulilizar para recuperaresos temenos”, preciso el exper-
toen derecho ambientzl,

Ademids, aclard, el principio juridico de retwoactividad de una
ley sélo aplica para beneticio de la comunidad, en este caso ¢l
realamento promuleade en el afo 2000 de ro es reroactivo al
decreto que perrnhd lacreacion del Pargue Nacional Bl Cima-
tanio que s¢ publicd en el Diario de la Federacicn en ¢l 82,
Confinda en lap 17
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Salvador Castilla

Viene de lap. 15

En Ia apinidin general de la cindadania, 1a mayoria de
las personas se opone a que el Parque Cimatario pase
a manos del gobierno estatal, mas por desconfianza
de lo que el gobernador en turno pueda decidir sobre
el ugo del drea natural.

Gilberto Alvarcz
Estudiante

Mo estoy de acuerdo en que
El Parque Cimatario pase a
IS dﬂ]. L-‘!ilildl'.:l, WL I'.|l.1¢ SQFIEI. i gI'EIII FiCHEﬂ 'I;lul:.:
esté en manos de un gobernador,

Francisco Vizquez
Empleado

[ 5
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\
No estoy muy enlerado t
del tema, pero no estoy de
acuerdo en que ¢l goblerno estatal reciba el Par-
que El Cimatario. es una zona prolegida y asi de-
berd segur siendo.

Verdnica Martinez
Empleada

Yo no estoy  de acuerdo en
que el parque pase a manos
del estado porque dejaria de ser un parque de cardic-
ter nacional. Adems, quada la duda de no saber para
qué lo quiera utilizar ¢l gobiemo.
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FPaulina Gonzalez .
Empleada i
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No estoy de acuerdo en que i 1 l_‘)
¢l parque pase a manos del
sobierno del estado, creo que en Querélaro se pue-
den dar easos de corrupeién y el pargque podria correr
mucho riesgo de que se use para otra cosa,

facebook.com/andresestevez.mx

2 de agosto de 2015

www.andresestevez.mx

DEFIENDEN PARQUE NACIONAL CIMATARIO

El Cimatario corre riesgo de perder su cardcter de parque nacional

e ke

Noé Bonilla ; l
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Pues gobierno no es digno de \d i s
confianza, sea ¢l lederal o ¢l

estatal, pero creo que seria miis ficil que las autor-
dades locales puedan hacer un mal uso del parque.
Al final, creo que si les llegan al precio, podrin des-
aparecer ese parque Justthcindose en cualquier cosa,

Lilia Morales

Es un parque que no se ha
aprovechado, pero creo que
en manos del gobierno estatal se podria hacer un
mal uso de él. Estd en duda la seguridad y [uturo
del parque.

Juan Brian Cortez

El estado podria administrar-
lo. st va a inverlir en el Par-
que Cimatario para mejorarlo, porque a mi parecer
parece olvidado por ¢l sobiermo federal. No se ve
que le metan dinero al lugar.

Félix Olvera
feisia

Que no sea el estade quien lo
mancje. S¢ necesita que esté
protegido, pero que se abra a la poblacidn porque
creo que ni se puede pasar a recorrerlo, solo a la en-
tradita. Pero si es necesano que se proteja para que
no sea aprovechado por ofros,

Jhonatan Rodriguez
Ohrero

No estoy de scuerdo en que
¢l estado maneje o adminis-
tre el parque porque segurd empezardn a lucrar en su
favor y se podria dafar. No dudo que una vez en sus
manos lo puedan vender.

Mario Corona
Mesero

I:] gobiermo nunca serd de mi
confianza. creo que de wodos
modos el parque ni se aprovecha, pero en manos del
aobiermo terminard por perderse, quizd lo vendan o
se lo repartan.

Continia enlap. |8
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CIMATARIO, éMODIFICACION O EXTINCION?

Viene de la p. I7

121 de julio de 1982 fue publicado ¢l decreto presidencial mediarte el cual

el cerro de Bl Cimatario. con sus 2 mil 447 hectireas. fue declarado por el
entonces Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, José Ldpez
Portillo. parque nacional de competencia federal.

Soportados en tal, un nutndo grupo de comprometidos queretancs se dieron a la
tarea de bordar un programa con diversas orientaciones encausadas a polenciar las
aristas ambientales del Hamante parque, de cuyo decreto se desprenden diversas
acciones considerados dignas de resaltar, pues ndependieniemente de soportar el
hecho del decreto referido, sin duda v lucgo de 33 afios, se puede refrendar que
aquello que fue punto de partida, orzullosaments continda en nuestros dias, repre-
sentando un bagaje tinico, garantia para muchas generaciones muis, a ser conduci-
das por sendas de mejora continua en este ¢l ambiente que nos aporta aire y agua,
sin los cualzs la vida humana es imposible.

Asi, en julio de 1982 se dijo que en la problemiitica de los asentamientos huma-
nos s de primordial importancia ¢l control de la contaminacién y el sancamiento
ambiental, por lo que resultaba imprescindible establecer zonas verdes arboladas
que coadyuvaran al mejoramiento ambiental: la entonces Secretaria de Asenta-
mientos Humanos y Obras Piblicas (SAHOP) realizé estudios y trabajos téenicos
necesarios para integrar un plan maestro, a fin de establecer una zona arbolada que
tendiera a mejorar los ecosistemas de la region en dende se localizara el parque,
que para contribuir al cumplimientio de los objetivos de la politica nzcional en
materia de asentamientos humanos, se hacia de evidente wilidad piblica que el
drea de El Cimatario fuera declarada parque nacional y, para evilar la alteracion
de los ecosistemas, fuera regulada la entrada de visitantes con fines educativos,
culturales y de recreacion.

Como cualquier persona puede comprender, la Comision Nacional de Areas Na-
turales Protegidas (CONANF) es 1o entidad responsadle del adecuado transcurrir
de las condiciones imperantes en estos pulmones, espacios lerresires o acudlicos
del territorio nacional, representativos de los diversos ecosisiemas en donde el am-
biente original no ha sido sustancialmente alterado o, bien, son dreas que requicren
ser preservadas vy restanradas porque proveen una serie de beneficios y servicios
ambientales a la sociedad, actitud nacional con la que desde 1876 en México se
privikegia la proteccion de los sitios naturales, cuando fue creado ¢l lamado De-
sierto de los Leones, del cual se decia que ni era desierto ni habia leones, pero
que asi lo disfrutamos innumrerables generaciones desde aquellos fines del siglo
XIX, decimos, entonces, jcomo puede entenderse que dicho ente le entregue en
Morelia, en abril de 2015, al Centro de Investigacion en Geografia Ambiental de
la UNAM., la "Propuesia de Trabajo para la Elaboracion del Estudio Previo Justi-
ficativo para Modificar o Extinguir la Declaratoria del Parque Nacional Cimatario
en el Bstado de Querétare™?

PROPUESTA DE TRAEBAJO PARA LA
ELABORACION DEL ESTUDIO PREVIO JUSTIFICATIVO
PARA MODIFICAR O EXTINGUIR LA DECLARATORIA
DEL PARQUE NACIONAL CIMATARIO EN EL ESTADO
DE QUERETARO.

Centro de Investigacion en Sevyralia Ambiental, UNAM

Mcrelia, Michoacan, Abril de 2015

Independientemente de que al amparo del articulo 82 de la Ley de Proteccion
Ambiental para el Desarrollo Sustentable del Eslado dz Querétaro forma parte del
Sistema Estatal de Arcas Naturales Protegidas y de los servicios ambientales que
desde siempre ha prestado al entorno que 1o rodea, aparte de los principios biologi-
cos que se cumplen dia a dia, fuera de cuaquier suceso, anéedota o referente en ¢l
campo del romanticismo que lo ligue a la historia de Querétaro, El Cimatario
es ¢l senor que atento vigila del buen dzvenir de la vida en nuestra region, y
bajo ninguna circunstancia, quienes aqui vivimos, vamos a ceder a tal pere-
arina como cierta y perversa intencién de la antoridad competente, a pesar de que
haya quienes con voces la minimicen, pues recordemos, més alld de las palabras
—a las que se lleva el viento—, [a letrz impresa no deja dudas, en claro casiellanc, la
encomiends es elaborarel estudio previo justificativo para modificar o extinguir la
declaratona del Parque Nacional EICimalario, mas claro, imposible.

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMOS

PARA TI...

PLAZA
CONSTITUYENTES

ADEMAS CE BANCOS, CINE, PISTA DE HIELO,
PASTELERIA Y MUCHO MAS...
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El Filosofo de Giiémez

Es& escritor cantivacor como o es
Paulo Cocelhe afirma: “lodos los
dias Dios nos da un momento en que es
posible cambiar toado lo que nes hace in-
felices. El instante migico es el momento
e gue un sio un e puecen cambiar oda
nuestra existencia.” Para darle un giro de
180 grados a tu cxistencia, ¢s nccesario
limpiar todas las telarafias mentales, esa
marafia de sctitudes y hibilos negativos
que e dicen “no se puede”, “eso no es
para mi’, “no lo merezco”, que te lleva a
vivir sin detonar tus dones, sin saber que
lienes reservas de vida vy un porencial ili-
mitade que ni siquiera conoces.

Decidete hoy a acariciar al maestro gue
vive en tu interior, recibe el milagro del
nuevo amanecer con una actitad mental
positiva, te sorprenderin los resultados,
elimiraris los miedos, se irdn a la basu-
ria los cilculos negativos sobre el futuro,
las ansiedades y dudas que debilitan tu
mundo interior, Hegard a ti el paradigma
posilivo acerca del mundo y de coanto
hay en ¢l.

Hoy date oportumidad de hacer una
practica espiritual, piensa sélo en posi-

Lvo, contra vients y marea mantén una
aclitud mental posiliva, serid el puntlo
de partida para esperar el arribo de lo
mejor. Hay personas que cada mafana
ticnen actitndes negativas y esperan lo
peor, lo increible es que las expeciati-
vas que creas... jse cumplen!

“Ten cuidado con lo que piensas, por-
que, bueno o malo, s¢ te va a hacer
realidad”. Una actitud positiva le reen-
cuentra con la esencia de la vida: la sa-
lud, el amor, el equilibrio, la armonia,
la alegria, la paz intericr v Ia felicidad;
te lleva a ver la vida desde un punto
de wvista mias propositivo. facilita to
comunicacién y creatividad, elimina
la angustia v la depresion, anmenta tu
tono de¢ dnimo.

Aquellos que vibran con actitudes
mentales negativas, no viven, sobrevi-
vell, porque su energia es baja, su tono
emocional es débil. Quienes gozan de
una actitud mental positiva disfrutan la
vida con amor, lo que se hace con amor
funciona, porque elimina el abandono
y la soledad; te lleva a un reencuen-
iro go£0s0 conligo mismo que genera

Productos yServicios

Mobiliario da oficina
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Integrados

LA GENTE FELIZ

cambios saludables en tu organismo.
Vivir con una actitud mental posiliva
es altamente terapéulico: reduce el es-
irés, trae elevada tolerancia al dolor,
mejora to salud lisica y emocional,
concibe una pecepeion de aumento
del poder personal. eleva tu autoestima
¥ tu espirite crealivo, mejora tu imagi-
nacion, disminuye las preocupaciones,
llena tn estado de conciencia de alegria
y del poder de la energia positiva que
te conduce a enfrentar retos v jdisfru-
tar lo que haces!

Quienes mantienen actitud mental ne-
gativa estan anclados al pasado. ienen
una adiccidn a vivir en el drama, en el
dolor, viven en el papel de victima, se
hacern menos, estan ofendidos con la
vida, lienen angustia por ¢l manang, su
frecuencia energética es baja.

Para este Flosofo cuesta lo mismo ini-
ciar ¢! dia con actiludes negativas o posi-
tvas, los resultados son diametralmente
opuestos. Una actitud memtal positiva
e ayuda a escuchar la vox del corardn;
armoniza y transforma energélicamente
tu trimidad: mente-cuerpo-alma; atentia

¢l ego: ehimina los miedos; te conduce a
mantener una autpdiscipling, a comuni-
carte asertivamente, a balancear tu ener-
afa, a wilizar adecuadamente w tiempo,
a tener claras tus prioridades, a saber a
ddnde vas, “y el que sabe a donde va, tie-
ne la mitad del camino recorrido™.

Mantener una actitud mental positiva
le recuerda que cada persona que llega
a ti ¢ un maestro, con una ensefan-
za diferente, te ensenia que la vida es
un ciclo abierto en donde cada quien
sahorea o sulre sn proceso, su evolu-
cidn ¥ crecimiento. Una actitud mental
positiva enfoca tu energia en aprender
a amarte; le lleva a buscar el origen
de los miedos —a lo que tienes miedo,
lo atrags— y substituwirlos con ¢l poder
del amor; a creer en 1i; a saber que las
respuestas a las preguntas de tu vida
estian en tu Maestro Divino; te leva a
regocijarte con lo que eres, con lo que
tienes, a crear, a disfrutar tu realidad ;y
ser profundamenie feliz!

Aprendiendo del humor del mexicano, el
Fildsoto alirma: “La gente feliz no tuene
liempo pa” andar con “ingaderas™.

Fuente: htp:ivivaconproposito comiactitud-menial-positiva/

] Wl

i
e

o
s

E———

0 q_mv?l‘:?
311 o L
et W

O Mesas O Escritorios © Libreros © Lockers © Archiveros © Sillones Ejecutivos
Sillones © Mamparas © Sistemas Modulares © Accesorios opcionales para
sus sillas © Sillas escolares y para oficina

ohimalpopoca No. 110, Col. Axteca, Queritaro, (ro.
psiqueretaro@hotmail.com
ID: 62*11%73204

Tel. (442) 222- 7538

"LA GENTE FELIZ, NO TIENE TIEMPO..
IPA" ANDAR CON INGADERAS!"

E! Filosofo de Glémez




21

Redaccién

facebook.com/andresestevez. mx
2 de agosto de 2015

www.andresestevez.mx

MENSAJE DE PAZ

* Hozumi Gensho Roshi destaco la importancia que la educacion
tiene como elemento fundamental para la paz

or scgunda ocasion, la Umiversidad Auténoma de

Querétaro recibid a Hozumi Gensho Roshi —-em-
bajador de la paz y profesor en la Universidad Hana-
20ne en Kyoto, Japén—, quien ofrec:o la conferencia
magna “Por una cultura de pai”.

En el Aula Forense de la Facullad de Derecho, aimvi-
tacién de la maestria en creacion educativa, ¢l maes-
iro ofrecid su mensaje con el apoyo de la traduccion
al espaniol de Ken Ruiz Inoue.

Durante su intervencion destacd la importancia
de la educacion para generar sensibilidad en las
personas y que ésta les permila ser empilicas y
responsables de su entorno: “Lducar a un hijo sig-
nifica educer al pais y para eso necesitamos crite-
ro’”, aseguro.

Considerd que este aspecto formativo “es algo muy
importante para tener una mente v un corazon lim-
pio; ¢l nifo crece. se involucra con otras personas y
toda la educacion que tiene se refleja en la funcion
que ¢l va a desarrcllar en la sociedad y dentro de eso
la persona tiene que encontrar la felicidad, estar con-
forme y brindar su ayuda™, expreso.

El maestro Hozumi Gensho Roshi sefiald que es difi-
c1l evilar los conflictos, pero indicd que es necesario
tener la disposicién para resclverles a traviés de la
comunicaci‘n y de pensar no sélo en los intereses
propios, sino también en el bien comin para lograr
una condicién de armonia,

“Puede llegar a ser importante (ener intereses, pero
no debemos excedernos ni lastimar a los demids.
Las personas de esta era son muy egoistas. estin
perdiendo la disposicion de ayudar a los demds, de

colaborar y vivir en armonia. Tencmos que contro-
lar ¢sas emociones y buscar nuestra forma correcta
de ser v estar satisfechos con nuestra vida, de tener
responsabilidad con nuestras familias. profesion y
nacion’, manifestd,

Asezurd gue “vivir comeclamenie significa encontrar
la verdad™, y para ello es necesario que las personas
experimenten el silencio, a partir del cual puedan re-
flexionar sobre su nacimienio, su propia existencia y
de ese modo puedan sentir su paz interior.
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PPor otre lado. comentd gque a principios de agosto s¢
reuniran lideres religiosos en Hiroshima, er el marco
de la conmemoraciom de las victimas de la bomba
atdmica, para establecer relaciones y lrabajar en con-
Junto por la paz del mundo.

A la conlerencia wnbién acudieron la coondinadora
de la maestria en creacion educativa, Dr. Jacqueline
sapata; la responsable del campus Acropuerto, Mira.
Beatriz Verduzco, 2si como el Dr. Sergio Ldpez Ra-
mos, director del Instituie de Investigaciones Jagiicy.

El maestro Hozumi Gensho Roshi senald que para vivir en armonia las personas
deben ser empadticas y responsables de su entorno
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ENDULZANTES SIN CALORIAS: VERDADES

El poco tiempo, ¢l nimero de personas con obesidad ha
aecido en forma alammante, en México representa cl
principal problema de salud piiblica, pues ocupa ¢l primer
lugar ¢n nifics con obesidad v el segundo en adultos a nivel
mundial. Son muchos los factores que originan la obesidad,
uno de ellos son las dietas altas en grasas y asicares. Anle
esta demanda no es de exmanarse ¢l incremento en ¢l con-
sumo de endulzantes sin calorias en personas de wodas las
edades, inclusive en nifios, comp una alternativa para re-
dueir el consumo de amicar. En vista de que ¢l uso de los
endulzantes sin calonas se ha extendido, va que la gama de
productos quez los contienen van desde bebidas v zolosinas,
hasta vitaminas ¥y medicamentos, ¢s importanie saber s1 su
consumo indscriminado pudiera tener nesgos para la salud.

Existe un gran debate acerca de las ventajas y desventajas
que pueden kener los endulzantes sin ealorias, pues existe
limitada infermacion que muchas veces es contradictoria
dependiendo de <1 Ia fuenie gue provee la investigacidn es
una industriz que comercializa con este tupo de endulzan-
tes. Es de esperarse que las organizaciones que invierten
en los endulzantes sin calorias promuevan su uso, sin ¢m-
bargo, aqui rataremos de exponer algunos de los hechos
cientificos relacionados a su consumo,

Es cierto que los endulzantes sin calorias son adecuados
para pacientes con diabetes porque no alteran los niveles
de glucosa (aztcar que al incremertarse puede daiiar la
salud) en sangre después de su ingesta. Por otra parte, la
creencia comiin de que los endulzantes sin calonas ayu-
dan en la pérdida de peso podria no ser correcta. Esto se
estudid cuando aun grupo de animales se les dio de beber
liquidos con endnlzantes sin calorias, mientras qgue a otro
erupo se les dio liquides con azicar Los resultados mos-
traron que los animales consumieron miis alimento cuan-
do fueron alimentados con los endulzantes sin calorias. A
pesar de esta evidencia, ain [alta informacién contunden-
e para demostrar que los endulzanies sin calorias incre-
mentan la necesidad de consumir alimentos.

En otros expenimentos, se mvestigo si el consumo de en-
dulzantes sin calorias estd relacionado con el efneer. De
hecho, fue entre los anos 70 v 80 cuando en Estados Uni-
dos e eligid colocar levendas de precancion que indica-
ban posible producto carcindeeno (que produce cincer)
en los productos que contenian sacarina, un endulzanle
sin calorias, debido a resultados que indicaban que altas
dosis de secarina generaban cincer de vejiza en ratas, Sin
embargo, afios mds larde se supo que los mecanismos que

Es recomendable seguir una dieta balanceada
v sin comida procesada

generan el cineer en roedores son diferentes en los huma-
nos., porlo que en la scualidad los productos con sacarina
va no llevan en su etiqueta dicha advertencia,

Un casoespecial es ¢l de las personas con fenileetonuria,
que destacan por su incapacidad en procesar la fenilalani-
na que se produce, por ejemplo, al ingerir aspartame, un
endulzante sin calorias. Esias personas deben tener pre-
caucion y evitar consumir producios con la leyenda “con-
uene fenilalanmna™, que viene en la etiqueta de todos los
productos adicionados con aspartame. Como ventaja de la
sucralosa, otro endulzante sin calorias, es que a diferencia
del axicar, no produce caries.

A pesar de que ¢l vuso de endulzantes sin calorias viene
desde mucho tiempo atrds, adin falta investigacion clinica
y epidemiologica basada en evidencias para promover o
prohibir su uso. Asi, se hace un llamado a la poblacién a
tener cantela al usar endulzntes artificiales, por ¢jemplo
monitoreando sintomas relacionados a alergias o inwle-
rancia. Es importante recalear que para nna salud dptima
s¢ recomienda seguir una dieta balanceada evilando in-
cluir comidas procesadas y sus aditivos, prefiriendo con-
sumir alimentes natrales, locales y frescos. 51 sc persi-
ouen ¢sios principios basicos, los endulzantes sin calorias,
asi como el azicar que reemplazan, tendriin un papel in

significante en nuestra vida.

* Estudiante de 'a Maestria en Ciencias (| Newrobiolagta) del In-
stituter de Newrobiologia de la Universidad Nacional Auténoma
de Mexter, campis Jurig i

@AndresEstevezMx
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s . Coaching, Negodios y Personas

g Pepe Villacis - MBA ActionCOACH
R
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I En la conducta asertiva, las personas debemo: defeader nuestras posturas, opi-
niones y desecs de una manera firme. No debemos dejarnos comer el terreno ni
ceder ante los demdis i estamos convencidos de que estamos en lo correcto.

. 2deagosto de 2015

Pero esta defensa de nuestra posicidn, <1 somos aserfivog, debe hacerse siempre de
una forma moderada, pansada, sin aspavientos ni gritos, sin ofender a los demiis;
siempre primando valores como el respeto v la empatia con las olras personas. La
asertividad ¢s el valor de la moderacion, del equilibrio, de lo justo. Si quieres tener
una conducta asertiva, por lo tanto, debes ser una persona con ideas claras, con ca-
risma; debes trabajar y desarrollar tus capacidades personales para poder llevar tus
ideas por delante, para comunicarte siempre con les demds de manera empitica, para
penerar sinergias con los demis; todo ello de una forma amable y amigable.

En defimtiva, la conducta asertiva es Ia de aquellas personas ponderadas, moderadas,
intermedias, firmes pero pacientes, ecudnimes, tranguilas pere decididas, que siem-
pre avanzan pero nunca avasallan.

Y, por supuesto, todo ¢llo implica aprender a decir no cuando sea necesario. Pero
lambién implica muchas mds cosas segtin hemos visto. La asertividad es ura actitud,
un modo de vida. La conducta asertiva es un hibito, y, como todos los hibitos, puede
aprenderse y practicarse.

“Aprende a decir *“no™

#Alguna vez has tenido gue decir no y sentirte en conflicto por hacerlo? Muchas ve-
ces logramos mas cosas diciendo “no”, sin embargo sentimos que comeleremos un
crimen horrible diciéndolo. Ennuestras cabezas, nos da miedo que la gente se enoje,
que nos odien, que no seremos buencs al hacerles diffciles las cosas a los demis.

La cosa e RALTLS muchos de estos |J'L'IIH&IIIIIIL'-II5|.!.J'H los creamus nusolos [snos ¥ ue
son reales. Decir no es realmente un privilegio. y no deberia ser tan dificil como lo
hacen parecer. 5S¢ trata de aprender a hacerlo. Aqui tienes seis consejos sencillos para
aprender a decir no:

1. Date cuenta de que esti bien decir que no

Mo importa a quién le estés hablando y cuil es la situacidn, tienes derecho a decir
ne. La dnica razén por la que sientes que no tenes ese derecho, es porque ti elijes
renunciar a ¢l. En lugar de pensar que no pademos decir que no, aprendamos cémo
decirlo de manera gque la otra parte pueda eatenderlo v aceptarlo.

Incluso i es tu jefe o alenien de mayor jerarquia con el que estés tratando, y no
sientes que puedes decir no, date cuenta de que es tu eleccion decir que =i, porque
no estis dispuesto a lidiar con las censecuencias de decir no. En dltima instancia,
lodo en la vida se reduce a nosotros y a las decisiones que tomamos.

2. Conoce tus prioridades

pCuidles son tus metas mads grandes de este ano” ; Prefieres pasar liempo en estas
metas o en este nuevo compromiso? Conceer tus metas refuerza (s razones para
decir no. Por ejemplo, desde hace un tiempo, decidi dejar de tomar peticiones de
charlasftalleres, ya que cada compromiso toma tiempo y esfuerzo y no vale la pena
2l estuerzo de hacerlo mids de forma gratuita. También decidi decirle que no a los
compromisos locales, ya que requeririan que me quede en Singapur, y mis planes
para ¢l proximo aio implican viajar al extranjero. Conocer mi visién y mis planes
hizo que decir que no fuera mucho mas ficil.
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APRENDE A DECIR "NO”

3. Eseribe todo primero

51 no estds seguro de cdmo empezar, vuelca todo lo que hay en tu mente en un mail
primero, sin la intencidn de enviarlo. Pueden ser cosas sin sentido. Pueden ser pen-
gamientos de fristracidn Tritalo como nn borrador. Bl hacer esto te ayndard a orde-
nar s pensamienios. Después de temmunar de volear tus pensamientos, encontraris
mucho mas Hcil sacar tu respuesta real de ahi.

4. Mantenle sencillo

No hay ninguna necesidad de sobre explicarlo. Simplemente di que no, y da la ra-
zon principal del porqué. Algunas personas comeaten el error de escribir una larga
carta/mail explicando, y cso es innecesario. No solo confundirdn a Ios otros con los
detalles, sino que [ambién debilitard tn posicién. Los mails donde rechazas, gene-
ralmente se pueden limiar a tres pamrafos: el primer pirrafo como un saludo, v el
segundo paralo con el rechazo y una breve expicacidn del por qué. En el dltmo
pirrafo, puedes dar un par de opciones altzrativas donde ¢l o ella puedan buscar
(ver el consejo 5).

5. Proporciena una alternativa

sto no es indispensable, pero si te sientes mal por decir que no, puedes proporeio-
nar una opcidn alternativa para amortiguar el efecio. Por ejemplo, si la persona quie-
re trabagar en un proyecto contigo, pero W ro puedes comprometerte en ello, puedes
recomendarle algunas personas que puedan hacer el trabajo igual de bien que ti. De
esla manera, la persona no se quedari colgada y podri buscar enlre €sas OpclOnes.
Por lo general, en mis rechazos ofrezco un par de opciones de cortesia.

6. Solo di no

A veces me pregunto cdmo decir no. y al linal voy con un sencillo: “Lo siento, pero
me lemo gue no puedo aceptar”, como respuesta. Sorprendentemente, las otras par-
les lo loman con mucha facilidad haciendo que me dé cuenta de que la mayoria de
los conflictos que tengo con decir no son més ilusiones propias que cualquicr otra
cosa. Mientras seas enfdtico, franco y respetuoso con la otra perte en tu respuesta, no
deberia haber ninguna razén por la cual habria algin problema.

Qué acciones tomards en tu negocio vy en lu vid, en esie sentido?

Comentarios ¢ informacion - Cel, (442) 263-3009,

AL

Aprender a decir no nos empodera
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Manica Olguin
Nutridloga Cert. 225/05

NUTRE TU CUERPO,
MENTE Y ESPIRITU

Alejandro Lomeli Pozo
Cirujano Dentista

- Fspecialista en cosmética dental

Circunvalacion 15 B Jardines de Querélaro

) Tel: 223 B1 66
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Disfrute con nosotros de los mejores

‘www.masajesenqueretaro.mex.il
Disfrute la vida., recuperando su bienestar integral

COnNn Nnuestro exclusivo MASAJ E de

“RELAJACION PROYECTIVA vy
ACTIVACION SENSORIAL”

“UOnico en el munda”

Tel. 2122761 y Cel. 442 1522569 )

En el Instituto Suizo Mexicano de Bienestar v Cultura
Prolongacion Zaragoza 332 A Local 44

an elcantio de Guerdiars. (cosl esguing con Av. Tecnolégico e ol HEGOTENTROH)

Citas de Lunes a Domingo de 8.0 am a 22.00 pm

Pregunta tamkbién por nuestros servicios de |
DEPILACIONES, Tratamientos FACIALES,
Corporales. Teraplas Hipnoticas.

| TRATAMIENTOS REDUCTIVOS, FAJAS DE YESO
. |y nuestros CURSOS DE CAPACITACION en

[ ESTENICA AFLICADA AL BIENESTAK

www.magazinedequeretaro.com

lafpublicidadlquelsililega
223 48 15

DR. IGNACIO ESPINOSA ARIAS

Odontélogo
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0L, 204 Tel. 216 05 77

“Tu visita perigdica al'dentista, te proporciona salud integral™

Av. Tecnologico #1138

somos el niimero uno fermando campeones para la vida
EStamos, '

- PRIMERA MENSUALIDAD
Y UNIFORME

En karate do somos honor ytradicion ks
invierte en tu seguridad P R PR G .
Prof. J. Antonio Vega T CN 4 Dan % %

’ i — )
s iira acoso escolar

wencion del delito

—— GRATIS -
442 26 962 43
442 18 669 95
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S MUJER, CUESTA MAS TRABAJO

las mujeres nos cuesta mucho méds trabajo mantenemoes delgadas cue a los
Lhombres porguie niestro coerpa de mger tiene mayor porcentaje de erasa goe

miisculo, por eso, ¢ doy las siguientes recomendaciones.

-Evita poaerte en dieta de reduceion al mismo tiempo que ta pareja, o no te compa-
res, €l ain perderd mus peso comiendo mis gue L.

-No pretendas comer al parejo de toda la familiz, los barones jovenes y deportistas
pueden comer mucho Mads que nosolras,

-Micniras muis edad weaemos, debemos limitarnes mas: tipos de alimentos, camida-
des, frecuencia en el consumo.

-Despuds de los 40, nuestros postres v antojos se deben limitar a calé con estevia,
gelatina Lght . chicle sin azicar: las botanas permitidas son pepinos, apio vy refresco

light.

-El deporte se vuelve indispensable para poder movernos vy ser saludables, sin
embargo, al comer ¢n la medida en la gue a algunos de nosotros nos provoca el
hambre por haber hecho ejercicio, podriamos subir de peso en lugar de bajar.

4 El gjercicio nos mimtiene saluda-
% bles, pero para ser delgados ¢s

necesario comer bien y poco.

-Son muy comunes los
aperitivos y las botanas

durante la vida social, pero micntras més frecuente ¢ intensa sea ¢sta, tendremos
aques hmitarnos mds, preferr las hebadas light, interealar con agna, concentrarros en
la convivenaa y no en la comida.

-Despaés de los 50, aungue seamos saludables y delgades, no esperemos tener ¢l
cuerpo igual de fuerte, la zrasa bien distribuida, como antes de los 22; sobre todo si
hemos pasado por varios embarazos.

- La belleza tisica de las mujeres mayores consiste en adaplarse a su nueva
forma, puede ser ropa mds suelta o a la cintura, la falda mds baja. No quiero
decir que nos asefioremaos, sino gque dentro de lo jovial disimulemos un poco las
imperfecciones naturales de laedad.

- Dicen que a mas edad, méds arreglo, y si, lal vez unos aretes mis grandes o un
buen maquillaje avuden mucho a sentir mas salud.

- Todavia mds dificil cuando necesilamos consumir hormonas, que nos hacen
retener liguidos, son un poco anabdlicas, es decir, permiten que todo lo que co-
memos se aproveche mds, y también dan tolerancia a mayor ingesta de alimen-
tos. S es muy necesario tomar hormonas, ¢s forzoso comer menos s1 deseamos
seguir delgados, pero se logra.

-Quien ¢s vanidosa ¢s preferible que tenga una pareja cinco a seis afios mayor que
ella perque los hombres con cualquier camiseta sport s¢ ven mis jovenes que las
mujeres; socialmente se le exige mucho més ser deleada a la mujer que al hombre,

-Es muy dificil tener disciplina de salud al cien por ciento, pero vale la pena
ordenarnos ¥ conlenernss en cuantc nos camos lempoe o hacemos con-
ciencia dz que abusamos de la comida. Escuché en una cancion de
Serral ¥ Sabina decir “El camino de la salud duele-. v si. pero hay
dolores adicivos como los del deporte, la yoga, ¢l sexo; dolores
necesarios gue valen la pena y hasta los descamos,

- A veces pienso que si fee Eva la que comend ¢l pecado original y
lucgo mcitd a Addr a seguirla, por eso tenemos algunas desventajas
hablando del cuidado que debemos seguir en comparacion al que re-
quicren tener los hombres; sea lo gue sea, asi nos oco y mas vale vivirlo
con actitud positiva, gozar ¢l depaorte, la buena alimentacion y ocupar
ticmpo cn msjorar el estilo.

Grupe de anloavuda para desdrdenes de la alimentocion, los jueves de 9:000a 10:30
de la mafiana, en el segundo piso de laiglesia de Sen Isidm. Siorequieres suplemen-
tarte, hazlo con preductos de calidad v asesoria prefesional, Udmame si adends de
asesorfa nuiricional deseas conocer Usana.

.
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PERSIANAS
Y CORTINAS:
Verticales, Horizontales,
Romanas, Enrollables,
Plisadas, Panel, Celulares,
Shangri-la, Sheer Elegance.

ALFOMERAS:

Residenciales, Trafico
continuo, Modulares,

Pasto sintético y Tapetes
personalizados.
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Comercial, Conductivos,
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CRUCIGRAMA

Encuentra la solucion en ¢l siguiente nimero

1 2 3 4 5 6 7 8 q Horzontales: 12 Sin punta.

Horizontales: 5: Conjunto de hilos que, cruzados y
10 11 13 enlazados con los de la urdimbre, forman una tela.

Horzontales: 10: Utilizars.
13 14 15 Horizontales: 12: (James) Pintor belga.

Horizontales: 13: Aparatos de deteccion de

ohjetos.
£ L 4 Horizontales: 15: Percibi plores.

Horizomtales: 16: Prefijo: alejamiento.
19 20 21 Horzontales: 17: Metal escaso en la cortesa terrestre,

de color gric pesado, duro | diiclil; su <imbolo es Ta.

22 23 Horizontales: 19: Fastidiosa, molesta, pesada. -
Horzontales: 21: Apbcope de papi.
25 £ a7 Horizontales: 22: Ciudad de Alemania, donde se juzgd a

los eriminales nazis,
28 |29 30 Horzontales: 25: Simbolo del litio.

Horizontales: 26:; Adomiiis.
32 33 Horizontales: 28: Regidn al sudoeste de Ialia.

Hortzontales: 21: Segunda nota musical.
15 16 37 Horizonales: 32: Pimiento,

Horizomales: 33: Alabarian, elogiarian. -
38 39 Horzontales: 35: Accion de torcerse hacia un lado. T

Horzontales: 37: Relatd, contd, / '

Homzontales: 38: Nombre del cientifico Newton. '

Horeomtales:; 39: Exislas, //5"if

=
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Vericales. 1. Del campo, Verticales: 18; Afligirds. LB 1| RIAIF|EITIA A
Verticales: 2: Se alrevian. Verticales: 20: Invéilida, paralitica. ST U N |A . I 1 5 170 S
Yerucales: 3: Revista humoristica estadoundense. Yertcales: 23 Nombre del cineasta De Palina., f“Rl E tsiETlA | L 2|N|E
Verticales: 5: Prueba de inteligencia, Verticales: 24; S¢ moveri circularmente. irl L 2ol 1| A YEl O lelr
Venicales: 6 Simbolo del raddn. verticales: 27: Concavidad o hoeco (pl.). ‘Dlolcli L FEl s “plolr
Verticales: 7: Amrasari, destruird, Verticales: 28: Ciudad de Colombia. P Zalc (Al deltla
Veriicales: 8: Trituré, pulvericé. Verticales: 29 Desluces por manosco o maltrato, TREAI R [ o 'Hololp
Verticales: 9 Perteneciente a cierto pueblo de Verticales: 30: Anotador, conjunto de hojas de papel. -
Asia central. Verticales: 34: Acudiré. .:_.[:;_'L _T.. s qAlS ,,.'.,, el
Verticales: 11: (... una vez) Comienzo de cuentos. Verticales: 36: Interjeccidn para denotar alguna resolucion “SIAINFDO|K A N ‘IR
Verticales: 14: Cortejo, requicbrao, de la voluntad, o para animar. . i Il “clalL|a o
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www.realcapilla.com
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a Pantalla.

Cinemex Constituyentes Km.3 Carretera Libre a Celaya,
Col. Ejidos Los Olvera Corregidora, Qro. Tel. 01 300 7108 888
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Mision imposible: Nacion secreta

Eihnn y su equipo se enfrentan a su misidn mis im-
posible hasta ahora: emradicar al Sindicato, una or-
ganiracion internacional clindesting, con elementos en-
trenados y comprometidos a acabar con MIF.

Director: Christopher McQuarrie  /  Reparto: Tom
Cruise, Panla Patton, Jessica Chastain, Jeremy Renner,
Simon Pegg, Rebecea Ferguson / Género: Accidén
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. Jerry Ferrara, Kevin Connolly  /

Entourage

a estrella de eine Vincent Chase y sus muchachos Eric, Turtle y Jo-
hony estan de vuelta... v vuelven a entrar en negocios con el siper
agente devenido presidente de un estudio Ari Gold. Algunas de sus am-
biciones han cambiado, perc su vinculo sigue siendo fuerte al transitar

¢l antojadizo y a veces despiadadoe mundo de Hollywood,

Director: Doug Ellin -/  Reparto: Adrien Grenier, Jeremy Piven,

Género: Comedia

F!KELS
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» Pixeles

Cu:ncln les extraterresires malinterretan las sefales de video de los juegos
clasicos como una declaracion de guerra en su contra, atacan la Tierra usando
los yucgos como modelos para sus diversos asaltos. Bl Presidente Will Cooper Liene
que acudir a su mejor amigo de la infancia, ¢l campedén de juegos de video de los
30, Sam Bremer, ahora instalador de teatros en casa, para que lidere uneguipo de
antiguos jugadores con ¢l fin de derrotar a los extraterresires y salvar el planeta,

Director: Chris Columbus  /  Reparto: Adam Sandler, Kevin James, Michelle
Monaghan, Peter Dinklage, Ashley Benson [ Género: Comedia, Ciencia hiceidn

Ant-Man

Dumdn con la asombrosa capacicad de reducir su amafio pero aumenar
su fuerza, el experto ladron Scott Lang deberd abrazar su héroe interior
y ayudar a su mentor, ¢l Dr, [lank Pym, a proteger ¢l scercto que sc esconde
detris de su espectacular traje de Ant-Man de una nueva generacidn de im-
poncnies amenazxas. Contra obsidculos aparentemente innuptr:lhlun_ Pym y
Lang deberin plancar y ¢jecutar un plan que salvard ¢l mundo.

Director: Peyton Keed /
ne Lilly, Corey Stoll  /

Reparto: Paul Rudd, Michael Doaglas, Evangeli-
Género: Ciencia liccidn
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CIIDARDE

pallaliefa

- Director: Jase Schreier [/

Ciudades de papel

daptacidn de la novela best seller del amtor John Green (Bajo la misma estrella),

Cindades de Papel es una historia adolescente sobre Quantin y su enigmitics ve-
cina Margo, quién amaba tanto los misterios que se convirlio en uno, Después de irse
de aventura juntos toda la noche a travis de so cindad natal, Marpo desaparece re-
pentinamente, dejando pistas escondidas para que Quentin las desafre, La bisqueda
lleva a Quentin y a sus amigos a una aventura emocionante, hilarante y conmovedora.
Finalmente para poder encontrar a Margo, Quenlin debe comprender profundamente ¢l
signilicado de la amistad y ¢ amor verdadero.

Reparto: Nat Wolll, Cara Delevingne, Halston

Sage, Austin Abrams  /  Género: Drama

Minions

n los afios 60, los Minions viven marginados en la Antéartida a la espera

de encontrar un nuevo villano al que servir, dado el desastrosn ¢xito de
sus anleriores amos. Serdn descubicrtos en una convencién de villanos por
Scarlel Overkall, la primera supervillana lememna v Hamm a Herb Over-
kill, su marido inventor y querrdn convertirse en sus fieles secuaces.

Director: Kyle Ealda, Pierre Coffin  / Reparto: Voces en Espaiiol:
Ricky Martin, Thalfa, Alfonso Herrera, Ricardo Te edo
Género: Animacion
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En este articulo lago mencidn de la his-
ona de la descendencia del toro, que es
lo mas imponante de la fiesta, pam aquellas
personas que estdin er contra de la fiesta brava
v cuya inconformidad no ticne bases cultura-
les sinc dnicamente politicas, que ¢s lo que le
hace mis dafio al ciudadano.

Braulio Jorge Aguilar

ste ariculo es historia informativa, va que
sus prolestas no tienen bases, y los que esta-
mos orzulloses de esta fiesta simple v sen-
cillamente los escuchamos, nos quedamos
callades v esbozamos una pequeia sonrisa
para nuestros adentros diciéndonos “gqué fea
es la ignorancia”. Aungque reconozeo gue
enen todo ¢l derecho de inconformarse,
pero higanlo con cultura v educaciin, para
que no digan una serie de improperios y le-
peradas. Por favor documéntense, v si no
les gusta, no vayan, dediquenle su iempo a
mconformarse en olros conceplos que tanta
falta hecen. Los taunnos estamos bien plan-
tados con ¢l compas semiabieno y las zapa-
llas firmes en la arena, y sabemos cual es
nucstro caminge. Les recuerdo, ¢l toro para
esto nacid, para pelzar en ¢l ruedo y nada
mis, no girve su came, porjue es dura, ade-
mas, ¢l toro no pelea para matar porque no
es carnivoro, es herbivoro: en fin, va leerin
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¢DE DONDE VIENE EL TORO?

mids adelanie de lo que se trata, y oracias
DOT respelamos.

Hablando de | historia del woro, hey quicnes,
sin embargo, no admiten otras ascendientes
de todas 1as razas actuales de toros que ¢l Uro
o toro salvaje del periodo neolitico ¥ que ha
subsistdo en algunos paises hasia el siglo
XVIL Las demis especies del género Bos
serfan meas o subespecies del Bos taunus y

Primigenius.

Ll drea geografica del Uro se extendia desde
el oeste de Ewropa (BEspainz, Inglaterma, ete)
nasta China, v dada tan amplia drea, pado
muy bien ser domesticade en varias dreas
mdependientemente, si biea lo seria proba-
slemerte en Asia, como casi todos los demiis
animales que el hombre utilza en su servicio.
el Uro derivan todas las razas de toros exis-
entes, v no del bisonte de Europa, cuyos
neslos se encontraron: an abundaniemente en
las habitaciones del hombre roglodita. Te-
niendo, pues, un orizen comiin, nada deben
extrafiamos las analogias cxistentes entre los
oros que en estado semisalvaje se encueniran
en distintas regiones de Europa, como en Es-
cocia ¥ aun en Suiza, en donde dedican estos
animales a la lucha entre si. constiuyendo ti-
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El toro ha ido evolucionando con el tiempo, antes habia toros de mayor tamano

pico deporte, que procuran camtamente ocul-
tar a los extranjeros por lo que tiene de brutal,

seztin el profesor Dr. Keller, de Zirich, ¢s la
raza d Herens a la cual me refiero, de origen
egipeio, pues en la ¢poca de los faraones se
criaban toros en ¢l pais del Nilo para dedicar-
los a la pelea, v tales animales eran precisa-
mente de tipo braquicéfalo, como los suizos
de que hablamos. Los Arabes debieron di-
fundir 2sta raza taurina por 2l norte de Africa
y por Esparia. de donde pasara a Suiza. Esia
raza posee un acentuado instinto combativo,
y ella seria. sestin estas mveshgaciones. la
precursora de las nuestras de lidia,

la raza escocesa ¢s muy peluda v de largos
cuemos ¥ ha servido de medelo para que los
pintores ingleses dibujen cstampas taurnas
con toms que los espaioles no reconocemos
COmo nuestros. Sin embargo, creo que debic-
ron legar de Asia a Espana toros en estado
de mmayor o nenor domesticacion por los dos
diversos conductos; o de ellos, ¢l ya dicho
de los egipeios, que los cortagineses y ber-
berisces importarian a la vez que trajeron la
owveja merina. Estos toros gque se explotarian
en réeimen cesi salvaje porel sur y el centro
de Espaiia, manifestaron bien prento su ca-
ricter de branura v acometividad, que habia
sido la base de su scleccion en Egipto como
animalzs de pelea, v que lo seria también en
el futuro desting que les esperaba en Espania,

l.a otra via, antes aludida, de introduccién,
en BEumopa y en Espafia, del ganado bovino
domesticado en Asia fue lade los celtas, que
imprimicron su 3cllo cspeaal a la ganadcria
de los paises que habitaron, como sucede en
2l centro de Europa, Inglaterra v ¢l norte de
Espaiia. BEste ganado carecia de bravura v
se caracterizaba por su menor amano y por
sus cuemos de gran desamollo ¥ casi ver-
ticales. Los celtas dieron nombre Auroch
al toro salvaje que encontraron en Europa,
palabra formada de las dos aur v och, gue
significa salvaje y toro, no conlundiéndo-
le, desde luego, con el bisonte de Europa,
como despuds 1o han hecho muchos natra-
listas, pues va vemos tal diferenciacion en

las pinturas rapestres en s que claramente
se perciben las dos siluetas inconfundibles
de ambos rumiantes, aparecidos, el uroen la
¢poca antes citada. y el bisonte europeo en
la espafiola actual, pues desde que se caxd
uno e¢n Litnania durante la gran guerra cu-
ropea, no se ha vuelto a ver ningiin bisonte
ni aun en la region caucasica, que cra donde
tlumamente estaba confinada esia especie.
Puesto gue, como decimes, han sido con-
fundidas ambas especies, haremos una lige-
ra descripeion de cada una de ellas,

I .os hisontes son animales bien earacien-
zados por lener caree pares de costillas,
mientras que los bueyes sélo ticnen trece.
Tienen abundante pelo, quz forma en ¢l ter-
cio anierior una gran melena que cae sobre
cuemnes y ojos, mucho mids abundante en ¢l
bisonte americano que en ¢l curopeo: su ca-
beza ¢s ancha y mds convexa y pesada que
en ¢l toro, con fuerle musculatura sobre la
cerviz, que forma mna ligera joroba en el
bisonte ¢curopeo y una muy desarrollada en
¢l americano. Los cuemos del bisonte son
mids pequeios, argqueados v linos que en ¢l
tora. Como hemos dicho, ha desaparecido
casi totalmente la especie curopea durante
la erar suerra de los bosgues de Lituania v
el Caucaso, ¢n donde, por lo visto, existian
los tltimos ejemplares.

Ll Auroch era un animal tan grande como ¢l
bisonte ¥ mucho més que ¢l toro actual, pues
alcanzaba una talla de 1.85 metros de allura
a la criz; su cola ere mas larga y peluda que
la del bisonte; carecia de joroba, v sus cuer-
nos cran mucho miés desamollados y potente
gue los del bizonte. El uro no tenia el cuerpo
cubierto de tan abundante pelo como el bi-
sonte, ni formaba melena, ni era enzado en
la pruvera milad de su linea dorsal, m se pre-
sentaba colgante sobre la papada. Se cuenta
que ¢l dlumo [ue hallado moento en ¢l bosque
de Jakiorowka (Polonia) en el aiic de 1630,

Tomaco del tomo admere uno de Los to-
raos, de José Maria Cossio. Editorial Espasa-
Calpe,S.A.
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mables ectores, en ¢ dmmo de la celebracion por los

65 anos del Querdtaro Fitbol Club con sus diversas
¢pocas, la Directiva actual se he dado a la tarea, a lravés
de una convecatoria en redes sociales. de elegir a los 15
juzaderes miis emblemdticos o representativos de esia his-
toria Mmtbolera.

Cada asuario de Twitter puede hacer mencion a cinco
futbolistas que a su juicio puedan integrar la lista men-
cionada.

En aras de contribuir al ejercicio, ya mandé mi lisia con
los siguientes integrantes.

1.-Silvano Téllez. Delantzro centro que durante 10 anos
defendid los colores de Querétaro de 1967 a 1977, ano-
tando 300 goles, mismos que lo levaron a la Seleccion
de la Segunda Division duranie cuatro afes. Atacante
habihdoso, dominador del drea y con gran londo lisico
que hacia de la lucha por cada baldon una de sus caracte-
risticas mas representativas.,

2 -Salvador Ochoa. Espigado goleador de los Gallos
Blancos de la Universidad Auténoma de Quertlaro,
poscedor de gran olfato goleador, remate de cabeea,
velocidad y determinacidn. Se cansd de anotar goles en
momentos clave para ¢l equipo local.

. @AndresEstevezMx
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MIS CINCO GALLOS

3.-Mauro Gerk. Delantero enleader que congquistd dos
ascensos con el Club Querétaro, hombre de lucha y cl-
fato goleador con mds de 60 goles entre Primera A y
Primera Divisidn. El Tanque se ha significado como un
idolo entre la aficién por su lucha y ¢l amor a los colo-
res del Querétaro, resallando la anécdota de una ocasion
que, portando olra camiseta, le anoté a Gallos ¢ inme-
diatamente pidid perddn a la aficion en el Conregidora.

4. Camilo Sanvezzo. Primer campedn de golec en Pri
mera Division para ¢l Club Querétaro; brasileio verli-
ginoso de pran pigque en corta y estupendo golpen. Hom-
bre disciphinado y cansmitico, su titulo de gaoleo estd
esento con letras de oo en la historia del Club.

5.-Ronaldo de Asis Moreira, “Ronaldinhe™. Uno de los
mejores futbolistas de la historia del fitbol, campeon
del mundo, de BEuropa. de América, de Libertadores, de
Espana, de Itaha, de Brasil. Sus acluaciones y sus goles
permitieran a Gallos Blancos llegar a disputar su prime-
ra final en toda su histeria a la par de un gran movimien-
to mediitico que posiciond al Club Querétaro en todo
el mundo.

Oiros tantos dignos de tener en coenta son Jesis Zdrate

Morniia, Austreberto, Justino, Maiidn, Palomares, To-

rruco, Cruz, Alvarado, Malibrin, Moriconi, Ostolaza,
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Cabrera, Marchi, Almaguer, Saxas, Markus, Bueno,
Cabuto, Traverso, Capria, Lujarbio, Misael, Guamerti,
Alcintar, Margarito, Rico, Romo, Schoeider, “Pirata™
Castro, Almiron, Macedo, De los Cobos, Dallorso, Rob-
son, Bofo, ¢l aran goleador Carlos Bueno, Becerra, Mar-
quito, Nurse, Collazo, Lupe Martinez, Casartelli, Mora,
Armando Tavira, quien anoté un gol de campeonato en
la cancha del Ledn, Bosco Frontin, Victor Maiidn, Sci-
a0 Blanco, Orteman, Efrain Cortés, Liborio ¥ muchos
s que caben en el recuerdo y ol amer por estos colo
s,

Seguramente usted lendrd sus favoritos, sus recuerdos,
sus idolos: importante tarrbién ¢l rubro de los entrena-
dores entre los cuales destaco a Antonio Ascencio, don
Fehipe “La Marrana™ Castafieda, primer entrenador;
“Tota” Carbajal, Lavolpe, Tomads Boy, Salvador Reyes,
Héctor Medrano, Carlos Jara Saguier, Matosas padre ¢
hijjo, Cardozo, quien nos levd a nuestra pnimera higulla;
Ambriz v ahora Victor Manuel Vucetich.

Ahi estin los nombres de algunos gque se han encargado
de esceribir esta rien hastora, pidn p-:.'.n,l-.‘ill 51 la memoria
me traiciond, pero todos licnen ¢se lugar en cada uno
de los recuerdos de los aficionados quienes, a final de
cuentas, son la mejor seleccion de nuestro cquipo, los
mismos que aver, hoy vy manana somos siempre Gallos.
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