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03 Reportaje

EN QUERETARO

Brujula de Quereéetaro

Esta temporada decembrina aprovecha los cientos de actividades v eventos culturales
que Querétaro ha preparado para festejar unz navidad mégica. Al ser el segundo des-
tiro del interior del pais mds visitado, 2l secretario de Turismo. Huge Burgos Gareia,
en coorcinacion con otras dependencias y los municipios han disenado un exclusivo
evento de talla internacional: la Arcada Navideiia.

El secreianio de Turismo expliceé que se trata de una espectacular estructura lumino-
técnica interactiva de luz y sonido, gque se presentard scbre la Calle de Francisco L.
Madero, en el Centro Histdrico de la capital, en el tramo entre las calles de Benito
Juiarez Nte. y Ia calle de Ignacio Allende Nte. La exhibicion dumrd un mes, abarcando
todo ¢l periodo vacacional del 14 de diciembre al 14 de znero. de las 18:00 a las 22,
cinco espectaculos por dia.

Se han realizado eventos similares er ciudades como Madrid. Hong Kong., Nueva
York, Tckio v Londrzs. Dicha atraccion, sumada a las tradicionales fiestas de diciem-
bre, colocard a Queritaro entre los destinos favoritos para visitar en estas vacaciones
decembrinas. “Una navidad madgica le decimos, para que se presente en Querétaro,
donde vamos a tener una arcada luminosa del 14 de diciembre al 14 de enero, dende
la gente va a poder disfrutar de un espectiacialo no solamente de luces sino musical.
Luego e municipio (de Querétaro) tiene una pista de hielo, un lugar de regalos, dos
videomapping, un videomapping nuevo en Santa Rosa de Virerbo, estamos ampliando
el Centro Histdrico para que la gente tenga oportunidad: primero con generar mas de-
rrama econdmica en el centro, que los comerciantes se vean beneficiados™ dijo Durgos
Garcia,

i le gusitaria disfruter de un ambiente nevado? el municipio de Querétaro, instalara
en la calle de Madero (entre Allende y Guerrero) un “cielo iluminado™ musicalizado.
acompanado dz caida de meve artificial. En un lugzr donde no meva esto sera un gran
atractivo. Ademds, claro, ce la tradicicnal cabalgata. las posadas v las tradiciones de

la tempcrada.

LPor qué quedarse en Querétaro estas vacaciones ¢ invitar a amigos y familiares a
que nos visiten? El secretario Hugo Burgos sefiala que Querétaro lo tiene todo, desde
una Kuta del Arte, Queso y Vino; amplisima variedad de museos y sitios historicos;
una diversa carta de restaurantes o si lo prefieren la ruta del sabor en la Sierra Gorda,
donde se disfruta de una cecina serrana, o las tradicionales enchiladas queretanas para
alejarse de la corbata y la seriedad de un restaurante de gala.

“La verdad Querétaro lo tiene todo, Puedes tener una Ruta del Arte, Queso y Vino,
dentro de esa ruta cuatro pueblos mamcos. (Querétaro tiene ses puerlos magicos. Y
donde tenemos una diversidad de puntos de turisme: Periz de Bernal, los vifedos, mu-
sens muy atractivos, como el de la mufieca en Amealco ¢ los museos del Centro His-
tdrico. Tienes L.a Piramide en El Pueblito, las cipulas de las Iglesias que en |as noches
son una pintura gue la gente puede disfrutar. Porque Querétaro es seguro, Querétar es
econdmico, tienes de todo, buena gastronomia™ destacd el funcionario.

UNA MAGICA NAVIDAD
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La iluminacion navidena se enciende a partir de las 18:30 horas; €l arbel navideiio
monumental en la Plaza Fundadores o las esteras monumentales permanentes al 15
de encro, en los templos de San Antonio. Santo Domingo, la Alameda Hidalgo vy ¢l
Mirador de los Arcos, Algunos otros puntos iluminados son: Santa Rosa de Viterbo,
Calle Vergara, Plaza Fundadores, Plaza de Armas, Calle Madero, Ezequiel Montes,

Calle Carranza, Corregidora, Zaragoza, Av. Universidad. Archive Histérico, Andador

Libertad, Andador 5 de Mayo ¥y Andador 16 de Septiembre.

Otros eventos naviderios artistico-culturales, principalmente en el Centro Histérico de
santiago de Querétaro son la aldea navidefia que podran visitar chicos y grandes del 14
de diciembre al 15 de erero en el Jardin Guerrere, de |1 de la manana a 9 de la noche.
Ahi mismo.frente a la delegacion Centro Histdrico se podra patinar en la pista de hielo
de las 10 a las 15 horas y de 17 a 22 horas todos los dias, sin costo alguno,

Contimia en la p. (<4
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AMPLIA CARTELERA

Duranie el daliimo mes del afo, del 17 al 21 en el Jardin Zenea se ofreces el concierto “Los
nifios cantan a la navidad” de las 18 alas 21 horas, El demingo 16 ne puedes perderte el
banderazo de salida del Carro de la Posada, que inica viaje a las 18:30 horas 2n la calle de
Madero entre Judrez y Carregidora, recorriendo calles del Centro Histérico hasta el 22 de
diciembre.

La noche del 23 de diciembre se llevard a cabo el tradicional desfle de los carros histirico—
costumbristas de la Cabalgata. dedicada a los valores de familia v de la sociedad queretana.
Inicia a las 20 horas en Corregicora esg. Angela Peralta. Bl lunes 25, en el portal del naci-
miento monumental se rezlizara el “arrullo al Nifio Dios™ a las 18 horas. Después, el desfile
de los carros biblicos a 192 afios de tradicidn. La verbena de navidad iniciard a las 18 horas
del martes 25 de diciembre ¥ concluird con un especticulo de pirotecnia. El lunes 31 en
Jardin Zenea se celebrari la verbena de fin de afo, ¥ como cada Dia de Reves, el sibado 5
de enero se realizard la Cabalgata de Reyes Magos en el Centro Histdrico.

LAMEJOR OPCION PARA VACACIONAR

Esta temporada se caleula visiten la entidad mas de 100mil wnstas, 10% mds que el afio
pasado, con una derrama economica cercena a los mil millones de pesos ¥ una ocupac on
hotelera apenas por debajo del 60%. El aiio pasado se regisird una baja ocupacion, dato
coroborado en Datatur y com los repontes de la Asociacidn Queretana de Hoteleros, pucs
se estima Jue llegan muchas personas a casas de familiares y amigos. “Creo que estaremos
por encima de los cier mil vigitantes, como cierre vamos a llegar al 108% de erecimiento
respecto del afoanterior, vamos a andar alrededor de 2 millones 600mil visitantes, con una
derrama armba de los |1 mil millones. El turismo en (Juerétaro se esta comportando bien.
Querélaro va bien en ese sentido. (...) Querétaro es un referente no plavero, el segundo
destino del interior, empezamos en ¢l nueve y hov en el seoundo lugar™.

Un tunista promedia um estadia de 2 noches. y gasta un promedio de mil 500 pesos diarios,
no por nada el Tunsmo representa el 21.5% del PIB estatal La segurided es una de las
caracteristicas que hacen a (uerétaro una gran opcion para visitar 2sta temporada: “es el
punto medular, nadie de nosotros, por muy barato gue esté un destino y digas vamos aca
pero existz inseguridac, no vas a armiesgar a tus hijos n a tus parienies, ni a tus amigos, es

por eso gue digu gue el wrismoe debe ser oy cuidadoso, porgoe en predia bora 1e Gunlaan

de destine™, asegurd Burgos Garcia,

Por supuesto esia la conectividad de Querétaro, pues esta a tres horas en automovil de

Chdad de Méxaon. Iigar de demnde pr:wi:".m'.n Ia mayvoria de tinstas v visitantes en esla

temporada. Ademads, el Aeropuerto [ntercontinental de Duerdtaro, apenas & 30 minutos del
Centro Historico, es una termuinal que facilita el arnbo.
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LA CORRIDA
DE NAVIDAD

Manuel Naredo

los aficionados co-

Cuanco aguel diciembre de 1962,
mandados por el sefior Maciel saltaron a laimprovisada
arena de la rinconada frente a la Parroquia de Santiagc,
habia ya una larga histona que contar en torno a la tau
romadquia en Querdtaro, adosada a la de las fiestas navi-
defias. Aquella tarde la ciudad hacia poco que se habia
quedado sin plaza de toros v no podia permanecer asi.

Tras la demolicion de la Plaza de Toros Colon, vecina de
la Alameda lidalgo, sole un hembre podia hacerse cargo
de la arrojada empresa; uno que habiz sido capaz de tras-
ladar una capilla gotica. piedra por piedra, desde Laropa a
Ciudad de México, y a quien se lanzzba la solicitud, casi
erite de auailio, a modo de wanta. Ese hombee ea el b-
cenciado Nicolds Gonzilzz Jauregui.

Y si, don Nicolds construya la plaza Santa Maria en me-
nos de un ano, para que ¢n noviembre del 63 hicieran el
paseillo Alfredo Leal, Antonio del Qlivar y Miguel Ma-
leo, “Miguelin™. ¥ para que en ese escenario se diera,
desde entonces y sin interrupcion, la tradicional corrida
de Navidad.
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La fiesta de los toros en Querétaro podia presentarse en
variadas fechas del afo, pero siempre estuvo unida a las
fiestas decembrinas que, en gran medida. eran financia-
das con Ios ingresos generados en los diferentes cosos que
nuestra civdad tuvo, como antes tambign financié otros
ambiciosos proyectos, como la construccion del Hamado
‘aseo de la Alameda. logrado gracias, 2ntre otras cosas,
a la oreanizacion de cuarenta comdas de toros cuando el
siglo XIX aperas comenzaba, en 1804

En las Efeméndes Queretanas, don José Ramirez Fa-
miliar va relataba como. en diciembre de 1878, Vicente
(Mero y Juan Sdnchez comandzron el festejo taurino,
preambulo de la Navidad v dentro de los festejos tra-

dicionales de la ciudad, en el que participaron picado-
res, banderillerns v lanzadores, v donde el piiblico de

la entonces llamada Plaza de Occidents obligo al joven
Ladiglac Pastor a bajar del tendido para montar un toro

Ademas de la de Cccidente, todavia en 1832 celebrd
festejos taurinos decembrinos la Plaza de Toros de la
Ribera del Rio, una de las herederas del primer espacio
donde se organizo en (QJuerétaro una corrida de toros, en
pleno Virreinato, en la Plaza de Abajo, en la mitad norte
del hoy llamado Jardin Zenea.

Por aquellos tiempos, aungue hasta acd llegaban a
llegar famosos torcros de la época, las celebraciones
taurinas en diciembre generalmente eran protagoni-
zadas por aficionados, de la misma ciudad o venidos
de olras cercenas. quienes les realizaban suertes di-
versas areses traidas de haciendas como Calindo.

El 13 de diciembie de 1835, por gjemplo, en la Plaza
de Occidente se presentd la compaiiia tauromaquica del
diesiro Abraham Pamra, v el 5 de diciembre del 86, ¢l
publico de sol se mostrd, a decir de las cronicas de la
¢poca, “impertinente”, con gritos v hostilidades para
con los jovenes de la Hacienda Montenegro que se pre-
sentaron, comandados por don Francisco Dominguez,
que por entonces se desempeiiaba como presidente mu-
nicipal de San José lturbide.

6 Toros de Xajay 6
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En esa queretana plaza. la de Occidente, se vivieron
intensos momentos festivos, y fue ahi donde. al pa-
recer, empezaron también a celebrarse los festejos
alrededor del dia de Navidad. El 24 de diciembre de
1891, por aludi a una fecha en concrzto, el triunfo
de los alternantes opacd los ingratos momentos de
trifulca vividos en jurio anlerior, en el mismo coso.

Pero la tredicidn taurina decembrina adquirid solidez
con la construccion de la Plaza de Toros Colon. en las
inmediaciones dz la Alameda Hidalgo, en la calle que
en su tiempo recibid el nombre de Tauromagquia v que
hoy llamamos Zaragora. El coso, tras largos afios de
construccion y expectativas, fue finalmente inaugurado
el 27 de noviembre de 1898, justo a tiempo para alber-
aar |o que se oreamzara con motivo de las fiestas navi-
denas de ese anc, con la alternativa de Manuel Calleja,
“Colorin™, de manos de El Habanero

La Colon era una plaza de comodas palcos v unos cua-
rentz metros de galerias, que inavgurd el gobermacdor
queratano del porfirtalo, don Francisce Gonzalez de
Cosip, con motivo del aniversario cuatrocientos del
descubrimiento de América. De ahi su poco usual, tau

rinamente hablando, nombre. En su construcecidn tam-
bién jugd un papel importante un queretano distinguido:
don Francisco Urquiza, quien dirigid personalmente los
trabejos, sustentados en los planos onginales del inge-
niero Manuel Montes.

Tras la inauguracién, que contd con un lleno total de
espectadores, la que fue la quinta plaza de la ciudad,
fue escenario de muy diversos acontecimientos tau-
tinos, come la alterpativa de Manuwel Capetllo, o la
despedida de Paco Garrdez., “El cachorro queretano™,
y también de hechos curiosos, como el clavar ban-
derillas er bicicleta de un joven de apellido Olaeta.
Por su ruedo pasaron todas las grandes figuras de su
tiempo: Lwis Castro, "El Soldado™; Alberto Balderas:
Silverio Pérez, “El féraon de Texcoco™: Ralael Ro-
driguez, “Zl volcan de Aguascalientes™; Carlos Arru-
za o L.uis Frocuna, "El berranditc de San Luis”.

Continda en la p. 00
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En (904, por ejemplo, la plaza Colén albergd festejos
el 24 v 25 de diciembre, cuando se presentd “El Rever-
te Mexicano”, y en 1909, también en las mismas fechas
especiales hicieron el paseillo Cocherito de Bilbao v Vi-
cente Segura, para lidiar toros de San Diego de los Padres,

Cuando la Coldn fue derruida. en 1962, los queretanos
organizarcn su radicional cornds de Navidad de ese
ano en pleno centro histérico de la ciudad, aprovechan-
do la amplitud dz la interseccion dz 16 dz Septiembre v
llamada “Calle Nueva®, a un costado de la paroquia de
Santiagn, v disefiando el redondel con tablones. Fue ahi
donde los aficionados sacaron una manta donde pedian
a don Nicolds Gonzilez la construceidn de una nueva
plaza de toros para Querétaro.

No pasaria un afo entero cuzndo don Nicolds cumpliera
el deseo, inaugurando la bella plaza Santa Maria, cons-
truica a la salida a Celaya vy junto al balneario El Jacal. El
22 de noviembre de 1963 se daria la cornda maugural, v
luego en ese dicembre, diesiros como Santiago Martin,
“El Viti”, César Girén, Manuzl Capetillo o Joselito Huer-
ta., estarian firmados para actuar.

Noticias

cada
20 minutos

INE

4fﬂ”

Viene de la p. 05

Desde entonces, desde el 25 de diciembre de 1963
s¢ ha presentado, afo con aio v en el mismo dia, ¢
compromiso taurino mss significativo de la tempora-
da, irrenunciable para los queretanos: la tradiciona
corrida de Navidad.

kste 2018, cincuenta y cinco anos después, el me-
jor rejoneador del mundo. Diego Ventura. lidia:
ri dos toros, acompaiado de los toreros lgnacic
Garibay, que se despedird del miblico querstano
v Jerdnimo, que ha reencontrado y revitalizado st

carrera launna.

La del 25 de diciembre eg mucho mis que una corri.
da de oros; es la cita con el pasado y la tradicidn, l:
oportunidad de mantener viva una costumbre fragua-
da en el temperamento y el gusto de los querstano:
desde hace mds de cien afios, La cornda de Nawvi
dad es, en fin, una buena forma de reencontrarnos er
nuestry presente, sin olvidarnos de ese rico pasadc
que lo ha hecho posible.

QUERETARO
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UNA VERDADERA
REFORMA EDUCATIVA

Joaquin Cordova chafomania@hotmail.com

La reforma educativa cambia de rumbo .. esa podria ser una interpretacion superficial.
Mis correcto e decir que alora si habra reforma educativa, porque la anterion fue laboral,
punitiva, administrativa en un sentido meramente burocratico ¥ fiscalizador, que comenzo
E.E_!"d'l-"i ando a ]CIH- PI'i.]'IEi.]JﬂtE"E ﬂgﬂﬂlﬂ& dE' c:u'nbiu.. IDE FerEﬂmE-.

L.c anunciado por el presidente de la Repablica el 12 de diciembre no es un mero cambio
de nombre. es una reorientacidn profunda en cuanto a la intencién. la forma y el fondo, los
contenidos, los valores y acitudes, porgue lo que hicieron antes los gobiernos neolibera-
les fue una simulacion multimilloraria, que no se sostuvo ni con sus propios indicadcres,
Vamos a tomar como muestra los resultados de la prueba que mide los aprendizajes en edu-
cacion bdsica llamada PLANEA. cuyos resultados fueron dados a conocer unos dias antes
— 27 de noviembre — del cambio en el ¢jzcutivo federml.

D¢ entrada, se establece que dicha evaluacidn pretende medir los aprendizajes de nuestros
midios mexicanos gque: <300 Tundamentales para el dominio de los conocimienios y habili-
dades de estos campos formativos — se refiere a Lenguaje y Comunicacion y Matematicas.
cumpliendo con dos eriterio: |, Son relevantes para laadquisicidn de aprendizajes en otras
dreas de conocimientc. Se espera que prevalezcan en el curriculo, mas alld de las modifica-
ciones que esle siele iener alo largo del iempoos

Dicha prueba esta disenada con unz escala entre 200 v 300 puntos con una media de 500 es-
tablecidaen 2015, Los resultados en puntos se agrupan en cuatro miveles: el 1 v 1l lamzdos

“insuficiente™ v “basico™, el 11 y IV, llamados “satisfactorio™ y “sobresaliente”, que sor los
esperados si el sistema educativo en conjunto funcionz bien,

Aclarado lo anerior, los resultados para sexio de primana en Lenguaje y Comunicacion

son, por niveles ¥ en porcentaje: en [ y 1l suman 82%; en Il y TV apenas 18%. En Mate-
miticas los resuliados son: en los niveles | y 11, suman 77% . mientras que en los esperados

después de seis afios de escolaridad bédsice — sinconsicerar preescolar porque no se alcenza
la cobertura total — scn apenas de 235,

En Lengnaje v Comunicacidn. arribita del promedio nacional estin los esudiantes de edu-
cacion basica queretanos, con 517 puntos, empstados =n el 4" lugar con los estudiantes de
Aguascalientes. En Matematicas. con 5315 puntos. los estudiantes queretanns estarian en un
hipotético 67 lugar. Pero esto no se iraduce en incentivoalguno para el mag sterio queretano,
tampoco en una retroa imentacion cportuna y suficiente para elevar, aliin mas, su desempeno.

Hey datcs muy interesantes que, &l parecer, son tomados en cuenta pare la propuesta de
reforma educativa actual, y que no constituyen sorpresa alguna si se observa el fendmeno
educative en toda su complejidad. Por ejemplc. segiin Recursos Familiares Asociados al
Biznestar (RFAB), el puntaje promedio de los estudiantes marca una diferencia significa-
tiva, entre mas puntos obtienen las familias en este indice, mejores resultados tienen los
minos en ¢l a.pm1dimj|: de ambos rubros evaluados, la diferencia es de mas de 100 puntos

ME COMO UN CHONCHO,

LUEGO EXISTO.

SUCHIRSAL ES, (NIERE TARD

en Lenguaje v Comunicacion entre los gue tienen pocos recursos familiares v los que tiene
mias. En Matemidticas la diferemnvia entre unos y otros llega a ser de B0 puntos,

A pezar de la mayor dispersidn de datos, lo misma ocurre i e compara el indice de De
sarrollo Humano de cada estade con el puntaje promedio en ambas dreas de conocimient
obtenido por sus ninos en PLANEA: entre mayor sea el primero. mayor es el segundo.

En comunidades pequefias y/o dlejadas de los arandes centros urbanos atin existen las la
madas escuelas multigrado, es decir, aquellas en donde al menos en un grupo se impart
mds d= un grado escolar, Generalmente se asocian a comunidades lamadas “marginadas
del desarrollo general de una region o de un pais, Las diferencias en el aprendizaje tambié
son significativas: las escuelas multigrado muestran resultados consistentemente infzriore
a las de “orgamizacion completa”, siendo de 43 y 36 puntos la diferencia en las dos areas d
conocimiento evaluadas,

También se considerd otra variable llamada y definida como: «Climz de perticipacion
respeto (quel es cuando los docantes animan a los sstudiontes a expresarse, promueven e

didlogo v toman en cuenta la opinidn de los estudiantes.» Casi resulta ocioso dedr que
independientements del tipo de escnela —Comunitana, General Priblica, Privada o Ind

gena— ., también existe una relacion directa, significativa, entre 1os temas que referimos.

Otros rubros medidos gue también impactan en el aprendizaje de nuestros estudiantes d
educacion basica son: «La expectativa académica ique) es el nivel de estudios al que lo
estudiantes aspiran alcanzar»: entre mayor sea la primera, mas elevada es la segunda, Tam
bién se mide v relaciona «El compromiso de los estudiantes (que) implica el interés, esfuer
Z0, atencion y persistencia para realizar tareas escolares.»

Para los que critican el programa de Becas Benito Judrez, se comprueba que ¢ puntaje pro
medio de los estudiantes segun condiciones de trabajo infantil ¥ tempodestinado al mism
es importante, Cuando los nifics tienen que ayudar a familiares en au trabajo o negoei
o trabajar por cuenta propia o como empleados, sus aprendizajes son significativament
menores a gquienes no tienen esa necesidad | por eso el trabajo infantil ro es recomendable
pero en un pais tan desigual como el nuestro, donde los ingresos de muchas familias n

son suficientes con el trabajo de los adultos. numerosos menores ienen que ayvudar en la
actividades laborales.

Lo peor ¥ quizds mds concluyente, en plena aplicacion de la mal llamada reforma educativ
neoliberal la diferencia en el aprendizaje en res afios, del 2015 a 2018, es de un “avance
de 1 v 3 puntos respectivamente, lo que rebasa con mucho el margen de “error” estadisticc
y da vergiienza considerando que el promedio de la escala evaluadora es de 500 puntos. N
por dénde justificarse.

P'or eso urge una verdadera reforma educativa.
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6 TIPS DE LENGUAIJE CORPORAL
PARA AUMENTAR TU CONFIANZA

Coach Lic. Pepe Villacis, MBA.-ActionCOACH  www.coachpepevillacis.com

Deja de leer por un momento y observa como estds sentado leyendo esto... ; Donde
estan tus brazos?!, [ cudl es la expresion en tu cara’ Si alguien te viera en estz momen-
to, jqué ideas preconcebidas podrian hacer acerca de ti simplemente en funcion de tu
lenguaje corporal?

Si no eress que tu cuerpo tiene un lenguaje propio, te dirin que estis equivocado. Un gran
porcentap de la comunicacidn ¥ cémo la gente te percibe proviene del lenguaje corporal,
Esio incluye la postura, los gestos, las expresiones faciales v los movimientos oculares
Quizds te sientzs cansado, enojado, aburndo, fristrado o entusiasta, pero algunos de estos
pu=cden ser sentmientos gue NO deseas comunicar en una situacion determinada.

Tips de Lenguaje corporal que provectan confianza en i mismo

Sonrie con frecuencia. Sonreir no solo te hace méas atractivo y confable, sino que también
mejora tu salud, tu nivel de estrés v tus sentimientos hacia ti mismo. La sonnsa frena el
corazon ¥ relaja el cuerpo y libera endorfinas que cortrarrestan v disminuyen las hormo-
nas del estrés, Tambien se ha demostrado que aumenrta la productividad al reallzar tarzas,
Segtin varios estudios. la sonrisa puede engafiar a W cercbro pera que se sienta feliz,
incluse cuando te sientes tristc mientras sonrics. Pasos de accidn, Cuando te levantes por
la manana, perate frente al espejo y sonnete. 5i, te sentirds tonto, pero practica sonreirte
durante un minuto o dos. Cuando 2stés en tu auto o solo en tu escritorio, practica la son-
risa. 5¢ consciente del impacto que tiene en ofras personas y recuerda que debes sonreir
mas a menudo.

Presta atencidn a tu postura, Estds en una buena postura cuando tu posicién sentada o de
pie crea la menor canvidad de tension sobre los miisculos y ligamentos de soporte. Cuan-
do te sientas, tu espalda estd recta, tu parte trasera esta contra el respalco de la silla, tus
pies estdn apoyados en el piso y doblas las rodillas én un angulo recto. Al estar de pie,
debes poder dibujar una linea recta imaginaria desde tu oreja a través de tu hambro, ca-
dera, radilla y la mitad de tu tobille. Una buena postura es esencial para evitar el dolor de
espalda v cuello, evitar dolcres musculares y mantener los huesos y las articulaciones en
la alineacidn adecuada. Una buena postura, con los hombros hacia atras v la cabeza bien
alta, hace que parezcas seguro de i mismo v listo para actuar. Pasos de accion: observa
tu postura en exte mamento, mientras less este texto. ;[ Estds desplomado en tu silla con
Ia espalda doblada, el cuello hacia adelante y 1os hombros encorvados? Practica sentarte
v estar de pie con la postura correcta. Mirate en el espejo vy haz ajustes para gue sientas
la alineacidn correcta de tu cuerpo. Pidele a un miembro de la familia qua note tu posiura
v te indique cuando haya que corregir. Cuandoingreses a una reunion, corrige tu posiura
ances de entrar a la sala.

Ten un fuerte apreton de manos. Un firme y solido aprzton de manos es un signo universal
de conhanza v tados, inclusolas mujeres. deberian tener uno. Un apretdn dz manos debe ser
fuerte, pero no aplastante, ofrecido con una mano fresca y seca y unos Cuantos movimientos
de arriba hacia abajo, asi como unos segundos de contacto visual. Es un signo de respeto
tutuer de amibeas partes y deja una gran promera popresicn,. Un apreion de imanos sudoroso,
inerte, de “pescado™ tiene el efecto opuesio. Ya sea que te sientas confiado o no. un apretén
de manos: firme aumentars tu autoestima y hard que ofros te vean mds confindo. Pasos de
accion: Pidele a varas personas de confianza que evalien tu apreton de manos. Fideles que
toimen nota de i agamre, la sensacicn de mis palmas, @ mueves his manos adecuadamente
y & haces contzcto visual. Toma nota de sus comentarios y practigue tu apreton de manos
mejoradc hasta que sea un hiabito.

josevillacis@actioncoach.com
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Vistete para la confianza. La ropa hace una diferencia en como nos percibimos a nosotros
mismos ¥ como nos perciben los demis. Veslirse con confianza es mas que vestir la moda
mads ala moda. Se trata de sentinte bien, verte equilibrado v seguro de 1 mismo v tener una
postura segwra en lodas las situaciones. También s2 trata de enviar el mensaje correcto a
las personas con las gue estas. Puede aumentar tu confianza en (i mismo ¥ en tu vestimenta
cuanda te vistes adecuadamente para la ocasion, cvando reflejas t estilo personal ¥ com-
prendes el impacto de la apariencia. Pasos de accion: ;| Tu vesario aumenta a confianza
o lo disminuye?, ;& menudo te encuentras con ropa descuidada o no estds vestido apropia-
damente para la sitvacidn? Vestirte bicn aumentard tu confianza. incluso cuando te sicntas
deprimido, Determina tu estilo personal mirando revistas o blogs para ver qué te gusta,
Aprende sobre el impacto de usar clentos colores. 81 es necesario, compra algunas plezas
cldsicas para agregar a tu guardarropa que te hagan sentir seguro y poderoso.

Deja de mostrarte inquieto, deja de moverte. Mas dz 500 gerentes encuestados por Adecco
LISA, compariia de soluciones de fuerza laboral, dijeron que una cuinta parte de los candida-
tos que rechazaron para un puesto eran inquietos, que se movian incesantemente. La inquie-
tud, como girar el cabello, sacudir el pie o morderse las uiias, es ur signoobvio de ansiedad y
lengugje corporal nervioso. Estos movimientos nerviosos distraen la atencion de lo que estas
diciendo y distraen a las personas de tu mensaje. La inquietud envia el mensaje alto v daro de
que no estds seguro de i mismo. Pasos de accion: [ Tienes algunos habitosregulares de nguie-
tud? ; Han comentado otros sobre estos comportamizntos én el pasado? Comienza a prestar
atencidn a como te agitas y qué desencadena estas acciones. Piensa en o que puedes hacer
para reemplazar estz lenguaje nervioso con otro mas calmado, Podrias sostener tus mznos en
tu pepazo, usar tus manos para gesticular cuando hablas o scstener un bol/grafo v no moverlo,

Practica el contacto visual adecindo. El contacto visual sugiere que eres sincero, atractivo y
accesinle. Les 0jos segures transmiten una sensacion de infimidad en tus interacciones y ha-

cen que la oira persona se sienta mas positiva y conectada configo. Sin embargo, demasiado
contacto visual puede enviar la seiial de que eres agresivo oincluso un poco extrano. Cuando

el confacto con los ojos consiste en mirar fijamente, las personas se sienten incdmodas y se
ponen a la defensiva. Para que el contacto visnal se sienta bien, una persona no puede impo-
ner su voluntad visual sobre otra, debe ser una experiencia compartida. Pasos de accion: si
te sientes incomodo al hacer contacto visual, comienza practicando con familiares y amigos,
Miralos a los ojos durante aproximadamente 30 a 60K de |la conversacion, idealmente. Cuan-
do ronpees el contacto visaal, oira bacia un lado y oo beacia absge. Mice bacia alsgo padica
un estado inferior, verglienza y/'osumision. A medidaque tengas mas confianza en el contactc
visual con familiares y amigos, practicalo con personas en el trabajo o en publico.

S Od aeciones lomards ea th negocin v en tivida, en este sentiao?

Comentarios ¢ Informacion: Ce!. (442) 263- 3009
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ALUMNOS DE BELLAS ARTES RESCATAN VESTIGIOS DE
PINTURA MURAL DEL TEMPLO DE SAN JOSE DE GRACIA

Los universitarios han encontrado pinturas
pertenecientes al Art Nouveau, movimiento

artistico que surge a fines del siglo XIX

Estudiantes de la Licenciatura de Restauracion de Bienes Muebles de la Facultad de Be-
las Artes (FBA) de la Univerzsidad Autdnoma de Querdtaro llevan a eabo una exploracidn
que ha permitido encontrar pintura mural en el interior del Templo de San José de Gracia,
hicado en la calle Francisco 1. Madero, Centro Historico, en el cnal se han localizado ves-
tigios de diferentes periodos historcos, predominande decoracion con caracteristicas Art
Nouveau que permiten ubicarlos enel Pocfiriata,

e acuerdo con la docente impulsora de esta iniciativa, Mtra. Luz Maria Leal Zamorano,
titular del Taller de Restauraadn de Pintura Mural v del Taller de Escultura Policromada de

la FBA, y el Dr. Sergio Rivera Guerrero, coordirador de la licenciatura, este trabajo surgio
de [a inquietud del rector del remplo San José de Uracia. Pbro. Altreco Hemandez Kamirez.

quien realizd la solicitud formal ante Rectoria de la UAQ).

“Previamente yz habiamos hecho una pequena exploracion gue confirmo que existia pintu-
ramural ¥ con base en esos datos el padre nos pide colaborar para realizar un biisgueda mids
profunda por asi decirlo; de manera inmediata mandamos el aviso al Instituto Nacional de
Anmropologia e Historia, para informar que [a escuela iha = participar con la elaboracicon de
calas estratigrificas para rescate de vestigios de pintura mural™, expreso la docente.

[on esta iniciativa, los 12 alumnos mscritos en el Taller de Pintura Mural de [a Licenciatura
en Restauracion de Bienes Muebles tienen la oportunidad de ejercer una prictica de campo
bajo el compromiso de cuidar el Patimonio de la Humanidad, y al mismo niempa, retribuir
con su lakor a lasociedad queretana. “El trabajo universitario esta totalmente vinculado con
la sociedad: hay un compromiso prifesional de diagndstico, rescate y conservacion de los

monumentos historicos y la obra de arte, no nada més de esta ciudad -que es muy importan-
e como Farrimaonio de la Humanidad- pues también hemos incursionado en otras entidades

de la Repiblica”, describid le universitaria.
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Doce estudiantes de |a Licenciatura en Restauracion de Bienes Muebles de la FBA
tienen la oportunidad de ejercer una prictica real de campo en este recinto catolico

Hasta el momento, explice guien liderael proyecio, en las parede: del templo sz han encon-
trado vestigios que podrian pertenecer a la época del Porfinato, pues se asemesja a pintura
decorativa con palen ¥ formas en Art Nouveou, movimiento artistico gue surge a fines del
siglo XX, “Tenemos pintura decorativa que se asemeja a tapices con elementos iconogra-
ficne representativo: de la religion v Ia 1glesia; este templo estuva dedicado s la Podisima
Concepcion, entonces hay elementos marianos en la iconografia, la simbologia y en la
clipula se ve claramente la pintura de la Purisima, esto va es pintura figurativa®, finalizo,

De acuverdo con el Programa Nacional de Catdlogo de Bienes [nmuebles Histéricos del
[NAH, el uso original del templo de San José de Gracia fue como capilla del hospital. Fue
construido er el siglo XVIII, en el ano de 1726, bajo la direccion de Fr. Miguel de Valdi-
vieso, de 1856 a 1863 funciond como parroguia. bBn 1863 a raiz del cambio del hospital tue
adjudicado al exconvento de Santa Rosa. Posteriormente, la sefiora Emilia Soro compra el
empla ¥y las habitaciones adyacentes, dedicdndolo al cenmro de la Asociacidn de Hijas de
Maria. De 1912 a 1916 se utilizd como cuartd , templo protestante, bodega y biblioteca.
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CULTURA, NATURALEZA Y DISCRIMINACION:
ES POSIBLE VIVIR EN UN SISTEMA MAS PAREJO

Rafael Quintero Torres y Rosa Maria Bermidez Cruz
Universidad Macional Aulonoma de Mexico, Campus Juriguilla

ks muy frecuente observar ejemplos de desigualdad en el trato, la manera de ectuar v la
percepcion en s, adolescentes v adultos, v es comiin encontrar certeza en la gran ma-
yorfa de los individuos de que estoes resultado de las diferencias bioldgicas y por lo tanto
siempre serd de esta manera ¥ muy pocos consideran la posibilidad que sea resultado de la
cultura y que por lo tanto podrian scr actea de discriminacion.

Incluso en el ambiente laborzl hay ejemplos de esta reflaxidn, pero con pocas oportunidades
para tener una conversacion honesta; lo comiin es aceptar las opiniones que compartimes y
rechazar las opiniones que nos son extranas. El afio pasado se dio a conocer un comunicado
de un empleade de Google ', cuestionando las politicas en favor de la diversidad v repitio
el mismo patrdn, opiniones & favor y en contra, ademss de su terminacion laboral.

Enla academia se observan ejemplos recurrentes, como es el caso de la demanda por la supuzsta
cuota para alumnos asidticos admitidos por la Universidad de Harvard ™. Aqui tambien la in-
formacion superficial acompaniada de discurso emocionzl hace que las opiniones se dividan v
que cada ino emmine exactamente en el punto en el que empezo, sin aportar nada al discurso,

También ha adquirido preponderancia el multicirado ceso de discnminacidn y acoso sexual
en todos lados ¥, Otro enfoque son casos de la convivencia humana donde se cometen cri-
menes por representartes religiosos a los nifi®'s, y otros donde la figura de autor dad juega
un papel importante para abusar a los vulnerables. Tampoce se pueden soslayar los roles
aceptados para el comportamiento masculino v femenino en diferentes sociedades. e inclu-
s0 la aceptacion implicita de supenondad por la monarquia que existe en algunos paises.

Todos tienen en comun la interrogante: ;son las diferencias de género y éinicas la expli-
cacion? Los estereotipos femeninos mas comunes incluyen la empatia por el débil y la
importancia de la apanencia, mientras que los masculinos incluyen la tolerancia a ambien-
tes competitivos v el aceptar la esiructura jerdrquica. Esto conduce a proponer o ignorar
acciones que retan de resolver el real o supuesta conficto {acto de exclusion) por medio de
aceiones de discriminacién, sero inversa,

Reconociendo que todos los seres humanos scn diterentes y que existen diferencias de
aénero ¥ étnicas, [eon estas diferencias juetificacidn para la existencia de lae ciferencias
culturales de trato o son actos discriminatorios? Las diferencias naturales, bioldgicas, son
claras en las hormigas: una hormiga obrera no puede ser una hormiga reina. mientras que
¢n una manada de lobos el puesto de macho alfa estd sujeto a cuestionamiento permanente.

Parece que la evolucion ha favorecido la formacion de grupes como estrategia de sobrevi-
vencia, v la estabilidad de tales grupos esti controlada por diferentes tacticas. Las manadas
de cebras parecen confiar en estrategia de mimeros para mejorar su sobrevivencia, no tanto
en estrategias sociales; en contraste, muchos grupos de primates presentan estrategias so-
cldles muy elaboradas, particularmente los humanos manifiestan éxito rolundo en su sobre-
vivencia,dichas estrategias sociales han cambiado mucho en el tiempo.

51 los trabajos de Lewis Henry Morgan, populanzados por Fedenco Engels en su libro El
origen de la familia, la propiedad privada v el Estado son acertados, pareceria que la culura
cambio el papel del hombre vy la mujer, que hace 1 0mil afos, en clanes donde el matriarcado
ers natiral . la rjer perdics an papel preponderante en la familia v en la estrichira social
con el desarrollo de *plusvalia’, con la agricultura que permitis tener mas de lo esiictamen-
te necesano. Esto probablemente do origzn a latamilia, el patnarcado, el dinero y muchas
instituciones y comportamientos como los conccemos. Segin los estudicsos, también de-
beria considerarse la proyeccion de la cultura al observar la naturaleza ¥ y que valida la
percepcion de que el arreglo social que existe esta naturalmente justificado. Incluso se han
reportado condiciones donde el mismo grupo humano obligado a vivir en islas con recursos
diterentes. desarrollan culturas vinculadas a los recursos v carencias 7,

Asi que la cultura define su existencia educzndo de manera selectiva a log hombres y las
mujeres ¥ haciendo parecer natural el estado de las cosas. Existen diferencias entre los
géneros (ciclos e intoxicacion hormonales que pueden influenciar el estado de danimo). asi
como zntre las etnias (deformacion de [os gldbulos rojos ointolerancias gastrointestinales),
pero estas distan mucho de justificar la discnminacidn de mujeres gue son adoctriradas a
portar burka o signos religiosos obvios, asi como justificar recibir salario diferente por el
mismo traba o o de considerar profesiones especificas a un género.

Observar vy cuestionar el 2stado de las cosas es el punto de partida para formar ideas mas
consientes. No nos gustana estar perpetuando intencionadamente estados discrimingtorios.
nos gustaria poder erradicar comportamientos inaceptables, si fuzran solo condiciones cul-
turales. Ll debate esta sucediendo, la reflexion es indispensable y ¢l estar inmerso en una
cultura hace complicado cuestionar nu2stro comportamiento.

El ser humano de hoy es probablemente indistingu ble del cromaiion de hace 40mil aiios.
con los mismos atmbutos evolutivos que eran indispensables en ese entonces: credulidad.
parentesco solo por linea matera, grupos sociales reducidos, dependiente de emociones.
Lejano de lo aceptado como normal hoy dia: un pamer planc de preponderancia de la
familia, de la monogamia y de respeto por todos los individuos. pero conviviendo con un
segundo plano de inclinaciones sociales diferentes, de aceptacion de comportamiento di-
ferenciado para el hombre y la mujer v de aceptacion de |as propias creencias unidas a la
intolerancia a las opiniones de los demss.

Asi que podria ser que seamos responsables de los comportamizntos que denunciamos al
aveplar sin cuestionar nuestra cultura de educacion selectiva en el hogar v de pensar de
manera diferenciada en el comportamiento masculino y femenino, danco poca oportanidad
a respetar a todos los individuo: y permitir que las personas puedan aspirar a ser su mejor
Version.

W hitpiigizmodo comfexclusive-heres-the-full- 1 0-page-anti-diversity-sereed-1 797564320
B hrps:fiwewnvtimes comi 200 810V T Sins harvard-affirmative-action-asian-americans.,
frimf

3 etpi tlen wikipedia.orvgiwikilMe_Too_movement

W htep i theconversation.com/dota-showld-smash-the-biological-myth-ef-promiscuous-ma-
les-and-sexuallv-cov-females-396635

PECrar, Grerms and Steel, Jared Diamond, Vintage Digital: New Bd edivion (Julv 4, 2011 5)
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SIEMPRE ACAPULCO

Angélica Marti Arvizu  www.angelicaarvizu.com

Para mantener a gran infraestructura turistica de ahora, mantener altos indices de ocu-
pacion en el piesente v, ademsds, seguil atrayendo mversion a futuro, Acapulco debe
reinventarse para desiacarse en el mapa turistico internacional . que ya compite con mu-
chos otros destinos que también quieren “un pedazo del pastel” en cuanto a laatraccion
de turistas se refiere. Claro que nadie se compara con el hermosisimo ambiente. alegre
y carismitico de este adorado puerto. Ni Canciin con sus lujosos v exclusivos hoteles,
tan separados unos de otros, ni las otras zonas turisticas con playa.

Acapulco es dnico e incomparable, pues esta muy céntrico y su clima es sinigual. Al
ser pronero en bodas v fiesias tarmhbares de alcurniz, también se ha utihzado como el
destino mas entranable para la filmacion de peliculas v telenovelas famosas. Desde
Elvis Presley y Orson Wells, hasta Tin Tan y Cantinflas, Hombres musculosos v chicas
en bikini sexis v hermosas, quienes disfrutaron y disfrutan los famosos “acapulcazos™
Incluso el presidente Kennedy se caso en Acapuleo, al igual que Elizabeth Taylor, Pero
en [a tercera parte de este articulo, si usted me lo permite, mi querido lector, le hablaré
al respedto de Ja histona glunocsa, enaiable vy tanbién de la pante fiivola de este
lugar.

Con hoteles gran turismo, centros de convenciones, tiendas y restaurantes exclusivos,
asi come manjares servidos en puestos del mereado vy “chiringuitos playeros™, este
nidgico destine vacacional puede ser anfitrion de reyes y vasallos al mismo tiempo,
sin que ninguno de los dos tenga envidia del otro, pues en Acapuleo son bienvenidos
tocos. Desde viajes de placer, de negocios v de culiura. familiares, de “spring break™
o vacaciones de semzna santa v naviderfias hasta viajes de negocios o fines de semana,
La hospitalidad y buena calidad en todos lados hace de estas playas un diamante como
destino turistico v es que cuenta con gerte experimentada en el gremio, lista para aten-
der necesidades de lcs diversos segmentos que actualmente se mueven en el turismo,
con actividades mis “vivensiales” v “atempomles”.

l.os empresarios se mantienen bien unidos planeando v gjecutando acciones para se-
guir enamorando a sus fieles visitantes y las generaciones que les sucedan, ademas de
contar con el apovo de diversas instituciones locales, estatales v federales v por ello
son ejemplo mundial en la innovacion y creacion de productos ¥ servicios furisticos.
Unidas las fuerzas privadas v las piiblicas, estidn logrande que Acapulco brille a todo
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lo que da. Son un 2ran ejemplo a seguir. para todos los mexicanos que desean “entrar
al primer mundo”. Entre sus novedades, Acapulco cuenta con una extension nueva del
aeropuerto, que puede atender simultineamente hasta 23 vuelos mds de los que recibia
normalmente, ampliando enormemente la recepeion de turistas por aire v, a partir de
febrero de 2019, Acapulco serd por ocho semanas puerto de embarque de crucercs. con
un recorrido increible por la Riviera Mexicana en la embarcacion “Magellan™, que hard
una ruta por lo mejor de nuestio pacifico: Acapulco — Los Cabos — Mazatldn — Puerto
Vallarta = Manzanillo y volviendo al Puerto de Acapulco.

bste es un producto que va eslda dando de que hablar de manera positiva v es ya un
hecho que estaria beneficiando a aerolineas. transporte terrestre, hoteles v servicios va-
rios. Espectacular, plural y diverso, Acapulco es el puerto mas grande y deslumbrante
de México que, con la combinacion magicade su increible belleza y encanto hipndtico,
atrae a4 mds de 8 millones de visitames por afio. De fhicil acceso, este puerto cuenta
con diversas opeicnes tanto adreas como terrestres saliendo desde Ciudad de México
v muchios otios puntos oo del pais come del extangero, Las playas de esta iegion
son idezales para lcs deportes acudticos v la ciudad estd llena de historia v legendario
glamour, La Quebrada v sus arlesanias ¥ restaurantes son una visita obligada,

Esta zona c: la casa de famosos elavadistas poriefios v un fcono de la ciudad, mun-
dialmente famosa. A lo largo v ancho de la zona turistica se cuenta también con una
varada oferta gasrondmica que combina antiguas tradiciones culinarias mexicanas
v una diversidad de sabcres internacionales que seducen y complacen a los paladares
m:s exigentes de propios y exirafios,

Acapuleo se ubica en el 2stado de Guerrero en el sur de México, en la costa del Paci-
fico. Este estado ofrece una combinacion moderna y antigua de Mexico y sus costas.
Entre montanias y el mar, [értiles valles y estepas cubiertas de pinos eosteros, limita con
los estados de México, Morelos, Puebla, Ozxaca ¥ Michoacan. La riqueza de Guerrero
2std en sus numercsas playas a lo largo de los 505 Km (313 millas) de la costa del Pa-
cifico: lagunas, rics, ensenadas, monrafias v cuevas; iglasias, monasterios, murales en
cuevas, vacimientos arqueonlogicos, edificios histéricos v una gran variedad de folelore
v artesanos, sin olvidar su maravillosa y extensa gastronomia. | Vamaos a Acapulco, para
enamorarnos bien! porque Acanuleo es mi amor... Continuard
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LUTO

En Tequis se enlutaron los festejos a la Virgen de Guadalupe en la comuni-
dad de Fuentezuelas Una gravisima omision provocd una explosion de Toe-
gos arlificiales que cobro la vida —al momento— de seis personas: y maniiene
a muchas mds con graves heridas. Desde esta redaccion enviamos nues-
tras condolencias, pero no podemos dejar de sefizlar que alguien no hizo su
chamba, desde los propios cueteros a las amoridades de Proteccidn Civil.

TRADICIONES

Y como suee suceder, después del nifio ahogado es cuando se quieren evilar tra-
geclias. Le coento_mi sexy lecior, que de momento en el Muni de Tequisguiapan el
edil Torio Mejia prohibio la quema de pirolecnia y solicito alaiglesia suspender los
fucgos artificiales de las celebraciones religiosas, donde por cierto son muy soco-
midos (os cuetes y castillos. Aleunmos hicieron caso, pero muchos otros se resisten y
defienden la ronadera de cuetes como pane de las tradiciones mexicanas.

NO PROHIBIR

Se puso sobre la mesa, oootra vez, la necesidad de seguir usando pirotecnia,
pues no es el primer caso donde explota un polvorin y lamentamos pérdidas
humanas. Pero para la oriunda de Tequis, v dipu local, Daniela Salgado, la
solucitn no ¢s la prohibicién de la piroteenia sino su regulacién, que cree cs
suficiente para evitar tragedias. Lo que no contempla la legisladora es que
la pirotecnia no es solo chamuscar polvora, también genera una imporiante
contaminacién ambiental y auditiva. Y, como dice el primo de mi amigo,
ante la ineficacia de los cueteros para hacer mas segura su actividad, pues
entonces dejar de utilizarla. El debate esta en la mesa.

PADRECITOS

Y en muuuchooo pucden ayudar los padrecitos de las parroquias para regu-
lar la cantidad de pélvora en las fiestas reliciosas, pues en estas celebracio-
nes es cuando se usan con mayor frecuencia los cuetones. Pero, como dice
la contador, son los curas quienes gustan de la tronadera, como si [uese
ofrenda al santo, ojald no tengan que oficiar mis sepelios.

MAGNIFICO

Con el adomo de luz v sonido gue insiald el municipio de Querélaro y Go-
bierne del Estado en la calle de Madero entre Juarez vy Allende, miles de
foquitos “danzan™ al ritmo de la musica. Grandes v chicos estan disfrutando
de los muchos atractivos que se ubicaron en el centro de la capirucha; pista
de hielo y el videomapping en el Jardin Guerrero v Plaza Manano de las
Casas son muy visitados.
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QUE NO SE REPITA. Muchas y muy malas son las experiencias
que nos ha dejado el mal uso de pirotecnia. Es iempo de
considerar si es necesario o no seguirla usando

ADO

Finalmente se confirma lo que va era evidente: los concesionarios del Qro-
buis no pudieron —o no quisieron— con el pagquetote de modernizar el servicio
de transporte piblico. Desde las oficinas del Instituto Querctano del Trans-
porle me cuentan que seis empresas andan muy pendientes de entrarle al
quite, entre ellas ADO vy Flecha Amarilla, pero la primera con mis chance y
avanzada en las negociaciones para entrarle como socia de la endeble Movil
Qraobuis. Esto se va a resolver pronte, ya lo vera.

ALAVENTA

Pero para aclarar bien el asunto, le cuento, mi sexy lector, que las concesio-
nes del transporte no son las gue estin en venta, sino las acciones de la em-
presa administradora Movil Qrobiis, Las concesiones seguirdn en posesidn
de sus titulares, quienes se limitardn a recibir ganancias, bien comodos, por
[o que la contadora se pregunta: ;lales concesiones no estan condicionadas
a una buena prestacion del servicio?, jqué se necesila para que se les quiten
las concesiones de las manos a esos que solo han buscado su ganancia a
costillas del usuario?... [y la mano dura?

TARIFA

Sobre el incremento a la tarifa nc hay nada definido, pero le adelanto
que una vez que se defina el nuevo esquema de operacicn de la empresa
Maovil Qrobus, se subird a 10 pesos el pasaje general. Al menos asi lo
contempla el 1QT, donde estdn esperanzados a que ¢l usuario aceple
amablemente el incremento.

EQRO TAXI

Ya andan circulando las nuevas unidades de taxi; se trata de 250 nuevos ta-
xis ecologicos que usan modernos vehiculos hibridos con motores eléctricos
y de combustion que prometen ser amigables con el medio ambiente, [Cla-
ro! Ya los taxis amarillos eran ecologicos con su conversion a gas natural,
con lo que contaminan menos, pero a diferencia de los indestructibles Tsuru
eslos nuevos son mucho méas seguros, v bonitos ;Bien ahi’

TAXIMETRO

No luvimos que csperarnos un afo para ver los taximetros on funcionamicnto,
pues estas nuevas unidades blancas de EQRO TAXIS cobrarin pasaje de acuer-
do con lo que margue el tasimetro. Me cuentan que varios de [os axistas aman-
llos andan sacados de onda y echandaole tierra a sus colegas blances, diciendo a
SUS PASAJErOs que esos Son Laxis mas caros, que no se suban.

Contimga en la p. 10
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MLCHA CHAMBA. El siperdelegade Gilberto Herrera ya estd despachando
en las oficinas de la antiguamente conocida como delegacién
de Desarrollo Social, hoy Secretaria del Bienestar

GILBERTO

El siperdelegado va anda despachando en las oficinas de la antizuamente
conocida como delegacion de la Sedesol. hoy Secretaria del Bienestar Ha
sido renuente a dar entrevistas a los compas reporteros porque segin dice el
exrector aun hay muchos pendientes. Y es cierto, pues viera que mas de la
mitad Jde las delegaciones se quedaron sin delegado y estdn trmbajando con
encargados de despacho, y a la fecha no se sabe quiénes seran los nuevos.
Algo si es seguro, en los pocos dias que le quedan al afo no conoceremos
nombres de nuevos funcionarios.

NI PACUANDO

. Se acuerda que &l ahora presi Peje anuncié en campaiia que la Secretaria
de la Funcicn Publica tendria su sede en los querétaros? Pues de ese asunto
madda se sabe, el siperdelegado Gilberto reconocio yue nada le han dicho del
tema, v alla en CDMX no han querido atenderle el teléfono a los reporteros.
Asi las cosas,

GUADALUPANOS

Muy molestos quedaron un grupo de adultcs mayores que se habian cado
cita en el Jardin Guerrero, donde les dijeron que se realizaria la reafiliacion
para beneficiarios del programa “65 v mds™. Luego de hartos minutos de
esperd recibieron la noticia del personal de la ahora Secretaria del Bienestar,
que seria hasta el lunes 17 cuando se haria la reafiliacion, pues ese dia 12
de diciembre, no chambearon los funcionarios guadalupanos, Asi como |o
lee. ..

{CORRUPTO!

Asi le dijo el dipu Hugo Cabrera al alcalde de Celén, Alejandro Ochoa. El
panista colonense vuelve al ojo del huracédn con una severa acusacion de co-
rrupeion, pues a decir del dipu priyista ¢l Muni de Coldn acepto lana a cam-
bio de un predio que estaba obligado a donar un desarrollador inmobiliario
que termind chamaqueandose al alcalde, pues le dio 40 millonzotes menos
del valor real del terreno.
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MAROMAS

Las que se tuve gue aventar ¢l edil de Colon paa tratar de explivarn que no le
vieron la cara. Don Ochoa Valencia asegura y perjura que €l no vendio nada,
que solo monetizd €l terreno gue estaba obligado a donar el desarrollador
y que el cdlculo del valor fue realizado con precios del afio pasado. Dijo el
edil que como sucedio durante su anterior gestion, solo le quieren meter el
pie por su buena gestion. Serd la ESFE quien definiri si el edil la regé o no.
perc la acusacion no es menor.

TODO CLARO

En Centro Civico se eligio al nuevo auditor de Fiscalizacion de la capirucha, pero
de nuevo solo tiene el nombre, pues don Agustin Luna Lugo ya conoce el escrito-
rio que ocupard. va que es el mismo que ocupo en |a pasada administracion. Pese
al aval de los regidores, el nombramiento ha generado dudas y cuestionamientos a
la actual administracidn. quien parece reciclar funcionarios de la anterior gestion.

UN PROFESIONAL

Para callar dudas sobre su encargo, ¢l audilor municipal aclard que serd muy
profesional, y que si bien no niega a sus cuates, eso no le impedird sancionar
las cosas que se hagan mal con los dineros de los capitalinos. Veremos.

BALON TURBIO

No es novedad que el futbol mexicano se vea envuelto en escandalos, ni mu-
cho menas las nubes de sospechas sobre el dinero que se mueve en los clu-
bes. Pero eso no hace menores las declaraciones que surgieron en el “juicio
del siglo” al Chapo Guamidn, donde se div a conocer gque ¢ capo de Badine-
guato habia metido lana en equipos de Querétaro y Guanajuato, lo que hizo
voltear l0s ojos a los Gallos Blancos: pero no se espante, mi sexy aficlonado
lector, eso, me dicen, es historia del pasado.

EXTRANO

Muchos quieren que la cuarta transformacion se haga visible en apenas 15
dias de chamba; aguanten, no hay que ser... claro, tampoco lleguemos al
otroeatremw del dirigente mworenista, Carlos Peiialiel, guien deckard gue “los
vientos nacionales dz transformacion y cambio verdadero que estd generan-
do la 41 estan soplando con fuerza v energia”. Asi como lo lee...

Y LA AUSTERIDA

Resulta gue la austerda que el misme géber Dominguez ha puesto en marcha
no ¢s la misma austeridd que ven en el Poder Judicial local. Le cuento., mi
sexy lector, que luego de quejarse -perdén- ampararse, los tres magistrados
del Tribunal Electoral lograron que el Tribunal Hectoral del Poder Judicial de
la Federacidn ordenara al gobierno de Querétaro respetar el salario mensual
bruto de los magistrados para el gjercicio fiscal 2019, por lo que estos seguirin
ganando 140 mil 506 pesos al mes. 30 mil pesos mds que el gobernador,
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Programa donde participan gobierno
municipal y estatal, organizaciones de
la sociedad civil, sector emprresarial y
sector académico para la creacién de
estrategias y acciones integrales
encaminadas a promover una cultura
de paz en |la sociedad gqueretana.

Un Querétaro en paz,

lo hacemos todos

Hagamos de Queretaro

La Capital de la Paz

CAMPOS DE ACCION {/ R 0000

Escuchar y

PERSONA
ser tolerante

“AMIL L

recreacion y cultura

“Esta (obra, programa o accion) es de caracter publico, no es patrocinado ni promovido por partido
politico algune y sus recursos provienen de los ingresos que aportan todos los contribuyentes. Esta
prohibido el uso de esta (obra, programa o accién) con fines politicos, electorales, de lucro y otros
distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de esta (obra, programa o accion)

debera ser denunciado y sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente”.
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LO MAS VISTO EN LA SEMANA

andresestevez.mx

ACERCAMIENTO. En la misma semana, el gobernador Francisco Dominguez NO PUDIERON, Que ante la imposibilidad de los concesionarios del
se reunia con el zecretario de Seguridad federal, Alfonso Durazo; transporte publice por cumplir con las metas del proceso de modernizacion,
v con el secretario de Hacienda, Carlos Urzda. existen empresas privadas dispuestas a comprar actiones de Movil Qrobis

Buen enfendimiento entre los dos niveles de gobierno

AUDITOR. Agustin Luna Lugo rindid protesta como auditor de fiscalizacion EQRO TAXL. 250 nuevas concesiones de taxi estan recorriendo la zona metropo-
del Municipio de Querétaro; su nombramierto fue avalado por los regidores litana con una atractiva novedad: son unidades hibridas que pretenden ofrecer
un servicio ecologico v ser ademads las primeras en incorporar el taximetro

LUTO. Una explosion de pirctecnia cobrd la vida de 6 personas y dejd a mis de una docena con graves heridas; una tragedia que enlutd los fastejos a la Virgen de Guadalupe
en la comunidad de Fuenteruelas, Teguisquiapan; y que reavivd el debate snhee la pertinencia de seguir usandao fuepns artificiales #n este y otros sventns



A todos nuestr@s amig@s deseamos:

Yoliz

- mﬂnrn _
armar en estos #
dias
corazon
y colgar en un lugar de regalos
_ los nombres d
de todos mis amigos. Los de cerca #
ylos de lejos. Los de siempre y los de
Los que veo cada dia y los que raramente
encuentro;
los de siempre recordados y los que a veces se me
‘olvidan;
* ¥ los constantes y los Inconstantes. Los de las horas
dificiles y los de las horas alegres. A los que sin querer #
+ heriysin querer me hirieron. Aquellos a quienes conozco
profundamente y aquellos a quienes conozco apenas por sus
’ apariencias.
Los que me deben ya quienes debo mucho. Mis amigos humildes
y mis amigos importantes. Los nombro a todos y a los que pasaron ’
por mivida.
Un arbol de raices profundas para que sus nombres nunca sean arrancados
% de mi corazon, y que al florecer el afo proximo, traiga esperanza, amory paz.
" YenlaNavidad, Sefior, nos podamos encontrar para compartiruvasde
esperanza
poniendo un poco
de felicidad en aquellos
que todo lo han perdido.

-

o

Gue la luz de infinita mésericordia y gracia del creador
nos iuméne en esta Navidad y gude naestros pasos el proximo

o Nicesa 2019.
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ESFUERZATE SIEMPRE

Lucero Santana  www.iucerodelmediodia.com lucerodelmediodia®hotmail.com / Facebook: LuceroSantana

Muchas veces pensamos y hasta decimos que nos queremes morir, pero la vida es muy
veliosa para desperdiciaria. Piensa que aungue para el mundo no seas nadie, para alguien
eres ¢l mundo. Las virtudes de los demids siempre son meis visibles para G que las tuyas
propias. Muchas veces nos desesperamos y desilusionamos, pero si odo [o que esperamos
o deseamos se cumpliera, ;donde estarian las sorpresas? Muchas veces nos traicionan los
gue creinmos amigos, ¥ ahi aparceen los verdaderos amigos que nes consuelan.

Por todes esos motivos no bajes los brazos nunca, vive la vida al maximo, sonrie, sé feliz
disfruta de la vida v confia en el Sefior. Ama la vida, quizds no sea muy larga, pero pueds ser
intensa vy sienificativa. Puede que te toque vivir cosas dificiles. pero con 2l Sefior lo mejor
estd por venir. No hagas que tu vida sea un infierno, rata de vivir cada momento como si
fuese el dltimo. Toma con cuidado las decisiones importantes, si te equivocas puedes derri-
bar lo que construiste.

En la vida hay algunos momentos que no son lo que esperabas: o que parecia que 1ba a
ocurrir de promto desaparece, Aqui tienes dos cpeiones: quedarte pensando en todo lo que
padia haber sico y nunca Tug o ver lo ocurrido como un aprendizaje vy segulr adelante. Las
oportunidades nunca vienen solas y por ello debes estar atento, Todo o que ocurre liene
un metivo y pucde que csa pucrta cerrada sca lo que necesitabas para ver més alla. Deja de
mirar la puertacerrada, girate hacia lo que esta por venir ¥ piensa en positivo, jSaldrd bien!

*:Por qué aguardas con impacienca las cosas? Si son initiles para w vida, imitil es también
aguardarlas. 51 son necesarias, ellas vendrin v vendran a tiempo.” | Amado Nervo). Esta es
una de lzs lacras de la sociedad actaal , todo lo queremos lo mds ripido posible, en el mismo
instante an que lo estamos pidiendo; las nuevas tecnologias nos hacen pensar cada vez mas
er lo inmediato, lo fugaz. Pero la vida funciona de otra manera bien distinta. Nos hemos
olvidadc del ntmo de la naturaleza, ya ro sabemos esperar a que las cosas se desarrollen
correctamente, v cuando fuerzas les situaciones no siempre acaban bien.

Es muy comun que [a mayor limitacion a la que tengas que enfrentarse est€ dentro de
tu cabeza. La mente es muy peligrosa si no se sabe controlar. ;Te has dicho alguna vez
gue no es posible hacer algo simplemente porque eres demasiado mayor para ello? La
ecad no es mis que un nimero v tienes que entenderlo como tal. Hay personas que
con mis de 60 y 70 afios han atravesado el Atldntico en kavak. mujeres de mds d= 75
afos que viajan solas o empiezan carreras universitarias, ,Te das cuenta de que eres el
que autclimitas? No dejes que la presion social te haga olvidar tus suefios. si realmente
confias en ellos, jve por ellos!

En vez esperar a que las cosas ocurran delante de tus ojos como por arte de magia, lo que
debes hacer es decidirte a actuar. No necesitas tener claro todo lo que quicres hacer, peqo lo
que si es necesario es que no fe paralices. Empieza con pequenas cosas, cada dia haz cosas
que te acerquen a tu objetivo, Tampoco es bueno que pases todo el dia safiando con lo que
podrias hacer. Los suerios no llegan a nada si no se trabaja en conseguirlos. Mugvete, piani-
fica como alcanzar tus metas, conoce a personas que hagan lo mismo que 1 y runca dejes
de inspiarie con la vida,

Al igual que no puedes decir que el sabor de una manzana sersit el mismo que el de atra,
tampoco puedes juzgar las s tuaciones simplemente porque una no ocurmic comoesperabas.
Sialgnna vez kas sufrido una decepeidn. no deges que eso te romps los suefins. | os ermores
son pascs necesarios para abrir otras posibilidades que quiza no estaban tan claras al inicio.
Entiende los contratiempos como aprendizajes y siguz siempre adelante. Trabaa durc por
tus convicciones vy ve por todas,

No todas las acciones tienes que llevarte a un éxito definitivo ¥ mtundc tal y como ma-
ginas. Puede que tengas que pasar por pequerics fracasos pera conseguir lo que deseas, lo

importante no es llegar rdpido, sino hacerlo bien y con éxito. Por ello, ro desistas ni cuando
pienses que no hay ofra salida, siemprz la hay, La actitud jue tomes ante [a vida sera deter-
minante para todo el desarrollo de tu proyecto. T eres el tinico que hace su realidad y el que
puede decidir. 3i o esa actiud positiva le unes la constancia v la luerza de voluntad, serds
invencible. Tu espiritu se fortalece con tus acciones diarias, con la persistencia, continta
trabajindo por lo que te apasiona v, tarde o temprano, lo conseguinds.

A mi ya me ha ocurrido. estos son algunos de los mejores momentos en la vida® enamo-
rarse. reirse hasta gue te duela la panga, encontrar miles de emails cuando vuelves de las
vacaciones, escuchar tu cancidn favorita en la radio, aprobar t dltimo examen, recibir una
llamada de zlguien que hace mucho ne ves, una buena conversacion, encontrar dinero en un
pantaén gue no usabas desde el afio pasado, reitse de uno misme. llameadas a la medianoche
que duran horas, reirse sin motivos, escuchar accidentalmente que alguien dice algo bueno
de ti, despertarte v darte cuenta que todavia puedes dormir un par de horas mas, escuchar la
cancion que le hacer recordar a esa persona especial, ser parte de un equipo, hacer nuevos
AMigos. ..

=1 alguien te dijeraque te prepares porque hoy va a ser el dltimo dia de tu vida, ; qué harias?,
slo ercerfas?, pte burlarias?, | tc asustarias?, /t¢ alczrarias? Muy probablemente lo primero
que pensarizs seria en tu familia, en tus hijos, en tu hogar, en tu madre, en tu barrio, tu traba-
Jo, tu ].'.Iﬂfi-- 0 tal vez pienzes en |lo que pudo ser, pero por al guna excusa o explicacicn no lo
fue, no sucedid. Recordarias cada rostro que por tu camino pasd, amigos de ratos, amantes
de momentcs. novios del pasada. familiares que va no estin y es0s que siempre han estado
alli, en cada dia de tu vida, en cada ario que ha pasado. Todos esos rostros, presentes en tan
solo un instante de tu pensamiento,

Te culparias de las malas acciones, de tu comportamierto inutil, del dafo que en algtn
momento hiciste & tw prijimo; agradecerias por las lecciones aprencidas a raiz ce estas
experiencias negativas o te seguirias dando golpes ce pecho, victimizando tus acciones, cul-
pandote porel pasado, pasandola mal en el ultimo dia. Te arrepentirias de lo que no hiciste ¥
pudiste hacer, del beso que no diste, de las palabras bonitas que nunca dijiste, de la sonrisa
que i regalaste, del amor que no brindaste

Te preguntarias qué gentido tiene todoen la vida, ; dénde queda 2l tiempo v el esfuerzo que
dediqué para llegar a la ama?, ; para qué sigo en este camino, si va no tengo salida®, ; para
qué seguir con esty ¥ aquello si mi tiempo, mi turno y mi momento han llegado a su fin?
Te darias cuenta de los momentos que perdiste de disfrutar verdaderamente. porque estabaz
muy ocupaco en lograr el titulo universitario, en ascensc, la medalla, el hogar perfecto. ..
dejando pasar la lluvia, dejando el amanecer o el ocaso, dejando de ver las estrellas, de jugar
con tus hijos, de disfrutar del amor libre y espontdneo, cultivar una verdadera amistad. ser
humilde, sincero, respetuoso v responszable.

Recordarias los mejores momentos de i infancia y de tu juventud, aquellos nstantes don-
de el tiempo parecia eterno y simplemente disfrutabas de cada momento sin pensar en
Preocuppoiunes, en cuenlas por pagar, el en tabego, en la enfennedad, en el gque disn,
simplemente porque esas situaciones 10 existian. Pensarias en lo absurdo que resulta todo
en un momentoe de estos, tomarias conciencia de laz mentras y verias las verdades que han
intentado esconder, pero que siempre han estado alli, en fu ser nterno. Buscarias a Dios y
le pecirias que fe acompafiara adonde quiera gue vayas despiés de este dia. Pensarias en el
amor, respirarfas profundo y disfrutarias de cada segundo antes del gran momento

Quizs si alguien te dijera que este serd el dlimo dia de w vida, solo reirds y dirds cue estd
loco. Seguiris tu camino. sin querer pensar ni un segundoen tu futuro, EL MUNDC ESTA
CAMBIANDO, EL TIEMPO ESTA CAMBIANDO, LAVIDA ES DINAMICA Y TODO
VIVE EN T1, DE Tl DEPENDE.
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CONSEJOS DE MONICA OLGUIN ,
PARA LLENAR DE CALOR LOS VACIOS

Ninfas y hadas Ménica Olguin monica_olguin®hotmail.com

Al guien me dijo: [ Adelgazeste?; me subo a la biscula v si bapé un kilo, bravo, algo bueno
deji la ealermedad,, pense, Pero me sulbxe al apanio de bivimpedancia y sua’ 7 afos de edad,
loque quiere decir que lo que perdi de peso fue en musculo, no en grasa, esa malvada mas
bien subid, No puedo poner aqui caritas sorprendidas, tristes, enojadas. como en las redes,
pero mi enojo es moral,

La naturaleza es celosa, v con estos métodos como la bioimpedancia puedo constatar ague-
llo de que el tiempo que dejas de practicar el depore lo recuperas en J veces el tiempo
que dejaste de practicarlo. esa semana de gripa y frio con 7 afos méds de edad metabélica
larecupero, en volver a ganar musculo y perder grasa consigo la disminucion de edad en 3
semanas, siempre v cuando coma bien y haga gjercicio.

Se considera saludable mantenernos entre dos Kilos hacia amiba 0 abajo porgque la vida es
cambiante. cuanto mas la ingesta dz alimentos y el movimiento fisico, pero actualmente que
podemos medir nuestra cantidad de grasa y miisculo ganado o perdido con el subsecuente
cambio de edad metabdlica, quedo sorprendida de lo que representa una ligera disminucion
de¢ nuestro habito de cjercicio ¥ cambio de alimentacion: tres veces ¢l tanto de tiempo cn

recuperar lo perdido.

Por eso no podemos tomar tan a laligerael descuido de lo ganado, de los logros en la salud
v belleza obtenidos durante 2] afo. Cierto gue todo tiene un costo. la diversion. vacaciones.
convivic, tradiciones, pero depende solo de nosotros qué tar grande dejamos la deuda No
es lo mismo iniciar ¢l afio en positive que con nimezros rojos, No es lo mismo requerir
perder 3, 5, 7 kilos a 10, 15, 20. La naturaleza es celosa pero también noble; nos permite
disfrutar de todo pero con moderacion, nos permite divertimos v descansar pero nos pide
estar en movimiento, por salud y belleza,

351 nos centramos en los temas espirituales v de convivencla humana requerimos mucho

menos comida o substancias dafiinas como aleohol y cigarro, por lc que podemaos decir que
la naturaleza también 3 sabia. s un placer pama mi seguir en contacto con mis lectores en

esta época en que la 'emperatura ambierte es baja pero la humanz estd llena de calor que
compensa, v desearle: la plenitud de alma y espiritu, que es lo que nos da la paz.
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Mira ANGELICA MARTI-HARVIZU, Diplomada en Suiza, Espaiay México, |
Cosmetalngia, Fisioterapia y Medicina Alternativa.

www.angelicaarvizu.com
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Dice un proverbio chino: “Tus maestros pueden abrir la prerta, mas solo 1 puedes entrar”,
Fs decir, que en el ejercicio de tn quehacer debes 2star abierto para recibir los amorosos
mensajes y sefiales que el camino te envia, ahrmando que tu vida tiene un propositc ¥ que
se concentra en que seas feliz. .. lo demds llega por complemento,

Todo contlicto o problema te lleva a tener dos visiones antagdnicas; ten el buen tino
de encontrar en cada adversidad el lado positivo de la vida, jamds estés con el dasdén,
¢l desanimo, el odio o el resentimiento, porque las oportunidades se te iran y dice otro
viejo refran que: “Oportumidad que se va, bala que se tira y flecha que se dispara...
no vuelven”,

Cuando alguien en tu casa, en tu trabajo o en tu vida comata un error, no hagas un drama;
ten la capacidad de saber perdorar: disculpa, que como t, son seres humano: susceptibles
de caer en el error. Cuando ejercas la palabra adecuada para disculpar un error, las personas
ntilizaran lo mejor de ellas mismas para reparar so desacierto y ambos sacsran el mejor

partido de la vida.

3€ de los seres excepcionales que ariman a su familia, a su esposa, a su pareja, a sus
hijos, a sus amigos, a sus comparieros a seguir adelante a pesar de cualquier adversi-
dad, recordando que la fragilidad de la vida en cualquier momento puede detener tu
camine; s€ de esos seres maravillosos que aprovechan cada uno de los minutos de su
tiempo para construir una historia de amor: de esos ejemplos de quienes diartamente
reconquistan su vida,

La gente es de costumbres y frecuentemente tiende a complicarse la existencia, de tal mane-
ra que rechaza facilmenice la felicidad que da la simplicidad, ae clvidan de ercar un mundo
propositivo, de explotar sus potencialidades y celebrar la magia de la vida, Recuerda que
td v nadie mis que ti tienes el control de tu vida; el éxito o el fracaso. el acierdo o el error,
crecer o decrecer, solo dependen de ti. Unicamente se necesita que te entregues a la vida
con toda la pasion. el entusiasmo, la potencialidad. |a te. €l amor. con todo lo mejor que el
universo ha depositado en tu camalidad.
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En este mundo todos yenimos a una tarea de aprendizaje diario v fecundo; recuerda que
nada sucede porcasuahdad. Hay, si. causalidades; por eso, el viejo Filosoto te invita a cue
con quienss convives, las relaciones sean de amistad, amorosas, profundas, que te lleven
a ser libre, gue son las experiencias para gue be ransfonnes en un ser sabio, en el maestro
de 1 vida, que encuentres en lo sencillo, en lo simple ¥ en lo obvio, los mensajes que el
universo tiene para ti y que forman parte del capital parn que te reencuentres con tu guin
interior y te encamines hacia [a tarea a la que llegaste aesta vida, que no es ofra que poner
atencion al saber que los anns han spmbrado en £

En el andar de la vida cada quien va creando su bagaje personal de sabiduria, ahi anida lo
vivido v Io aprendido, que te pueden sefialar el mejor camino a seguir. Si eres sabio ten-
dris la atingencia de escuchar el somdo de su amor, ahi esta el secreto para ennguecer tu
conexion con Dios, Cuando permites que tus problemas sean mds grandes que ti, llega el
deszquilibrio, llega la ansencia de armoniaa tu vida pero, por el contran o, cuando eres mas
grande que ellos, llega el entusiasmo, la actitud mental positiva, la sbundancia de dones v
de bienes porque este es el momento y hov es el dia en que: “no le digas a Dios que tienes
un gran problema; dile a ms problemas que tienes un gran Dios™.

El vicjo Fildsofo de Giidmez dice:

“De cada 100 problemas que tengo, | es por pendejo. ..y 99 por metiche™.

“Ameglar los problemas econdmicos es ficil. . sobre todo si hay dinera™.

“En mi ¢asa no tengo problemas; 15 dias manda mi vieja. .. el resto obedezco vo'.
“(Cwando engas problemas fija la vista hacia el frente., callate el hocico v, .. hazte pendejo™.
“Hay politicos que son como los libros de matemadticas .. jestin llenos de problemas!™

Andres Estévez

< Dale like y sigue

r- bien informado

El referente informaltivo de Querétaro

nand resestevez.mx
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“El Toreo™ se convirtio en referente, pPunte de encuentro y i vo Jde conver sacion de nales
de nezahualcoyotlenses que asistian a los diversos espectaculos que ahi se efeciuaban: no
zolo cormdas de toros., sino Fresen tacione: artisticas de cantantes, imitadores, comediantes

y hailarinas, funciones de lucha libre, peleas de box. inclusive actos civicos y politicos.

En 1903 se da inicio ¢ la fiesta taurina en el municipio de Nezahualcoyotl, vibraba la plaza
de toros “La Llorona™ desde su inavguracion. agquel 20 de enero, ubicada er el kilometro 14,
entre la avenida “Las Perlitas™, hoy llamada avenida Carmelo Pérez y calle Madrugada, hoy
Gustavo Baz, Fue unainiciativa del ingenero Germédn Aréchiga Ruiz, quien se desempeiia-
ba como gerente de los fraccionamientos Aurorz, hoy coloniz Benito Judrez v a quien se le
debe la ocurrencia de bautizar las calles de la colonia con nombre de canciones mexicanas,

Con la plaza de toros el ingeniero queria atraer nueves compradores de lotes, fue un sin-
gular medio de promocion pard gue Hegaran de todas panes, en especial cel entences Dis-
trite Federal, aunque Nezahualcovotl se fue formando de vanas partes de los estados de |a
Repiiblica. Silverio Pérez Gutiérrez, torero nacido en Texeoco, llezé al mundo politico y
en esa época s¢ desempenaba como diputado federal, de tal modo que los dueios de los
fraccionamientos Aurora y de la plaza de toros la invitaron a develar la placa con el nowrbre
de su hermano mayor, Carmelo Pérez; con este homenaje buscaban ganarse la amistad del
poaular torero y politico.

Sobre aquellos errencs de tierra suelta v entre semicalles que en general parecian desierto,
estremecieron al pliblico cada domingo personas comoel rejoneador Mauricio Locken y los

novilleros Amado Ramirez “El Loco™, Gonzalo Vega, César Pastor y en festivales torearon
Lorenzo Garza. Luis Procuna, Fermando ce los Reyes “El Callao™.

Fara 1904 ya se le conocia como plaza de woros “La Aurora™, Empezaron a desfilar varios
novilleros que con el tempo destacaron en el ambito taurino, como el debut de novillero de
Manelo Martinez, Antonio Lomeli, Efrén Adame, Paco Ramircz, en donde cortd su primera
oreja, muy significativa para su travectoria. Eulalio Gonzalez “Pipomro™ filmo en esta plaza
la pelicula “Torero por un dia” en 1964, compartiendo créditos con David Reynoso v el
torero Humberto Moro.

16 de diciembre de 2018

T or os

26

. PLAZA DE TOROS
"AURORA"

Braulio Jorge Aguilar bj.aguilar@grupodim.mx

La plaza llego a ser tan conocida como famosa, con el nombre de “El Toreo™ que hasta los
camiones de la corrida “los chimecos™ decian en su letrerc La Aurora, Toreo, Kilometro 4,
ese era el punto de partida y de llegada a Neza. Sin embargo la plaza era puro negocio del
PRI, todos guerian una mochad ta y esto lo sabian los colones, En los espedtaculos antis-
ticos |legaron a venir “El Charre Avitia”, Luis Pérez Meza, Manolita de Cérdova, Eleazar
Crarciz “‘HamEr:F.".. “Borolas™, Luie Martinez “Palillo”™, etc. L.a entrada general costaba 3
pesos v los nifios pagaban un misero peso.

En cuanto a la lucha libre, vinieron El Santo, Blue Demcn. Black Shadow, el Cavernaro
CGralindo, el Médico Asesino. la Tonina Jackson, el Tarzdin Lopez. Sug Zito, ¢l Camicero
Busher; en fin, todaos los dz esa época. En el 1965 se elige ala primera reina de la feria tauri-

na de la Plaza la Aurora. Se celebrd un evento taurino con novilladas v corridas de formales
entre gosto y septiembre.

Atuera de la plaza alguncs domingos se hacian concursos de baile a los que venia mucha
gente. La mayoria cel publico era la que venia saliendo de la comida de toros, practicemente
ETd U provincia muy acliva, Ahora ya no hay de eso. La plaza La Aurora se [ue Henando
de paracaidistas quz intentaban quedarse con el terreno, pzro en la reordenacion territorial
establecida por mandato presidencial de 1973 pasd a ser propiedad de un Fideicomizo lre
vocable Traslativo de Dominio de Nezahualcovotl, Finesa, v de esta manera desalojaron la
plaza

En 1971 se anuncid una novillada v el ganadono lleed, la empresa no devolvid las entradas,
los aficionados, enojados, destruyeron la mayor parte de las gradas que eran de madera y la
plaza dejo de funcionar algin tempo. El dltimo duerio del inmueble fue el sefior Antonio
Gutiémrez Garcia, empresario panadere nacido en Michoacdn, quien la rescaid v continud
dando corridas de toros, pero se utiliz¢ un espacio para construir la panaderia San Jacinto,
por lo gue las condiciones ya no eran propicias para las comdas de toros, vy la plaza se fue
a la quiebra. Total, Antonio Gurtiérrez acabd vendiendo el terrenc al grupo CIFRA pera que
en los afios 90 se consruyera una Bodega Aurrerd,

Postenormente se realizd una novillade en “La Rancherita®™, la nueva plaza de toros: los no-

villeros fueron Antonio Ortega, Alberto Huerta, Ignacio Garibay y Juan Manuel Calderdn.
Poco durd este lienzo charro v asi termind la aficion taurina por aquellos lares del Estado
de México,
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| . g! 4 5 A g Q Veriicales: |. Parte que arranca de ora principal.
' ' ' i : Vericales: 2. Hijpo de Addn v Eva,
N - Verticales: 3. Tacdn del zapato.
Lz St Vericales: 4. (Puna de) Nudo de L.os Andes. en el norte
de Argentina v Chile.,
12 13 Vericales: 5. Apicope de mama.
Verucales: 6. Hogar, fogon,
14 15 16 17 Vericales: 7. (Leandro N.) Politico argentino.
s N G Vericales: 8. Aworidad conferida por la ley para
T ) - cuidar de un menor.
—— s = Vericales: 9. Ciudad y puerto de Ucrania,
Vericales: 13. Cierta compos.cion poética antigua,
"_1| Vermcales: 15. A.Higi I,
Verticales: 16. (Paul) Hsico inglés, premio
2D 773 34 Nobel en 1933,
o o Vericales: 9. De Arahia.
- — = = — Verticales: 21. Remedio que fortifica y Al
e £l e £ | £2 despieria la actividad d los drganos, ‘
Vericales: 22. Echar agua sobre las plantas. —
30 31 32 Vericales: 24. Intersticios qgue -
separan las moléculas de los cuerpos.
13 34 Vermicales: 206. Enocas.
= —_ Verticales: 28. Casualidad.
—_— - Vericales: 29. Cubo que sirve para jugar.
22 20 Verticales: 31. Manto de los beduinoes.
Verticales: 34, Simbole del bario.
Salucidn en el MAGATINE 1025
/
Horzontales: 1. Mamitero roedor pequedio, Horizontales: 22. Voz que se usa repetida para arrullar,
Horzontales: 5. Nacido de negro y blanco o al revés. Horizontales; 23. Renta que produce en un aio cualquier be-
Honzontales: 10. Echaba por fierra, dernbaba. neficio o empleo. ——
Horizontales: 11. Gran masa de nieve que se desprende de los Horizontales: 25. I.._lndﬁ:ima consonante. B T3 ST
morites. Horizontales; 27, Ultima operacidn destinada a perfecc.onar
[ lonzontales: 12. (La) Ciudad santa de Arabia Saudita. patria  una obra. =
de Mahoma. Horizontales: 30, Moverse circularmente. = ]
Horizontales: 13, Cepo que se pone a los reos en los pies. Horizontales: 32, Subir |a bandera. =
Hornzontales: |4, Que parece loco (fem. ). Honzontales: 33, Rey de Israel, esposo de Jezabel.
Honzontakes: 17, Cada una de las dece partes del afo. Honzontales: 34, Porcidn de alimento que cabe en la boea. ]
Horizontales: 18. Pone cosas unas sobre ofras, Horizontales: 35. De color de rosa (fem.). [ =
Horzontales: 20, Nota musical. Honzontales: 36. Uno de los palos de la baraja. [ ]

Honzontakes: 21, Demzsiado atrevida, imprudents,
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m— M [}E(]llEﬁﬂ gran hombre

arla es una exitosa abogada gue desde hace tres anos esta divorciada. Tras la

~érdida de su celular, Carla recibe la llamada de alguien que lo encontrd con
intenciones de devolvérselo, Ambos tienen una conexidn instantanea y concretan una
cita para que Ledn pueda devolverle el celular.

I *Eu I

S
M e L D, . - . ¢ - . F
=t Director: Jorge Ramirez-Suarzz | Reparto: Jorge Salinas, Fernarda Castillo, José

s o B *  Carriedo, Arleth Terin /|  Género: Drama

* Imagine

magine es un collage cinematografico de color, sonido, suerios y realidac. Produci-
Aqu dilldl doy dingido por John y Yoko, quienes, con numerosos artistas invitados incluven-

do George Hamison, Fren Astaire, Andy Warhol, Dick Caveti, Jack Palance v Jonas
Mekas cresn un mundo imaginario @an excuisilo y conmovedor como la mudsica gque
rthur Curry se entera de que es el heredero o - 4 |

IMAGINE | !oacompaiia.

del reino submarino de la Atlantida. Asi se it =
convertird en Aquaman, el emperador de Atlantis,
comprometido a defender todo el planeta, tanto en
la tierra como en los mares.

;

i R

Director: John Lennon, Yoko Onoe /7 Género: Documental

El Grinch

Director: James Wan 3% i 5 E g
| Girinch cuznta la histeria de un personaje cinico ¥ grufén que pone en

marcha una misién para robarse la Navidad, pero solo consigue que su
corazon cambie gracias al generoso espiritu navidenio de una pequefia nifia.

- Reparto: Jason Momoa,
Ay Amber Heard. Patrick
- Wilson, Willem Daloe

Género: Sc-Fi

Director: Pete Candeland [/ Reparto: Fugenio Derbez (Grinch), Faany
Lu (Donna) / Género: Animacior

Robin Hood

l ]n crizado endurecido por la guerra y un comandante moro organizan
una audaz rebelion contra la corrupta corona inglesa en una emocionante
aventura de accion. Rzpleto de de hazaias en el campo de batzlla, luchas alu-

cinantes y un romance intemporal.

'- i ?I -:I'I.. -:
" k. ) ‘i'l » i .

Sl  Director: Sara Colangelo !/ Reparto: Taron Egerion, Jamie Foxx, Jamie
Dornan, Eve Hewson [ Género: Drama

 Wifi Ralph

“Ralph rompe Internet” sale de los recreativos, y se adentra en el mundo inex-
plorado, expansivo y emocionante de Internet. Ralph, el malo de los videojue-
gos v su compaiera Vanellope von Schweetz tandrdn que jugdrszlo todo viajan-
- do por las redes en busea de una pieza de repuesto que salve Sugar Rosh

. Director: Rich Moore [/  Género: Animacion

Malicious: En el vientre del diablo

na pareja de recién casados sufre un evenio inesperado en una casa a la que
acaban de mudarse, la cual esconde secretos que ellos ignoran. Repentinamen-
te, ella se conecta con un ente demoniaco, el mismo que reclamé lz vida de su hijo.

Director: Michael Winnick / Reparto: Bojana Novakovic. Josh Stewsart, Delroy
Lindo, Melissa Bolona [/  Género: Teror
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Deportes

EL ENOJO DEL FUTBOL

Minuto 90 Sergio Bailleres / shaillerestiyahoo.com / Twitter: #5ERGIOBAILLERES

Amables lectores, River Plate se corond Campedn de
la Copa Libenadores 2019 venciendo a Boca en Ma-
drid. Las circunstancias de una final postergada prime-
ro por la lluvia en Buenos Aires. por una fecha FIFA
entre los juegos de ida v vuelta v por los heches de
violencia cercanos al Estadio Monumental le pusieron
un toque de expectacién por encima de lo normal a
un partido que de suyo reunia todas las carzcteristicas
para ger de una alta convocatonia en todo el mundo

El resuliado catapultd a River a la glonia de vencer al
odiado rival y le otorgd el pase al Mundial de Clubes en
desarrollo. Mucho se ha escrito v comentado acerca del
Juego en la cancha y fuera de ella. Para un servidor, la
reflexion va mds alld del vencedor o el vencido incluso
par el tema de llevar la final sudamernicana a suelo eu-
ropeo. Lo sucedido en Argentina no es exclusivo de esa
nacion, el futhol se ha convertido en un instrumento de
expresicn del enojo popular, del odio y del rencor.

El aficicnado que acude a un ¢stadio busca zspectacu-
loy alegria. pero también. como afirma Jorge Valdano,

termina descubriendo lo pecr de sl mismo envuelto en
una ola de emociones y sensaciones que se funden con
el anomimato de la multitud. Hay furia en atacar al ri-
val. en silbarle, 2n gritarle al portero en el despeje. en
lanzarle piedras al autobiis del visitante, en aventar va-
508 0 lo que se encuenire al jugador rival que se acerca
a cohrar nn tiro de esquina cerca de 1a arada.

En ¢l extremo del enojo hay golpes entre las barras
de los equipos y en ocasionzs entre los integrantes de
las propiaz barras. El drbitro es 21 centro del enogjo,
de las mentadas de madre v de los silbidos por su ac-
tuar; hace poco me tocd estar en un juego de la Liga
de Ascenso en un lugar cercano a la banda por donde
corria la jueza asistente o abanderada, quien aguantd
estoica un vendaval de agresiones verbales por parte
de 2 o 3 patanes que por pagar un boleto se creen con
¢l dereche a insultar a una mujer que cumple con su
trabajo. El futbol nccesita retomar su naturaleza des-
de e partido amateur, las ligas infantiles en conde he
visto a papas llegar a los golpes pasando por las ligas
profesionales y los tomeos internacionales.

16 de diciembre de 2018

A

-\..i"-.-':__ - -
&

Latinoamérica estd a tiempo de corregir errores y en-
mendar el rumbo para que el futhol siga siendo Ia fies
ta de ruestros paises v de millones quienzs encontra-
mos cn cste deporte un referente constante de alegria y
orgullo por nuestros colores. Es tarea de todos los que
vamos al estadio y queremos al deporte mas hermosc
del mundo, como dice Luis Omar Tapia.

Colén #1 Col.Ceniro frente a la Alameda
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Cotizaciones al: 01(442) 212 25 70
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:ES TU GRAN OPORTUNIDAD!

Sabado.19 de. Enero de 2019 alas 23 20 hrs

GRAN INICIO 2019

HONDA BR-Y

Por cada $400 pesos m.n. cargados y agofadcs
en la tarjeta de juego, todos los dias durante &l
periodo de la promocién, obtén un bolelo para
parficipar; recibe 2 boletos pora perficipor
Cominga v Lutes de 19:00 hrs. e 21:00 hrs.

Av. Paseo Constituyentes No. 128, El Pueblito.
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PLAZA DE TOROS SANTA MARIA

CORRIDA NAVIDENA
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. VENTA DE BOLETOS EN TAQUILLAS DE LA PLAZA



