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Brajula de Querétaro
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El gobiemo del estado puso en operacion el Centro de Coordinacion Querétaro (CQ)) que
alogja al Cento de lifonmacdn vy Ausilisis para la Segunidad del estado [CLIAS) Ea esie
proyecto se invirtieron mas de 681 millones de pesos para su construccion y equipamien-
to, El CQ CIAS {como se le conoce) es una herramienta tecnologica, de comunicacidn e
inteligencia para mejorar la capacidad de respuesta de las corporaciones de emergencias y
securidad.

La paz v ranquilidad de Querétaro se han visto amenazadas ante el incremento de la delin-
cuencia, v de acuerdo con las autondades estatales, este edificio v su equipamiento busca
mantener el clima de productividad, competitividad v calidad de vida. En el rzgistro de
inadencia deliciva que concentra el Secretanado Ejecutivo del Sistema Nacional de Segu-
ridad Puitlica, Querétaro registra al corte de julio 95 homicidios dolosos, 5 secuestros, 298
cas0s de abuso sexual y 158 de violacion, ademas de 1omil 24 delitos patnmoniales donde
el robo a casa habitacidn y robo de vehiculo son los mis frecuentes. Asimismo, en dltimos
mieses, el robo a cuenlahabientes ba sido babitual . con monioes mitlonanos armebatados a

sus propiztarios luego de salir de alguna institucion bancaria y por este delito muy pocos
detenidos,

Meante los dltimos afios ha erecido la cifra de delitos de alto impacto (homicidio do-
losp, secuestro, extorsion, robo de vehiculo) pasando de 3mil 640 en 2015 a dmil 577 en
2016 v Smil 413 en 2017, Sin menospreciar o que sucede en Querétaro, la situacion de
inseguridad de estados vecinos como Guanajuato, Estado de México e Hidalgo, también
abonan al incremento de la incidencia delictiva en la entidad. 3an Juan del Rio enfrenta una
condicidn particular, pues el robo de combustible a ductos de Pemes se haconvertido e el
delito federal mids recurrente en el estado, v esta actividad ilepal genera otros delitos como
el homicidio y mobo de vehiculos en la zona.

La apuesia de las aurcridades con la puesta en marcha del CQ-CIAS es wener ojos en los
principales focos de conflicto, plazas comerciales, bancos, vialidades, y colonias de los 18
municipios del ¢stado,

El objetivo fundamental es el monitoreo continuo
de todo lo que sucede en el estado

:QUE ES EL CQ-CIAS?

Para el gobemador Francisco Dominguez, el CQ es un complejo de seguridad cuyo disefio
funcional no tiene precedentes en el pais; no es solo el prayecto mids ambicioso en materia
de seguridad de la administracion, sino ademds “un logro de profesiorales queretanos, es
una tarea transversal que privilegia el andlisis v la ecordinacidn infer nstiticional v que for-
talecera la capacidad de respuesia en atencion prehospitalaria, proteccion civil, bomberos,
corporaciones de sepundad de los 18 municipios v Fiscalia General, las 24 horas, los 365
dias del afio™,

El objetivo fundamental es el monitoreo continuo de todo lo que sucede en el estado, para
lo que cuenta con un tendido de fibra dptica (130 kilémetros) en seis municipios: Cade-
reyia, Ezequel Maontes, lequisquiapan, San Juan del Kio, Pedro BEscobedo y Querétaro,
para conectar 600 camaras instaladas a lo largo y ancho del estado. En el CQ-CIAS se
concentra la sefial de Zmil 700 cdmaras del estado y 300 mas de los municipios de Que-
rétaro, Corregidora, El Marqués v San Juan del Rio, para un total de 3mil 500 cimaras, v
a la red estatal de video vigilancia se suman al menos 50 lectores de placas distribuidos
de manera estratégica,

El director general del Centro de Informacion v Andlisis para la Seguridad. Pedro Tos-
cuento Gonzilez, ¢l cual depende directamente de la Secretaria de Gobierno del Estado a
cargo de Juan Martin Granadoes Torres, asegurd que con el CQ) la seguridad en Querétaro
pxperimenta una evolucidn en infraestructura v tecnologiz, “un concepto gue no existe en
ninguin otro estado del pais: de hecho, en todos los C5 se enfocan en la atencidn de llamadas
de emergencia; nosotros cubrimos esa parte pero ademds tenemos desarrollc tecnadgico
desde =] diseno conceptuzl del edificio. Contamos con las unidades de andlisis tanto de la
Fiscalia como de la Secretaria de Seguridad Ciudadana para que puedan aprovechar todo
el cumulo de informacicon disponible v alojada en nuesmros servidores. Ademds, renemos
concentradas a las policias cibeméticas™.

El CQ-CIAS concentra en un solo edificio la coordinacidn técnica y operativa de toda la
infraestructura teenoldgiea en materia ce seguridad de los municipios con cobertura de todo
gl termtorio estatal. Son en total 16 dreas que integran este Centro de Coordinacidn, que

potencian el servicio a los ciudadanos para dar respuesta con mayor prontitud ¥ garantizar
la operacion de la segundad de Querétaro.

Desde el edificio ubicado a un costade de la Fiscalia General, se concentra la atencion de
llamadas al mimero de emergencias 911, al nimero de denuncia andnima 089, Tel Mujer,
y Locztel; ademas de la presencia de personal de despacho de la Policia Estatal: las corpo-
raciones de seguridad publica de los municipios de Querétaro, Corregidora v el Marqués;
Policia Federal; Secretara de la Delensa Nacional . bomberos, Proteccion Civil estatal, v
CRUM. Dentro del edificio laboran las Unidedes de Andlizis de la Fiscalia General y de la
secretaria de Segurdad Cludadana, asicomo la policia cibernética de ambas dependencias,
“Estamos preparados para mejorar la atencion de las llamadas de emergencia, para brin-
darle a nuestros cuerpos de emergencia v sepuridad una extension tanto de su intelizencia
como de su vision y presencia, mediante el uso de estas herramientas. Esa es la justificacion,
esto es lo que nos va a ayudar a potenciar la atencion a la seguridad de los queretanos., El
tiempo promedio de atencidn de una llamada de emergencia médica es de 13 minutos, la
intencion es de inicio bajarla a 11 minutos, v con el tiempo encontraremos oportunidades
de bajarla ain mas”.

Conbtina en la p. 04
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Asimismo, tienzn una sede para €l Banco Estatal de Datos de Seguridad,
con un triple blindaje: el primero fisico, el segundo electrémcoo v el lercerode
desarmolle tecneldgico propio, disciiado, creado ¢ inplementado por profe-
sicnales de la informatica queretanos, lo cual ayudara a generar informaci dn
analitica para el disefio de edrategias de prevencidn e investigacion A través
del desarrollo cientifico y tecnoldgico que le caracteriza, se resguardan y ana-
lizan los registros de voz. imagen v datos gue fortalecen la labor de los 456
policias de Investigacion del Delito, 113 peritos y 157 fiscales.

El COQ-CIAS no es el mayor complejo de segundad en el pais, sin embargo
si es el mids acalizado e innovador, pues ademids cuenta con un equipo de
desarrolladores de software v sistemas que pueden potenciar el servicio que
presta el adificio ¥ mejorar su capacidad de acuerdo con la demanda.

“Esta contemplado que el edificio del CIAS pueda crecer tanto en personal
coimwe e inlraestroctura. Eo el drea de moniloneo vianws a anpesar oon 30
posiciones y puede crecer hasta 50, En el drea de procesamiento de datos en
este momento lenemos tres “sides”, v podemcs crecer con un “side”™ mas.
Contamos con un equipo de desarmolladores de cuatro dependencias integra-

doz en un equipo de desarrolle de sistemas™ | expiosn el direcior

El C0) tiene una cobertura de radiocomunicacion del 95% del territorio
estatal, con comunicaciones encriptadas que no pueden ser monitoreadas por
civiles. Este edificio no sustituye e trabajo del C4 de la Secretaria de Segu-
ridad Ciudadana, ni de los C4 de lcs municipios, pues se complementara con
¢llos para mejorar la cobertura y servicio de vigilancia v monitoreo. El C4
del estadd> continuara funcicnando de la misma torma, sera un “espejo’ del
CO-CIAS que podri actuar en el poco probable caso dz que el nuevo edificio
terga al giin problema de operacidn,

En el acto de arranque de operaciones del CQ, el secretario de Gobiernoen el
estado, Juan Martin Granzdos Torres, destacd que este complejo evoluciona
las dimensiones de la segunidad que distinguen a sus homdloges C5 o C6
de otras entidades. El encargado de la politica interna del 2stado detalloé que
ahora laz unidades de andlisis ¢ investigacidr especializadas tienen mejores
instrumentos e informacién para realizar sus tareas, ademds. la Fiscali del
estado tiene una de las mejores policias investicadoras del pais. con un estin-
dar de esclarecimiento de homicidios superior al 60% en una media nacional

de apenas 20%.

S U

M A R | O

03 Brujula de Querétaro * Andrés Estévez 05 Diplomado en seguridad ciudadana en la UAQ * redaccion 07 Cancelar la reforma - joaquin Cor-
dova 08 “Joven del afio 2018 en El Marqués - Redaccion 09 Equipamiento y reconocimientos al mérito policial - Redaccion 11 Cronicas de
una mente rota * Biol. David Meneses San Juan 12 Compatibilidad de caracteres - E Fildsofo de Giiémez 15 Rhumores - Garufa 19 Lo mas visto en
la semana ' andresestevezamx 21 Dejando huella * Lucero Santana 23 Ninfas y hadas * Mdnica Olguin 25 El literario Padre José Morales - Braulio

Jorge Aguilar 27 Crucigrama * rRedaccién 27 Crucigrama * Redaccion 28 La Pantalla - Recomendaciones Cine ' Garufa 30 Minuto 90 * sergio Bailleres

MAGAZINE DF QUERETARO
Indo rmacien, Rellesiin v Anabiss, o una publicacion semamal, sditada por LONTANANZA,
Lusis Vega y Monroy 409 inl.12, Saliago de Querétaro, Querilaro, Tel Fax: 221 56 31,
tdos bos registros en ramite. Derechos Teservados (Copyright).
Prohibida la reproduccion fofal o parcial del contenido o del nmelerial grafico sin la avlorizacion por escrifo de
o slitores 1as apidnlones verbidas sn ks ardivilog aon saafui Hidael ale L minboans, Theaje 0000 Flemplares

Comentarios v sagerencia: de esta publicacion al e-mzil: magasnecomenarios®gmail.com

DIRECTOR GENERAL: JOSE ANDRES ESTEVEZ NIETO
SUBMRFCTOR CFNFRAL : SAIYATWCHR CASTINICY
COORDINADCR DEL CONSEIC EDITORIAL JOMIUIN CORDOVA

PUBLICIDAD: JAEN PUBLICIDAD, TEL.: (442) 223 48 15
e-mail: magazinedeqrotgmail.com

DIRECTORIO
EDATORE: FELIPE MAVA MEMDOEA

DISENG GRAFICO: JONATHAN LIKA

CORRECCION DE ESTILC: FRANCISCO GARRIDD
FCTOGRAFIA: MAGAZINE MULTIMEDIA




26 de agosto de 2018 WWW AN G IEEASTRy N LN WNE @

QUERETARO @

Opinion

0
DIPLOMADO EN SEGURIDAD

CIUDADANA EN LA UAQ T

— -

' a U
El objetivo es dotar de herramientas a los interesados

para identificar y prevenir el delito o
CURSOS

Con el objetive de capacitar a la sociedad en temas de prevencion del delito, la Secreraria D I P LO M A D D S

de Extension Lniversitana, la Cocrdinaaon de Educeacion Continua y la Coordinacion de
Seguridad Universitana y Servicios Intermos ce la Univeradad Autdonoma de Querédtaro
lamzaron la convocawria para el diplomade en seguridad ciudadana g desarmollarse del 7 de
septiembre al 24 de noviembre.

Redaccian

Este curso busca proporcionar herramientas para abordar el fendmeno criminal y esta parti- D lplﬂ r_nadu e'n

crlarmente dingido a t'liliF'l'lE'.f. deciden  diserian v ejecntan pmaramas orentados A ]'l'l"F!'l.'-Fl'lil‘ segur'dad CI u dadan a
v reducir la violencia v el delito a través de un trabajo directo entre autordades de los tres

niveles de gobizmo. los ciudadanos ¥ otros actores sociales. —_— e

METROCORgs; Wl OVt Sk e b Concie
- . - . . b Pridivdeg, Laetiiin) Wi o,
En la sociedad en que vivimos es muy importante contar con estas estralegias que como

Universitaria junto con ta nua yla

conunidad nos permitan sentimos seguros v desarrollar habilidades para gestionar el
bienestar de la Universidad”, expresé la Mtra. Anelisse Yerett Oliveri Rivera, titular de la Coorcinacién de Seguridad Universitaria y Servcios internos, invita:
Coordinacion de Educacion Continua UAQ. El Mtro. Luis Cajiga Morales, coordinader de CUPO MAXIMO P
Seguridad Universitaria y Servicios Internos, asegurd que este taller estd abierto al publico S e
en general y se busca que por medio de la experiencia nacional e internacional de quienes : = BLOQUES
participan en este proyeclo, se pueda lograr una capacitacion integral, ;
FECHAS: 3
“Con esto buscamos la adquisicidn de elementos conceptuales necesarios v habilidades, - ‘
aptitudes v conocimientos que nos permitan enlender no zsolamente la situacidn en la cual 4

laboramos sino encontrar los elementos necesatios para hacer frente a cualquier situacion LUGAR: _mscnth:lﬁn

que se presente” ., expresa el Miro. Cajiga Morales.

Los madulos estian conformados por los siguientes temas: sociologia del comportamiznto
criminal, politica criminal, impacto actual de la eficacia juridica de las normas, politicas
publicas de segundad ciudadana v herramientas de prevencion y toma de decisiones. Las
sestones serdn [0s viemes de 17:00 a 20:00 horas vy los sdbados de 08:00 a 13:00 horas en
las instalaciones del Parque Biotecnoldgico de Centro Universitario. Cualquier irformacidn
sobre la convocaloria estd disponible en el teléfono 192 12 00 Extensidn 34980 v 34981 de
08:00 a 16:00 horas, asi como en o mail cursosydiplomadosi@uag.2du.mx

Coordinacidn de Educcidén Continua. INMSCRIPCIOMNES
Fariae f_|||:|"."|_I'J'I||'|I_||; o Yer, Plse, CU

WA e, i ST A s
Tk fonoc (4421 921 200 Ext. 34960 y T4 Erivas i iy Eetanio Al e
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=
&
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n' LD Educatatan Coaliria IE £kl wysdl oA O oLy 20 LLmE

El Mtro. Luis Cajiga Morales, la Mtra. Anelisse Yerett Oliveri Rivera y el Miro Francisco
Roque Judrez invitan a la sociedad a sumarse a este curso y desarrollar habilidades para la
prevencion del delito
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CANCELAR LA REFORMA

Joaguin Cardova chafomania®@hotmail.com

Se acabaron las vacaciones escolares, los recesos intersemesirales. los periodos de planea-
cidn y capacitacon docentes, y comenzo el caos citadino con las presiones financieras para

equipar a nuestos escolapios con matenia. que. supuesamente, facilitard el aprendizaje.

Pero detris de 1odo eso hay datos que ilustran el tamaiio del reto que cotidianamente se
encara en las aulas: «<El sistema educativo mexicano es uno de los mads grandes del mundo,
con poco mas de 36 millones de alumnos, de los cuales 30.9 millones estdan matriculados en
algin nivel de educacidn obligatoria. Estos son atendidos por 1.3 millones de docentes en
243mil escuelas o planteles escolares a lo largo v ancho del pais. La gran mavoriadel alum-
nado sc cncucntra matriculada cn cscuclas y planteles de sestenimicnto piiblico.~ INEE
{2018). La educacion obligatoria en México. Informe 2018, México: autor.

Estamos ran acostumbrados a la existencia de una educacion masiva que ya ni cuestiona-
mos sU ongen. porgue no siempre han existido sistemas educativos con les caracteristicas
actuales —publicos. gratuitos y obligatorios—, es mds. su invencidn o establecimiento
como tal data de fines del siglo XVIII y estaba lejos de promover loque ahora se pretende,
pero aun persiste la idea y practica de producir ciudadanos daciles y obedientes. Ahora se
le incorpora el acceso generalizado a unz educacion “de caldad™ —término incorporado
del ambiente fabril e inadecrado por indefinido en la educacién— para todos sin importar
origen. raza, preferencia religiosa o sexual, ingreso economico y casi cualquier tipo de
incapacidad [sica o mental, con lo que se lograna la anhelaca igualdad social o, siquiera.
de oportunidad al acceso a un mejor nivel de vida, o de “calidad de vida” sin importar lo
privilegiado o jodido.

Para lograr el acceso peneralizado a la educaciéon se ban destinado inmensos recursos en
la contratacidn de docentes y construccidn de escuelas, pero también se cred un sistema
contrahecho que ha servido descaradamente para el control politico. primero dz los pro-
fesores, a través del que fuera uno de los monopolios sindicales mas grandes del mundo,
que se impuso incluso con el uso franco de la violenciz, de la represion, de la desaparicion
y el asesinato, y después, de la poblacién en general. No ema raro, todavia hace algunos
afios, que las unicas personas con influencia en poblados v comunidades fueran 2l cura. el
profesor y el cacique; lograr la “sincroniz™ de esos tres, o que el profesor renunciara a su
mision educadora fuera del aula, combatiendo rezagos sociales, prejuicios ¢ intolerancias
religiosas, fue ¢ prinapal “logro™ de ese sindicalismo charro, dispensador de “favores” y
no defensor de derechos.

Por eso, la jinbilla —palabra que denota doble sentido, doble intencidn, véase capeioso,
maldad, trampa  estden la intencién detris del armado institucional de esz sistema educa
tivo nacional , dejado a su suerte durante décadas hasta que nuestros tecnocratas detectaron
quie alli también habia negocio.

hitp://www.asihablamos.com/word palabra/ Jiribilla.php

Desarmar, cancelar, derogar, transformar la reforma educativa impuesta a lo largo de los
sexenios de este necliberalismo depredador no es tan facil como algunos quieren creer,
Veamos al gunos aspectos que seniala el va citado informe del INEE: «. . . la reforma constitu-
cional de febrero de 2013, que introdujo cambiocs fundamentales. entre los que destacan los
siguientes: se establecio el derecho de todos a recibir una educacion de calidad; se creo el
Servicio Profesional Docente (SPD). v la evaluacién educativa adquirid el rango de polilica
nacional , en consonancia con lo cual se ampliaron las atribwiones del Instiiuio Naciconal
para la Evaluacion de la Educacion (INEE), érgano al que se le confirid autonomia consti-
tucional . se le erigid en autondad en lo materia y se le encargs la coordinacidn del Sistema
Nacional de Evaluacion Educativa (SNEE), asi como la realizacién de mediciones y eva-
luaciones de componentes, procesos v resiltados del Sistema Educativo Nacional (SEN) v
la expedicion de direcirices para orentar la definicion de la politica educativa.»
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Desarmar, cancelar, derogar, transformar la reforma educativa impuesta a lo largo de los
sexenios dz este neoliberalismo depredador no es tan ficil como algunos quieren creer

Para llegar a ese grado de detalle hubo que reformar los articulos fercera y 73 cons-
dtueional . crear instituc:ones como el propio INEE v darle facultades que parecen
excesivas. Como dicen algunos expertos, es un sistema redundante conde cambiar una
cosa implica tocar a todas las demas, por eso quedarse solo 2n que la evaluacion no
debe ser punitiva deja vigente el resto del entramado que trata a los docentes como
individuos sin contrato colectivo de frabajo, con la pérdida de derechos leborales que
yadecemos: accesc simulado alos programas de estimulo v a una categorizacion tem-
poral producto del resultado de la evaluacion. En el caso de Querétaro, sujetos a los
caprichos del gobemador via un congresc estatal controlado v obediente. Ademas,
egitima el disefio a modo del sistema educativo nacional para satisfacer las demandas
de las capulas I.:|J||.J|l.:~_-a-uiul1.:z-.- de “adwestran™ mans de alea berata, “Mlexible™ ¥ el
en lugar de la formacion de una ciudadania eritica v reflexiva con conocimientos sufi-
cientes para enfrentar los retos sociales y economicos del sigle XXI,

Adicionalmente ¥ a pesar de contar eon expertos en las ciencias que convergen en el
rrabajo en awla, en la capacitacion docente. en el disefio de programas de evaluacion,
en el manejo de los: aspectos socio-emocionales que implica la ensefianza y el aprendi-
zaje, se ha estado recurriendo @ instancias privadas con una vision sesgada v que bus-
can, en primar lugar, hacer negocio. Por ejemplo.al programa denominade CnstruyeT
que promueve el Programa de la Naciones Unidas para el Desarrollo, en nuestro pais
se le asignd a una empresa de “coaching”, en lugar de aprovechar a los cientificos e
mmstituciones de nuestras universidades privadas. Ni qué decir que existe un destase
muy evidente entre lo que se pretende y las herramientas con que se quiere hacer.

En fin, falta que la experiencia de los docentes y estudiantes sea tomada en cuen-
ta para un rediscio en profundidad del sistema edueative nacional, que hay que
reorientarlo hacia un disefio de pais incluyente, tolerante, democrdtico y que haga
realidad . en lo que le toca_ |a disminncion significativa de las desigualdades sociales,
a la vez gue eduque para la paz.
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Municipios

“JOVEN DEL ANO 2018”

EN EL MARQUES

Redacveidn

Se reconocio a jovenes del municipio por su labor social,
desempeiio académico, deportivo, e impulso a proyectos artisticos y culturales

El presidente municipal de El Marqués, Mario Calzada Mercado, v su esposa, presi
denta del DIF Municipal, l.orena Regalado de Calrzada, encabezaron la ceramonia de
enfrega de premios 21 “loven del Ado 20087 a través de 1a enal se reconocic a javenes
destacados por su labor social, desempeiio académico, deportivo, e impulsc a proyec-
tos artisticos vy culturales.

- E! Raag

ERCEATRY
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No tenemos sucursales

Col. Alameda
C.P. 76040
Querétaro, Qro.

El evento se llevd a cabo en las instalaciones de “*Ciudad Joven™, ubicadas #n el fraccio
namiento Los Héroes. Ahi, el alcalde hizo un reconocimiento a la juventud marquesina y
a sns familias por poner en alto el nombre del mimicipio. Dirante 13 ceremonia, destacd
la importancia de motivar e impulsar a la joventud desde las administraciones piblicas,
brindado apovo v acompaiiamiento en rubros como educacion, emprendedurizmo e mgreso
a la vida productiva.

“Queremos que los jovenes marquesnos estén al nivel de cualquier joven del pais y del
mundo. Tenemos un municipio lider en el estado y estamos convencidos de que nuesiros jo-
venes también tienen ese liderazgo. Queremos que se sigan preparado, que sigan por el ca-
mino del éxito, del trabajo, de emprender, poique tenemos un gran municipio y necesi tamos
grandes jovenes que se arevan 4 dar pasos para que el dia de mafana iengamos lo gue hoy
ya comenzamos a construir: el mejor municipio de México™, sefalo,

Calzada Mercado informd que fan solo en los tres afios de gobiemo al frente de la adminis-
tracicn, se logrd la constmccian de “Ciodad Joven” . primer espacio dedicado 1005 a los
jovenszs ¥ en donde actualmente se ofrecen talleres, cursos de capacitacidn y actividades
recrectivas, artisticas v culturales para este sector. Agrecd que ademas s incrementaron er
mis de 300% las becas educativas en todos los niveles escolares, y por primera vez en ls
histona del municipio se cred |z modalidad de becas artisticas y culturales.

Ricardo Castanon Aguilar, encargado de despacho del Instituto Municpal de la Juventuc
(IMUIUM). subrayd como determinante continuar creyendo en la juventud marquesina y seguir
abriendo cada vez mayores espacios para su participacion. En el evento. resultaron galardonadios
Serglo Ivin Arellane Ramos, conel premio al Fomento Arfsico y Culmral; Joseé Alonso Géll vez
Gonzdlez, con el premio ala Labor Social; Elizabeth Martinez Moreno, con el premio al Logro
Acadiémico: y Sara Camacho Gonzdlez, con ¢l premio al talento deportive. Adomds sc oentrega-
ron reconocimientos a jovenes destacados dentro de las diferentes dreas de la admunistracion.

'gAuto|Climaside]Querétaro.
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EQUIPAMIENTO Y RECONOCIMIENTOS
AL MERITO POLICIAL

Redaccidén

YA CONOCES TODO LO QUE TENEMOS

PARA TI...

PLAZA
CONSTITUYENTES

Para dar continuidad al fortalecimiento de la Secretana
de Seguridad Publica y Trinsito Municipal de Corregi-
dora, se entregd equipamientc v estimulos al desempeio
policial, ceremona encabezada por el presidente munici-
pal, Josue David Guerrero Tripala.

“No me canso de reconocer la valiosa labor que todos los
dias desempefian, reconozeo su entereza porque todos

los dias tengamos una condicion de vida tranquila. Que-
rétaro vuelve a ser noticia a nivel nacional en seguridad
por la puesta en marcha del CQ-CIAS. un esfuerzo de
nuestro mandatano estatal que también impactz en Co-
rregidora”, expreso Guerrero Trapala.

El equipamiento se realizd con una inversion de mas de
11 millones de pesos, a traves de la adquisicidn de 13

unidades motopatrullas, cascos de secundad. 430 unifor-
mes completos v 130 chzlecos antibalas; equipamiento
que permite a los policias tener mejor desempeiio en be-
neficio de la civdadania. permitiéndoles brindar una res-
puesta eficaz y eficiente.

Durante el evento se realizd la entrega de estimulos a 40
elementos como parte del reconocimiento al mérito poli-
cial v el excelente desempenio de sus labores, El presiden-
te municipal destacd que la entrega de este equipamiento
forma parte de los nxis de 80 millones ce pescs que se han
imvertido durante el altimoafio, para la protesionalizacion,
capacitacion y equipamienio para el dptimo desemperio de
la labor policial . dando seguimiento a |z estratzgia integral
d= seguridad que se razo en el ejz “Seguridad para todos™
dzl Plan Municipal al inicio de esta administracion.
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Reportaje

DE UNA MENTE ROTA

* Biol. David Meneses San Juan

Estudiante de La Maestria en Clendas (Neurabiclogia) del Instiuto de Neurobiologia de [a Universiidad maconal Autdnoma de séslon, Canipus Juriguilla

“Tay quee siento cuando expernimento un episodio depresivo ex
desesperacion, desesperacion porgue aun sabiendo gue lo ten-
go todo, 1o dnico que deseo es monr.. . (Guaadalupe, 26 anios.
Pacienle diagnosticada con depresicn crdmica).

Angusiia, msies, micdo v desespernsa ¢ 0 gue sicnicn a
diario cerca de 10 mullones de mexicanos que padecen depre-
sidn, cilra que, se estima, ird creciendo en bos prosimos afios,
o solo en nuestro pais, sino en todo el mundo, convirtiendo a
estz padecimientn mental en “la eran pandemia del sizlo X X1
ademas, se caleula gque en 2020 la depresion ocupari el pnmer
lugar como carga de enfermedad en paises ¢n desarmollo, v el
segundo, en paises desemmollados,

M allid de bos dates epidemiologices, las cilras v las delini-
ciones clinicas, jqué es la depresion?, ;qué hay detris de esta
enfermedad?, ;cuiles son sus causas? v quoé significa vivir con
depresion? El manual diagndstico y estadislico de los trastor-
nos mentales en su gquinta edicion (DSM-Y ) deline a depresion
como un trastorso del humor, constilvido por un conjunio de
sinlomas del tpo afectivo, cognitive, volitivos v lisicos, que
pueden alierar de manera global ¢l Tuncionamiento personal del
paciente, dando énfasis a la presencia de los sintomuas alectivos
{tnstera patoldgica, descsperanza, apatia, anhedonia, imtabali-
dad v sensacion subpetiva de malestar) durante mimmo dos se-
aas Contints,

“Para mi la depresion es un estado de dnimo negativo en el cual
gastas mucha energia vy iempo, v en €l cual senplemente esis. ..
vacia del alma”™ (Nancy. 30 anos. Pacente con episodios depre-
sivos ) Detrmis de la mascarm de esta palologin, hay ona senc de
conductas awtodestructivas que las personas con este padecimien-
to pueden generar, tales como abuso de sustancias adictivas, de

sarrodlo de trastomos. alimenticios, automutilacion y, en cascs ex-
tremos, inlentos de suicidio o consumacion del mismo. “A veces
ent lanto el sufnmiento v desesperacion que sentia cuando estaba
deprimida, que me cortaba los brazos con el fin de que ese dolor

Fisico opacan el ot dolor, el dolor de adentm” (Fsmemlida, 32
afios, Pacienie diagnosticada con Trastomo limie de la persona-
lidad 1

Existe un amplio mosaice de factores gque influyen zn el de-
simollo de esta pattlogii: factores ambicatales comao el esics
comstanite, evenlos lmumiiticos, lesiones cerebrales e inclusive
infecciones virales; asi como factores bioldgcos tales como
¢l componente genitico, ¢l cual predispone en 4% al 0% la
heredabilidad de este trastorno de padres a hijos. Sin embargo,
aungue no sz conocen cawsas claras v anicas de la depresicn,
la newrociencia ha empezado a desmenazar parte de la neum-
biolozia de este trastorno psiguidtnen.

e by encontrade gue ¢ cerebro de pacienies con depie-
sion es diferente al de una persona sana, tanto en funcion
coma en estructura. Por ejemplo, se sabe que en personas
deprimidas existe una reduccion en 2l volumen del hipo-
campo {estructura cercbral gue jueza un rol importanie en
el aprendizaje, la memoria, v la neurngénesis); ademis de
que también se ha reportado en estos pacientes un mal fun-
cionamiento de lo que se connce como el eje hipalisis-
pituitario-adrenal” (sistema neuro-hormonal encargado de
dar una cormrecla cspucsia ante cvenlos cstrcsanics’) VoL
disminucion en la produccion cerebral de ciertas sustancias
guimicas relacionadas con las emociones tales como la se-
rotomna y i dopamina,

“Creo gque e problema con la depresion y, en general, con las
cnfermedades menales, es que €l dano que causan no lo pue-
des ver coma en olras enfermedides; por ejemplo, pucdes no-
tar los sintomas de una persona con Glncer o gque algwien con
gripe iene moquille ¥ ojos llorosos, pem el dado que provocan
las enfermedades mentales no se puede ver porque no le hacen
a aleo fisico como i cucrpo, sino a aloo invisible v descono-
cido, cast enigmatico: la mente” | Esmeralda, 32 afos, pacierte
con Trastorne limite de la personalidad .
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El hombre incompleto. Guadalupe Bautista Rodriguez. 2013

Miix alli del dingnosuon, la percepeion de la sogedad o el re-
duccionismo cientifico, la depresicn es una enfermedad real,
silenciosa y devastadora que priva de bienestar a casi 300 mi-
llones de personas er todo el mundo, las cuales son amigos,
parcjas, hermanos o padres, personas gque indudablemente be-
nen una vida mis alld de la enfermedad v gue se enfrentan
diariamente a la carga de vivir con depresion, gue es mas ligera
8| hay un hombro a su lado v una mano extendida en vez de
un dedo senalando. “Uno de los retos mas frecuentes a los que
mc cnlrento s la ignorancia, algunos creen gue la depresicon
st puede superr echandole ganas o consideran que ercs muy
dihil de caricier, v a veces es mids Ficil para ellos evitarte o
dudar de tus capacidades”, (Guadalepe, 26aios, Pacients diag-
nosticada con depresion cronica).

Es deber de las familias, las mstituciones de salud, el gobiemo
vl sociedad en general ser ese hombro, esa mano, €s¢ apo-
v para que los pacientes con depresion —y con cualquicr olra
enfermedad mental  puedan vivir su vida sin dolor, sif aisla

miento, sin prejuicios sobre so estado, para que puedan vivir
en liberlad v compania, con el bienestar v calidad de vida que
loddo humano se merece, para que sus voces dejen de ser solo
cromicas de una mente rofa,
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COMPATIBILIDAD
DE CARACTERES

En mempria de Bamon Duraon Buiz
Fl Filasofo de Gllemez 1956-2016

lilosofol0168 prodigy.nel.mx / facebook: filosofoguemez /Twitter: ®filosofoguemer

El escntor, novelista y poeta libaneés Kahlil Gibran afirma: “Aléjate de la sabidu-
ria que no llora, de la filosofia que no rie y de l& grandeza que no se inclina ante
los ninos™, Y es precisamente de los abuelos y de 1os ninos de donde aprendo las
mejores lecciones de vida, mismas que publico en mi libro 7 Maravillas para tu
Felicidad, donde comento ua a usa las maravillas que cada nuevo amancoer el
universa tiene para i, que estdn a fu disposicion en forma gratuita para tu creci-
miento espiritual, v que te ayudan a conectarte en un plano supenor de armonia,

alegria, salud y bienestar, produciendo por ende tu Felicidad

La maravilla de la gratitud te dice, en voz de Jean de la Bruyére. que “solo un
exceso es recomendable en el mundo: el exceso de gratitud”, porgue la palabra
“gracias’ es un vocablo lleno de magia, pleno de energia y de espiritualidad, que
le conecia con la armonia de la vida. Pareciese que “todo nuestro descontento
por aquello de lo que carecemos procede de nuzstra falta de gratitud por lo que
tenemos”. { Daniel Defoe, escritor, periodista v espia inglés, famoso por su nove-
la “Kobinson Crusoe’ ).

La maravilla del amon te dice que € Uene la magia de tmnsformar la vida en algo
excepeicnal, lendndote de rquezas v éxios, te convierte en ser nuevo. Mis que-
ridos moestros me enzefiaron los cineo sentidos del cuerpo humano: el oido, la
vista, el olfato, el gusto y el tacto, pero la escuela de la vida me ha ensefado otros
cineoy ¢l sentidh comiin, el sentidodel himor, el sentido de 1a vida el senfido de
locontrario v el poderoso sentido del amor,

L2 maravilla de la deccion, La historia cuenta que el extraordinano pensa-
dor Demodstenes eligid ser el mejor orador de Grecia a pesar de ser tartamudo.
“(Juien nunca elige amiesgarse, jamds logra nada”. Al respecto. el famosc nave-
gante Fernando de Magallanes decia: “El dmico verdadero [racaso consiste en
elegir nc intentar”. Cada bendita mafiana el universo fe presenta dos opclones:
amar u odiar, trabajar o ser perezoso; ser optimista o pesimista... solo en ti radica
la maravilla de la eleccidn.

Le maravilla del perddn no es otra cosa que un gjercicio que libera tu alma, por-
que es terapéulica, sanadora, pues al reconciliarte amorosamente con el pasado

LA VIDA ES DE L0S QU= AMAN Y SoRIEy, LS GUE
ANDAN bE MALAS.. iSOLO Sol ESPECTAbORESK

te libera dz la pesada carga del resentimiento. La madre Teresz de Calcuta decia:
“El perddn es una decisidn, no un sentimiento, porque cuando perdonamces, no
seniimos mas la ofensa, no sentimos mas rencor. Perdona, que perdonando ten-
dris en paz tu alma”,

La maravilla de dar te ensefia que todo lo que des, te serd devuelio: si das odio,
recihirdas odio, mas si das amor, recibirds amor, es una relacion perpetua e inh
nita. Estda comprobado que der, y hacerlo de corazén, es una llave para alcanzar
la felicidad, porque “las maros que dan, jaméds estarin vacias”. (Jalomon. 1a
Sagrada Biblia).

La maravilla de |la oracion te dice que cuando eniras en oracion, te abres al mas
maravilloso encuentro con Dios. toda la magia del universo se concentra en ti y
se dirige a la creacion, Inicias un sorprendente proceso de renovacidn que vacia
tu espiritu de resentimientos, de pensamientos cbsesivos, de rencor, y lo llena
de bendiciones. La orscion ¢s higiene mental que abre tu mente v renueva (u
energia, predisponiéndote a pensamientos positivos v, por ende, a la recepcion
de odas las bendiciones gque Dios tene para i,

La maravilla del humeor Dedico mi espacic vital a dos cosas: reconocer la escue
la de vida que son los abuelcs, que con su biisqueda inagotable de saber y sed
de aprendar, fuyen al ritmo de 1a vida Pellos tienen on didlogo fecondo con sn
cuerpo v su espiritu, con la vida v con la muerte, con su ayer, su presente v su
manana?; v a luchar por reivindicar el podzr terapéutico sanador de la maravilla
del humor., que te dice que estis aqui’ para tnunfar... v ser feliz, lo que me re-
cuerda aquel mamimonio de Giliémer que por ausencia de confianza solicitaba el
divorcio; ella, maestra, él. diputado. Tenian comc amigable componedor al vigjo
Filosofo, guien zl Hegar ante el juez le dijo:

—La maestra se quiere divoreiar por COMPATIBILIDAD DE CARACTERES.
El juez, extrafiaco. lo corrige: ; No serd por \INCOMPATIBILIDAD?

—j~No, sefior juez! “reitera ¢l Fildsofo™ es por COMPATIBILIDAD, mire usted:
a ella le gusta hacer deporte. a €] tarabién; a ella le gusta ir al cine, a él también;
a clla |c gusta beilar, a ¢l también; a ella le gusta tomar cerveza, a él también; a

ellale gustan mucho los hombres... A EL TAMBIEN!

El referente infFormativo de Queréraro

Andres Estévez
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VIGILANTE

e s¢ cuiden bien esos malosos que andan hacicndo de las suyas, porque alora habed
muchos ojos vigilando la entidad. Con la puesta en marcha del CIAS y la operacion de
Imil SO camaras enfre el estado v los municipios no deberia haber nada que se les es-
cape. Ahora si no habra pretextos, dicen. El pnmo de mi amigo confia en que Querélaro
pueda recuperar el mote que hasta hace unos aios presumia de ser el estado méds seguro v
trenguile para vivir, Desde acd hacemos volos para que la enorme inversidn de miis de 681
millonsejos furcione.

CUENTAHABIENTE

Pero le cuento, mi sexy lector, gue lamentablemente en la pnmera semana de operacion del
CO-CIAS, se regisind en pleno centm de la capirucha v a plena luz del dia oo atrace de medio
milldn de pesos a un crentahabiente que acababa de retirar el “dinerito™ del banco, Y mire que
naes mi intencidn culpar a la victin, peroel hombre peco de inocente al salir a la calle con tal
cantidad de dinero y sin la mis minima medida de segundad. Los cuentahabientes son abora
la presa de los malhechores y aci nos seguimos preguniando como chispitas saben los lacillas
quién trac grandes cantidades de dinero; alguien les pasa el pitazo v esio no ¢: obra de un par de
pilles, son delincuentes bien organizados.

EXTORSIONADORES

Hablande de gente mal portada, le cuento, mi bienamado ledor, que una mas se le suma a
la cuestionadisima Direccion de Inspeccion de la capirocha, No basto con la madrina que le
acomodaron a un comerciante por andarse opomiendo a las obras municipalkes, pues ahora les
cacharon a dos inspeciores extorsionando a comerciantes. Lo malo es que los dos pillos andan
sultos paes al ser consideradho su delito conwe oo grave sezuirdin o libeitad su proseso ante la
sefora justicia. | Valgame!

FORANEQS

Mo es pretesto m justificacion gue las anteridades expongan gue los delincuentes, muertitos v
malas personas son originanos de oias enindades, BEn un estado come Querétaro, con una cle-
vada tasa de migracion y crecimiente poblacional, es natural que muchos de sus residentes sean
or ginanoes de oros estados, pero eso no significa gue todos sean malos. Por cso se ha enticado
durnmenie a los autondades por repetir la “xenofobia™ del scxenio pasado y culpor o “los de
Tueras™ de las desgracias que scurren en la eniidad.

ADIOS ADIOS

Marcos Aguilar obtuve su licencia para separarse -otra vez- del cargo de presidente municipal,
elfectiva a partirdel lunes 27 de agosto, v es que el panuchino ya recibid las Haves dz su oficina
en San Ldzaro v s¢ prepara para nuevamente mudarse @ los curules de la cimara baja. En su
exumen de contricion, ¢l polémico politico sabe que se hizo de enemistades, peeerooo también
sabe que con la representacion que tendri el PAN en o Congreso todos loz volos cuentan v
sepuramente habria de encontrar nuevos aliados en los priximos tres afos. Su provecio politico
personal se mantiene v es el de llegar a la subernatura... Veremos,

INTERINOG

Pese a que el regidor Sinecio le hizo honor a su nombre, linalmente los regidores le
dicron ¢/ voto de confianza a Enrigue Correa para asumir nucvamente ¢l interinats en
la presidencia municipal de la capirucha. Muchos coincidieron en que el paruchinoe no
I hiven mal, @ incluso parecic meas dinamico para resnlver los problemas qoe hereda. Te
toca la facilita, dicen, pues luego de lis exigencias del perniodo electoral, el cierre de
administracion parece —ereo gque sin serlo— pan comido,

Luis Nava. H edil electo anda muy activo v preparando terreno,
esto pese a que el Tribunal Electoral adin no define el resultado
de la impugnaciin presentada por Adolfo Rios

NAVA

Micntras los de Moena-PES-PT siguen en la pelea por la silla en Centre Civico, € pansching
Luis Nava aparece zn cada oportunidad que se le presenta. La conla cree que todavia enda en
campafia, pies se aparece aasta en Ia sopa Lo clerto es qne el —<aparentemente— proxima presi-
dente municipal de Querétaro preparm el terreno v teje relaciones que podrian facilitarle la toms
de decisiones, desde ahorim va buscando acuerdos con seelores v OrganizZaciones par 1o lencr
SOIPresas COomao si anlecesor,

SIN TRAFICO

Destaca ln reunicn que tuvo Luis Nova con lo embojadorn de los Patses Bojos, Morgnet Nieske.
con guien abordd uno de los dolores de caberza de los metropolitanos: el inlenso congestiona-
micnio vehicular Y es que recordemos gque una de las principales promesas de campaiia del
panuchino fue reducir a la mitad ¢l trifico. Muy ambiciosa promesa, ni falta hace recordarle 1o
que provocaia en los capitalinos el incom plimiento de este ofrecimienlo,

CONCESIONES

Un personaje recunente en esta su gustida secaon es el intento de emperador Alejandro Ochoa
quien extenderd su reinado por tres afos mis pracias a la reeleccidon, Ahorm regresa para ser
nuevamenie expucsio por sus ‘cunosas’ inlenciones, ¥ es gque con ¢l aval de sus regidores en
Coldn se aproba el reglamento pera el manejo ntegral de residuos, lo que ademis de regular el
destino de la basura en el municipio abre la puerta para gue el gobierno municipal concesione
los servicios de reccleccion, trasledo, rediclaje, explotacion v disposicion final de la basuma. Don
Ochos asezurd en ¢ pasado recienle que duranie su gestion ro habei privahizacion de servicios
I makoe es que su palabra no es precisamente ejemplo de veracidad.

EMPRENDEDOR

Le cuento, mi bienamado lector, que un vivillo vio la oportunidad dz hacer su negocio vendien-
do Jos uniformes escolares gue entrego el gobierno del estade a los estudhantes como parie de su
programa de apovo a la economiy Famibar, Bl "emprendedor” no tuvo empacho en anunciarse
cn las redes sociales, por lo que fue fbal para las aviondades wentificarlo. Resalta que es ur
repartdor contratado para entregar los dichosos unitormes.

ALAVENTA

Por cierto nofue ¢l unico, basta ccharse un clavado en las redes sociales par encontrar a la vents
los pagquetes de utiles escolares que entregd el gobiermno, soly que en estos casos parece que |z
autorida no prestd mucha atencidn pero los paguetes no son gratuitos, pues se pagaron con cl
erario publico, es decir, con lana de todes ustedes, mis sexys lectores.

REFORMAEDUCATIVA

La poidmica reformm seri cancelada sepin advrtio el presi Peje, v es que entre aus novedosas
aplicaciones 2l nuevo modelo educativo implica la creacion de clubes en las escuclas donde los
cstudiantes puedan acceder a actividades extracarriculares. Lo malo del caso ex gue estas activi-
dades como pueden ser misica, teatro o lalleres son impartidos por los mismos profesores. Es decir
los maestros ienen chora mids chamba, Este ciclo escolar es un mero expernimento dicen los profes.

MAS CHAMACOS

Finalmente sz comprobo el impacto de los sismos de 2017 en la migracion hacia Querétan, pues
el mem mern de TISEREQ, Enngue de Fohivarm confirma qoe para este nievo ciclo escolar
crecid la matricula cn poco mas de 3 mil 500 estudiantes, pnncipalmente procedentes del Es-
Lo de México, Crudad de Méxeo y Puebla, Y los gue faltan,

Continda en lap. 17
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INCONCLUSA

La manzena de la discordia materializada 2n la Ciodad de las Mujeres sione dando de gudé
hablar, un provecio que se anuncid con bombo v platillo pero gue de los ladrillos no pasa. Pese
a cos anos de inciada su construccion, la obra presenta importantes retrasoes v parcoe gue a
muy pocos le imporia su avance. Esie pretende ser el complejo de auxilio para las mujeres, un
lugar donde podrin encontrar apoyo tanto para denunciar vielencia, como para emprender y
superarse. Fara que luncrone falta rak, a esperar senfados, pues.

MUY CARA

Por cierto. fue el propio delesado de la SEDATU, Addan Gardiazabal. quien confirmo el estatus
de la Ciudad de las Mujeres, el mismo que informa a pancipios de afo que la obra quedaria
concluida el 30 de abnl. La explicacion del funcienano federal fue que por el aumento en los
precios del acero v el cemento ya no Tue posible continuar, v ahora se requieren de mids de B0
millones de pescs extra, La contadors, que es buenaza pa’ las coentas, duda que a tan poco de
que concluva la administracion del presi Peda se destinen los recursos falianies.

:Y EL PAN?
Lecuento mm sesy lectorn, que se viralizd el video que exhibe a un repartidor de pan dulce de la marca

del osito jrobindnse la mercancia! No faltaron los malhoses que compararon al excandidato presi-
dencial Ricardo Anaya como otro de los —queen este caso— se “agandalld” el par v salic perdiendo.

MANTECONCHA

El popular panecillo sigue ialadrando las redes sociales, al grado que muchos se suben
al tren del meme para ganar segmidores. Aungoe no todos loaran Ia empatia ¥ lerminan

Winland)

CASINO

iBIENVENIDO!

Al mencionar que viste esta promocién en la revista MAGAZINE
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Av. Paseo Constituyentes 1285, El Pueblito.
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Eric Salas. El diputado local
comprabd que las mantecenchas
tienen mas popularidad que él

hacicudo “bromitas", como el dipu Eric Salas, quicn publicd en sos redes: *Las mantecon-
chas legaron al Congreso™. Inmediatamente la respuesta de los seguidores Tve confrana a
la esperada por el leaiglador, en la mavoria de o comentarios le exigieron que ma jor se
pusiera a trabajar en lugar de perder el tiempo, No cabe duda que ¢l panuchino no estd en

s meor momento v va no es favorito de los queretanos.
AERODROMO

El secre de Turismo. Hugo Burgos, le sigue echando muchas ganas para detonar la actividad cn
la Sicra, lugar con mucho potenaal pero que por su complicada oograliy no cs an aceesible.
Ahoracon el aeradromo remodelado se abre Ta opcidm de llegar en avidn a la Sierra Gorda, pero,
sione sicndo costoso v las aerolineas aun se muestran renventes a abrir vuclos hacia la zona
norte del estado.

NUEVO TEPE

Los comerciantes v locatanos del mercado de “El Tepe™ estrenardn nuevas instalaciones en di-
ciembre. El giber Domingner anuncio gue construiran un nuevo mercado en lugar de reparar
el incendiado, Segin las avtondades, en 3} meses quedari hsta la obra en la que ademis habri un
estacicnamienlo de vanos myeles. Una escelenie noticia para comeraantes y chentes Irecuentes
de este emblemgtico sitio,

PROMO

La directiva de Gallos se puso creative para gque la alicion no deje de ir al estadio, por eso
puso &l 2al los boletos, Duicies compren s boleto pa el patido de Gallos vs Lobos
BUAF, se Hevarin el boleto parael parndo de Copa MX Gallos vs Ledn del miércoles 28 de

avnste.  Porcierto, que <siga la bnena racha de resnliados!
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| | Municipio de El Marqués [w]| @mpio_El_Marques
www.elmarques.gob. mx

"Este programa es de caracter publico, no es patrocinado ni promovido por ningun partido
politico y sus recursos provienen de los impuestos que pagan todos |os contribuyentes.

Esta prohibido el uso de este programa con fines politicos, electorales, de lucro y otros
distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de este programa
debera ser denunciado y sancionado de acuerdo con |a ley aplicable y ante I3 autoridad.”
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LO MAS VISTO EN LA SEMANA

andresestevez.mx

LEGISLADORES. Los Senado-
res v diputados federales que
representarin a Querétaro ya
recibieron las llaves de sus ofi-
cinas y su credencial oficial.
En esta dltima semana de agos-
to rendiran protesta v ocuparan
sus curules, aqui Mauricio Kuri
mostrando orgulloso sus
acreditaciones, el 2021
estd en marcha

CQ-CIAS. Iricid operacicnes el proyecto mids ambicioso de la administracion
estatal en materia de seguridad, una inversién de mas de 601 millones de pesos
pera vigilar el estado y mejorar la eficiencia de atencidn e inteligencia
para corporaciones policiales

LICENCIA. Marcos Aguilar obtuvo licencia definitiva a la presidencia mu-
nicipal de Querétaro este 27 de agosto. Enrigue Correa sera nuevaments
alcalde interino de la capital. Preparard la reconstruccidn de su camino po-
litico desde San Lazaro dicen los cercanos de quién pronto serd ealcalde

QUERETARCLANDIA. Antes de dejar la silla, entregd uno de los proyecios gque
prometio en campana. El complejo ladico para nifos adn no entra en funciones

o

BOMBEROS. En su dia, cada una de las corporaciones de bomberos
en la entidad celebraron ¥ homenajearon a los suyos, evento que
aprovecharon para recordar que su labor es voluntaria v las
carencias muchas para atendar las demandas del dia a dia

OTRO ROBO. Otra vez los amantes de lo ajeno dieron un fuerte golpe
al arrebatar a un cuentahabiente la cantidad de medio millon de pesos.
Este tipo de robo cada vez se hace mds comun, por ello crecen
las sospechas de que puede haber mucha gente invelucrada
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PATRIMONIO CULTURAL
DEL ESTADO

“Esta obra, programa o accion es de caracter publico, no es patrocinado ni promovido por partido
politico alguno y sus recursos provienen de los ingresos gue aportan todos los contribuyentes. Esta
prohibido el uso de esta obra, programa o accion con fines politicos, electorales, de lucro y otros
distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de esta obra, programa o accion

debera ser denunciado y sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente’.




26 de agosto de 2018

Reflexion

21

DEJANDO HUELLA

Lucero S-.Elﬂtﬂl'la wwrw, lucerodelmediodia.com  lucerodelmedisdia®@hoatmail.com / Fecebool: Lucern%antana

Con mucho carifio les comparto esta reflexién del Flésofc de Gilidmez

Madie camina en esta vida sin haber pisado en falso: nadie recoge rosas sin sentir sus espinas.
y nadie alcanza el éxito... jsin la ayuda de Dios! No es |a logica, ni la razon, tampeeo son las
orientaciones de los tedlogos, es [a manifestacion de la liberiad de conciencia, la que inviia a
cada quien a elegir su camino 2spiritual; camino que abre tu alma para vivir lleno de felicidad y
sorprenderte con el racimo de milagros que cada nuevo amanecer llega para ti.

Cada marana el viejo Fildsofo ofrece a Dics las alegrias v las penas, los tropiezos v las levan-
tadas, los fracasos vy los exitos, el dolor v laalegria, las caidas y los vuelos, porgue como seres
halisticos que somos —biopsicosocial-espiritual— es decir, somos seres materiales en una evolu-
v espiriual, el norte es Dios, Bl poder Jde Dios es lan graake gue cale: enlodas Tas religiones,
es ¢l que humaniza mi razon v abre mi corazdn a dar incondicionalmente con alegria. dejando a
un lado el papel de victima y reinventando mi vida con el poder ce los pensamientos positives.

Mo estd mas alld de la “sabiduria’ v ¢l protocolo de los tedlopos. estd en la conciencia lumirosa
de los abuelos, en la sonrisa de los nifios, en el amor de cada madre, en los suefibs de los jovenes,
en la confianza de cada cual, de saber que hay un munde especiacular detris de cada juicic m-
cional. Los afios me han ensefiado que el secreto de la vida v el misteric de la muerte se develan
cuando armonizas tu trinidad ¥ reconoces que a fu cierpo 1o manda tu mente, a m menie, tu alma,
y gue tu alma estd regida por una hue superior, que en la cosmogonia del universo ilumina
AT,

Cuando inicio mi dia elevande mis oraciones para que Dios cuide a mi familia v seres quenidos,
profejd a guienes sirven a la sociedad, ilumine a los lideres, vele por los débiles y me cuide en los
altibajos cel camino, en la noche duermo con una regocijante paz en el alma y agradeciendc las
bendicionss que han colmado mi ser. No es posible mezonar la presencia de Dios, solo es necesano
sentirla, disfrutarla, gozarla, no en balde quienes ayudan a los agonizantes en su transito a otro
estado de luz . afirman que estos solicitan tres cosaz: 1) Tacame (contacto fisico), 2 Mi familia,
seomo eskd? (contacto emocional ) v 3) Hablame de Dios (contacio espintual ).

Enla transicion a otro estado energético, hay cosas liberan al moribundo de la pesada carga de las
emociones toxicas, que impiden su vuelo: Dios te perdonz, Dios te ama, Dios e bendice; enton-
Ces, como por are de magia. quien agoniza cambia el rostro dolondo y pétreo y parte con une re-
confortante paz gue se refleja en su rostro. Er la grandilocuencia de la mejestuosidad del universo
“El hombre encuentra a Dios detris de cada pueria que la ciencia logra abnr™, entonces dejo de
pensar en las interpretaciones que surzen del miedc, desprogramo mi mente de las privaciones y
limiaciones v abro mi alma para recibir la abundancia de dones y de bienes, recono?co entonces,
que no he llegado a la temporalidad de esta camalicad a sufnir, sino a trascender v ser feliz,

Ese podernso monosilabo, Dics, ha logrado /mpactar mi modesto existir, de tal manera que cada
que despunta el alba este campesino de Giidmez ofrece de hinojos, en intima oracidn y amorosa
comunidn con el Padre, los miedos y las penas pasadas. y mis éxitos y alegrias presenies, Enton-
cesdistrnuio el milagro de la ini zualable policromia del universo. Después de una infancia llena de
carencias materiales, Dios ha abierto mis carales de expresion, que me ayudan a trabagar inspira-
do —que es estar en contacto con mi espiritu—, me haensefiado que hay otra manera de ver la vida,
en la que los milagros ocurren naturalmente y cada pregunta viene de la mano de una experiencia
pera crecer fisicamente y evolucionar espin tialmente.

[hos te ayuda para que tomes conciercia de que eres coacreedor de tu destino. HOY reinvéntate,
redefinete, reconsoe que Tormas parte del milagro de la vida, despliega s alas. .. gque “u limite
es el cielo”, Parael Filcsofo de Gilémez es importante que hagas que tuespacio vital sea el cielo
en |a ticima, entonces dae permisce de ser teliz v sonreir.
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A proposito el humor del mexicano afirma: “Hl hombre se visie para halagar a la mujer, la mujer
se viste.. . jpara halagar a las mujeres!” Imaginaque en una apuesta ganaste el siguente premic;
tu banco depesita cada dia 8omil 400 .00 euros! en una cuenta particular a unombrz, Pero, como
es costumbre . este premio tambienexige condiciones. Fnimera: puedes disponer de todo el dinero
de la manera que dispongas, pero €l dinere gue no utilices en el dia, el banco 1o retomara. Tampo-
co padras utilzarlo para abrir ofra cuenta, Simplamente, ienes que gastarlo,

Cuando despiertes al dia siguiente, el banco depositara nuevamente la misira canditad. Segunda
condicidn: el banco puede cancelar la cuenta en cualquier momento y sin previo aviso y no tienes
ppcion para abnr otra cuenta con ese dineo, Entonces, el juego se da por terminada, T, ; qué ha-
ras?,  empezarias a compearte todo logue fe venga en gana, no solo para i, sino par las personag
que quieres y estimas mucho? ; Cizrto o no? Quizds, incluso para gente que ni siquiera conoces,
puesto que no siempre podrias gastar todoe el dinero solo para i, 7 verdad?

Intentanias utilizar ceda centavo que tuvieras a disposicion. Lo que no puedes imaginarte es que
ese juego es una realidad. Todos y cada uno de nosotres recibe al nacer una cuentz en ¢l “banco
midgice”, solo que no la vemos: El banco mégico es el banco del tiempo. Desde el momento en
que nacemos, reciimos cada mafiana de nuestra vida 36 mil 400 segundos dz vida para “vivirla™,
cada dia. Y enla noche, cuando nos acostamos a dormir, el iempo gue no hemos utilizado 2se dia
no se scumula para el siguiente. El dempe gue mo vivimos ese dia se pierde por compledo.

Cada mafiann nuestm cuerta vuelve a llenarse, pero el baneo puede concelarla en cualquier
momento. Enfonces, jqueé haces con tus S6mil 400 sesundos que recibes a diario? ; No son ngis
valinsce que [a misma canfidad en euros? Piénsalo bien. Procura disfrutar cada segunda de o
vida porque ¢ tiempo se te acaba mas ripido de lo que crees. Alcanza tus suefios. 5¢ firme en tus
actitudzs v perseverante en  ideal.

Pero s¢ paciente, no pretendiendo que todo te llegue de inmediato, Haz tierrpo para todo, y todo
lo que es tuyn, vendrd a s manos en el momento oportuno. Aprende a esperar ¢l momento
exacto para recibir los beneficios que reclamas. Espera con paciencia a que maduren los frutos
para poder apreciar debidamente su dulzura, No seas esclavo del pasado v los recoendos instes.
Mo revielvas una henda que esta ccatnzada, Norememores dolores v sufrimientosantiguns, ;Lo
que pasc, pasd! De ahora en adelante procura consmuir una vida nueva, dingida hacia lc alio y
caming hacia delante, sin mirar hacia atrs,

Haz ccmo el sol que nace cada dia, sin acordarse de la noche que paso. Solo contempla la meta
y no veas que tan dificil es aleanzarda. No te detengas en lo malo gue has hecho, camina en lo
bueno que puades hacer. No te culpes por lo que hicistz, més bien decidete a cambiar. No trates
que otros cambien. s2 ti el responsable de tu propia vida v trata de cambiar hi. Deja que €l amor
le togque v no e defiendas de él.

Vive cada dia. aprovecha el pasado para bien y deja que el futuro llegue a su tiempo. No sufras por
lo que viene, recuerca que “cada dia tiene su propio afin”, Busca a algwien con quien compartir
tus luchas hada la libertad; una persona que te entienda, te apaye y te acompane. Si tu felicidad y
tu vida dependen de otra persona, despréndete de ella y amala sin pedirle nada a cambio. Aprende
a miranie con amor y respeln, piensa en ti como en algo precioso. Desparrama en das partes la
alegriaque hay dentro de ti. Que i alegria sea contagiosa y viva para expulsar la tristeza de todos
los que te rodean.
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CONSEJOS DE MONICA OLGUIN
ENECESITO SUPLEMENTOS?

Ninfas y hadas

Los nutrdlogos debemos ayudar a que se logrz la salud por medio de vna alimentacion
adecuada, segun necesidades individuales. Esa es nuestra labor, que utilicemos los alimen-
tos en beneficic de la salud. Anteriormente, cuando alguien me pedia un suplemento yome
negaba adarlo y por muchas razones ahora si los recomiendc.

-Una outriddoga muy capacitada e mostrd que en muchos paises de priimer mundoe se
recomienda la suplementacion completa, médicamente, a toda la poblacicn,

Para cubrir el requerimiento de vitaminaz y minerales ze recomiendan 5 racione: de frutas
y verduras, pocos lo logran.
-Muy pocas. s1 no es que un minimo de personas consumen suficientes vitaminas y mi-
nerales, con mayor nesgo los ninos, adolescentes | deportistas, embarazadas y lactanas,
ancianos y enfermos.
-Todos los que no tienen tiempo de preparar, remilgosos, desordenados, estan en peligro de
desnutricion y oxidacion.

5i mis pacientes desean suplementarse, es necesario darles o recomendarlzs los que suple-
mentos cue son de calidad, porgue nadie regula estos productos en Meéxico y m siquera
pademos comprobar que tienen lo que dicen tener. Por eso ahora cuento con un escaner de
biocudntiva, cun el gue delecio carencias de vitaminas, minerles y coenzimas.
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como la diferencia entre manejar un cochecito viejo y uno nuevo. Me tomé la molestia
de viajar a EL' para conocer la empresa de la que me decian que era la mejor marca dis-
ponible en México, quedé maravillada al ver la cantidad de premios que han obtenido |
que ademais estin en el PLM de medicamentos y que tienen que contener exactamentz lo
que ofrecen. Mi chamba no es ser vendedora de vitaminas. pero me da gusto que obtengo
beneficio econdmico si las recomiendo, deseo seguir formando mi red de mercadeo, lo
que sin querer me puede convertis en empresaria, Te invito a eseuchar el proyecto, sin
compromiso, te puedz beneficiar mucho en tu salud y economia. Con una llamada tele-
I'dnica e atiendo.

Monica Olzuin - monica_olguin®hotmail.com

e MAGAZINE @
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Promccion en consultas individuales v de grupo. En mediciones de composicion corporal
y de nutrientes. Grupo mutua ayuda gratuito ¥ confidencial v suplementacién profesional.
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Mtra ANGELICA MARTI-H.ARVIZU. Diplomada er Suiza, Espanay Mexico,
Cosmetologia, Fisioterapia y Medicina Alternativa.

www.angelicaarvizu.com
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[En el Edificio Medico Zaragoza) entre Nicolis Campa y Ezequiel Montes
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Monica Olguin
MNutriéloga Cert. 225/05
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Alejandro Lomeli PoZo
Cirujano Dentista
Especialista en cosmética dental
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PADRE JOSE MORALES

Braulio Jorge Aguilar  bj.aguilar@grupodim.mx

La conciliacion de lo contradictorio como bage del plan-
teamien'o solo se dz en el toreo, Ni en la miisica, ni en
la pintura. ni en alguna otra de las anes, acontece que
la materia sea opuesta, adversaria, hostil, ¥ que de esa
hostilhidad puede lograrse, asombrosamente, la armonia,
Tal situacion ¢s lo que a juicio de algunos rebaja al toreo
v, por lo que tiene de lucha material, se niegan a conside-
rarlo como arte. Juicio superficial; al contrario: es un arte
enriquecido por el drama.

Amplitud v restriccion, liempo v espacio, cilculo y osa-
dia, improvisacion y regla, disciplina y ruptura... en or-
oanizar o antagdnico estd la clave del toreo, su interds, su
aracia, su permanenie drama, pues todo debe salir bien,
aunque todo pueda salir mal. El azar es la levadura del
toreo.

En buena pane de estas poesia: encontraras el acopla-
miento con alguna idea religiosa, Desde siempre, toros v
rdigiosidad han caminado juntos. Como dice la Oracidn
del aficionado, en la fiesta brave encoatramos un mara-
villoso cjcmplo para la “hdia” diaria dc todos nucstros
problemas personales v scciales. Las siguientes poesias
son autenticas del padre José Morales Flores, rindo un
pequeiic homenaje al poets taurino y parroco que llevo la
pasion de los toros a todos sus amigos, feligreses y cuanta
gente conocia dentro v fuera del Ambito taunno, Venga,
venoa padre, oracias por este gran lesado.

ELTORO

Contemalad absortos
inmensas praderas
rodeadas de cercas,
alambres y pias,

en ansiosa espera

de los comensales
con sus verdes mesas.

Y allende los campos:

vastas corraletas

se abren remozadas,

al huesped incierto que venga
brindando su mudo homenaje.
Contemnplad monumentos del arte
plazas que revelan,

cn feliz consorcio de estilos y gustos,
majestad sefiera,

Contemplad y vivid los festejados,
fiestas domingueras

que en Espana

y América imperan.

Tarces de 2ol en el cieln

de vapor en la arena

de marcial v ritmica misica
que a todos alienta

con la firme esperanza

del arte en su suave belleza.

Tarces de sangre y de luto

de dolor y penas

en que verce la fuerza al ingenio,
mas, nunca su valor doblega,

Tardes de oracion silenciosa,

de oracidn sincera

ante €l Cnsto grande, la Guadalupana
0 la Macarena.

Tarces de aplausos, trofeos v "oles”
de sonrisa plena

de dinero y fama

que el chaval y el diestro anhelan.

Tarces grises y broncas v maznas rechiflas,

tardes de claveles y reinas
flores femeninas alli en los tendidos
tardes que llenan las distintas fechas

de sombras y luces.

Y... jquién es el lustre cansante de todo?
Es una respuesta

la que todos damos,

si hacemos justicia a la fiesta:

i El toro!, jel toro!

Por 2s0, sefiores,

buscando el motivo de reunidn como esta,

decimos gozoso: v en lodos los tonos,
* lo que nos reiune en charlas amenas
se llama “El Toro™.

A LA PLAZA SANTA MARIA

Escenario bello v joven,
oloriosa “Santa Maria™;
coOmo brillan tus averes

CON LU Aurina poesia,

Maces grande, aungue roqueia,
al inicio de tu historia

tus cartcles de pnmera

[e arropan €n cuna fina.

De otra plaza en el ocaso
tu luz reluciente brilla

ronarmreeenr. MAGAZINE @
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¥ RIS destellos tmannnns
lienen un togue sin par.

Luz de aurora que antecede
en novilladas lucidas,

a los maestros del medo
cuyas Taenas se admiran.

Agua cristalina y fresca
que a la ciudad se aproxima
desde sus famosos arcos
hasta la verds campina.

Titanes de los dos mundcs,
que en suerte de banderil as,
de capotes v muletas,

arte del bueno respiran.

Pinceladas de otros tiempos,
que al exigente deleitan,

en Garza, Amuza y Silveno,
han sido cn ti una delicia.

Muleta de trazos lentos,
que norma las embestidas,
ha sido tu quintﬂ esencia

en la época martinista,

Maestro del arte puro,
traido desde Sevilla.

al parejo funcionado
con el Cerrode la Silla.

Olor de incienso celiente

en su nube cristalina

te ha cubierto en muchas tardes
como una plaza escogida

Son tus suerles de eapote
suave aleteo de avecillas
¥ tu magia de muleta
joven bella que cavtiva,

“lor abierta v perfumada
veinteaftera va muy rica;

que luzcas en muchos triunfos
la aficidn te felicita!

=l fendmeno de la transformacion s: da siempre en &
arte, pero mas acusadamente en el toreo, donde toda me-
tamaorfosis cabe, por ser un arte puramente “en vivo™,
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- Crucigrama

2

4 S & 7 Verticales: 1: Elemento quimico de mimero atémico
54, se encuzntra presente en 2l aire en

pequeiisima cantidad.

10 Verticales: 2: Sufijo diminutivo (fem. ).

Verticales: 3: Interjeccion poética, jay .

Verticales: 4: Excoriacion que suelen padecer

los nifios en la bova por mamar mucho o a

consecuencia de la descomposicion de la

leche que s¢ derrama por sus lablos (pl.).

Verticales: 5: Interjeccion utilizada para

denotar satisfaccidn, aprobacion o sorpresa.

16 17 1B 19 Verticales: 6: Volcan de Chile. ‘4’
Verticales: T: Quejido, lamemo.

Verticales: 10 Vehiculo capaz de navegar

20 21 por el aire.

Verticales: 12: Reunidn festiva.

Verticales: 15 Cortejas, requiebras.

Verticales: 17: Persona que busca oro en los

rios de forma artesanal

Verticales: 19: Osculos.

Verticales: 21: Ciudad situada en el oeste »

de Alemania, a orillas del rio Rin. ]

Verticales: 22: Siglas de Su Alteza Real.

Verticales: 25: Simbolo del titanio.

13 14

22

23

20

Solucion en el MAGAZINE 1009

Horizontzles: @ Rio de Brasil que se forma al urirse tres  Horizontales: [<4: Simbolo del calcio.
corrientes que nacen en la parte septertrional de la meseta  Horizontales: 16: Abreviatura de norte.

del Mato Grosso, Horizontales: 18: Hurtad.
Horizontzles: 5 Organo que las aves utilizan para volar. Horizontales: 20: Mujer descarada v ordinaria,
Honzontzles: 8: Matricula de Ecvador. Horizontales: 22: Que tiene sebo, especialmente si es

Horizontzles: & Arbol de la familia de las Mirtdceas, de  mucho (fem., pl.).
ramaje abundante, hojas estrechas, acvadas, puntiagudas,  Horizontales: 23: Labran la tierra con el arado
y fruto comestible algo dcido, de piel vellosa v de pulpa  Horizontales: 24 Da su voto en una eleccion.

amarilla. Horzontales: 26: Voz que, repetida, se uliliza para
Honzontzles: 11: Perteneciantes o relativas al ndcar. arrullar a los ninos.
Horizontzles: 13: El dia anterior al de hoy. Horizontales: 27: Visicn intelectual, pensamiento.

Solucion del cruciorama anterior

EN TEQUISQUIAPAN canmzuesisaye) | | casprg
FARMACIAS € OV El | SASETA

R U Z ROJA TEL: 5?'5'3:-"#34

AMPLIO SURTIDO EN MEDICAMENTOS DE PATENTE <
Y CUADRO BASICO SERVICIO LOS 365 DIAS DEL ANO HELTAR N
DE 08:00 DE LA MANANA A LAS 10:00 DE LA NOCHE TEL: 27 3-22-57

Madero #5, Cadereyta, Qro.
Teléfono (441) 2760980

NINOS HEROES # 3 CENTRO AVENIDA DE LOS5 FUNDADORES #9
TEL: 2-T301-84 SAN NICOLAS, TEL: 2-64-40-18

]

CIBER VIDEO CADEREYTA

Internet a alta velocidad L[ﬁan-:!a .'jl'il.:.F'I;:':'
l.- r"II'I"II_':-I!'.-"I__ 'n.-'r-'rﬂ"n i:l I"l""i\"l:r'.:"l..'ll "'I"I .:_-l - L"('ll_lll"ll:,"- .:"[-F" f'l:_'il"'l'll"ll_li"ﬂ'l
Recargn de cartuchos para |m|.'n"15|r‘m
Larga distancia r'r;J.-:mnal]j:: internacional

Estamos en U, Guerrero No. 12 en Caderevia, Qro.
Teléfonos: (441) 276-03-01 v (441) 276-10-23

DESCULNTOS ESPECIALLS PARA QULRITAINOS
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LA PANTALLA R

Cinemex Constituyentes Km.3 Carretera Libre a Celaya, Mala & REQUEIF « % PBuena & & & Excelente % % o W
Col. Ejidos Los Olvera Corregidora, Qro. Tel. 01 800 7108 888

iMamma mia!

R MAMMA WA
ﬁ[“."[" “A"] .ﬁ ' s Nc:s lleva de viaje al verano donde comenzd todo. Desde su vida en el pre-

& -y ibl |II |_ [
| - & M0 by
Ili-j“l'-

sente, los protagonistas de MAMMA MIA! nos cuentan los hechos acon-
tecicos el magico verano en el que comenzd esta historia de los tres posibles
padres de sophie.

@ Director: Ol Parker / Reparto: Amanda Seyfried, Lily James, Christine
° Baranski, Julie Walters |/ Género: Musica

El Justiciero 2
{Quién mato a
Los Puppets?

Ruhert McCall garantiza una justicia inquebrantable para los explotados
v oprimidos, pero jcuanto de lejos llegara cuando se trate de alguien a
quien amz?!

Director: Antoine Fuquaa /  Reparto: Denzel Washington. Ashton San-

l l:n la vida ordinaria entre los humanos y puppets, em-
ders. Pedro Pascal. Bill Pullman / Género: Accidn

piezan a ocurrir asesinatos del elenco de un show de
television para nifos de los 80's. Un detective puppet ¥
su compafiera, investigan quién podria ser el culpable
de los terribles asesinatos; un ca&so tolalmernte lleno de
accidn, exdticas y arriesgadas pistas para poder llegar a
la verdad.

Historias de ultratumba

| escéptico profesor Phillip Goodman se embarca en un viaje hacia lo
terrorifico tras encontrarse un archivo con detalles de tres casos inexpli-

Director: Brian Henson cables de apariciones.
Reparto:  Melissa Mce-
Carthy, Elizabeth Banks,
Maya Rudclph, loel
McHale

'-.) Género: Accion

Director: Jeremy Dyson, Andy Nyman [ Reparto: Martin Freeman,
Alex Lawther, lill Halfpenny, Andy Nyman / Género: Drama

Plan 'V

Paulﬂ s¢ prepara para darle una sorpresa de aniversario a su novio Chema,
un famoso actor de novelas. Pero la sorpresa cs suya, al darse cuenta que
¢l la engana con su representante: Marcelo.

Director: Fez Noriega / Reparto: Natasha Dupeyron. José Pablo Minor,
Maria Gabriela De Faria, Stephanie Gerard /  Génere: Comedia

Megalodon

Cuam:lu un sumergible se averia en pleno fondo marino del foso de las Ma-
rianas, un experto buzo arreszard su vida en intentar el rescate, mientras le
surge una duda: ; existe todavia alli abajo el Megaloddn, el predador marino mas
temible que ha existido nunca?

Director: Jon Turteltaub /  Reparto: Jason Statham, Bingbing Li, Rainn
Wilson, Ruby Rose / Género: Accidn

Ya veremos

S anti es un nino que ha temdo que lidiar con la separacion de sus padres, Rodrigo
y Alejandra. Ellos estin obligados a verse de vez en cuando, va que comparten
el tempo de su hijo. Un dia reciben la noticia de que Santl debe sometzrse a una
cirugia para no perder la vista.

Director: Pedro Pablo Ybarra /'  Reparto: Fernanda Castillo, Mauricio Dchmann,
Erik Hayser, Estefania Ahumada, Emiliano Aramayo /|  Género: Comedia



¢ Queé hacer en esta

temporada =

EMERGENHCIAS

de Lluvias? >

SEMAFORO DE ALERTAMIENTO

PROTECCIN CIVIL

CONAGUA
PO RAA LI AL
(WERDEN
J'l-'l.:l'n.
ALSEMCLA LLUVIA UGERA O MODERADA, ATIPICAS ODE  LLUVLA INTEMSA O FUERTE CON ACUMULACION DE ASUA DE LLUVIA FUERTE O TORRENCIAL, ACUMULACION DE AGUA,
CE LW s, TEMFORADA, EL CALCE CORRE LIBREMEMNTE. 54 35 CM. DE TIRANTE, & MIVEL DE SUELL EM CLAL O MATORR & 40 Ch DE TIHAMTE.

ALGUMAS ZOMAS,

“Evita salir a la calle durante la lluvia, solo hazlo si es necesario’.
PUEDES LLAMAR A ESTOS NUMEROS

Emergencias: 311 Crui Roja: 065 /1 229.0505

Seguridad Publica y Transito Municipal: 256.5578 Bomberos: 212.3939 / 212.0€27 CEA Corregidora: 225.0632 / 211.0066

Proteccian Civil Muni::ipal: 225. 2741 Locatel: 214.3311/ 212.30.03 Atencién Ciludadana: 209.60.01 /| 209.60.00
Saguridad Pablica Estatal: 225.0469 / 442.592.081 Comisién Federal de Electricidad: 071

RECOMENDACIONES

Asegurarse de que toda la familia conozca el nimero de emergencias 911, te pedimos que este sea
usado sélo en caso de emergencia.

Fomentar en la familia la educacion de autoproteccion y colaboracion disenando un plan familiar de
Proteccion Civil.

Mo tirar basura en la calle y s6lo sacarla en caso de que el camion recolector vaya a pasar, respetando
los horarios ya conocidos.

Mo tirar desechos de alimentos al drenaje.

MNo dejar grava, arena y escombro sobre el pasc natural del agua.

No bloquear los drenes con basura y objetos inservibles,

Si tiene ninos pequenos no los deje solos, apoyese con familiares y vecinos.

Los cilindros de gas deben estar fijos a la pared o estructuras metalicas permanentes para evitar
que el agua los arrastre,

' e Jol -1 -

Evita cruzar corrientes de agua y caminar por zonas inundadas.

AYUNTAMIENTO 2015-2018 www.corregidora.cob.mx
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Deportes

REAL QUERETAR

Minuto 90

Amables lectores, el Club de Futbol Real Querclaro prescita su
renovada plantilla v uniformes para la inminente temporada de la
Tercera Civisidn Profesional en nuestro paie. Se tratade un esluer-
s importante de parte de la directiva comandada por Agustin Cal-
derdn y vn grupe de profesionales que cuentan con instalaciones
propias en Huimilpan, sede de este equipo queretano.,

Sergio Bailleres / shaillerestvahoo.com  / Twitter: PSERGIOBAILLERES

El Tutbol s un camino importante parm produecin v generar talento
departivo pero también ferador de hombres de bien y eso es lo
que sucede en Feal Querdclaro, que cuenta con una casa ¢lub en
donde habitan cerca de 20 jdvenes desde los 14 hasta los 17 ados
que vienen de diversas partes del pais en busca del suefo fulbo-
listico,

MARVAL, munca depuriva de badicion co el Tutool meai-
cano, disend uniformes y ropa de viaje y enlrenamiento €le-
ganles par: la temporada en la cual 2]l Grupo 8 mtegrari a
los equipos querctanos junto a los vecinos de Guanajusto,
Michoacin y Guerrero en un torneo gue arranca el primer
fin dc semana de sepuiembre. Los sibados al mediodia se de-
sarrollaran los encuentros como locales de este equipo que
luce gerio, :omandado por el téemeo Fernando Gareia Arias,
Carlos Quintana como auxiliar, Jaime Jaramillo entrenador
de porteros, el doctor Leonardo Sdnchez v la lismatra Mar-
ta Eugenia Escobedo de los Cobos er los servicios médicos
para lender a casi 38 jugadores del primer equipo v su plantel

26 de agosto de 2018

50

Juvenil, La presentscion se llevo a cabo en conocido cen-
iro de especticulos con la sarticipacion de la cantantz Sonia
Bravo v la coenductora de radio v televisidn Grace Galvin,

gquienes amadrinaron al plantel.

La Tercera Division en México agrupa a casi 200 equpos de
[rontera a frontera, cada uno con historias muy particulares,
con eslueioos de cmpresiems gque invieren pon loner ef gusio
de fomentar el futbol y de formar parte de este ambiente que
atrapa v seduce. Miles de jovenes en ¢l pais se uniforman, en-
Irenan, juegan y suefian cor ser parte de an future de la maxi-
ma vilnna del futbol nacioral; en la Tercera se comienza gran
parte de ese smeno.

Enhombuena para Real Querdétaro, que reaibid la bendicién del
padre Francisco Sebastian Salinas para que sea una teniporada
limpia, sin lesiones ni incidentes en la bdsqueda del tiunfo en ¢
deporte mas bello del mundo. A gradezco la myvitacion a conocer el
provects ¥ a ser parte de la “Familia Real”
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Auditorio Joseta Ortiz de D.
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A MUSCA ROMANTI RETARD
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9:00pm.
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Los Laureles

®) YAYAS PLAZA ANTEA

BOLETOS A LA VENTA LUN A DOM DE 11AM A 8PM

EN E-TICKET

:"H- N
icket
JNXK
INFORMES: 223 48 15
442 332 04 50

HORARIO DE: 9 A 15HRS.

@) YAYAS ARCOS
LUN A DOM DE 11:30AM A 8PM

(®j PLAZA BOULEVARES

@ PLAZA BOULEVARES
‘LOCAL GALLOS BLANCOS™
LUN A SAB DE 11:30AM A 7PM

LUN A DOM DE 11AM A3PM Y DE 4PM A 8PM

g S . N
AUDITORIO JOSEFA
ORTIZ DE DOMINGUEZ

"GALA
~

ANOS

1928-2018

=
MAGA/INE

PRESENTA.:

MAGA’INE

ENTERTAIMNMENT

® GALERIAS QUERETARO
LUN A VIE DE 11AM A 2PM Y DE 3PM A 8PN

@ AUDITORIO JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ
LUN A SAB DE 10AM A 8PM

-' PLAZA PATIO SFORT PALACE
LUN A SAB DE 10AM A 7PM

&) TACOS EL PATA CONSTITUYENTES
LUN A SAB DE11AM A 7PM




