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TAXIMETROS A PRUEBA

Reacios al cambio

Este mes arrancaron las pruebas operalivas v tec-
noldgicas de los taximetros que se instalardan en los
7 mil vehiculos de alquiler en tode el estado. Este
proyecto se propuso desde la pasada administracion
con la finalidad de buscar un sistema de cobro mas
eficiente v justo para los pasajeros. pero no se pudco
llevar a cabo debido al rechazo de los concesiona-
rios v choferes taxistas.

Esta ocasion no c¢s diferente, de acucrdo con Félix
Diaz Osuna, director general ce Operadora de Mul-
tiservicios Diaz Osuna 5.A. de C.V,, "Radio Taxi
Pescador™, la gran mavoria de los concesionarios
taxistas no estin de acuerdo con la implementacion
del taximetro, particularmente por resistencia al
cambio mds que por areumentos en contra del nue-
vo sistema de cobro.

Fl representante de los taxistas explico que sn la-
bor ha sido acercar la informacién a sus agremia-
dos para darles a conocer las ventajas del taximetre
como un (nstrumento que permitira cobrar de mane-
ra precisa ¥ exsacta. Ademds un estimulo gue se les
ofrece es que habra un ajuste a la alza de las tarifas

“Tenemos muchos afos en ¢l gremio, mds de 30,
y todo el tiempo el gremio taxista siempre ha side
muy reacio a los cambios, en la mayoria de los co-
mentarios que me han hecho los taxistas no estdan
muy de acuerdo. Hay que trabajar con ellos ¥ ha-
cerles ver la importancia de los equipos ¥ que van &
tener una tarifa justa.”

También coincidid con la ciudadania sobre las dudas
del funcionamiento de los taximetros y la inquietud
de que los dparatos []llt‘:dﬂll sCr ITIHI'Ii[.'IlllEdUlS. como
suele suceder en la Ciudad de México. Félix Diaz
informo que la nueva tecnologia otorgaria mayor
seguridad a los pasajeros sobre el cobro exacto v los
inspectores estaran vigilando que los instrumentos
no sean modificados,

Siento qoe los pasajeros no van a aplandir el ajuste
=S toy pine los pasaj pl | ajust

a las tarifas pero se tiene que hacer, no es un in-
vento de nosolros el aumenta a las gasolinas y el

incremento de otros insumos como aceites, llantas,
y el misimo mantenimiento gue se le tiene gque dar al

carro (taxi)” anadio,

Para 7 mil vehiculos en el estado

Actualmente las pruebas de raximetro se realizan en
50 unidades pero en breve subird a cien, para tener
un muestreo mas precizo del comportamiento. cali-
bracion y eficiencia del sistema.

La actualizacién a la tarifa del servicio de taxi se plan-
tcd desde ¢l afio pasado. con una propucsta que “Gru-
po Pescador” presentd al gobierno estatal. La promesa
del Instituto Queretano del Transporte habia sido el de
aplicar la nueva tarifa a partir de 2017, sin embargo
esto no ha ocurrido y las tarifas vigentes que datan de
2002 no son respetadas por los taxistas.

La tarifa minima oficial es de 18 pescs. pero en la
realidad lo minimo que cobran son 40 pesos prome-
dio, dependiendao de la hora del dia. el triafico en la
zona y la demanda del servicio.

El taximetro establecera una tarifa por metro reco-
rrido que se caleulard junto al tiempo del trayec-
to, lo que derivard en un cobro mds preciso y justo
tanto para el pasajero coma para el concesionario,
informé el director del Instituto Queretano del
Transporte (1QT), Alejandro Lopez Franco: “Esia-
mos realizando alrededor de 50 pruebas, pero au-
mentaremos el numero, en la zona metropolitana es
con aplicaciones (tecnologicas) v es muy sencillo.
no tienes que tener un cq UilJD'. €n oiras Zonas vamos
a hacer las pruebas para poder calibrar que la tari-
fa no represente un elevado incremento al usuario,
pero tampoco una pérdida al concesionario.”
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* Las facultades de Quimica, Enfermeria, Ciencias Naturales y Medicina ofrecen servicios médicos

o el objetivo de prestar servicios de salud a la comuridad universitaria v poblacidn

en general, las facultades de Ciencias Naturales, Medicina, Enfermeria v Quimica
llevan a eaba los trabajos de la ler. Campana de Verane de Salud Universitania 2017
“Por tu salud”, con la cual se pcne a disposicion toda la gama de atencidn que brinda el
Sistema Universitario de Salud.

“El objetivo es gernerar una cultura de la salud a través de la prevencion, la promocicn
y la proteccidn, que son t2mas importantes para todos”, expreso la Dra. ‘leresa de lesis
Crarcia (rasca, directora de la Ciencias Naturales de la UAQ.

El examen gratuito clinico integral incluye: evaluacion médica. nutricional . edontoldgica
y fisioterapéutica, csf como visul y ouditiva. Esta campafia se realizard hasta este 21 de
julio en un horario de 08:00 a 16:00 horas.

Aunado a esfo, se realiza una evaluacion odontoldgica, que intezra examen bucal com-
pleto, deteccion de caries vy sarro; evaluacion nutricional con antropometria, valoracion
de peso. estatura. cintura y cadera, asi como composicion corporal, determinacion de
porcentaje de grasa corporal, masa muscular, agua corporal totel y cronotipo; mientras
que la evaluacidn fisioterapéutica incluye postura clinica y detecrion de problemas en la

postura corporal.

Adicionalmente, se cuenta con servicics como examenes para detectar & riesgo de diabe-
tes, antigeno prosidtico especifico odal, perfil ginecoldgico completo, marcador umoral
mama CA15-3, marcador tumoral cérvico utzrio CA 125, diagndstico de osteoporosis

masa mineral dsca. calorimetria en moevimicnte y ¢l apoyo de las unidades maviles de
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SERVICIOS ADICIONALES

Riesgo de Diabeles: Glutesa,
His glicosilada, insuling con HOMA-IR 5200

| Antigeno prostatico especifico total 5240

| Perfill g n-c-:-lﬁg‘u'm completo

| Marcador tumoral cérvico ulerio CA 125

| Marcador tumeral moma CA15-3

| Densitometria osea: ciognostico de
csteoporosis, masa mineral dseao
Calorimetria an epass; Determ nacion del gashs

anargétics v cansuma de susivals anergitics, lo gue
| permite detectar malnutricién o sobrealimantacén

Calorimetria an movimiento: Permile determinar ol
suztroto utilizodoe duranfe uno aoctividod. determinar
gl punto de umbral anoerabico, poro estipular o
intenzidod del osfronomiento

| Se contars con lus unidodes méviles de adonlokgia
| ¥ optamatrio ofreciando moltiples sarvidos.

PROMOCION DE VERANO

AGENDA TU CITA EN:
Tel. 192 12 00 Ext. 5395

Dal 17 da Junw al F1da Jiaha
de Lurnes a Viernes de B:00 a 146:00 hrs

contacto@susaluduag.com http://www.susaluduag.com

adontalogia y aptometria, entre piros. [os servicios tienen un costo de entre $200 y 3500
pesos, dependiendo el estudio.

También, el paquere bioquimico tendrd un costo de $600 pesos e incluye biometriz he-
matica, glucosa, albimina. perfil de lipidos. funcién renal, examen general de orina y
perfil hepitico.

Este estuerzo tiene su antecedente en 1012, época en la que se realizaban examenes me-
dicos integrales a los estudiantes de nuevo ingreso de diversas facultades y, segiin cifras
de la propia FCN, a lo largo de este Gempo se han atendido mieis e 6 mil 500 estudianies.

De acuerdo con la Dro. Gareln Gasco, en un estudio previo con jévenes universitarios
se detecto que entre 15 v 20% de los alumnos fienen alteraciones relacionadas con dia-
hetes y enfermedades cardiovascnlares: 15% tamhién presentan triglicéridos altos; 139
HDL pajo; 845 no hace actividades deportivas; enire 20 v 25% presenta resistenciaa la
insulina y hasta 50% de los jovenes aparentemente sanos fdenen problemas metabdlicos.

“Tenemos un equipo de trabajo multidisciplinario que nos penrite eniregar un Servicio
de alta calidad que en pocos lugares se puede enconirar y en esta ncasion decidimos ofer-
tar esta valoracién clinica gratuita y estudios complztos con precios accesibles”, aseguré
la directora de la FUN.

Para agendar una cita es preciso comunicarse al teléfono 192-12-00 extensidn 3395 o
bien visitar la pagina de internet www.susaluduag.com o solicitarla a través de Facebook:
@ susaluduag o por medio del corrco clectrénico contacto® susaluduac.com @

AlbGming

Relacién albdmina/globulinas
Parfil de lipidos [Colestaral,
HDL, LDL, VLDL, TG).

Funcion renal (Creatinina, Urea,
Acido dOrico, BUN).

Examen genercl de

Drina.

Perfil hepatico

(AST/ALT)

5900

PROMOCION SU SALUD

PAGQUETE BIOQUIMICO COMPLETO POR:

Del 12 de Junio al 21de Julio
de Lunes a Viernes de 8:00 a 156:00 hrs.

Tel - 19212 00 Ext. 5395

p—




5

‘Ff-'-

J

= = il C6rdren

Si fuera puro chisme, puras ganas de fastidiar o bundos in-
tentos de intimidacion el tema no pasana mas alld de lo
anecdatico, como ura muestra mids de un gobiemo incapaz de
articular una idea y crear su propia historia, que por anto se
desquits en venganzas eshipidas contra unas cuantas personas a
quienes sus principales funcionarcs les tienen animadversicn.

o un goblerno., usando los
recursos publicos productc de nuestros impuesios y el poder
que supuestamente debe ejercer para beneficio de todos, co-
miete en conta de ciedadanos que representan mids de lo que
son en lo individual . es muy grave,

ero la ciber introrasion. cu

Espiar a alguien tiene una clara intencionalidad, no por nada
se pagan millones de dolares en lacompra y usode un progra-
ma —gue sdlo gobiemos pueden adquirir y conunos supues-
tos compromisos de darle uso legal — | que toma el control
total de aparatos tecnologicos quez sirven para comunicarse,
para compartir datos, para seguir la ubicacion, para escuchar y
tomar fotografias. La infencion es usar esa informacion roba-
da ilegalmene con dnes que no pucden ser tanmpoco legales,
y menas éticemente justificables. Un programa ecomo el Pega-
sue podria servir para detectar las actividades de la delincuen-
cia organizada, para perseguir y castigar casos de corrupcion
politica como los gue vemos a diano en los medios de comu-
nicacitn, pern no, porgue en eso andan involucrados v seria
atentar contra su medus vivendi.

El espionaje revelado por The New York Times trascendid
nuestras fronteras y llegd en el momento mas delicado, por-
que tumos anfitiones de una reunion de la Organizacion de
los Estados Americanos (OEA) con caracter abiertamente
injerencista —tan descaraca que les revento—, y deja al go-
Laernmw }J::l']iulil:ﬂnl:-:t en el ndiculo jurnto oen su delfin el cane-

ller Videgaray. ; Cdmo promover un acuerdo exigiendo a ofro

Impunidad informatica
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INTROMISIONES PERVERSAS

gobierno que se compore disque democriticamente, cuando
aqu’ se hace fraude electoral, se espia a penodistas cniticos, a
defensores de los derechos humanos, a promotores de leyes
anticorrupcicn? Mo se puede.

La misma OEA publicdel 31 de diciembre de 2013 una Re-
latoria especial para la libertad de expresion a través de la
Comisidn Intermmencana de Derechos [Humanos, Ll texto
completo esta disponible en;

http://www_oas org/es/cich/expresion/docz/infor-

mes 2014 0408 intermet_web.pdf

Entre otras cosas, el documento afirma que: «Tal y como fue
observado por la Asamblea General de las haciones Unidas
en la resolucidn “El derecho a la privacidad en la ers digital™,
adoptada por consenso. los Esiados tenen Ia obligacicn de
respetar v profeger el derecho a la pavacidad de conformi-
dad con el derecho internacional de los derechos humanos,
incluyendo en el contexto de las comunicaciones digitales. En
efecto, como serd desarrollado mas adelante, las avondades
debren, de una parte, abstenerse de hacer intromisiones arbitra-
rias en Ja crbita del individuo, su informacion personal v sus
comunicacones v, de otra partz, deben garantizar que otros
actores se abstengan de realizar tales conductas abusivas.»

Es decir, no solo no se vale el cinismo del “no hay pruebas™,
debe existir la certeza absoluta de que las autoridades no lo
hacen y tambien deben evitar que cualquiera lo pueda hacer.
Para imos despacito, el espionaje no solo alecta a personas
concretas con un determinado perfil que vuelve injustificatle
dicka itromisicn, ataca directamente a libertades y derechos
importantes en una sociedad que aspir a Tuncionar democra-
ticamente: es un ataque contra todos excepto los supuestos
Lenelicizrios yue abwsan de s poder. La I.I:J'\"EI".-E;-L]EI.L' e un
soblerno que espia a sus crificos, que persigue y obstaculiza
la pluralidad, que pretextando interés en una supuests “seguri
dad nacional” que solo sirve para tapar sus comruptelss, parece
na tzner limites, a menos que se los pongames.

Seguimos con la relatoria: «La libertad de acceso v eleccion
de 1os usuarios de utilizar, enviar, recibir v ofrecer cualquier
conenido, aplicacion o servicio legal por medio de Internet
que no esté condicionada, direccionada o resmringida, por
medio de blogqueo, filtracion, o interferencia. Se trata de una
condicion necesaria para ejercer la libertad de expresion en
Internet er los términos del articulo 13 de la Convencion
Armericand [...] una restriccion 4 la libertad de expresion gue

pretenda justificarse en la defensa de la segundad nacional no
debe fundarse en una idea de segundad nacional incompatible
con una socieded democrdtica. No tendria entonces una finali-
dad legifima un programa de vigilancia que. pese a invocar la
defensa de la segunidad nacional , intercepte. capture o utilice
irformacion privada de disidentes, periodisias o defensores
de derechos humanos con finalidades politicas o para evilar o

comprometer sus investigaciones o denuncas. »

Parece quedar claro y con documentos signados por los mis-
mos paises que conforman la OEA. el espionaje no puede
utilizarse para cometer o taper comuptelas desde el gobierno.
en los casos er que sz pudiera intervenir a alguien a través
de los dispositivos teenoldgicos es cuando esos se emplean
como parte de la actividad criminal, pero ro puede admitirse
que el poder del Estado vaya en contra de las libertades v los
derechos humanos, de disentr, de proponer, de investigar, de
denunciar, de informar.

«La libertad de pensamiento v expresion es la piedra angular
de cualquier soviedad democritica. 1 L sistema interamerica-
no de derechos humaros, en particular, le da un alcance muy
amplio: 2l articalo 13 de la Convencidn Amencara garantiza
el derecho de toda persona a la libertad de expresion, y precisa
que este derecho comprende., “la libertad de buscar, recibir ¥
difundir informaciones e 1deas de oda indole, sin conside-
recion de fronteras, ve sea omalmenie, por escrito o en forma
impresa o artistica, o por cualquier otro procedimiento ce su
eleccidn”.2 El articulo 13 se aplica plenamente a ks comuni-
caciones, ideas e infonmaciones que se difunden v acceden a
través de Internet.3 El entormo en linea no solo ha facilitado
gue los audadanos se expresen libre y abiertamente, sinc que
también ofrece condiciones inmejombles para la innovacion
y el gperaaoe de obros derechs Pondbsnentales, corm el dene-
cho a la educacion y a la libre asociaciin4 Como lo ha sos-
temiclo la Asamblen General de la DEA, las tecnologins de la
irformacidn v la comunicacidn (TIC) son cruciales pam el
desarmollo politeo, econdmion, social y culmeal | asi como un
fector esencial para la reduccion de la pobreza, la creacicn de
empleo, la protzccion ambiental y para la prevencidn v mihi-
gacion de catastrofes naturales.»

Cada dia queda mas claro que tenemos un gobierno con
fuertes aromas autoritanos y represivos, y el espionajs no
es Sino una muestra mas dz hasta dondez son capaces de
llzgar. Ha pasado mas de un mes del asesinato de Javier
Valdes v nada,

Anadrées
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* Dr. Romin Péres Enriques

omo yva he mencionado agui en otras ocasiones,

lcs rayos cdsmicos se puzden utilizar coma he-
rramienta para muestrear los campos magnéticos
interplanetario y terrestre, debido a que en su movi-
miento a través del espacio las particulas de rayos
cosmicos —al ser cargadas eléctricamente— sienten
la presencia de estos campos sufriendo una desvia-
¢i6n. Esto es, debido a que hay una fuerza magnéti-

ca 0 de Lorentz, como se conoce, la cual es posible
detectar con dispositives adecuados en Tierra.

Dentro de la gama de rayos césmicos, que son prin-
cipalmente protones, se encuentran los muones,
producidos en lo zlto de la atmdsfera por el impacto
de los protones contra los componentes atmosféri-
¢os ¥, por su gran energfa, pueden penetrar el suelo
hasta grandes profundidades. En particular, atravie-
san el hielo de un glaciar, por ejemplo, y pueden ser
detectados bajo tierra con detectores de particulas,
como se muestra en la imagen.

Los muones son particulas cargadas, como los elec-
frones y los positrones, s6lo que 200 veces mds pe-
sados. A pesar de ser muy inestables, los muones
son muy peaetrantes. En un detector de muones se

@AndresEstevezMx
25 de junio de 2017
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MUESTREO DEL LECHO DE ROCA DE GLACIARES
POR MEDIO DE RAYOS COSMICOS

espera que éstos pierdan energia por colisiones con
los electrones en el material del detector, y por ioni-
zacion de dtomos (desprendimiento de elecirones).
Como consecuencia. estas interacciones conllevan
la emisidn de radiacién., que es lo que se mide.

En su paso por el material de suelo terrestre. los
muones apenas sienten el material que atraviesan
pero, con técnicas de deteccion sumamente preci-
sas, ¢s pesible medirlos. En el caso que nos atrae,
varios investigadores, liderados por R. Nishiyama,
reportaron en la revista Geophysical Research Let-
ters las primeras observaciones del lecho de roca
bajo el hielo de glaciares alpinos, por lo que llaman
radiografia de muones.

Para los gedlogos el lecho de roca de los glacia-
res contiene importantisima informacidn acerca del
mecanismo de erosidn relacionado con el flujo de
hielo. Para llevar a cabo estos estudios, los investi-
gadores instalaron detectores de muones cdsmicos
en tres lugares a lo largo del tinel de a via de tren
de Jungfrau, para medir la forma del lecho de roca
de la partz superior del glaciar Aletsch (ver la ima-
agn),

Glaciar Aletsch visto desde Jungfranjoch. Crédite: Alessandro Lechmann

r&LORIA S vt Reserva al
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Créadito: Nishiyama, ei. al. en EOS

Existen diversos tipos de detectores de particulas parz lle-
var a cabo la radiografia de muones, tales como plasticos
centelladores (ver armba), placas para deteccion de las tra-
zas dejadas por el paso de las cargas y peliculas de emul-
sidn, que fue lo que escogieron los investigadores para
realizar la radiografia, debido a que el material fotogrifi-
co puede sopartar condiciones ambientales muy dificiles
v no recuieren de enzrgia eléctrica ni computadoras para
st operacion. Asi, el contraste que se produce entre hielo
v roca que se refleja en perodos de menos de 50 dias. da
forma a patrones de captura de los muones, lo que permite
realizar el mapeo del lecho de roca del glaciar.

Para mapear el lecho de roca que se encuentra debajo de
glaciares se han utilizado diversas téenicas, como la per-
foracidn, muestreos sismicos, batimetria multirayo, me-
didas de la grevedad y deteccion de radioecos. La nueva
técnica propuesta por Nishivama y colaboradores para
el lecho de roca ya ha sido utilizada per geofisicos para
estudiar la arquitectura del interior de velcanes, fallas sis-
micas y cuevas, asi como para detectar escurrimientes de
carbon. Para el caso de mucnes casmicos, al provemr pre-
cisamente del cielo, éstos llzaan alos detectores de forma
practicamente vertical, por 'o que [a técnica es muy dificil
de utilizar. Este es el reto que los investisadores de este
proyecto lograron vencer.

Entre las cosas relevantes gue los investigadores pu-
dieron medir fue la respuesta del glaciar al cambio cli-
mitico, pudiendo predecir la mavor frecuencia de la
ocwurrencia de avalanchas a medida que el hielo se con-
trae. Este aumento en la ocurrencia de avalanchas es
particularmente peligroso porque hay un buen nime-
ro de edificios (de cardcier turistico, principalmente,
pero también una estacidn cientifica, ¢ infraestructura
de comunicaciones) situados sobre el lecho de roca.
Se espera que esta técnica de radiografia de muones se
esparza a otres campos de la geofisica y la ingenierfa,

* Imvesiigador del Centro de Geociencias de la UNAM
Campus Juriguifia

ij Las Glorias del Gallo % *‘“‘1
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Sodoma y los Politicos

Riczrdo Morales

25 de junio de 2017

I E n este estado sus habitantes gustan de alternar al partido en el gobiernc cada ver

que hay elecciones, Los cambios no han cesado desde la primera alternancia
registrada er la década de |os %), cuando el prnista Enngue Burgos Garcia le entrego

la administracidn estatal al parista lgnacio Loyola Vere.

Hace un par de semanas. conversando con un influyente priista (con aspiraciones
a un puesto piblico) me comentd que para ¢l préximo proceso electoral los que
retanos podrian cambiar de parecer y ahora votar por el PRI, cosa que no dudo y
2z rqque en esta entidad el poder solo ha cambiadn de partido, pero no de personas

a familias.

Recuerdo que quienes fueron funcionarios en el gobierno de Franciszco Garrido aho-
ra lo son en el actual . de manera que solo se ‘retiraron’ mientras durd el sexenio del
tricolcr, pero hoy 2stdn de vuelta y en cargos mas altos, Situacion que no dudo se
repita en 2021, cuando sea la eleccidn a gobernador y regresen los excolaboraderes
gque salieron apenas en 2015,

Hasta parece que ‘algo’ se pacid, porque si se es observador puede constztarse que
en ¢l gobierno actual permanece gran parte del equipo operanvo del exmandatario
zatatal Jos¢ Calzada Rovirosa.

En este “juego’ de la politica las cosas son vanables, pero Is que casi no cambia
son las familias gobernantes. Si nos ponemos a pensar ¥ leer un poquito de historia
local . podemos constatar que familias como la de los Calzada ha estado en el poder
durante tres generzciones: de 1928 a 1929 José C. Calzada fue presidente municipal
de Querétaro; su hijo Antonio fue gobernador del estado de 1573 a 1979 v el hijo de
Antonio, José Eduardo, ecupd el mismo cargo de 2000 a 201 5.

Otros apellidos conocidos recientemente son Loyola Vera, Ignacio, quien fue man-
datario estatal, y mas recientemente su hermano Roberto, presidente municipal de
Juerétaro. Ademds de que para este 2018 uno de ellos planea aparecer ¢n la lista
de candidartcs,

También los que llevan afios en el poder, patrocinando campafias de politicos, son
los Ferndndez de Cevallos. A ellos varios actores de la entidad les deben favores v
uno de la familia es el mismo diputado federal Apolinar Casillas Gutiérrez.

Otros nombres quz deben ser citados son los del reconocido priista Mariano Pa-
lacios Alcocer, tio de la actual Secretaria de la Juventud, Karina Palacios Kun y
sobrina del glcalde de Corregidora, Mauricio Kuri.

[.a lista de nombres que pertenecen a familias poderosas continia con el diputado
Mauricio Ortiz Proal, hijo de quien fuera dos veces candidato a gobernador, Fer-
nando Ortiz Arana,

facebook.com/andresestevez.mx
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FAMILIAS EN EL PODER

A bigail, ;carta para el 20187

For algunos anos fuimos companerns de Facultad la priista exregidora y excan-
didata a dipatada local Abigail Arredondo Ramos y un servidor: compartimos la
misma institecion, Ciencias Politicas y Sociales, en la Universidad Auidnuma
de QJuerétaro.

En ese tiempo aquella estudiante no era la mujer mas brillante de su generacion,
pero i nna de las mas populares, grﬁr‘iﬂﬂ a su fisien y la empatia que lagraba con
sus comparicros, companeras y docentes. Aquella joven hoy se ha convertido en una
priista reconocida v es una aspirante seria a ocupar un lugar en la lista de candidztos
plurinominales en 2011 8.

Es una mujer que ha trakajado para su part:do; de hecho, durante la administracion
del exedil Roberto Lovola Vera tuvo un desempenio exitosc. Sin embargo, no le
alcanzo para ganarle a un panista que no conoce la derrota en su distrilo. el hoy
legislador Eric Salas Gonzilez.

Dicen los que saben que el ‘padrino’ politico de Abigail fue Eric Osornio. quien va
conocia ¢l ambicnte al Interior del Partido Revolucionario Institucional, Tiempo
despueés, durante las campaiias a gobernador en 2009, la vi cercana al actual dirigen-
te estatal Juan José Ruiz v posteriormente la observé como funcionaria piblica en
Atencion Ciadadana durante la administracion de José Calzada Rovirosa.

De acuerdo con versiones al interior del tricolor, Arredondo Ramos confia en que

su partido regresard mas fuerte y recuperari espacios perdidos en 2015, coando los
panistas los desaparecieron del mapa electoral.

0

Abigail Arredondo Ramaos
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MARIA. ;Dardn seguimiento y aprob
daores
una reduccion del
piblico a los partidus po

aran los legisla-
federales la iniciativa aprobada aqui .q“E.l‘"de
50 por ciento del financiamiento
liticos? Fue presentada por
la diputada Alemdn junto con el legislador pa.nuchnr
Eric Salas. Ni qué les digo, sexy lectores, que entre la
poblacion fue mds que bien recibida
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LLUMBRE. I‘"{ar s alguien tenfa dudas
alos aparejos, la muerte de §
en el table dance “La Cahafa”
Apaseo s otra prueba de ell
. 0. El presunto propietari
se dice, es vecino desde o ¥
la populosa Lomas
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de que ya nes llegd
personas en una balacera

en el municipio de

hace muchos afios e
de Casa Blanca

Mi fino ¥ bien amado lector, el caso
que esta semana conmociond € in-
dignd a la sociecad queretana fue la
muerie de un residente del fraccio-
namiento El Mirador. No le vengo
a contar detalles para no promover
el morbo, solo le recuerdo el trigico
siiceso en estas lineas por la nece-
sidad de reflexionar sobre las pa-
siones y tenebrosas reacciones de
quicnes sin ninguin temor aplauden
'a vioclencia y avalan la justicia por
propia mano. Y no hablo de los in-
volucrados que hoy defienden su si-
twacion legal ante la justicia, sino de
'0s muchos que en redes sociales re-
clamaron el linchamiento como una
bruta vy estipida hambre de justicia.
Es cierto que la gente estd harta de
'a delincuencia, pero soltar “justi-
cieros” por las calles puede llevar a
que ocurran muchas equivocaciones
y acabar con vidas inocentes, como
en El Mirador

‘TAPAR EL PO20

Y claro, ¢s hasta ahora quc ocurre la
rragedia que las autoridades se van
4 poner a revisar las condiciones en
as que operan las empresas de se-
guridad en condominios. Quedo mas
que claro que el turulato guardia de
El Mirador no supo como reaccionar,
y mucho menos comao evitar la tra-
zedia. Asi, sin vision preventiva, las
autoridades encargadas de revisar la
operacion de estas empresas nadan de
a muertito hasta que la tragedia los
obliga a actuar.

Algo que podria abonar a una mejor
administracion de los condominios
es la inicigtiva de ley de propiedad
en condominio de la joven diputada
Maria Aleman. Thecha ley no solo pro-
pone los lineamientos legales para la
conformacion y operacion de asocia-
ciones de colonos, sino también les da
hetrramientss pare decidir sobre impor-
tantes cuestiones comc la eleccidn de
una cmpresa de scgurndad y de oros
servicios. jAhl ;pero qué cree?, dicha
propuesta estd en la congeladora del
Congreso. La propuesta cumplié un
ano de presentada y por lo que se ve
quedard guardadz un ratito mis.

SUBILACION?

Donde si se pusieron de acuerdo fue
en el Cabildo de Querétaro, ahi los
miembros aprobaron el tramite de ju-
hilacion de su companiero ¢l regidor
privista Enrique Gonzilez, quien ase-
gura que la nueva ley aprobada paor la
Legislatura en materia de pensiones
y jubilaciones no le es aplicable, asi
sus pantalonzotes, por lo ¢uc scran
los legisladores quienss continuardan
con ¢l proceso, Habrd que ver en gué
termina, aungue en el Congreso se es-
pecula que 2l regidor se podria quedar
chiflando en la loma.

LLEVELE!iLLEVELE!
Se escucha en los corrillos del Centro
Civico que esta muy cerca de concre-
tarse la venta del inconcluso Lienzo

Charro que construyé la pasada ad-

CALDOR. Ya hay alerta pov
taro alcanzan sus niveles ma

anos. la Conagua repor
promedio de solo €

5

sequia, las presas en Queré-
15 bajos de los dltimos tres

ta un almacenamiento
1 20 pur cienlo

ministracicn municipal en terrenos
del Parque Bicentenario alla por la
“sabrosa delegacion de las carnitas”
o'sease Santa Rosa Jauregui. Con los
cerca de 180 millones de morlaces la
administracion de don alcalde Agui-
lar se construird una nueva vialidad
por la zona de Tlacote, tal como lo
dio en primicia nuestro MAGAZINE
hace poco mas de dos semanas.

(OBRA ANUNCIADA

Durante el anuncio comentd que para
la construccion de esta segunda gran
obra vial dz su administracion, bautj-
zada ya como Paseo Santiago (carre-
tera Querétaro-Tlacote), se proyecta
una inversion dz 1873 millones de
pesos, provectandose quede conclui-
da en enern de 2018. Asi mismo. in-
formé que esta nueva infraestructura
vial beneficiara de manera directa a
aproximadamente 250 mil habitantes
de 49 colonias: 2l tramo a intervenir
comprende desde avenida 5 de Fe-
brero hasta el segundo acceso a San-
ta Marfa Magdalena. lo que significa
una distancia de 4.25 kilometros.

ESPIADO

Vaya revuelo causé la publicacion del
“niu york taims”, que expuso el es-
piongje del gobierno mexicano a ac-
tivistas vy periodistas incomedos. Pero
tan cerca estamos de los tiempos elec-
torales que el queretano Ricardo Ana-
ya también hizo publico un supuzsto
mensaje que llego a su celular, y jno!,
no fue de Margarita, sino un mensaje
con ¢l que afirma quisieron infectar

sus comunicaciones. Don Anaya se
dijo muy indignado por ser blanco de
“Pegasus”. pero su quzja no pasd mas
alld de los retuits y poco caso le hicie-
ron los medios. v los mexicanos.

MUY/ CARA

Aca en Queretarock los periodistas
han preguntado con insistencia a don
Juan Marcos si es que acaso piensa
utilizar la equipada unidad mévil de
cspicnaje conocida como la “camio-
neta espia”, aquella que se “encon-
traron” en la entrega-recepcion de
la administracidn. Don secre de go-
biermo primero reitero enfatico gue
el actual gobiemo no la comprd, y
después aseguré que no utilizardn la
camioneta porque la tecnologia que
se requiere implica un costo que por
ningin motivo se va a realizar. O sea,
pues. No es que no tengan intenciones
sino que les sale muy caro echarla a
andar. ; Entendi bien?

Hablando de comunicaciones, resulta
quc don Juan Luis Ferrusca, cl res-
ponsable de la segunidad publica en
la caniruchiu, establecid una estrategia
poco novedosa vy harto cuestionada:
un grupo de whatsapp para atender las
denuncias de inseguridad del gremio
de taxistas. Y es que ¢ste sector se ha
convertido en el blanco de los pillos y
malhosos amantes de lo ajeno, por lo
que 1os choferes no estan nada confor-
mes con la brillante medida. Ahi por lo
menos tendran un espacio para com-
partir memes con el secretario.

Confinua en lap. ¥
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NUEVA. Luego de la puesta en marcha del !::ase-;:
Querétaro llegd el anuncio de una segunda {,ac
Completa para todos” como le llaman en el munici-
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PASEOQ SANTIAGO. Dicen an ol Centro Civico que
la _nhra —tramo a intervenir— comprende dnﬁtdle |
:w-':md;! 5 de Febrero hasta el segundo acceso n.SanIa
Maria Magdalena, Io que significa una distancia
de 4.25 kilémetros ¥ Con una inversion de mas
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MARCOS. Felices por los rumh:}:li(e; Ei;ll::li[e ;::I ::_-
macion de la primicia de MA )
E?Iﬂr:dil construird una nueva vialidad que ademais

de moderna y bien equipada beneficiara
2 varias colonias de la zona

pio. La sepunda se denominara “Paseo Santiago

de 180 millones de los def dyuila

PLANTADOS

Vestidos y alborotados se quedaron
los vecinos de Tlacote quienes espe-
raban con ansias la reunidn con don
Ferrusca. Los temas a tratar cran har-
to importantes y la peticion de mas
patrullas encabezaba la lista. pero el
Secre de la policia municipal no lle-
go. BEn su lugar mando a un represen-
tante que ni resolvid las dudas ni las
peticiones de los “tlacoenses™.

El que si llegd fue el aspirante pre-
sidencial Rafael Moreno Valle. quien
cumplic con su agenda para presentar
en (Juerétaro “*La rosa dz Rafalupe™. ..
jperdan! “la fuerza del cambio”, el
lbum familiar... jperdén!. el libro
sutobingrdfico en el que narra sus pa-
toaventuras... en fin. Muchas criticas
ha gererade el libro, pero ha servido
gl poblano para permitirle hacer cam-
paia sin empacho por todo el peis.
Aqui lamentd qus no se haya apo-
bado una segunda vuelta electora y
hasta se inciind por una coalicion de
diversas fuerzas politicas como un
frente amplio opositor. Bueno, hasta
pidic poner el proyecto de nacién por
encima de cualquier aspiracién perso-
nal, ¥ no. nc se mordid la lengua.

Como le hahia adelantadn en esta sec-
cion, las pantallas espectaculares que
ha autorizado el gobierno capitalino
se han convertido en un dolor de reti-
nas para los automovilistas. El titular

de la secretaria dz2 los mil nombres y
ahora por temporada conocida como
SEDECO, don Daniel Rodriguez.
dijo que este asumto ya se atendid y
se regulo la intensidad de la lumino-
sidad. Esperemos que la empresa res-
ponsadle le haya hecho caso porque
no vaya a ser el diablo gue ocurnra una
tragedia a causa de esla nociva con-
laminacion visual. Advertidos estan.

' SIN ACUERDO
El tiempo no se detiene, y aun no
hay acuerdo entre la autoridd y los
comerciantes desalojados de la Ala-
meda. Don Pable Gonzilez v sus re-
presentados no han aceptado ni uno
solo de los 20 espacios que se les han
ofrecido. ¥ la causa radica particular-
mente en gue no se parecen en flujo
de personas a la potencial clientela
que tenian cautiva en la Alameda. El
tiempo corre y don Pablo deberi to-
mar ¢n cucnta uc & SUs Ft'rl'l'.li-&iﬂ."j 1'::5
queda solo 6 meses de vigencia, pues
entrando 2018 caduca el papelito,

LA NOTA ROJA

Le cuento, mi fino y sexy lector. que
una balacera en 2l tugurio conocido
como “La Cabaria™, alla por Apaseo el
Alto, fue el campo de enfrentamiento
a balazos entre personal de seguridad
del local v un grupo de malandros. El
liroteo dejd como saldo 6 muertos y
alros 6 lesionados. No es la prime-
ra vez que este lugar para recrear la
pupila se ve cubierto por la nota roja.
por lo que solo era cuestion de tiempo
para que una tragedia de esta magni-

lud se hiciera presente. Acd en Queré-
lara andan |T|||}' I'II'E'ZHI".'I I]_':IH['!".-!!"- niesiras
autoridades, y no es porque se haya
destrozado este lugar de recreacion,
sino por l2 inseguridad y vielencia
gue ¢s cads vez mads frecuente en los
Vecinos Mmunicipios guanajuatenses.
Alla las hiacen y acd pagamos los pla-
los rotos por la itrancuilidad e inse-
curidad que generan.

\HUACHICOL

Por cierto, me dijo el primo de mi
amigo que muy probablemente la ba-
lacera en “La Cabana™ tengz relacion
con la balacera en San Antonio Cali-
char, donde un grupo de las mismas
caracteristicas rafagued la morada de
un muy conocide hombre en el luzar.
La causa de los enfrentamientos, me
dice. son conflictos entre huachicole-
ros que dominan la extraceion y venta
de combustible, algo que conocen bien
las autonidades pero que no combaten,
ya sea por colusion o porque sencilla-
mente no pueden con e! pagquete.

'CRIMEN ESTA CERCA

Don Mauricio Ortiz Proal se mostra
harto preocupado con las incidencias
delictivas en el vecino estado gua-
najualense, hasta dijo que el crimen
organizado cada vez estd mds cerca
de Querétaro. Quiza tan cerca para
sentir los sintomas. diria la contado-
ra, porgue cada ver son mis las no-
licias que involueran a baleados, eje-
cutados, encajuelados v no e diga a
los que andan en los chupaductos, El
caso exige rdpida ateneidn.

Por cierto muy poco después de la ba-
lacera policias de Querétaro detuvieron
al presunto duefio del Table Dance. José
Motero, alias “cl botas”, en compariia
de dos de sus empleados en posesion de
aniis vy con casi dos millones de pesos
en efectivo. El primo de un ami go de mi
compadre me dicz que el “empresario”
es muy conocide alla por les rumbos
donde €l vive en la surefia v populosa
colonia Lomas de Casa Blanca.

MOVIMIENTOS BANCARIOS

Esta semana nuevamente atracaron ados
cuentzhabientes que retiraron una consi-
derable cantidad de efectivo. H asunto.
mi fino ¥ bienamado lector, es que llama
mucho la atencion come es que la rata se
hace de la informacion de los cuentaha-
bientes, porlo que el prime de mi amigo
ya sospecha que los pitazos puedan pro-
venir del propio persomal de la institucicn
bancana. La sospecha abunda.

PILLOS

Y hablando de malosos e ingscrupulo-
sos marrulleros, ya cayeron dos sujetos
por andar vendiendo terrencs que no
son suyos. Si, se trata de los rufianes que
vendieron esperanzas de un patrimorio a
decenas de familias en € segundo barrio
de Dolores en el municipio marguesing.
Las familias afectadas se quedaron sin
hogar sin siefios y sin dinero, y los biibo-
nes aprovechados apenas alcanzarian una
gancion de tres meses a anco afios de pri-
sion, ¥y una multa de 50 a 500 dias de sala-
rio minimo; lcs saldrd barata su fechoria.
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RAFAEL HE a1 '--u.i".
MORENO VALLE £ 3
MA R

SEGUNDA VUELTA. El aspirante presidencial Rafael Moreno Valle presentd
' su libro en el Querétaro Centro de Congresos; en el encuentro con
AEROSPACE, Querétaro serd |a sede del “Aerospace Meetings 2018", que tendrd simpatizantes panistas, el exgobernador poblano explicd
lugar del 20 al 22 de febrero de 2018 en el Querétaro Centro de Congresos; la necesidad de una segunda vuelta electoral
este logro. junto a mas inversiones, es el resultado de la gira del gobernador
Francisco Dominguez por Francia
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BALACERA, La balacera en el centro nocturno “La Cabana” puso en evidencia
la relajada seguridad que ofrecen las autoridades guanajuatenses

TRACFIDA. Fl suresn gque mareh la semana fue la muerte de un vecinn
del fraccionamiento El Mirador. Las circunstancias del homicidio
provocaron la indignacion de miles de queretanos
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FISCALIA. Semana de intenso trabajo para la Fiscalia General del Estado, :
que debera esclarecer a la brevedad decenas de casos que imvadieron

las portadas de nota roja

DESALOJO. Pese a las advertencias, decenas de familias fueron enganadas con la
venta fraudulenta de terrenos. A poco de haber ocupado ilegalmente el Segundo
Barrio de Dolores en El Marqués, los afectados fueron retirados judicialmente
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El Marqués

on una inversion cercana a los 10 millones de pesos, e presidente municipal

de El Marquéz, Mano Calzada Mercado, dio arrangue a las obras de rehabilitacion
de la Unidad Departiva de La Cafiada, que tras afios de no ser intervenida sera renovada
en su totalidad, en beneficio de los mds de 15 mil habitantes de la zonz.

En el evento, el alcalde estuvo acompaiiado por el diputado federal Braulio Guerra Ur-
biola. quien de manera coordinada colabord en las gestiones dz recursos. En su men-
saje, el edil destach que Ja rehabilitacion de la unidad deportiva corresponde a dar res-
puesta a una vieja demanda de la poblacion v a un compromiso adquindo en campaiia,

“Durante la campana recibimos muchas quejas sobre el estado en el que se encuentra
la unidad deportiva. Es imposible tenzr deportistas de alto rendimienio, deportistas de
primera, con instalaciones de tercera; por esa razor es que decidimos hacer esta impor-
lante inversion. Esta es una de las obras mas imporiantes a heredar a los marouesinos, v
la estaremos entregando antes de que rerminge el ano™, expreso,

Ante los diversos grupos deportivos presentes. el diputado federal Braulio Guerra
Urbiola celebrsd la coordinacion con el gobierno municipal para atraer mayores
recursos e incrementar obras. Asimismo destacé los beneficios que este proyecto
traera para El Marqués.

“Soy un convencido del deporte, porque a mi' me cambid la vidz; y estoy seguro de que
puede cambiar la vida de cualquier persona v de la comunidad. Aprovéchenlo, porque
este espacio es de ustedes”, senald.

Finalmente, el Director de Obras Publicas Municipales, Abraham Martinez Herndndez.,
explico que se trata de una inversion historica, que finalmente dara respuesta a la de-
manda de los habilantes que exigian un cambio en este importante espacio deportivo.
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ARRANCA REHABILII‘ACIQN DE
LA UNIDAD DEPORTI

/A LA CANADA

Explicd que como parte de la obra, se intervendran alrededor de tres hectdreas; se de-
moleran las dos canchas deportivas, para corstruir dos nuevas. en un paso elevado que
perminrd resolver la problemdtica —también histénca— de las afectacioncs por lHuvias.
Una de las canchas contard con arcotecho y/o techumbre para brindar un mejor espacio

para la practca del dupnm-

Ademds se construirdn andadores. sanitarios. vestdores. un salon de usos multiples.
circulado perimetral de 2 campos de futbol, jueges infantiles. gimnasio al aire libre,
bancas, mobiliario urbane, botes de basura, alumbrado publico, un circulado penmel:m!
de la unidad y se conservardan y mejorardn los espacios verdes.

T
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Se atenderd una vieja demanda con inversion de 10 millones de pesos

Lalpublicidadlquesililega
223 48 15
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FIRMAN CORREGIDORA Y UAQ CONVENIO
DE COLABORACION A FAVOR DE LA COMUNIDAD ESTUDIANTIL

* El apoyo se brindara a mas de mil 200 estudiantes

auricio Kuri Gonzilez, presidente municipal de Corregidora,

acompanado por Gilberto Herrera Ruiz, rector de la Universi-

dad Autdénoma de Querétaro, encabezd la firma del convenio
de colaboracidn entre Ia demarcacidn v la institucidn educativa

| % L e
5 Bl
¥

Los jévenes seran beneficiados a través de becas 100% para su inscripdon

7% 5%, MECOMO UN CHONCHD,
2 TR | UEGO EXISTO

“Corregidora es de los municipios con mayor nivel educativo en el
estado v debemos de mantenerlo, inclusive, tenemos que apostatle
para que siga creciendo el nimero de afos que los muchachos estu-
dian™, expresd Kuri Gonzilez.

Para c¢ste proyceto Corregidora realizard una inversidn de €10 mil
pesos con el objetivo de minimizar la desercién escolar por la ralta de
recursos econdmicos, aportando el incenlivo necesario a los jovenes
y sus familias para continuar con los estudios.

El documento establece el apoyo a mil 220 estudiantes universitarios
v de bachillerato que residen en Corregidora, con becas del 100%
para siinscripcidn al signiente ciclo eseolar. El gobierno municipal
otorgard a cada alumno 50% del pazo. mientras que la UAQ pondrd
la otra mitad.

“En este momento tan complicado que estd viviendo el mundo, alo
que mds le tenemos que apostar los gobiernos es al tema de la edu-
cacion y qué mejor que hacerfo de la mano con una Universidad,
que es el orgullo de Querétaro. Este apoyo ¢s para que la falta de
recursos econdémicos no sea un pretexto para seguir estudiando”,

precisd el edil, O
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:QUE HAY DE NUEVO
EN CORREGIDORA?

Inversion historica de mas de 700 millones
de pesos en obra publica.

CORREGIDORA
CIUDADANA

AYUNTAMIENTO 2015-2018
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Viene de lap. 3

Dos sistemas diferentes

Fl cobro del taximetra se celculara por distancia
recornda, tempo de traslado y upo de terreno.
Para ello se tienen a prueba dos sistemas: una
plataforma digital y un aparato electrénico.

Alejandro Lopez Franco explicd que los taxime-
tros se instalardn en todos los taxis en el esta-
do. ¥ para la zona serrana ¥ municipios donde
la conectividad celular ¥ de internel es limitada,
¢ oplara por un sistema mecdnico y electréni-
co, mientras que parz la zona metropolitana y
demarcaciones con buena conectividad se optara
por la plataforma digital.

Alejandro Lopez Franco

“En la zona metropolitana se usaran aplicacio-
nes, por lo que no serd necesario nstalar un
equipo: en la zona serrana se usaran aparatos
tradicionales. las pruebas son para ir calibran-
do. Asi podremos definir los dos sistemas:
uno que opere en la zona metropolitana y uno
manual en la zona serrana, donde habra que
hacer mas ajustes porque no ¢s lo mismo dar
servicio en 3 kilometros de pavimento que en
5 Kilometros de terraceria” informd el funcio-
nario.

Las pruebas que se realizan son monitoreadas
por los propios taxistas. quienes van haciendo
los apuntes de los resultados, que son entrega-
dos al Instituto Queretano del Transporte para

analizar y ajustar los equipos.

“También empezaremos a hacer pruebas en
la zona serrana, obviamente alld no podemos
usar plataformas porque la sefial celular no es
tan buena: usaremos un sistema mecanico. Va-
mos a aprovechar la tecnologia incluso en la
capacitacion, ¥ que quienes no tengan acceso
a la computadora puedan tener la capacitacion
presencial gracias al ICATEQ.”

El siguiente paso serd hacer una serie de en-
cuestas a los usuarios. con lo que se pretende
obtener la experiencia de! pasajero con el taxi-
metro. No se cobrari la terifa que marque pero

CIUDADANA

Santiago de Querétaro - Domingo 25 de junio de 2017
+ Epoca II * Afio V - NGimero 179

TAXIMETROS A PRUEBA

s¢ le preguntara su opinion sobre el costo, cal-
culo, eficiencia y evaluacidon del sistema.

"Cada que se haga una prueba le vamos a pe-
dir al usuario que conteste una encuesta y nos
diga qué opina de lo que viene en el taxime-
tro; ¢l taxista tendrd la necesidad de registrar
cuinto cobraba y cudnto le dice el taximetro
para hacer los ajustes.”

Finalmente, el Director del Instituto Queretano
del Transporte adelanté que se podria imple-
mentar una tarifa nocturna: “Si, habra un dife-
rercial en tarifa nocturna buscando motivar que
el usuario encuentre servicio de taxi en cual-
guer horario, puede ser una solucidn para mu-
chos usuarios v un estimulo para los taxistas.”

A la par del proceso de modernizacion del
iransporie pblico colectivo se modernizara el
servicio de taxi, que ya cuenta también con
SEIVICIO ejeculivo para competir con platator-
mas como Uber y Cabify; el taximetro es una
solucién para ajustar el incremento a la tarifa
y garantizar un cobro justo, haciendo mas efi-
ciente y comodo el transporte para los usua-
Lo .

De culminar exitosamente el periodo de prue-
bas. el taximetro podria entrar en cperacion en

los proximos meses. Q”

W
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MARCOS AGUILAR ANUNCIO

LA CONSTRUCCION DEL PASEO SANTIAGO

sta semana ¢l presidente municipal de la capital queretana revelo

Ela informacion de una nueva gran obra vial de la cual en Magazine
de Querétaro le dimos hace dos semanas la primicia.

Durante 2l anuncio comentd que para la construccion del Paseo

Santiago (carretera Querétaro-Tlacotle), se proyecla una inver-

sion de 187.3 millones de pesos. y quedara concluida en enero

de 2018,

En conferencia de prensa, ¢l alcalde capitalino indico que los recursos

econdmicos para tal accidn provendrin de la venta del Lienzo Charro que
[ue zutorizada por el pleno del Ayuntamiento.

I
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Vision integral

Dicho inmueble se sometera a subasta para su venta, leniendo un precio
base de 140 millones de pesos de acuerdo a un avalio realizado por el
Instituto Mexicano de Valuacion, AC.

Asi mismo, informé que esta nueva infraestructura vial beneficiard
de manera directa a aproximadamente 230 mil habitantzs de 49 ¢o-
lonias; el tramo a intervenir comprende desde avenida 5 de Febrero
hasta ¢l segundo acceso a Santa Maria Magdalena, lo gue significa
una distancia de 4.25 Kildmetros.

“Hoy tenemos una vialidad desordenada; lo que pretendemos es ocu-
par los espacios que son de via publica, dar el tramo que corresponde
y darle la mayor utilidad bajo una visidn incluyente.”

También menciond que la mayor parte de la vialidad “esta en condiciones
muy desatendidas, no cuenta con alumbrado piblico, no tene orden, no exis-
len pascos peatonales que den segunidad a los usuanos, no exisle ciclovia.”

La vialidad se construira con concreto hidraulico de 20 centimelros
y tendrd guarniciones y banquetas, sefialamiento horizontal y verli-
cal, agua potable, drenaje sanitario y pluvial Se instalara semaforiza-
cion inteligente, electrificacion y alumbrado con tecnologia led, 4.25
kilometros de trotapista, 8.5 kilometros de ciclopista, paraderos de
transporte v la reforestacion.

Aguilar Vega ascgurd que con esta accidn se cumplen dos compromisos
que realizd en su campana, primero, concretar [a venta del Lienzo Cha-
rro, construccion que no tene utiidad para los querelanos; segundo, que
CON €508 recursos construir la segunda calle completa y mejorar sustan-
cialmente la movilidad de los habitantes de Querétaro. @
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El prestigiado literato Francisco Javier
Baltierra. al escribir sobre el general y
expresidente de México Alvaro Obre-
2on, ros dice:

“A este personaje le disgustaba que los
militares le atribuyeran sus derrotas a su
mala suerte; anto, que un muchacho le
pregunto a Obregon:

—; Verdad. mi general, que la mala suer-
te existe?

— Por supuesto que existe, pero Dics la
reparte solo entre los pendejos.”™

Y es que pendejo, de acuerdo con el
diccicnario de la Real Academia dz la
Lengua Espafiola, es wn vello pilico,
izualmente el de una planta cuyo nombre
cientifico ¢a Sonchus Oleraccus, pero ¢l
pueblo, al hacer uso de ella en juego ma-
labar, utiliza la palabra como un insulto,
Asi es como hasta ahora es que entiendo
la oracién, que cuando despunta el dia
hincado en un acto de constriccidn hago
al lado de mi cartre de lona:

“Seficr: Ayldame a encontrar un pmrde

jo... jporque luego, luzgo dan conmi-
goll”

@AndresEstevezMx
25 de junio de 2017

A Einstein, quien tenia la virtud —entre
muchas— de gozar de una genial rapi-
dez mental, en numerosas ocasiones
bariada de |a buena chispa del humor,
cierto dia un periodista con quien char-
laba le inquiric:

— ;i Me puede explicar la Ley de la Re-
latividad?

—;Me puede usted explicar —respon-
did Einstein— Jcémo se frie un huevo?
—Pues si —dijo extraiado el periodis-
ta— jsl que puedo!

— Bueno pues higalo, pero ima-
ginando que yo no s¢ lo gue €5 un
huevo, ni una sartén, ni el aceite, ni
el fuego,'

El vicjo Fildsofo dice quc “todos te-
nemos por lo menos cinco minutos de
pendejez al dia... el secreto estd en no
excederse”. Si hay aleo dificil de ex-
plicar, es cualquier tzrea, domicilio,
tema u oficio a un pendejo... jahh!, y
Ins que son hartos peligrosos son los
pendejos con iniciativa ¥, atin mas. los

pendejos con fuero. jQue Dios me li-
bre de uno de ellos!

www.magazinedequeretaro.com

Deciz el cantante Facundo Cabral: “Mi
abuela estaba casada con un coronzl...
solamente |2 tenia miedo a los pendejos.
Lin dia le pregunte:

— ; Por queé?

—Porque son muchos y no hay forma
de cubrir semejanie frente. Por temprano
que te levantes, ya estd lleno de pende-
jos.”

Don Hermenegildo “El Maistro™ Torres,
quien con excepcional maestria fundd en
1958 la asociacion Pro Unificacion de los
Pendejos, escribid un manual, grabd dis-
cos y dicto conferencias de esa “ﬂspﬂcie
hunzmsa en constante expansion’

los pendejos.
El afirmaba: “Sélo hay dos clases de pen-

dejos: los que lo son v les que no recono
cen que también lo son.” Dumante largo
tiempo combing la fina picardia —que la
vida le dio a raucales— con su oficio de
tornero, en un taller de rroquelado en sn
nalal Saltillo, Tuvo el buen tino de hacer
una genial clasificacion del pendejo. en-
tre las que encontramos:

l.fl.ll'.-' SUML

MAGA”INE &

QUERETARC

El pendejo optimista.., agquel que cree
que no es pendejo.

El pendejo pesimista...
es pendejo.

El pendejo estérico... por el lado que lo
veas es pendejo.

El pendejo enciclopédico. ..
montsn de pendejadas.

El pendejo literario... escribe puras pen-
dejadas.

El pendejo crevente. ..
pendejo con fuerc.

El pendejo pedigri... desciende de pen-
dejos campeones.

cree que so.o ¢l
sabe un

cree en cualguier

Para concluir, me pennito paualiasearlo,
“Ciernto dia le preguntaron:

—Chga, don Hermencgildo., justed cree
que algiin dia se acaben en la politica los
pendejos?

—Es muy dificil... se muere uno ;¥
LO CARGAN CUATRO!!!
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i
a sinceridad no es algo que debemos esperar
de los demads, es un valor que debemos vivir
para tener amigos, para ser dignos de confianza.
Para szr sinceros debemos procurar decir siem-

pre la verdad. lo que parecs muy gencillo pero
muchas veces cuzsta mds de lo que se cree.

~e utilizan las ‘mentiras piadosas’ para ocultar
cualgquier cosa que parn nosolros 23 una tontaria,
perc que en realidad a la persona que mientes ha-
ccs dafdo, y cata poqucia mentira quc cn un prin-
cipio no es nada se va haciendo mds v mis grande,
hasta que la verdad se acaba sabiendo v sorpren-
diendc a quien mientes.

La sinceridad no sélo se ve er las palakras,
sinw gue lambién se demuestra por medio de
nuestras actitudes. Cuando aparentamos lo
que no somos (en el, trabajo, con las amista-
des, efc.) tenemos a aparentar o gue no somos
(mis, inteligentes, educados, eic.) "'Dime de
que presumes, y te diré de que careces™, dice
el refran y cuando nos descubren se produce
una gran desilusion.
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LA SINCERIDAD

Decir siempre la verdad con palabras es una parte de la
sinceridad, pero también hay que actuar con la verdad.
Para ser sincero e necesita tener mucho ‘tacto’ v esto
significa que cuando debemos decirle a una persona la
verdad de |o que pensamos y esa verdad la incomoda,
debemaos utilizar las palabras, las expresiones correctas,
siempre que el proposito sea syudara esa persom,

La sinceridad también requiere valor, pero la persona
sincera siempre dice la verdad. aunque e cueste. sin
temor al qué dirdn, ya quc vernos sorprendidos micn-
tras mentimos es mds vergonzoso ain. Al ser since-
ros aseguramos nuestras amistades, somos mas ho-
nestos con los demads y a la vez con nosolros mismos,
convirtiéndonos en personas dignas de confianza.

A medida gque nos vamos haciendo mayores, la sin
ceridad debe ir en aumento y debe convertirse en un
elemento bédsico para vivir con awéntica pleniind, La
verdad nunca dana una causa que es justa, y la men-
tira ¢s una forma de eludir la realidad y por tanio la
responsabilidad. Para ser sinceros debemos procurar
siempre lz verdad: exprésate, defiende tu modo dz
VIVIT ¥ No seas mentiroso contigo mismao.

B

Asi como mi linda Renata, nacemos todos sin malicia, con el Alma Blanca
y somos nosotros los adultos quienes debemos guiar v conservar a los nifos
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(Cada cual puede encontrar sus razones para no ser sin-
cero: par ejemplo, la posibilidad de perder tu trabajo,
de herira otra persona y méds excusas, El mejor conse-
Joes: sé sincero, siempre, con la verdad de frente y ac-
tiia como te gustaria que actien contigo. Sinceridad y
honesticad son dos valores muy relacionados. La ho-
nestidad u honradez es una virtud que consiste en decir
la verdad, ser recatado, decente, justo y razonable.

En estas ideas sobre honestidad v sinceridad encon-
trards como influyen en las relacionces sociales: “Ten
cuidado con las personas que te dicen lo honestas
gue son”, “Lste es ¢l pnimer precepte de la amistad:
pedir a los amigos =olo lo honesto, y solo lo honesto
hacer por ellos™, “Las honestas palabras dan indicio
de la honestidad del que las pronuncia o las escribe”,
“Proceder con honestidad en aras de la dignidad del
hombre es el compromisc mas irascendente en nues-
tro corto paso por este mundo™,

La sinceridad ¢s una virtud que caracieriza a las per-
sonas por la actitud congruente gue mantienen en todo
momento, basada en la veracidad de sus palabras y
acciones. El mostrarnos ‘como somos en realidad’
nos hace congruentes entre lo que decimos, hacemos
y pensamos, y esto se logra con el conocimiento y la
aceptacion de nuestras cualidades y hnmitaciones. Ser
sincero exige responsabilidad en lo que decimos, evi-
tando dar rienda suzlta a la imaginacion o haciendo
suposiciones. A medida que pasa el tizmpo, esta nor-
ma se debe convertir en ura forma de vida, una mane-
ra de ser confiables en todo lugar y circunstancia.

“La sinceridad y la humildad son dos formas de desig-
nar una tnica realidad” Para ver la realidad de tal modo
que sirva de base para una progresion persenal, hace
falta distiinguir entre lo importante ¥ lo secundario. Si
la persona no quiere mejorar. si entiende la vida ccmo
ura condicion en que puede encontrar &l placer y no le
incumbe mngin esfierzo de mejora en funcion de la
finalidad dltima por la cual ha sido creado, distinguir
entre lo importante y lo secundario no vale la pena.

La orientacidn podria venir par ver lo que es: dis-
tinguir entre hechos v opniones. Distinguir entre o
importante ¥ lo secundario. Distinguir a quién se de-
beria contar qué cosas. Distinguir el momento opor-
tuno. Explicar por qué. La educacion de la sinceri-
dad bdsicamente supone la educacidon del tacto, de
la discrecion v de lz oportunidad. Porque ser sincero
no consiste en deci® todo a todos y siempre. El dis-
cernimiento Serd, como siempre, nuestra herramienta

fundamental para dar sentido a esta virtud. @
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/  Coaching, Negocios y Personas
| o Bt Pepe Villacs - MBA ActionCOACH
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Ca:la empresa, grande o pequena. siempre se preocupa por una cosa: la ges-
tion del dinero. Una gestion financiera adecuada es crucial para sobrevivir a

una economia volitil v a la compelencia en el segmento de la industna, comercio
0 servicios que corresponda.

Especialmente, las pequenias y medianas empresas deben tener curdado con sus
decisiones financieras desde el principio pues s2 necesita algo mas que una bue-
na idea para dirigir un negocio. Cada empresa requiere de estructura financiera
que gepere beneficios para mantenerse creible. Los empresanos necesitan estar
equipados con buenas habilidades de gest.on de dinero para convertir su empresa
en una histeria de éxito. Sin ¢mbargo, no todos los propietarios de negocios son
expertos en el manejo de las finanzas, pero eso no significa que toda esperanza
se plerda. Aqui hay & conseos para administrar las finanzas de las pequenas
empresas;

Ediiquese en finanzas y contabilidad. Para empezar, aprencer a leer y realmente
interpretar [os estados financizros (si usted no sabe ya como), Estos son reportes
muy importantes que le dicen todo sobre su dinero: dénde se origing, a cudntas
manos cambié y dénde estd. Los estados financieros contiznen 3 detalles esen-
ciales: estado de flujo de efectivo. que analiza las actividades operativas, las
inversiones ¥y la entradz / salida financiera; estado de resultados, que refleja los
ingresos ablenidos dentro de un periodo de tiempo especifico; v balance general,
gue proporciona informacién relacionada con los activos, pasives y patrimonio
de la compaiiia.

Finanzas personales y empresariales separadas. Esto implica obtener una tarjeta
de crédito empresanal (del negocio) y poner todos los gastos relacionados en él,

Software de contabilidad
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CONTROL FINANCIERO EN LA EMPRESA

PEQUENA Y MEDIANA

lo que le ayudarad a rastrear sus gastos y mantenerlos en control. Ademas. hard
bien en la apertura de una cuenta de ahomos o inversion dedicada a su negocio,
en el que puede transferir una cierta cantidad de dinero de cada pago que recibe
y construir gradualmente un capital considerable, que puede usar para pagar im-
puestos o reinvertir en ¢l negocio.

Reducir costos. Es importanie que los empresarios se mantencan firmes para
mantener sus gastos bajo control sin obstaculizar la satisfaccion dz| cliente. Esto.
especialmente, es vahido para las pequenias empresas. Cada negocio soporta dos
tipos de costos: fijos y varables. Mientras que los costos fijos tienen que ser
llevados independientemente de si su negocio estd haciendo dinero o no, hay
margen pari los shorros en costes variables. Por ejemplo, en luzar de comprar
software de marca costoso puede trabajar con software libre, basado en la nube,
de codigo abierto, que es igualmentz buero. Realizar [lamadas gratuitas en linea.
videoconferencias en lugar de viajar distancias perdidas. También podria tratar
de intercambiar sus servicios con otros profesionales y reducir costos.

Invertir en software de contabilidac basado en la nube. Mientras que cefinitiva-
mente puede descargar software de contabilidad regular para administrar sus finan-
zas, nunca lz dard el tipo de conveniencia que el software de contabilidad basado
en la nube puede darle. El software basado en la web le proporcicna informacién
en tiempo real, ya que la mayoria le permite almacenar, actualizar, rastrear y ac-
ceder a los datos desde cualquier lugar y en cualquier momento, Ya se: que esté
en casa, en la oficina o de viaje, puede trabajar comodamente con sus datos desde
cualguier lugar que desee. Es libre de errores, sin complicaciones v fiable.

Maonitorear y medir el rendimiento. Como propietario o lider de un negocio,
mantenga control sobre el movimiento de su dinerc, especialmente cuando se
trata de grandes cantidades. Siga buscando el mejor rendimiento financiero de su
empresa, proyectando sus ingresos, gastos y flujo de efectivo futuro. Tomando
las mejores opciones de inversion ce corto y largo plazos, midiendo el resultado
por comparacion con lcs estados financieros anteriores, usted puede tomar deci-
siones informadas para su negocio,

Contratar ayuda profesional. Todo el mundo necesita ayuda, especialmente un em-
presanio en ciernes interesado en hacer un gran ¢xito de su empresa. A veces, vale
la pena contratar los servicios de un experto, incluso si es a riempo parcial. Puzde
ayudarle a determinar donde 2std su negocio, hacia dinde se dirize, utilizando y
analizando sus datos. Sin embargo, asegtirese de contratar a alguien de su confian-
Za. Ya se trate de planihicacion para el proximo ano liscal o del pago para el afio en
curso, la experienczia de un asesor puede orientar y traer paz a la mente.

Conclusién, Dirigir su propionegocio puede ser emocionante, pero también pue-
de ser estresante, especialmente cuando se trata de manejar las finanzas de una
manera lucrativa, No deje gque su negocio sufra debido a la mala gestidn del
dinero, Mantenga los consejcs anteriores en mente y podri dar a su empresa un

futuro brillante.

JOué gociones tomards en tu negocio v en fu vida, en este sentido?
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Angélica Marli Arvieu [AMA)

= Oué ¢s la vida?, ;qué es realmen-
te vivir? [ Serd un instante aluci-
nanle? o, como Calderdn de la Barca
decia, jseri que la vida es un suefio?
Ciertamente vivimos dentro de un es-
pacio dimensional en el que el tempo
nos presiona, nos hemos acestumbra-
do a llamar vida al dia a dia que he-
mos creado como costumbre v que,
por mas gue qUeremos romper, nos
cuesta mucho. Desde que nacemos
los puntos de referencia que vivimos
nos marcan dentro del inconsciente
las pantas a segunir. Nos acestumbra-
mos a observar, oler. escuchar, pa-
ladear y sentir con la piel, grabando
todas estas sensaciones como pautas
a seguir para buscar placer y para evi-
tar las cosas desagradables.

Los cinco sentidos nos forman de
manera individual y las vivencias y
convivencias nos forman de manera
social, Somos un ejercicio de cos-
tumbres repetitivas ¥y cuando mira-
mos atrias descubrimos dentro del
espejo a un hamster domesticado,
al que la fuerza de la costumbre lo
ha encadenado a la rutina. Estamos
acostumbrados a las buenas cosas de
la vida v evitamos repetir los mismos
errores v eso es lo que nos hace sentir
que estamos madurando.

A mivel formacidn social nos han acos

tumbrado que debemos pertenecer al
grupo, a los seresexitosos y pudientes,
A fuerza de mirar todos los dias dentro
de nuestro ambicnie nos han conven-
cido a tener una casa, un buen coche,
una familia estable, hijos v sobre thdo
un buen trabajo que pague todo eso,
lo que supuestamente nos conyierte en
buenos seres humanos, exitosos y de
buenas costumbres.

Es de sums importancia mirar la ven-
tana de nuestros recuerdos y tener una
sonnsa de oreja a orgja al saber que
hemaos dejado huellas profundas a lo
largo de nuestra existencia. Un trabajo
exitoso, gente que nos ha aplaudido,
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LOS CAMBIOS EN LA VIDA...

reconocimientos, diplomas, premios,
amigos entranables, corazones ena-
morados y, sobre todo, una vida lena
de placeres v vivencias fantdsticas.
Exitos de papel, de carne y hueso y al-
gunos ceros en la cuenta bancaria.

Aquel que no guardd para su vejez
se¢ enfrentz con la frustracidn de la
pobreza. Aquel que vivié disfrutan-
do de su presenie y no previno que
el presente puede convertirse en pa-
sado., puede de repente encontrarse
con un fuluro incierta. 1a maxima
razon por la que vivimos es para cu-
brir nuestras necesidades: necesida-
des aprendidas, impuestas y muchas
vece: manmpuladas. Como dice Brad
Pitt en la famosa pelicula “El club
de la pelea™ de David Fincher: “Nos
preocupamos por desear cosas que
no necesitamos, por ener empleos
que muchas veces odiamos para te-
ner ¢l dinero para Comprar ¢sas cosas
que no necesitamos y de esta forma
pretendemos impresionar a gente a la
que o le importamos.”

Otras frases célebres dentro del fil-
me que nos pueden orientar un poco
mas hacia donde vamos son: “El to-
car fondo no es un retiro de un fin de
semana, ne es un seminario. Dejar de
controlar todo y soltarse es encon-
trar la verdadera libertad. Esto es,
que cuando perdemos toda esperanza
encontramos la verdadera libertad.”
Dejamos di ser copia de copia de co-
pia. Liberarmos contra la [mustracion
y sobre todo tomar el atajo al verda-
dero poder, es¢ que no se encuentra

Nuevios horizontes

Saltar a lo desconocido |

comgrandc ni consumiendo. sonrien-
do a multitudes que nos aplauden y
mirdndonos hermosos ¥ bien vesti-
dos ante el espejo, porque después
de cada tormenta siempre existe la
calma y si aprendemos a adaptamos
a las circunstancias v buscamos la
forma de pasar ¢l momento amargo
sin grandes escandalos, realizando
trabajos catarticos creativos que, €n
lugar de enfreniarnos con nuesiras
miserias y nuesiros problemas, nos
hacen olvidarios y perdonarlos, pues
sabio es no dejarse caer en el aleohol,
en las drogas ni adquiriendo actitudes
destructivas que nos mantengan olvi-
dados de eso que hemos perdido.

El decir “debi hacer esto o aquello
para evitarlo™, no nos ayuda. Cuando
eslamos en una crisis lo mejor es re-
lajarnos y. como dice vox populi. de-
bemcs ponernos flojitos v cooperan-
do. “pues al mal iempo. buena cera™
y “na hay mal que dure cier afios”™ y,
sobre todo, “al mal paso, darle prisa®™,

Cuando descubrimos gue seguir criti-
cando nuestros “errores” serd la Gnica
[orma de descubrir nuestro verdadero
potencial de genios, nos liberamos
de culpabiiidades y nos reencontra-
mos con esa afiorada paz interior, que
representa el verdadero potencial de
un ser poderoso, pues una verdadera
ave fénix no es aquella que se que-
da dermuda delante de una depresion
cuando lo han pensionado o se ha di-
vorciado con s Exitog o sis amaores:
mi adquel que espera que del cielo le
caigan lag hojas para hacer tamales.

Cambios en la vida

LIn verdadero ganador es quien todos
los dias se alegra por haber despertado
sensible v sensuzl, que se levanta del
ring y deja de los golpes solo el recuer-
doy del dolor. Aquel que sin miedo a vo-
lar se vuelve a tirar por la ventana de sus
suencs, pues cada dia puede reinventar-
se. lodos los dias tememos que encon-
trar una razon para scrtimos felices y
satistechos con la vida, debemos dis-
Cruter esas pequeiias cosas de todos Jus
dias: deleitarnos con nuestros sentidos
v alegramos por aquellas sonrisas que
quizds con tantas actividades y super-
ficialidades hemos dejado pasar. Cam-
biar de casa no es una tragedia. aunque
nuestra casa se vuelva mds pequena. Ni
tampeco si fenemos que cambiar de es-
tado o de pais. Los cambios nos sacan
de la aula cel hamster y nos I'beran.

o importante es que no dejemos que
la rutina nos vuelva a enjaular ni que
nuestros puntos de referencia nos si-
gan mareando con los prototipos que
debemos cumplir para sentimos feli
ces y satisfechos con la vida. Al final
de cuentas la vida es hoy, aqui’ y aho-
ra y. como decia uno de los grandes.
Joan Manuel Serrat, recordando a Ma-
chado: “‘caminante, no hay camino...

e hace camino al andar.” @
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Aceptar los cambios
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Mira. ANGELICA MARTI-H.ARVIZU. Diplomada en Suiza Espaia y México,
Cosmetologia, Fisioterapia y Medicina Alternativa.

WWW. HI]gEllCEIEII vizu.com

Manica Olguin
Nutri6loga Cert. 225/05
NUTRE TU CUERPO,

MENTE Y ESPIRITU

Alejandro Lomeli Pozo
Cirujano Dentista
Especialista en cosmética dental

Av, Zaraguza I' Eunsuiturmlz

[Ell el Edificio Medive faraguea) entre Nicolas Campa y Ezeguiel Monles

INSTITUTO SUIZO MEXICANO DE BIENESTAR Y CULTURA
Te1: 2723 B1 66 TERAPIAS Y CAPACITACION PROFESIONAL para recuperar su Bienestar Integral

Circunvalacion 15 B Jardines de Querétaro
monica_olgufn® hotmaill.com

EL#EES DE YOGA, CHI-GONG 1 TEHAFlAE DE HELM#EIGH HjFHﬂTlEﬁ
GURSDS DE CAPACITAGION PARA ESTETICIEN COSMETOLOGA ESPECIALIZADA EN RIENESTAR

Hﬂtﬂriﬂﬁ Sueltasy cursos de MASAJE (cor e misns programa de ssludios Ofsial del gebierne Suiza)

www.masajesenqueretaro.mex.tl
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CONSEJOS DE MONICA OLGUIN
PARA EL CUIDADO DE LA SALUD DE PADRES DE FAMILIA

s ¢l mes de los papds, y le dimos a mi marido su rega-  *Vaya a la parada mds lejana de camidn
lo: unos tenis. porque estar muchas horas sentados es *Efectiie movimientos en 2| escritorio: busque en internet
parte de lo que pasan la mayor parte de los hombres para  “ejercicios para escritorio’.
mantener a sus hijos ¥ ramilia. De cada hora requerimos  *Manténganse lo mas activo posible al salir del trabajo
esfar activos 15 minutos, pues la inactividad provoca que  y dias libres,
la grasa se deposite en los drzanos internos, donde la lla-
maimos grasa visceral y tapa venas y arterias hasta llegaral  Es a la hipertensién, hiperlipidemias, grasa
corazon, pulmones o cerebro. visceral, higado graso a lo que mas expuestos
estdn los szfiores que trabajan en oficina, en
Este padecimiento es silencioso y traiciorero, generalmente  aumento también la diabetes, enfermedades
no avisa hasta que ocurre el infarto o la trombesis, mientras  ocasionadas por desequilibrio en los exce-
mds joven el paciente mds peligroso o fulminante el pro-  sivos horarios de trabajo, pasividad, exce-
blema. Es privilegiado el que tiene rabajo activo, de movi-  so de alimentos, aleohol, estrés, falla de
miento fisico, porque ir al gimnasio una hora para despugs  descanso. Ya lo dijo el Dala Lama, que en
gentarse 1) frente a la computadora también predispone 2 oceidente trahajamns de tz] forma en ex-
la acumulacion de grasa en la zona mds peligrosa. ceso para ganar el dinero que después nos
gastaremos en doctores. En lo que ¢reo
Si es necesario y benéfico hacer ejercicio 45 minutos con-  que se equivoca el maestro es en lo del
secutivos pere no substituye ¢l movimiento continuo, que  ahorro para ¢l futuro, porque también en
se debe hacer todo el dia. y sus beneficios son diferentes  lo econdmico vivimos en el dia a dia.
y complementarios. Muchos pacientes me dicen no estar
preocupados por el colestercl o los triglicéridos porque  En la naturaleza todo es directamente pro-
no los tienen altos en sus analisis. pero con medicion por  porcional; la misma cantidad de mugre que
bicimpedancia veo que estd muy alta la grasa visceral; aun-  le metes al cuerpo le sale, la naturaleza no per-

-

que no esté la grasa elevada en la sangre, si estd pezgada en dona Por eso, aunque vivimos en un mundo ena-

las visceras, que es lo peligroso. jenante, pedemos hacer algo bueno por nosolres. "
Felicito a todos los hombres, padres de familia, y'

Primero que rada tomemos medidas preventivas: entregados al trabajc para sacar adelante a todos s

*Mantener un peso adecuado. los que aman, y les recuerdo que el cuidado de su

*Apegarse a una anmentacion saludable persona también cuenta; es mas. es por donde de-

*Dormir 8 horas diarias ben iniciar, Y, marido, espero que te sean de mucho

*Realizzr deporte una hora diaria. provecho tus tenis. .

*Mantener actividad 15 minutos de cada hora. @

.Y paralos que es imposible moverse de su escritorio por  Consultas de nutricion individuales y por grupo,

10 horas seguidas? suplementacion profesional, gropo gratuilo mutud

*No use el elevador ayuda para desdrdenes de la alimentacion. Llama.

*Deje lejos su coche

c ."t |
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Tacos . Gorditas . Jueos . Licuados
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www.iealcapilla.com
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Promociones de Primotera
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JOLIETTE / HONG KONG BLOOD OPERA

29 de Junio
9:-[Illpm.

|3 Glotoneria

BALLET CHIPOLLINO

de Julio
b: h:30pm.
Teatro de la Ciudad

WATALR KATRIRGALE.

4 de Julio
g:00pm.

Teatro Angela Peralta

Puntos

de Venta
oficiales:

' '___tlcket

n /eticket

Y @ertickert (O) @eticketmx G+ +erickert

CARTELERA

01 800 e'[ICke'[ www.eticket.mx

3842538

ARIANNA PUELLO

S0 de Junio
8:00pm.
la Glotoneria

e S

de Julio
:00pm.

3 Glotoneria

LOS CAFRES

NATALIA
LAFOURCADE
MUSAS

a chs LS MACCHRING!

24 de Agosto
t:alpm. Sazanfie s
Auditorio José Maria Arteaga

- Plaza Boulevares
- Galerias Querétaro
- Tacos El Pata Suc. Canstituyentes - Bl Caserio

- La Glotoneria

- Oficinas Corporativas ETICKET
- Auditorio Joseta Ortiz de D.

- Yayas Suc. Antea y Arcos
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Encuentra la solucion en el siguiente numero
1 2 3 4 5 a 7 B =] Verticales: 1: Personaje comico encargado de divertir a reves y corlesanos con chocarrerias
Y geslos,
Vertcales: 20 Estableamiento de benelicencia doade se recibe a los desamparados.
10 11 12 Verticales: 3: Heroina del pusblo judio, que cortd la cabeza
de Hololernes.
13 14 Werticales: 4: Rece.
Vertcales: 5: (Salvador) Pintor espaiol, nacido en Figueras. =
‘eriicales: 6: Introduzco agenles patogenos en el omzanismo, ¥
15 16 ) Verticales: 7: Desocupe todo r
Verticales: 8: Tomd apunie, |
18 19 =0 ::l’::ll.::’;:: ".:'I "-E:ﬁ.::;::::, manis grande.
s: 11: 5 asperezas.
Verticales: 17: Diejar una manda en testamento.
21 23 Verticales: 190 Dicho de un cuerpo lransparcnle:
gue, sin haber estado expuesio al humao, ene
color sombrio,
23 24 25 256 27 |28 Verticales: 22: Ira, colera.
Verticales: 23: Viiembro supenor del cuerpo
humano. .
29 30 31 Verticales: 24 Gobicmen o conduzean un: cosa,
‘eriicales: 26: Extrafias. |
32 33 34 Verticales: 27: Nombie de mujer.
Verticales: 28: (Elia) Director de “Al este del paraiso”.
Verticales: 29 Proyecto, disposicion general de una obra.
35 30 Verticales: 30k Las que estin alli.
Vertcales: 34 Pnmera mujer, segin la Biblia
37 38 e [ B e | 4 Br PO T |
LAERE A.I}'l |.|m-ﬁ r |
T [ B (R P 13 n:
Horizontales: 1: De corte estatura. Horizontales: 25: Chaqueta impermeable, con capucha, usada  [“*n | & Yols (1t |n|als
Horizontales: 5: Especie de solid. especialmente por los esquiadores, . 15, 17, T
Horizontales: 10: Interés excesivo por el dinero prestado. Horizontales: 23: Que precede a los demiis de su especie en [ " -
Horizontales: 12: Planta con fruto en forma de pifa orden, tempo, lugar, Stuacion, clase o jerarguia. 1 s Alalr!lo
Hornzontales: 13: Nombe del presidente Caslro. Honzonlales: 31: Nombre de mujer. 20, 21, .”‘n 23, [2s,
Honzontales: 14: Demertes, Honzontales: 32 Predras hisas. B s
Horizomtales: 15: Percibi olones, Horizomiales: 33; Vino blanco y fino gue se crfa v elabom en a2l r | n [®e| s “n A
Horizontales: 16: No pemmitido por la ley, Espaiia. 28 . 28
Horizontales: 18: Se percatase, advirtiese, Horizontales: 35: Instumento para cavar tierras roturadas o u N Plal1|s
Horzontales: 20k Siglas de la Union Buropea Occidental. blandas, remover el estiércol, amasar la cal para mortero, ele. M lalalale R A
Honzontales: 21: (Georg Wilhelm Friednch) Filésolo alem:n, Hornzontales: 35: Da forma de dvalo. - = fys
misimo representanie del ideabsmo v uno de los leoncos mas Honzontales: 37: Novenos, ol B . " sl Bl ] (B
influyentes en ¢l pensamiento universal desde el siglo XIX, Horizontales: 33: Cocinan a kas brasas, ¥l alPeloPlelolw .
Horizontales: 23: Matricala de Srunei. 37 38
- Als | m|A Ol L
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e&Todo, Toco™ cuenta la improbable historia de
amot de Maddy, una chieca de 18 anos de edad,
inteligente, curiosa y crealiva que, a causa de una
enfermedad, no puede abandonar el ambiente pro
tegido herméticamente de su casa;
y de Olly, ¢l nuevo vecinc de &
lado y que no permitird que eso
los detenga.

Director: Stella Meghie
Reparto: Nick Robin-
son, Taylor Hickson, Anz
de la Reguera, Amandla
Stenbere
Género: Romance

Las hijas de Abril

DE ABRIL aleria tiene 17 afios v esta embarazada. Vive en Puero Vallarta con Clara, su media

hermana. Valeria no ha guerido qoe Abnl =la madre gue leva mucho tiempo ansen-
le— se entere del embarazo. 5in embargo Clara, ante la presion economica y las responsa-
bilidades que implica tener un bebé en casa, decide llamarla. Abril llega con disposicion
de ayudar a sus hijas, pero pronto entenderemos por qué Valeria preferiz mantenerla lejos.

Director: Michel Franco /| Reparto: Emma Suarez. Hernan Mendoza, lvan Cortés,
Joanm Larequi  Género: Drama

Nunca digas su nombre

C uando tres estudiantes universitarios se mudan a una vieja casa fuera del
campus, sin quercr liberan a “Byc Eye Man™, un ente sobrenatural que per-
sigue a quien descubre su nombre, Intentarin mantener su existencia en secreto
para alejar al resto de uno muerte segura.

Director: Stacy Title / Reparto: Douglas Smith, Lucien Laviscount. Cressida
Bonas, Camrie Arne Mos  Género: Terror

~ muw iy Guardianes de la bahia
Y, o

daptacion a! cine de la serie “Los vigilantes de la playa”. Narrara la his-

toria del esforzados socorrista Mitch Buchannoa (Jobnson) v su choque de
caracter con un bravucdn socorrista novato ( Efron). Juntos, descubren una trama
 delictiva local que amenaza el futuro de la Bahia.

Director: Seth Gordon /  Reparto: Dwayne “The Rock™ Johnson, Zac Efron,
" Alexandra Daddario. kelly Rohrbach Génere: Accion

Cars 3

orprendido por una nueva gencracion de comedores ulira-rdpidos, el legendario “El

Eayo” McQueen repentinamente se encuentra al:jado del deporte que adora. Para vol-
ver al ruedo, necesitard la ayuda de Cruz Ramirez, una vigorosa poven téenica de carreras,
8 que tizne su propio plan para ganar, adzmds de la inspiracion del fabuloso difunto Hudson
._"" Hormet. ; Demostrar que el #95 ain no esta teminads pondra a proeba el corazin del cam-
. #3‘- peon, en ¢l mis grande escenano de la Copa Piston!

LAY

:.11 Director: Bnan Fee [ Género: Animacion

Momia

lvidada y enterrada dentro de una cripta en medio del desierto, una antigua
: reina, a quien su destino le fuz arrebatadc injustamente. es despertada en la
época actual trayendo consigo toda la maldad y terror guardado por siglos que
definira el tuturo de la humanidad,

Director: Alex Kurtzman / Reparto: Tom Cruise, Russell Crowe, Annabelle
Wallis, Sofia Boutella Género: Accidn - Aveatura

Antes de ser Wonder Woman era Diana, princesa de las Amarzonas entrenada para ser
una guerrera invencible. Hasta que un dia un piloto americano que fiene un accidente
y acaba en sus costas le habla de un gran conflicto existenie en el mundo [Primera Guerra
Mundial |. Drana decide salir de la isla convencida de que puede dedener la terrible ameiaza.

Mientras lucha junio a los hombres en la guerra que acabari con todas las suermas.

Director: Patty Jerkins / Reparto: Gal Gadot, Chris Pine. Robin Wright, Connie Niel-
sen  Génern: Ciencia Ficcion
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Braulio Jorge Aguilar

omienzc por dar lugar a todas las crniticas mal fundadas de los “depredadores ecolo-
gicos anfi taunnos”, ue no fienen la menor ides de la festa mas bella y de sus tradi-
ciones. Si, esimportante que se l2s documente para que vean las sberraciones que solici-
tan y que hasta la fecha siguen puntualizando su ignorancia taurina y a la vez ecologica.

Criticas mal fundadas

UBYpublici
223 48 15

facebook.com/andresestevez.mx

www.andresestevez.mx NAGA INE

QUERETARO

El toro bravo nacia para pelear. esa es su genética: por lo tanto no es posible que se le
pueda crear para otro tipo de vida, Esto data de dos mil afios ards, por lo tanto no es
actual y mucho menos adaptado para lo que s& ve dltimamente.

Un ganadero, cualquiera que sea, pasa las de Cain para subsistir con su ganaderia: cémo
consecuir los animales adecuados, el alimento, los veterirarios, los caporales v todo ¢l
personal que trabaja al servicio de una ganaderfa, que aproximadamentz son 40, depen-
diende del tamano y la importarcia de la misma. Esto genera aproximadamente 25 nul
empleos al afio en nuestro pais. contando los traslados de las ganaderias a las plazas de
s, wodo el personal gue lo redibe enlos chiqueros y Tos empresarios, los apoderados,
jueces de plaza, velerinanos, todo el personal de limpieza, los taquilleros. .. g a esto le
sumamos el personal de cada torero, como subaltermos, peones de brega, banderilleros,
mozos de estoque, ayudantes, automovil para transportarlos a cada plaza y todos esos
pastos mas log honorarios del apoderado. qie anda biseando empresanos de las plazas
para contratarle las corridas.

Todo esto vy muchas cosas mas que hacen una grar inversion para nuestro pais v aqui
mismec se gasta para hacer un gran renvolvente, Ustedes, grandes ecologistas, lo que
quieren es acabar con el loro, mas no con la fiesta, porque no habria otra manera que
sin esta fiestz subsistiera el animal llamado toro. Entonces ustedes. grandes ecologistas,
Lvan a mantener tantas y lantas cabezas de ganado bravo que hay en toda la Kepiblica
Ustedes, grandes ignorantzs, van a generar 25 mil empleos anuales parz que el pais baje
su porcentaje de desempleo, el cual preocupa bastanie?

Por que no se documentan antes de inconformarse piblicamente y verdn que por reaibir
unas cuantas monedas de quien sabe quién, estdn haciendo el ridiculo. Yamos a ver si asi

dejan de solicitar estupideces @
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mables lecriores, se cumplen 31 anos de Ia

fiesta del mundial en casz, esa Copa del
Mundo que atesoramos con buenos recuerdos de
partidos y equipos y jugadores. Querétaro tuvo su
bautizo mundialista con un grupe fantdstico com-
puesto por Alemania, cabeza de serie, Uruguay,
Escocia vy la seleccion sensacion del mundo, la
maquina danesa de Elkjaer, Laudrup y Olsen en-
tre otros,

Partidos bafados por el sol del mediodia nos
congregaron acomparados de aficiones coloridas
que disfrutaron de nuestras calles, la hospitalidad
queretana v la cerveza mexicana. El Corregidora
olfa a nuevo, era una gran carta de presentacion
del futbol nacional c¢n una apacible ciuvdad cerca-
na a la capital de la nacion.

El climax sucedid la tarde del 18 de junio de
19%6. La cancha queretana era una grada espaiio-
la pintada de rojo y amarillo, tomada por asalto
por locales y fuerefios como si estuviéramos en
Oviedo. er Vigo o en Sevilla en una postal muy
hispana, Cuatro goles de Butraguefio ¥y unc mas
de (roicoechea de penal le dieron 1a vaela a una
tempranera anotacion de Jesper Olsen.

@AndresEstevezMx
25 de junio de 2017
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MARADONA 86

Recnerdo esa tarde de manera punmal; Ins aro-
mas, los colores se quedaron en mis sentidos. A
fin de cuentas estaba en casa con invitados de pn
mer nivel. La Copz del Mundo de 1986 fue de
Maradona. solo de €l. quien se 10b6 todo el espec-
taculo, todos los reflectores.

El domingo 22 de junio enfrentaba a ingleses y ar-
gentinos. estos dltimes con cicatrices recientes por la
dispareja puerra por las Malvinas pero con un jugador
extra en la cancha, porque su 10 valia por dos y se mul-
tiplicaba en todos los nincones del terreno. Lo que hizo
Diego Armando esa tarde hace 31 afos fue luz y som-
bra pero ain asi queds marcado por la histona Un gol
con la mano desnudd al arbitraje de FIEA, hoy tan au-
xiliado por cimaras y drbitros detrds de una television,

El segundo fue magia pura, el video con la narracicn
del uruguayo Victor Huge Morales da cuenta con
pasion extrema de lc que mzo el llamado “Barrile-
te Cosmico™ con la columna vertebral del conjunio
inglés. Maradona fue dejando britanicos en el cam-
po del Arteca: pnmero Hoddle, luego Reid v San-
som, cercano ya al area grande se quitd a Butcher y
Fenwick. para clarear en la salida al expenimentaco
suardameta Shilton.

Trofeo de campeonalo
de Gallas 2da Diwislon

Argentna vencid ¥ se encamindg a la gran final en
l2 cual superaria a los alemanes vestidos de verde,
quizd en una casualidad en el tonc de la camise
ta con |a del anfitndn eliminado precisamente por
cllos en Monterrey, Maradoua sigue escribiendo
lineas, mas por sus fueras de |ugar personales que
por su friste presente como entrenador; sin embar-
o0, esa tarde su figura se marco par: siempre €n un
cuadro de museo, una obra ariistica que emociond
a propios v extrafios y uno que otro inglés.

[Dice el tango de Gardel que 2() anos no son nada
y 31 tampoco.

Trofeo original del
campeonato de ascenso 2009

Parte de los tlnfens priginales de Gallos

Trofeo Balon de Oro y
Trofeo “Personaje del afio”
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Parte de la coleccion de playeras de nuestros
Gzllos autografiadas por grandes idolos

Medalla original del

ultime ascenso

Aficionados madridistas con reliquias Autografe de Yerson (andelo




=< A QUERETARD

1) MARATON 2017 »»

7 ——
@a’um&mﬁ @ INDEREQ

www.queretaro.gob.mx

QY

B — !

"Esta obra, programa o accidon es de caracter publico, no es patrocinado ni
promovido por partido politico alguno y sus recursos provienen de |0s
ingresos que aportan todos los contribuyentes. Esta prohibido el uso de esta
obra, programa o accion con fines politicos, electorales, de lucro y otros
distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de esta
obra, programa o accion debera ser denunciado y sancionado de acuerdo con

la ley aplicable y ante |la autoridad competente”.




HOMBRO CON
HOMBRO

ENTREGA DIRECTAMENTE EN LAS ESCUELAS
DEL 12 DE JUNIO AL 10 DE JULIO ppeem

 PARA MAYOR INFORMACION INGRESA A:
~ http://www.usebeq.edu.mx/entregautiles2017/




